RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

®  Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné.

®  Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.

®  Lavalidité de la feuille de soins est limitée 3 3 mois 4 compter de la premiére consultation.

LU'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation gpédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,

que pour tous les actes effectués en série.
En cas d’accident, une déclaration précisant les causg
soins.

Pharmacie :

®  Les vignettes des médicaments doivent étre

®  Pour les médicaments sans vignettes uneAa

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi qu'une copie des rgé

jointes a 'ordonnance médicale po

. Un pli confidentiel du médecin prescripted

la mutuelle

Optique :

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de ¥pticien sont a joindre & la feuille de soins.

Rééducation :

8 L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations

» Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es

obligatoire avant le début de traitement.

= La facture doit étre jointe a |a feuille de soins pour toute demande de remboursement

®  Laradio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

. La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

maois

J

Adresses Mails utiles

o Réclamation contact@mupras.com

o

Prise en charge pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

a caractere pelsunnel

MUPRAS :Centre Alla Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Be

Abdellah - Quartier de I'Horloge

78 18 - www.mupras.coir
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Important :
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URADOX " 2 mo R UL

U R Doxazosine
Excipients

Lactose monohydraté, Cellulose microcristalline, Glycon

e, Stéarate de magnésium...........qsp

FORMES ET PRESENTATIONS :
Comprimés sécables dosés & 2 mg de doxazosine, boite de 20 comprimés, borte /boite de 60 comprimés.

INDICATIONS THERAPEUTIQUES :
* Hyperplasie bénigne de la prostate (HBF)
* Hypertension essentielle légére ou modérée.

"

) 1

La posologie doit étre individualisée en fonction de chaque patient.
La doxazosine peut étre administrée le matin ou le soir. Son absorption n'est pas affectée par les aliments.
- Dans I'hypertension artériclle : La dose initiale de URADOX est de 1 mg en une prise quotidienne, La réduction maximale de la tension artérielle se
ﬂndujt 2 4 6 heures apres la prise.

dose peut étre augmentée progressivement pour atteindre la tension artérielle cible. L'intervalle posologique habituel se situe entre 1 et 8 mg par
jour. La dose quotidienne maximale recommandée est de 16 mg en une prise par jour.
- Dans I'hyperplasie bénigne de la prostate : La dose initiale de URADOX est de 1 mg en une prise quotidienne. Selon les mestires urodynamiques et les
symptomes d’HBP du patient, on peut augmenter la dose 4 2 & 4 puis enfin & 8 mg (dose maximale recommandée) en une prise quotidienne,
Lintervalle préconisé pour I'ajustement de la posologie est de 1 2 semaines, pendant ce temps, la tension artérielle doit étre réguliérement mesurée.
DANS TOUS LES CAS SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN,

F209040/02

* Hypersensibilité connue aux quinazolines (prazosine, térazosine, doxazosine) ou A I'un des excipients.
* Hypotension ou antécédents d'hypotension orthostatique.
* Antécédents d'occlusion gastro-intestinale ou oesophagienne, ou réduction du diamétre de la lumibre du tube digestif, quel qu'en soit le degré.
* Hypertrophie bénigne de la prostate associée & un retentissement sur le haut appareil urinaire, une infection urinaire chronique ou
des lithiases de la vessie.
* Rétention urinaire, anurie ou insuffisance rénale évolutive.
* En raison de la présence de lactose, ce médicament est contre-indiqué en cas de galactosémie, de syndrome de malabsorption du glucose
et du galactose ou de déficit en lactase (maladies métaboliques rares).
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D'EMPLOI :

Les patients peuvent ressentir une hypotension posturale, caractérisée par des sensations vertigineuses et une faiblesse ou rarement par une perte
de conscience (syncope), en particulier en début de traitement.

Comme avec tous les traitements antihypertenseurs ayant un effet vasodilatateur, I'administration de doxazosine se fera avec prudence si le patient
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MARQUEURS PROSTATIQUES

ANTIGENE SPECIFIQUE PROSTATIQUE.PSA
Technique: Architect Abbott/ ECLIA

Résultat: 0,645 ng/ml < a 4,00 ng/ml

Antécédent du 20/04/20 - 10:36 : 0,906 ng/ml l

Le seuil de 4 ng/ml permet de limiter le risque de sur-diagnostic et de
sur-traitement ( AFU-2012).
Ce résultat est a interpréter en fonction de l'age et en fonction du contexte

clinique (anamnése, toucher rectal, rétention urinaire ou prostatite aigué....)

Total de pages: 4
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Objectifs thérapeutiques a atteindre de LDL en fonction du niveau de risques
cardio-vasculaires.
- Risques faible, le cholestérol-LDL doit étre < 1,90 g/L(4,90 mmol/L)
- Risques modéré, le cholestérol-LDL doit &tre < 1,30 g/L(3,40 mmol/L)
- Risques élevé, le cholestérol-LDL doit étre < 1,00 g/L(2,60 mmol/L)
- Risques trés élevé, le cholestérol-IDL doit étre < 0,70 g/L(1,80 mmol/L))
: La concentration du LDL sera interprétée en fonction du niveau de risque
E cardio-vasculaire, apprécié a l'aide de la table SCORE ou de facteurs de

risque cardio-vasculaire ( recommandations HAS-février 2017 ) J

HEMOGLOBINE GLYQUEE HbAlc.........-.. ...: 6,20 % (*) 4,00 a 6,00 % ( NGSP)

Technique: Chromatographie liquide haute performance

Antécédent du 01/11/22 - 10:39 : 6,30 %

valeur de référence de HBAlc (DCCT) ches les sujets normoglyémiques: 4 a 6%
*Objectif HBAlc-recommandations HAS de janvier 2013

—Pour la plupart des patients diabétiques de type 2: cible < 7%

—patients nouvellement diagnostiqués et sans ATCD cardiovasculaires: cible <6,5%
—Patients avec une comorbidité grave avérée ou des complications macrovasulaires
évoluées ou une évolution longue du diabéte (<10 ans) avec cible de 7 % difficile
4 atteindre: cible < 8%

*Objectif HBAlc- diabéte de type 1: cibe < 7,5%.

ACIDE URIQUE. . ....cccuuu-- i 5 B § .....: 64,00 ng/L 34,00 a 70,00 mg/L
380,80 pmol/1 202,30 a 416,50

Antécédent du 08/05/18 - 09:48 : 65,88 mg/L

Le taux cible chez le patient goutteux sous traitement hypo-uricémiant doit étre < 60 mg/l
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BIOCHIMIE SANG
GLYCEMIE A JEUN........ccccceeesa--n--t 1,13 g/L *) 0,70 a 1,10 g/L
Technique: Hexokinase G6PD-H-Roche diagnostic 6,29 mmol/L 3,89 a4 6,11 mmol/L
Antécédent du 01/11/22 - 10:39 : 1,14 g/L
I
(UREE. ....covecnnnnnerosencraccaaanacncs : 0,32 g/l 0,16 a 0,50 g/L
5,31 mmol/1 2,65 a 8,30 mmol/L
s
Antécédent du 20/04/20 - 10:36 : 0,26 g/l
CREATININE. .. ... :ccececscssssnnnscsss ssaras 8,78 mg/1 6,00 & 13,00 mg/L
77,70 pmol/1 53,10 a 115,05 pmol/L
Antécédent du 20/04/20 - 10:36 : 7,70 mg/l
CHOLESTEROL TOTAL. .. ... cccacacesacanssss=s 1,64 g/L 1,20 a 2,15 g/L
4,23 mmol/L 3,10 & 5,55 mmol/L
Antécédent du 20/04/20 - 10:36 : 1,82 g/L
PHICLYCERIDES . « o & s & o5 & e 6w sowe wie v o8 Qg g/L 0,35 a 1,50 g/1
¢, 50 rmol/L 0,40 & 1,71 mmol/1
Antécédent du 20/04/20 - 10:36 0,73 g/L
CHOLESTEROL HDL........ccceccecsncnnnes : 0,52 g/L > a 0,40
1,35 mmol/L >a 1,03
Antécédent du 20/04/20 - 10:36 : 0,51 g/L

- Un HDL-cholestérol >ou= a 0,60g/1 est un facteur protecteur.

CHOLEBTEROL LDLi: .6 & sus = 5% § i %08 5 9ve s » wvm : 1,03 g/l
2,66 mmol/1
Antécédent du 20/04/20 - 10:36 : 1,16 g/i




3{,....,9uu1]‘2L.15§P1;15E$5J|_9‘ZL...ﬁzﬁkaJOtlbfbl...,§1=:2130 —tiSee
LABORATOIRE D’ANALYSES MEDICALES ET BIOLOGIQUES AL MASSIRA

Biochimie; Hématologie - Bactériologie - Virologie - Parasitologie - Immunologie - Hormonologie - Auto-immunite

DR. EZ-ZAHRAOUI Khalil 4;% & Juls gglpaill jgusall
Spécialiste en analyses biologiques médicales ,IAB il 4 gd gaull u_’ iR
* Diplémé de la Faculté de Médecine et de Pharmacie de Rabat J Ll il y I L6 gy
* Dipléme Universitaire en Parasitologie et Mycologie Sl adlly i L il gl e
* Dipléme Universitaire en management de la qualité AL MASSIRA J by *Gj‘é!‘iL;LﬁaL-q.-‘n
059-23L22
Préléevement du : 23/12/2022 MR AALA ABDELHAK
Résultats édités le: 23/12/2022 Dossier N° 17E1524
Prescripteur: Docteur MOULAY ABDELLAH LOTFOALLAH
Page: 1/4
HEMOGRAMME
Svsmex XN-1000/%N-550
Valeurs de référence
Homme 20/04/20-10:36
MUMERATION
GLOBULES BLANCS....cocesosassens 6 110 /mm? 4 000 a 11000 7 700
"GLOBULES ROUGES....cocccssssnss 4,8 M/mm® 4,28 a 6 Millions 4,94 ]‘
"HEMOGLOBINE. <+« v eeeeeaeeeseennns 15,4 g/dL 13 a 18 16 é
LR IEERT TR s vmmmrsssas « 5 = + S mmiomon 44,3 % 39 a 53 46
VGM .. o v imiviesisinaie aimlelslios & ¢ & & & o pravere o 91'9 ]_13 78 a 98 94
PTCMH. + v v v v e cseacsanssssnsnnnenss 32,0 Pg 26 a 34 32
COMH . s vvvmcimmonassessssssssaniss 34,8 g/dL 31 a 36,5 35
PLAQUETTES . ¢ v e v vemaernmnennnnsns 218 103 /mm?® 150 a 450 216
FORMULE
M
“ POLYNUCLEAIRES NEUTROPHILES..... 41,6 % 46,9
Soit 2542 /mm? 1 400 a 7 700 3611, 3 |
POLYNUCLEAIRES EOSINOPHILES..... 2,9 % 2,9 |
Soit 177 /mm? 20 a 500 223,3
 POLYNUCLEAIRES BASOPHILES....... 0,5 % 0,4
Soit 31 /mm? 0 a 110 30,8
LYMPHOCYTES. . c c c e et s e e csscannanse 48,1 % 43
Soit 2939 /mm? 1 000 a 4 800 3311
MONOCYTES. . cccvceeescsnsansssons 6 ’ 9 % 6,8
Soit 422 /mm? 100 a 1 000 523,6
Fe
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MARRAKECH le 23/12/2022
Nom et prénom MR AALA ABDELHAK
Référence 17E1524

Médecin prescripteur Docteur MOULAY ABDELLAH LOTFOALLAH

Acte de biologie demandé Cotation (B)
GLYCEMIE A JEUN 30
Hb GLYCOSYLEE.HEMOGLOBINE GLYCOSYLEE HBA1C 100
UREE (AZOTEMIE, UREMIE) 30
CREATININE SERIQUE 30
ACIDE URIQUE SERIQUE (URICEMIE) ‘ 30
NFS.HEMOGRAMME 80
BILAN LIPIDIQUE CHOT+TRI+HDL+LDL 180
PSA.ANTIGENE SPECIFIQUE PROSTATIQUE 300
Total du (B) B 780
Prise de sang (PC) 0,00 DH
Montant en DH 850,00 DH

Arrétée la présente note d"honoraires a la somme de: HUIT CENT CINQUANTE DIRHAMS
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NOM : AALA ABDELHAQ

AGE : 69 ANS

ECHOGRAPHIE DE L'APPAREIL URINAIRE

- les deux reins sont de taille normale, de contours
réguliers. Le cortex rénal est homogene et la
différenciation cortico-médullaire excellente

- Vessie de contenu trans-sonique et a parois
regulieres.

Prostate de 30 c¢

Conclusion :

Prostate de 30 ¢c¢
Le reste de I'examen est sans particularites dans la
limite des coupes realisces
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NOTE D'HONORAIRE

Regu de Mrr AALA ABDELHAQ

La somme de cinq cents dirhams

Pour :

Consultation (C2) 200 DH

Echographie
de I'appareil urinaire 300 DH

Total 500 DH
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