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Cabinet d'explorations cardio-vasculaires Docteur Abdelmoujib DOUIEB
94 Rue Al Araar Rondpoint Mersultan - Casablanca - Tél : 0522483791 - 0522486358
NOM:ERRAISS MINA ID : Sexe : Age :

Médecin Référent:Docteur Abdelmoujib DOUIEB

Date Test :02-02-2023 16:58

10mm/mV_ 25mmis

Fréquence :

| Durée Ech.:

FC:

‘ Durée P :
| Durée QRS :

Durée T :
Interval.PQ :

1000 Hz

10s

70 bpm
107 ms
90 ms
274 ms
176 ms

Filtre Principal:On  Filtre ADS:On

| \
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Iniervalle Q;f : 394 ms

Intervalle QTc : 425 ms
Axe P : 150.7°
Axe QRS : -35.7°
AxeT: -1.7°
RV5/SV1: 0.55/0.49mV
RV5+SV1: 1.04mV

Build: 20150414

Imprime: 02-02-2023 17:01:05

Suggestioh :

Signature Médecin:
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94. RUE AL ARAAR [ ENTRE RONDPOINT MERSULTAN ET ALPHA 55 ] - CASABLANGA
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LUNDI A VENDREDI SUR RDV UNIQUEMENT : DE 9H30 A 12H30 ET DE 15H30 4 18H30
URGENCES : CLINIQUE FRANCEVILLE



VARTEX"® 40 mg, 80 mg et 160 mg, comprimés |

Valsartan
LOT 221471 1
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1. QU'EST-CE QUE VARTEX, comprimés pelliculés sécables ET DANS QUELS CAS EST-L UTILISE 7 5

Le valsartan appartient & la famille des antagonistes de I'angiotensine Il qui aident & contrdler Ihypertension arterer . - -

présenta dans Forganisme, qui stimule la contraction des vaisseaux sanguins, ca qui conduit & une augmentation de la pression antérielle. 1l agit en
bloguant I'effet de I'angiotensine Il. Ceci entraine un relachement des vaisseaux uins et une diminution de la pression artérielle.

Indications thérapeutiques ' } o
Ce médicament peut étre utilisé pour trois affections différentes: o—
- pour tralter Ihypertension artérielle : —
Compﬂmdm&ﬂmg:cmhimdhmmdlﬂi18m. Lt
Comprimés dosés & 80 mg et 160 mg : chez les patients adultes et chez les enfants et les adolescents agés de 6 4 18 ans. —

Lnypertension artérielle augmente I'effort fourni par le coeur et les artéres. En I'absence de traitement, I'ypertension peut endommager les vaisseaux sanguins du s
cerveau, du ccaur et des reins et peut entrainer un accident vasculaire cérébral, une insuffisance cardiaque ou une insuffisance rénale. L'hypertension artérielle ——
augmente le risque de crise cardiaque. Le fait d'abaisser volre pression artérielle jusqu'a un niveau normal permet de diminuede risque d'apparition de ces pathologies. mm—
-mrhmmmmmmmm“mmm(im;wmm).¢m»mum12mmomA |
- pour traiter les patients adultes atteints d'insuffi diaque symptomatique. Le valsartan est utilisé quand les inhibiteurs de l'enzyme de conversion

(IEC) (une autre famille de médicaments pour traiter linsuffisance cardiaque) ne peuvent pas étre utilisés. Il peut également étre utilisé en plus des IEC lorsque

les bétabloguants (un autre médicament pour linsuffisance cardiaque) ne peuvent pas &tre utilisés.

Linsuffisance cardiaque comporte les symptémes suivants: souffle court et gonflement des pieds et des jambes par accumulation de liquide. Elle survient lorsque le
muscle cardiaque ne parvient pas & pomper suffisamment de sang pour foumir la quantité de sang nécessaire a l'organisme.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE VARTEX, comprimés pelliculés sécables?

Ne prenez jamais VARTEX, comprimés pelliculés sécables :

- si vous étes allergique (hypersensible) au valsartan ou a I'un des autres composants contenus dans VARTEX, comprimés pelliculés sécables listés a la fin de
cette notice.

- si vous avez une maladie grave du foie,

-si vous étes enceinte de plus de 3 mois (il est également préférable d'éviter de prendre VARTEX, comprimés pelliculés sécables en début de grossesse - voir

la rubrique Grossesse).
Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance & certains sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.
Ne pas prendre VARTEX, wnpanﬁ pelliculés sécables si I'une de ces situations s'applique 4 vous.

Faites attention avec VARTEX, comprimés pelliculés sécables :

- si vous avez une maladie du foie,

- 8l vous avez une grave maladie rénale ou si vous éles dialysé,

- si vous souffrez d'un rétrécissement des artéres du rein,

- si vous avez récemment subi une transplantation rénale (vous avez regu un nouveau rein),

- si vous étes traité aprés avoir subi une crise cardiaque ou pour une insuffisance cardiaque. Votre médecin pourrait, dans ce cas, vérifier votre fonction rénale,
- si vous avez une grave maladie cardiaque en dehors d'une insuffisance cardiaque ou d'une crise cardiaque,

- si vous avez déja présenté un gonflement, essentiellement du visage et de la gorge en prenant d'autres médicaments (dont les IEC). Si vous présentez ces
symptdmes, arrétez votre traitement par VARTEX et contactez immédiatement votre médecin. Vous ne devrez plus jamais prendre de VARTEX. Voir également &
la rubrique 4, « Quels sont les effets indésirables éventuels 7 »,

- si vous prenez des médicaments qui augmentent la quantité de potassium dans le sang, y compris les suppléments potassiques ou des sels de potassium, des
stade de la Qr0SSesse (VO rubriaue Groseamn A thénarina. Il naut Atra nécessaire de vérifier réguliérement la quantité de potassium dans votre sang,

- L'utilisation de ce médicament est déconseillée i
- e ( iliée chez les 'gak::nts pnisentam une intolérance au galactose, un déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de

SiI'une de ces situations s'applique a vous, veuillez en informer votre médecin avant de prendre VARTEX. comprimés nelliciilée céraklac
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1. QU'EST-CE QUE VARTEX, comprimés pelliculés sécables ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Le valsartan appartient 4 la famille des antagonistes de I'angiotensine Il qui aident & contréler 'hypesténsion artérid e
présente dans l'organisme, qui stimule la contraction des vaisseaux sanguins, ce qui conduit a une augmentat.uuwa-pression artérielle. Il agit en
bloquant l'effet de I'angiotensine II. Ceci entraine un relachement des vaisseaux sanguins et une diminution de la pression artérielle,

Indications thérapeutiques

Ce médicament peut étre utilisé pour trois affections différentes:

= pour traiter I'hypertension artérielle :

Comprimé dosé a 40 mg : chez les enfants et les adolescents agés de 6 a 18 ans.

Comprimés dosés a 80 mg et 160 mg : chez les patients adultes et chez les enfants et les adolescents dgés de 6 4 18 ans.

L'hypertension artérielle augmente l'effort fourni par le coeur et les artéres, En I'absence de traitement, 'hypertension peut endommager les vaisseaux sanguins du

cerveau, du cceur et des reins et peut entrainer un accident vasculaire cérébral, une insuffisance cardiaque ou une insuffisance rénale. L'hypertension artérielle

augmente le risque de crise cardiaque. Le fait d'abaisser votre pression artérielle jusqu'a un niveau normal permet de diminuerle risque d'apparition de ces pathologies.
- pour le traitement de patients adultes ayant récemment subi une crise cardiaque (infarctus du myocarde). « Récemment » signifie ici entre 12 heures et 10 jours.
- pour traiter les patients adultes atteints d'insuffisance cardiaque symptomatique. Le valsartan est utilisé quand les inhibiteurs de l'enzyme de conversion
(IEC) (une autre famille de médicaments pour traiter I'insuffisance cardiaque) ne peuvent pas étre utilisés. Il peut également étre utilisé en plus des IEC lorsque
les bétabloquants (un autre médicament pour linsuffisance cardiaque) ne peuvent pas étre utilisés,

Linsuffisance cardiaque comporte les symptomes suivants: souffle court et gonflement des pieds et des jambes par accumulation de liquide. Elle survient lorsque le
muscle cardiaque ne parvient pas & pomper suffisamment de sang pour fournir la quantité de sang nécessaire 4 l'organisme.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE VARTEX, comprimés pelliculés sécables?

Ne prenez jamais VARTEX, comprimés pelliculés sécables :

- si vous étes allergique (hypersensible) au valsartan ou a 'un des autres composants contenus dans VARTEX, comprimés pelliculés sécables listés a la fin de
cette notice.

- 8l vous avez une maladie grave du foie,

- si vous étes enceinte de plus de 3 mols (il est également préférable d'éviter de prendre VARTEX, comprimés pelliculés sécables en début de grossesse - voir
la rubrique Grossesse).

Si votre médecin vous a informé(?_} d'une intolérance a certains sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne pas prendre VARTEX, comprimés pelliculés sécables si I'une de ces situations s'applique a vous.

Faites attention avec VARTEX, comprimés pelliculés sécables :

- sl vous avez une maladie du foie,

- si vous avez une grave maladie rénale ou si vous étes dialysé,

- si vous souffrez d'un rétrécissement des artéres du rein,

- sl vous avez récemment subi une transplantation rénale (vous avez regu un nouveau rein),

- si vous étes traité aprés avoir subi une crise cardiaque ou pour une insuffisance cardiaque. Votre médecin pourrait, dans ce cas, vérifier votre fonction rénale,
- si vous avez une grave maladie cardiaque en dehors d'une insuffisance cardiaque ou d'une crise cardiaque,

- 8i vous avez déja présenté un gonflement, essentiellement du visage et de la gorge en prenant d'autres médicaments (dont les IEC). Si vous présentez ces
symptdmes, arrétez votre traitement par VARTEX et contactez immédiatement votre médecin. Vous ne devrez plus jamais prendre de VARTEX. Voir également &
la rubrique 4, « Quels sont les effets indésirables éventuels ? »,

- 5i vous prenez des médicaments qui augmentent la quantité de potassium dans le sang, y compris les suppléments potassiques ou des sels de potassium, des
médicaments épargneurs du potassium ou encore de I'héparine. Il peut étre nécessaire de vérifier regulierement la quantité de potassium dans votre sang,

- si vous étes 4gé de moins de 18 ans et si vous prenez VARTEX, comprimés pelliculés sécables en assaciation avec d'autres médicaments qui inhibent le systéme
aldostérone rénine angiotensine (médicaments diminuant la pression artérielle), votre médecin pourrait vérifier régulierement votre fonction rénale et la quantité de
potassium dans votre sang,

- si vous souffrez d'hyperaldostéronisme. Il s'agit d'une maladie dans laquelle les glandes surrénales fabriquent une quantité frop importante d'normone aldostérone.
L'utilisation de VARTEX, comprimés pelliculés sécables est déconseillée si vous étes dans ce cas,

- si vous avez perdu une grande quantité de liquide (deshydratation) & la suite d'une diarrhée, de vomissements ou de la prise de fortes doses de diurétiques (qui
servent a éliminer I'eau en excés dans votre organisme).

- Vous devez informer votre médecin si vous pensez étre (ou susceptible de devenir) enceinte, VARTEX, comprimés pelliculés sécables est déconseillé en début
de arossasea at na dnit nae Atra nric o uvriie Atae anmainba de ol o 2o m s ink ol b -

i
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1. QU'EST-CE QUE VARTEX, comprimés pelliculés sécables ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Le valsartan appartient 4 la famille des antagonistes de I'angiotensine Il qui aident & contréler 'hypesténsion artérid e
présente dans l'organisme, qui stimule la contraction des vaisseaux sanguins, ce qui conduit a une augmentat.uuwa-pression artérielle. Il agit en
bloquant l'effet de I'angiotensine II. Ceci entraine un relachement des vaisseaux sanguins et une diminution de la pression artérielle,

Indications thérapeutiques

Ce médicament peut étre utilisé pour trois affections différentes:

= pour traiter I'hypertension artérielle :

Comprimé dosé a 40 mg : chez les enfants et les adolescents agés de 6 a 18 ans.

Comprimés dosés a 80 mg et 160 mg : chez les patients adultes et chez les enfants et les adolescents dgés de 6 4 18 ans.

L'hypertension artérielle augmente l'effort fourni par le coeur et les artéres, En I'absence de traitement, 'hypertension peut endommager les vaisseaux sanguins du

cerveau, du cceur et des reins et peut entrainer un accident vasculaire cérébral, une insuffisance cardiaque ou une insuffisance rénale. L'hypertension artérielle

augmente le risque de crise cardiaque. Le fait d'abaisser votre pression artérielle jusqu'a un niveau normal permet de diminuerle risque d'apparition de ces pathologies.
- pour le traitement de patients adultes ayant récemment subi une crise cardiaque (infarctus du myocarde). « Récemment » signifie ici entre 12 heures et 10 jours.
- pour traiter les patients adultes atteints d'insuffisance cardiaque symptomatique. Le valsartan est utilisé quand les inhibiteurs de l'enzyme de conversion
(IEC) (une autre famille de médicaments pour traiter I'insuffisance cardiaque) ne peuvent pas étre utilisés. Il peut également étre utilisé en plus des IEC lorsque
les bétabloquants (un autre médicament pour linsuffisance cardiaque) ne peuvent pas étre utilisés,

Linsuffisance cardiaque comporte les symptomes suivants: souffle court et gonflement des pieds et des jambes par accumulation de liquide. Elle survient lorsque le
muscle cardiaque ne parvient pas & pomper suffisamment de sang pour fournir la quantité de sang nécessaire 4 l'organisme.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE VARTEX, comprimés pelliculés sécables?

Ne prenez jamais VARTEX, comprimés pelliculés sécables :

- si vous étes allergique (hypersensible) au valsartan ou a 'un des autres composants contenus dans VARTEX, comprimés pelliculés sécables listés a la fin de
cette notice.

- 8l vous avez une maladie grave du foie,

- si vous étes enceinte de plus de 3 mols (il est également préférable d'éviter de prendre VARTEX, comprimés pelliculés sécables en début de grossesse - voir
la rubrique Grossesse).

Si votre médecin vous a informé(?_} d'une intolérance a certains sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne pas prendre VARTEX, comprimés pelliculés sécables si I'une de ces situations s'applique a vous.

Faites attention avec VARTEX, comprimés pelliculés sécables :

- sl vous avez une maladie du foie,

- si vous avez une grave maladie rénale ou si vous étes dialysé,

- si vous souffrez d'un rétrécissement des artéres du rein,

- sl vous avez récemment subi une transplantation rénale (vous avez regu un nouveau rein),

- si vous étes traité aprés avoir subi une crise cardiaque ou pour une insuffisance cardiaque. Votre médecin pourrait, dans ce cas, vérifier votre fonction rénale,
- si vous avez une grave maladie cardiaque en dehors d'une insuffisance cardiaque ou d'une crise cardiaque,

- 8i vous avez déja présenté un gonflement, essentiellement du visage et de la gorge en prenant d'autres médicaments (dont les IEC). Si vous présentez ces
symptdmes, arrétez votre traitement par VARTEX et contactez immédiatement votre médecin. Vous ne devrez plus jamais prendre de VARTEX. Voir également &
la rubrique 4, « Quels sont les effets indésirables éventuels ? »,

- 5i vous prenez des médicaments qui augmentent la quantité de potassium dans le sang, y compris les suppléments potassiques ou des sels de potassium, des
médicaments épargneurs du potassium ou encore de I'héparine. Il peut étre nécessaire de vérifier regulierement la quantité de potassium dans votre sang,

- si vous étes 4gé de moins de 18 ans et si vous prenez VARTEX, comprimés pelliculés sécables en assaciation avec d'autres médicaments qui inhibent le systéme
aldostérone rénine angiotensine (médicaments diminuant la pression artérielle), votre médecin pourrait vérifier régulierement votre fonction rénale et la quantité de
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L'utilisation de VARTEX, comprimés pelliculés sécables est déconseillée si vous étes dans ce cas,

- si vous avez perdu une grande quantité de liquide (deshydratation) & la suite d'une diarrhée, de vomissements ou de la prise de fortes doses de diurétiques (qui
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1. QU'EST-CE QUE VARTEX, comprimés pelliculés sécables ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Le valsartan appartient 4 la famille des antagonistes de I'angiotensine Il qui aident & contréler 'hypesténsion artérid e
présente dans l'organisme, qui stimule la contraction des vaisseaux sanguins, ce qui conduit a une augmentat.uuwa-pression artérielle. Il agit en
bloquant l'effet de I'angiotensine II. Ceci entraine un relachement des vaisseaux sanguins et une diminution de la pression artérielle,

Indications thérapeutiques

Ce médicament peut étre utilisé pour trois affections différentes:

= pour traiter I'hypertension artérielle :

Comprimé dosé a 40 mg : chez les enfants et les adolescents agés de 6 a 18 ans.

Comprimés dosés a 80 mg et 160 mg : chez les patients adultes et chez les enfants et les adolescents dgés de 6 4 18 ans.

L'hypertension artérielle augmente l'effort fourni par le coeur et les artéres, En I'absence de traitement, 'hypertension peut endommager les vaisseaux sanguins du

cerveau, du cceur et des reins et peut entrainer un accident vasculaire cérébral, une insuffisance cardiaque ou une insuffisance rénale. L'hypertension artérielle

augmente le risque de crise cardiaque. Le fait d'abaisser votre pression artérielle jusqu'a un niveau normal permet de diminuerle risque d'apparition de ces pathologies.
- pour le traitement de patients adultes ayant récemment subi une crise cardiaque (infarctus du myocarde). « Récemment » signifie ici entre 12 heures et 10 jours.
- pour traiter les patients adultes atteints d'insuffisance cardiaque symptomatique. Le valsartan est utilisé quand les inhibiteurs de l'enzyme de conversion
(IEC) (une autre famille de médicaments pour traiter I'insuffisance cardiaque) ne peuvent pas étre utilisés. Il peut également étre utilisé en plus des IEC lorsque
les bétabloquants (un autre médicament pour linsuffisance cardiaque) ne peuvent pas étre utilisés,

Linsuffisance cardiaque comporte les symptomes suivants: souffle court et gonflement des pieds et des jambes par accumulation de liquide. Elle survient lorsque le
muscle cardiaque ne parvient pas & pomper suffisamment de sang pour fournir la quantité de sang nécessaire 4 l'organisme.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE VARTEX, comprimés pelliculés sécables?

Ne prenez jamais VARTEX, comprimés pelliculés sécables :

- si vous étes allergique (hypersensible) au valsartan ou a 'un des autres composants contenus dans VARTEX, comprimés pelliculés sécables listés a la fin de
cette notice.

- 8l vous avez une maladie grave du foie,

- si vous étes enceinte de plus de 3 mols (il est également préférable d'éviter de prendre VARTEX, comprimés pelliculés sécables en début de grossesse - voir
la rubrique Grossesse).

Si votre médecin vous a informé(?_} d'une intolérance a certains sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne pas prendre VARTEX, comprimés pelliculés sécables si I'une de ces situations s'applique a vous.

Faites attention avec VARTEX, comprimés pelliculés sécables :

- sl vous avez une maladie du foie,

- si vous avez une grave maladie rénale ou si vous étes dialysé,

- si vous souffrez d'un rétrécissement des artéres du rein,

- sl vous avez récemment subi une transplantation rénale (vous avez regu un nouveau rein),

- si vous étes traité aprés avoir subi une crise cardiaque ou pour une insuffisance cardiaque. Votre médecin pourrait, dans ce cas, vérifier votre fonction rénale,
- si vous avez une grave maladie cardiaque en dehors d'une insuffisance cardiaque ou d'une crise cardiaque,

- 8i vous avez déja présenté un gonflement, essentiellement du visage et de la gorge en prenant d'autres médicaments (dont les IEC). Si vous présentez ces
symptdmes, arrétez votre traitement par VARTEX et contactez immédiatement votre médecin. Vous ne devrez plus jamais prendre de VARTEX. Voir également &
la rubrique 4, « Quels sont les effets indésirables éventuels ? »,

- 5i vous prenez des médicaments qui augmentent la quantité de potassium dans le sang, y compris les suppléments potassiques ou des sels de potassium, des
médicaments épargneurs du potassium ou encore de I'héparine. Il peut étre nécessaire de vérifier regulierement la quantité de potassium dans votre sang,
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