RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

= Le cadre réservé a l'adhérent doit &tre dOment renseigné.

= |e cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien luFméme notamment la nature de la maladie.

=  Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mais & compter de la premiére consultation.

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthapédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

=  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre 4 la feuille de
s0ins.

Pharmacie :

=  Lesvignettes des meédicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

»  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe

Radiologie et Biologie :

=  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pbh confidentiel] doivent étre
jointes & I'ordonnance meédicale pour toute demande de remboursement. .

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut &tre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

» L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de |'opticien sont & joindre & la feuille de soins.

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeéducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre 2 la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
abligatoire avant le début de traitement.

= La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

=  La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

Adresses Mails utiles
O Réclamation

Prise en charge

. contact@mupras.com

o

: pec@mupras.com
O  Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative a la protection des persohnes physiques a l'égard du traitement des données

a caractére personnel.
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" NAPROGEL 10+
proxene &

GEL

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant
d'utiliser ce médicament car elle contient des information
Iimportantes pour vous.

+ Gardez cette notice, Vous pourriez avoir besoin de la relire.

« i vous avez d'autres questions, si vous avez un doutt
Interrogez votre médecin ou votre pharmacien.

+ Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne |
donnez pas 4 d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, mém
i les signes de leur maladie sont identiques aux vitres. |
» i vous ressentez un quek effet pariez-en |
votre médecin ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a toy
effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice.
(Que contient cette notice 7

1, Qu'est-ce que NAPROGEL 10 % et dans quels cas est-il utilisé 7
2. Quelles sont les informations & connaftre avant d'utifiser
NAPROGEL 10 % ?

3. Comment utiliser NAPROGEL 10 % ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7

§. Comment conserver NAPROGEL 10 % ?

6. Contenu de I'emballage et autres informations.

1. OUEST-CE QUE NAPROGEL 10 % ET DANS QUELS CAS EST-
IL UTILISE ?

ANTI-INFLAMMATOIRE NON STEROIDIEN -

Les indications thérapeutiques de NAPROGEL 10 % sont limitées & :
Myaigie, douleur dorsale, raideur de la nuque, fibromyosite,
musculaires, entorses, edéme et infiltration traumatique, phiébite.
En complément de la thérapie orthopédique et de la rééducation.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT
D’UTILISER NAPROGEL 10 %7

N'utilisez jamais NAPROGEL 10 % dans les cas suivants :

* Hypersensibilité au Naproxéne,
« Antécédent d'allergle & 'un des constituants du gel,
* Antécédent de réaction de ibilite,

« Au-deld de 5 mois de grossesse révolus (24 semaines
d'aménorrhée),
= Antécident d'asthme et de rhinite allergique & ce médicament ou &

un apparenté, autres anti-inft
non stéroidiens, acide acétylsalicyliue (aspirine), fénofibrate,
acide tiaprofénique,

» Sur une peau lésée, quelle que soit la Iésion : lésions suintantes,
eczéma ou acné, lésion infectée, brilure ou plaie,

Amétez immédiatement le traitement par NAPROGEL 10 % si
vous développez une réaction cutanée apres la co-application de
produits contenant de I'octocryléne (I'octocryléne est un excipient
contenu dans plusieurs produits de cosmétique et d'hygiéne teis
que les shampoings, aprés-rasages, gels douche, crémes, rouges
i lvres, crémes anti-dge, démaquillants, laques pour cheveux)
afin d'éviter sa photodégradation.

Pendant le trailement et les deux semaines suivant I'amét, ne

Avertissements et précautions

Faites attention avec NAPROGEL 10 % :

Mises en garde spéciales

Ce médicament est réservé aux adultes et aux adolescents & partir
de 15 ans.

B e |
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 Respector b féauence of b cbo de raement riconise p
vatre médecin. v
Précautions d'emplol
* Ne pas appliquer sur les muqueuses, ni sur les yeux,
« Eviter toute application sous pansement occlusif,

* Le patient avec un asthme associé & une rhinite chronique,

une sinusite chronique, et/ou une polypose nasale ont un risque

plus élevé d'allergie 4 'aspirine etou aux AINS que le reste de

la population,

NAPROGEL 10 % contient du propyléne glycol et peut induire

des irritations de la peau.

CEMEDICAMENT NE DOIT ETRE UTILISE QUE SOUS SURVEILLANCE

MEDICALE.

Autres médicaments et NAPROGEL 10 %

Ce mé contient un anti-infl i

le naproxéne.

Informez voire médecin ou pharmacien si vous prenez, avez

récemment pris.ou pourriez prendre tout autre médicament méme

8'il s'agit d'un médicament obtenu sans ordonnance car il y'a

certains médicaments qui ne doivent pas btre utilisés ensemble

et d'autres qui peuvent nécessiter une modification de la dose

lorsqu'ils sont utilisés ensemble

Vous ne devez pas utiliser en méme temps que ce médicament

d'autres médicaments destinés & étre appliqués sur la peau
d'autres anti non stéroidi

Lisez attentivement la notice des autres médicaments que vous

prenez afin de vous assurer de V'absence d'anti-inflammatoires

non stéroidiens et/ou d'aspirine.

NAPROGEL 10 % avec des aliments et boissons

Sans objet.

Grossesse, allaitement et fertilité

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, Hmmm

enceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil & votre

médecin ou pharmacien avant de prendre tout médicament.

Grossesse

non

nas s'exposer au soleil (méme vollé), ni aux uv.
larium.

Ce mé ne.sera utilisé pendant les 5 premiers mois de la
Qrossesse que sur les conseils de votre médecin.




ISOX* 100mgol2m:ng
Boites de 10 et 20 Gélules
Célécoxib

Veuillez lire attantivamahs ~atte aat'~— - -u.n-.._ﬂ
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Les autres Cumpee
pwm K30, Luunﬂwnala 05 sodum stéarate de’ magnésium

Forme pharmaceutique :

Phquutm{s) thermoformée(s) contenant 10 et 20 gélules.
des excipients 4 effet nofoire -

! - CLASSE PHARMACO THERAPEUTIQUE :

Anti- non il (COX-2) code ATC : MO1AHO1

4- INS THER JES :

Iscx st utilisé chaz Faduiie pour soulager 6s signes et sympidmes de

des
non i (AINS) ot plus au Sous-groupe des (COX-2)
inhibiteurs. Votre corps prodult des prostaglandines qul pauvent causer une
douleur et une 1. Dans le cas de telles que 'arthrose et

Vous devez vous attendre & ce que & médicament commence & agir dans
les heures qui sulvent la premiére prise, mais il se peut qu'll faille attendre
queiques jnuu de traitament pour obtenir n effet complet.

5 - POSOLOG!

Ven‘llazhouburlprmue médicament en suivant exactement les
indications de votre médecin ou pharmacien. Virifiez auprés de votre
médecin ou pharmacien en cas de doute.

Si vous pensez ou sentez que l'effet de isox est rop fort ou trop faible pour
vous, pariez-en & votre médecin ou a votre pharmacien

Votre médecin vous informera de la dose & prendre Cornmalunsque
d'effets i i liés & des

dose et la durée de traitement, Immwﬂuﬂﬁlmhdnnup‘u,m
pour soulager volre douleur et de ne pas prendre ISox plus longtemps que e
temps nécessaire & contriler vos

Mode et/ou vole(s) d'administration, duréndamﬂomemuufm
d'administration :

Les gélules de Isax doivent 8tre prises par vole orale. Les gélules peuvent
#tre prisas & n'imports quel moment de la journée, AU COUTS U en dehors
des repas. Cependant, essayez de prendre chaque dose de Isox loujours au
méme moment de la journée.

Si vous avez des difficultés a avaler les gélules : Iintégralité du contenu de




gastro-duodénal.

Adultes :

- Traitement de I'ulcére du duodé;
appelée Helicobacter pylori :

La dose initiale est de 20 mg associé i deux antibiotiques (amoxicilline | G et
clarithromycine 500 Mg) deux fois par jour pendant 7 jours.

- Traitement des ulctres de I'estomac associés i la prise d'anti-inflammatoi
non stéroidiens : o
La dose habituelle est de 20 mg une fois par jour. La durée de traitement est de 4
4 8 semaines.

- Prévention des ulcéres de I'est iés & la prise
d'anti-inflammatoires non stéroidiens :

20 mg une fois par jour.

ESAC ne doit pas étre utilisé chez les enfants de moins de 12 ans en I'abs
données disponibles. .
Suivez striciement les instructions de votre médecin et si vous avez un doute,
n'hésitez pas i lui demander conseil.

Si vous avez pris plus d'ESAC 40 mg que vous n'auriez di :

Consultez immédiatement votre médecin ou votre pharmacien

Si vous avez oublié¢ de prendre ESAC 40 mg @

Prenez-le dés que possible.

Cependant, si vous étes prét i prendre la dose suivante, ne prenez pas la dose que
vous avez oubliée mais poursuivez votre trailement normalement.

Quels sont les effets indésirables éventuels ?

Comme tous les médicaments, ESAC 40 mg est susceptible d'entrainer

en cas d'infe par une bactérie

et du duodé

e de

®
ESAC" 40 mg

Veui " molice avant de prendre ce
médi ~s0in de |a lire a nouveau.
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Prer i bes cas suivants :
osit ou le kétoconazole
(pou la phénytoine (pour
1épi " Jon sanguine), ou le
cisa) 0 gastrique).
-siy wvez en discuter avec votre
méd

- si vous avgz des problémes. rénaux graves. Vous devez en discuter avec votre

médecin.

- si une association de médicaments vous est prescrite pour I'‘éradication de

Helicobacter wu._zl avec ESAC ou si vous prenez mm_»mn dans le cadre d'un

traitement & la demande, vous devez informer votre médecin des autres

médicaments que vous prenez.

En cas de traitement 4 la demande, vous devez informer votre médecin de toutes

ifications des symptomes

on de la présence de saccharose, ce médicament ne doit étre utilisé en
cas d'intolérance au fructose, de syndrome de malabsorption du glucose ou du

) .nw,,_n_:e,n ou de déficit en sucrase isomaltase (maladies métaboliques rares).

occ des effets indésirables chez certaines personnes,
Ces effets indésirables sont généralement d'intensité légére et disparaiss
du traitement.

Effets indésirablés fréquents

(chez 14 10 % des patients traités) :
Maux de téte, diarrhce, constipation, nausées, ve
flatulence.

Effets indésirables peu fréquents

(chez moins de | % des patients traités) : . )
Sensation vertigineuse, cedéme périphérique, paresthésie (sensation anormale dans
une région cutanée ou profonde), somnolence, insomnie, augmentation des enzymes
du foie, réactions cutanées (dermatite, rash, prurit, urticaire), malaise.

Effets indésirables rares

(chez moins de 0,1 % des patients traités) :

Confusion mentale réversible, agitation, agressivité, dépression et hallucinations,
particuliérement chez des patients présentant des pathologies séveres, gynécomastie
(gonflement des seins chez I'homme), sécheresse de la bouche, stomatite
(inflammation de la bouche), candidose gastro-intestinale (infection due & un
champignon), diminution du nombre des cellules sanguines ( globules rouges,
BOYIC I By R E AR B i R R R YR L gimad .

douleurs abd
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reumadep

INDICATIONS

REUMADEP" est un complément alimentaire & bag

dextraits de plantes, proline, manganése et vitamine |

La vitamine D et le manganése contribuent au mainti¢

de la santé des os. La boswellia, la griffe du diable, la grif

de chat, la grande camomille et le fréne contribuent ai
maintien de la fonction articulaire.

INGREDIENTS

Griffe du diable (Harpagophytum procumbens DC.) extrait
sec de racines tit.  2,5% d'Harpagoside

Griffe de chat (Uncaria tomentosa Willd. ex Schult. DC.)
extrait sec d'écorce tit. a 3% d'alcaloides d'oxindole
Boswellia (Boswellia serrata Roxb.) extrait sec de gomme
tit. & 65% d'Ac. Boswellique

Grande camomille (Tanacetum parthenium Schultz-Bip.)
extrait sec d'herbe avec fleurs tit. 4 0,5% de Parthénolides
Fréne (Fraxinus excelsior L) extrait sec de feuilles tit. a 2%
d’Ac. Chlorogénique

Proline

Gluconate de manganése

Vitamine D

PROPRIETES

Griffe du diable et Grande camomille: elles sont connues
par leur propriétés anti-inflammatoires et analgésiquesen
inhibant la synthése des prostaglandines. Elles sont utiles
en agissant sur les troubles inflammatoires. La griffe du
diable a également une influence positive sur la raideur
musculaire pour un confort articulaire.

Griffe de chat: les alcaloides contenus dans l'écorce
posséde des propriétés anti-inflammatoires. Elle permet
de réduire la douleur d'origine inflammatoire.
Boswellie: les acides boswelliques qu'elle contient
inhibent l'enzyme responsable de la synthése des
leucotriénes (médiateurs de linflammation articulaire et
de l'inflammation en général).

Elle permet de réduire la douleur et un gonflement au
niveau des articulations et aide a rétablir leur fonction en
cas d'affections arthritiques.

Fréne: par son action diurétique, il facilite I'élimination
du sodium, des chlorures et de l'acide urique. L'acide
chlorogénique qu'il contient exerce une action anti-
inflammatoire en cas dinflammations articulaires et
périarticulaires, tout comme au niveau des ligaments et
du liquide synovial.

Produit par: Erbozeta S.p.A.

Strada delle Seriole 41/43

47894 Chiesanuova (RSM)
—www.erbozeta.com « info@erbozeta.com

ENERGIA VERDE

30 capsules

R Capsules
cumﬁs, C*b
Lr: v013 :
PER: 01 ;2025
PPC: 137.00 DH
£
2ur
.
MODE D'EMPLOI

Il est conseillé de prendre 1 capsule par jour aprés repas.

CONTRE-INDICATIONS

Aucun effet secondaire connu associé a l'utilisation dv
produit; éviter en cas d'hypersensibilité connue a un ov
plusieurs composants du produit.

PRECAUTIONS D’EMPLOI

Tenir hors de portée des enfants de moins de 3 ans. N&
pas dépasser la dose recommandée. Les compléments
alimentaires doivent étre utilisés dans le cadre d'un
mode de vie sain et surtout pas comme substituts d'une
alimentation variée et équilibrée.

CONSERVATION

Conserver dans un endroit frais et sec, loin des sources
directes de chaleur. A consommer avant la date indiquée
sur l'emballage.

EMBALLAGE
30 capsules

SANS GLUTEN. NATURELLEMENT SANS LACTOSE

COMPLEMENT ALIMENTAIRE, CE N'EST PAS UN
MEDICAMENT

Importé au Maroc par: LC-MED S.A.R.L.,
134 Angle Rte Ouled Ziane et

Rue Asswane Imm B Etg 4, app 7,
Casablanca (Maroc)

| 00.45.23




reumadep

INDICATIONS

REUMADEP" est un complément alimentaire & bag

dextraits de plantes, proline, manganése et vitamine |

La vitamine D et le manganése contribuent au mainti¢

de la santé des os. La boswellia, la griffe du diable, la grif

de chat, la grande camomille et le fréne contribuent ai
maintien de la fonction articulaire.

INGREDIENTS

Griffe du diable (Harpagophytum procumbens DC.) extrait
sec de racines tit.  2,5% d'Harpagoside

Griffe de chat (Uncaria tomentosa Willd. ex Schult. DC.)
extrait sec d'écorce tit. a 3% d'alcaloides d'oxindole
Boswellia (Boswellia serrata Roxb.) extrait sec de gomme
tit. & 65% d'Ac. Boswellique

Grande camomille (Tanacetum parthenium Schultz-Bip.)
extrait sec d'herbe avec fleurs tit. 4 0,5% de Parthénolides
Fréne (Fraxinus excelsior L) extrait sec de feuilles tit. a 2%
d’Ac. Chlorogénique

Proline

Gluconate de manganése

Vitamine D

PROPRIETES

Griffe du diable et Grande camomille: elles sont connues
par leur propriétés anti-inflammatoires et analgésiquesen
inhibant la synthése des prostaglandines. Elles sont utiles
en agissant sur les troubles inflammatoires. La griffe du
diable a également une influence positive sur la raideur
musculaire pour un confort articulaire.

Griffe de chat: les alcaloides contenus dans l'écorce
posséde des propriétés anti-inflammatoires. Elle permet
de réduire la douleur d'origine inflammatoire.
Boswellie: les acides boswelliques qu'elle contient
inhibent l'enzyme responsable de la synthése des
leucotriénes (médiateurs de linflammation articulaire et
de l'inflammation en général).

Elle permet de réduire la douleur et un gonflement au
niveau des articulations et aide a rétablir leur fonction en
cas d'affections arthritiques.

Fréne: par son action diurétique, il facilite I'élimination
du sodium, des chlorures et de l'acide urique. L'acide
chlorogénique qu'il contient exerce une action anti-
inflammatoire en cas dinflammations articulaires et
périarticulaires, tout comme au niveau des ligaments et
du liquide synovial.

Produit par: Erbozeta S.p.A.

Strada delle Seriole 41/43
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ENERGIA VERDE

30 capsules

R Capsules
cumﬁs, C*b
Lr: v013 :
PER: 01 ;2025
PPC: 137.00 DH
£
2ur
.
MODE D'EMPLOI

Il est conseillé de prendre 1 capsule par jour aprés repas.

CONTRE-INDICATIONS

Aucun effet secondaire connu associé a l'utilisation dv
produit; éviter en cas d'hypersensibilité connue a un ov
plusieurs composants du produit.

PRECAUTIONS D’EMPLOI

Tenir hors de portée des enfants de moins de 3 ans. N&
pas dépasser la dose recommandée. Les compléments
alimentaires doivent étre utilisés dans le cadre d'un
mode de vie sain et surtout pas comme substituts d'une
alimentation variée et équilibrée.

CONSERVATION

Conserver dans un endroit frais et sec, loin des sources
directes de chaleur. A consommer avant la date indiquée
sur l'emballage.

EMBALLAGE
30 capsules

SANS GLUTEN. NATURELLEMENT SANS LACTOSE

COMPLEMENT ALIMENTAIRE, CE N'EST PAS UN
MEDICAMENT

Importé au Maroc par: LC-MED S.A.R.L.,
134 Angle Rte Ouled Ziane et

Rue Asswane Imm B Etg 4, app 7,
Casablanca (Maroc)
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