RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

" Le cadre réservé a Fadhérent doit étre dOment renseigné

*  Lecadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie

®  Lavalidité de la feuille de soins est limitée 3 3 mois 3 compter de la premiére consultation

" L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série.

®  Encas d’accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de Paccider est & joindre ala feuille de
50ins

Pharmacie :

*®  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances

-

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
*®  La facture ainsi gu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre

jointes & Fordonnance médicale pour toute demande de remboursement

" Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle

Optique : /fq\ »

*  L'ordonnance du médecin prescripteuy et ﬂ*)ﬁ(}‘ﬁﬁ?
=l /

Rééducation : f T ¥

ticien sont a joindre a la feuille de soins.

~—
. L'entente préalable renseignée /3( le médecin peescripteur, est exigée avant le début des séances de
P “, KK -~
rééducations oy J/ . B e
. » { g {" s, e !
Pour le remboursement, la fagfurgilt levalgndrier des' séances efféetyées sant afoindre a la feuille de soins.
i : 7 Tn ~ /
Dentaire : . £ 79 ~
- " <J ;
. En cas de prothéses ou de ?’ﬂll’(‘M{.a{@lgifﬁ‘S_ I'accord préaldble renfeigné sur la feuille de soins es
e ' J N F
obligatoire avant le début de traitement. i Yoy U o g
14 Y 4
*  Lafacture doit étre jointe  la feuille de soins pour t¢ é’{ o brgboursement
-

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

» La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

meis

Adresses Mails utiles
0 Réclamation contact@mupras.com
o Prise en charge pec@mupras.com
) Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de |a loi n* 09-08 relative i la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des do

a caractere personnel

MUPRAS

Autorisation CNDP N° : A-A-215/201¢2

: : . Iﬁécl_érétion derMaladie
=" MUPRAS
Mutuelle de Prévoyance

& d’ Actions Sociales
de Royal Air Maroc

N% w21-698525

NS ATAL g

O Maladie O Dentaire
Cadre réserv?; I'adhérent (e)
« Société :

Matricule ;"

(O Actif

Nom & Prénom :

{0 pensionné(e)

SaZ

Date de naissance ;e

rdresse . /Z d...J%¢C
Tél : - Q. Z'(f ff;)i '-(9-["} Total des frais engagés ; e e Rl 311
Cadre réservé au Médecin . \

Cachet du médecin : 5% i

Date de consultation : Q% | A 2. 7 &—@11 L
¢ ESE0A0M LA

Lien de parenté [ﬁ\msnméme Q Conjoint O enfant

Nature de la maladie ;- ‘2 \“—ku n ﬁTDL—DGﬂ CD(\—)C s

En cas d'accident préciser les causes et circonstances

e mJ

Nom et prénom du malade

Dans le cas o0 la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous plconfidentiel a I'attention du

meédecin consell de la Mutuelle ]

J'atteste sur I'honfeur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles

[ VT LT B —— TR T—— AN— 8

signa“.lfe de lladhérent‘e] s r e s et e e e s
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES - \

Dates des | Natures des { Nombre et Montant detaillé | Cachet et signature duw
| Actes Actes | Ceefficient des Honoraires attestant le Paiement des.
5 T T 1. gmarrei we: PBAIO2RR 4

........ AR e AT ag YA

i o M

| A "‘“;—___.__-/* J
ey T 7 = : s e S 0D . e 3 CLEFRICIENT
s EXECUTION DES ORDONNANCES® > el : COEFFCENT

Cachet du Pharmacien
ou du Fearnisseur

Date Montant de la Fagture i ; N e

p———

. s ) ANALYSES - RADIOGRAPHIES
Cachet et signature du Date Désignation des Montant ) i
Laboratoire et du Radiologue “ Ceefficients des Honoraires = |

|
. O0OF | DETERMINATION DU CCEFFICIENT
PROTHESES DENTAIRES| MASTICATOIRE o Y —

AUXILIAIRES MEDICAUX

: o ; : S é\, -
! Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
| du Particien Soins AM PC IM IV des Honoraires ';
| A1, 1 smm3zanimnaesssss 0 | e
| T i VAN
| I B s
BN [ STONY. D T D IR e — oLl R-2 o) {Création, remont, adjonction}) =
B R S T — - =
| D o S P ——
I (%) = . |
. Ay il
VOLET ADHERENT wit 2oy S

* |l est entendu que le réglement est conditionné par la fourniture de tous

les justificatifs exigés par la Mutuelle.- VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION




® P
MALADIES DES OS ARTICULATIONS ET COLONNE VERTEBRALE
CABINET D E / RHUMATO L 0 G I E MEDECINE FONCTIONNELLE ET MICRONUTRITION
J—ale ol g plia=ll WOl ol 6.l RHUMATOLOGIE - NATUROPATHIE - MESOTHERAPIE
( MEDECINE DU SPORT
Dr. Asmaa YACOUBI
@.;9.63* .:Lo.l.l.li 5)9.&.\." Casablanca, le: ... . ZBDEC 2022 ........................

TR - s Hodr HDHLD

Q\jf( O /\\\\Z\‘\”
X @ DLOYKQ.  STO - AN

LAY M) "_ \
o ,

v‘;‘? .

ﬂ (’( 6( 39 m"

£ O H’DMW Fo(&ib
> \J\SQQ o D)\







.‘ \ i
/

al

,«‘P/"c:i.f},bﬁ DH
\

TLOT: 22H22

BEXP :07/25
PPC : 146,90 DH
e

4

EXP: 08/2025

PP, :¢?,bd DH
LPT: 2245,
BXp; 08/2025

PPUL49,60 DH
Lor: 22v2?2

EXP: 08/2025



Jlaaia¥l ailge 6
G0 Yall b olyoll 1 sl Ca Y
|,;..,8._,.J.1J|_.1.v1
_,uLu,:..uJ Lpwlanall [Ixx Ua\_-.....l
Tela i s slyadl ia Jlaadal cag ¥ pganll e
e il Ula b D s pSile Ul 1] Llsnaly
PR RIS U BN Ryt |
Lish sty _..uc,u‘n 7
‘,ll_‘Jl.,w_.\n_,Ps.J“,l,.s...l.,Ju_.._l l33353 Y
Goaass ¥ S0 LY ua\_su._;_'t_,-).n&)..l
3,5al ada
Lala slbliial 8
qadJaHl;uii-;ch_n:‘.gY_}_,)S.JlJJ_,;SJ.L?.lﬁ__,H
P S salys sl Ll Ula
SSUN aliaiel pae alpel ol s (2he e gl
(5,00 e palal) UK o pain 4 5L,

ety a Jlania¥ adisan coalgll n il fyudl L35
& el (yn g S
;,_,_,S..!I_,;\_,;S}UI

Jlaaiua¥l slelaat
FCATTORN JRCIUS R T ) PREPS- 3 DY ¥ P
dailgall o Setiin 9
,i,.smgtuld-mu,muu._hmg.‘uf_,ﬂ
panls alpde o e oSilaia
el - Jaa . 10

3 Laa Sl sie e * Jpsiilag gal pant iy
Jepiilishy g adl Ll Jaall Cilsagt Ala o Jalall
N Jaadl i fpals pyaall e KW pATR | ss
ol gl Jlaazial 3 pSilupen o 6l 5 Lal el I
S glasiiuay gehituati 11
hﬁl?hiﬁ?lhh,ﬁqﬂ__.ﬂlﬂh.lz

desall b Ll @Y1 gl Gl Dla b4 sl payle 13
St 14

gl B e Gl el Iy lans Y
JURB Y Jylise b o3, Y

2015 usle Baalyall gyl

druraiilos laa

plaall oy sl Gy .20-22

slaagdl 1all ol gaadt jgiall

WPRIMEPEL 10/18 (105 x 120) mm

352125-06

aa | vimanevpe Fom-

100
30 compri peit WI::
6 80 NM
..|_,..|||5.J...-z:q 00"180593
daass '
Al PPV
syllael oy e
s lse o

\ N
ggo )

100 ..
aaly po il
Ao gy Jasd

RN E RS
|
.s..,.u 4
s ol gl -

A oalasil e (Ul Bl faalisill o e LG -
woabiaiatle g ¢ Ul Jou e I )
sohally LAl oSyl daali .....l..u.ll gl
lpa il a Lajd e BN
olaae VT Ulgall by 005858 Syl Gala sl o, paiy —
Al pakll sl g 2l gy glatasy
..aLasW...L..JlAJLa.Jaqc..-u—
AV 2L iy i Gle S13S 53 paie —
Jhanian ddyyle / lukall .5

Saadh

el 24\]1&‘_’-‘;1'4,_,1'2

PRINUS O TTRICHIS TP
Jlaaiu¥) iyl

il 3u b e

Ewlaa

Pk Lia gy |yl



Jlaaia¥l ailge 6
G0 Yall b olyoll 1 sl Ca Y
|,;..,8._,.J.1J|_.1.v1
_,uLu,:..uJ Lpwlanall [Ixx Ua\_-.....l
Tela i s slyadl ia Jlaadal cag ¥ pganll e
e il Ula b D s pSile Ul 1] Llsnaly
PR RIS U BN Ryt |
Lish sty _..uc,u‘n 7
‘,ll_‘Jl.,w_.\n_,Ps.J“,l,.s...l.,Ju_.._l l33353 Y
Goaass ¥ S0 LY ua\_su._;_'t_,-).n&)..l
3,5al ada
Lala slbliial 8
qadJaHl;uii-;ch_n:‘.gY_}_,)S.JlJJ_,;SJ.L?.lﬁ__,H
P S salys sl Ll Ula
SSUN aliaiel pae alpel ol s (2he e gl
(5,00 e palal) UK o pain 4 5L,

ety a Jlania¥ adisan coalgll n il fyudl L35
& el (yn g S
;,_,_,S..!I_,;\_,;S}UI

Jlaaiua¥l slelaat
FCATTORN JRCIUS R T ) PREPS- 3 DY ¥ P
dailgall o Setiin 9
,i,.smgtuld-mu,muu._hmg.‘uf_,ﬂ
panls alpde o e oSilaia
el - Jaa . 10

3 Laa Sl sie e * Jpsiilag gal pant iy
Jepiilishy g adl Ll Jaall Cilsagt Ala o Jalall
N Jaadl i fpals pyaall e KW pATR | ss
ol gl Jlaazial 3 pSilupen o 6l 5 Lal el I
S glasiiuay gehituati 11
hﬁl?hiﬁ?lhh,ﬁqﬂ__.ﬂlﬂh.lz

desall b Ll @Y1 gl Gl Dla b4 sl payle 13
St 14

gl B e Gl el Iy lans Y
JURB Y Jylise b o3, Y

2015 usle Baalyall gyl

druraiilos laa

plaall oy sl Gy .20-22

slaagdl 1all ol gaadt jgiall

WPRIMEPEL 10/18 (105 x 120) mm

352125-06

aa | vimanevpe Fom-

100
30 compri peit WI::
6 80 NM
..|_,..|||5.J...-z:q 00"180593
daass '
Al PPV
syllael oy e
s lse o

\ N
ggo )

100 ..
aaly po il
Ao gy Jasd

RN E RS
|
.s..,.u 4
s ol gl -

A oalasil e (Ul Bl faalisill o e LG -
woabiaiatle g ¢ Ul Jou e I )
sohally LAl oSyl daali .....l..u.ll gl
lpa il a Lajd e BN
olaae VT Ulgall by 005858 Syl Gala sl o, paiy —
Al pakll sl g 2l gy glatasy
..aLasW...L..JlAJLa.Jaqc..-u—
AV 2L iy i Gle S13S 53 paie —
Jhanian ddyyle / lukall .5

Saadh

el 24\]1&‘_’-‘;1'4,_,1'2

PRINUS O TTRICHIS TP
Jlaaiu¥) iyl

il 3u b e

Ewlaa

Pk Lia gy |yl



Jlaaia¥l ailge 6
G0 Yall b olyoll 1 sl Ca Y
|,;..,8._,.J.1J|_.1.v1
_,uLu,:..uJ Lpwlanall [Ixx Ua\_-.....l
Tela i s slyadl ia Jlaadal cag ¥ pganll e
e il Ula b D s pSile Ul 1] Llsnaly
PR RIS U BN Ryt |
Lish sty _..uc,u‘n 7
‘,ll_‘Jl.,w_.\n_,Ps.J“,l,.s...l.,Ju_.._l l33353 Y
Goaass ¥ S0 LY ua\_su._;_'t_,-).n&)..l
3,5al ada
Lala slbliial 8
qadJaHl;uii-;ch_n:‘.gY_}_,)S.JlJJ_,;SJ.L?.lﬁ__,H
P S salys sl Ll Ula
SSUN aliaiel pae alpel ol s (2he e gl
(5,00 e palal) UK o pain 4 5L,

ety a Jlania¥ adisan coalgll n il fyudl L35
& el (yn g S
;,_,_,S..!I_,;\_,;S}UI

Jlaaiua¥l slelaat
FCATTORN JRCIUS R T ) PREPS- 3 DY ¥ P
dailgall o Setiin 9
,i,.smgtuld-mu,muu._hmg.‘uf_,ﬂ
panls alpde o e oSilaia
el - Jaa . 10

3 Laa Sl sie e * Jpsiilag gal pant iy
Jepiilishy g adl Ll Jaall Cilsagt Ala o Jalall
N Jaadl i fpals pyaall e KW pATR | ss
ol gl Jlaazial 3 pSilupen o 6l 5 Lal el I
S glasiiuay gehituati 11
hﬁl?hiﬁ?lhh,ﬁqﬂ__.ﬂlﬂh.lz

desall b Ll @Y1 gl Gl Dla b4 sl payle 13
St 14

gl B e Gl el Iy lans Y
JURB Y Jylise b o3, Y

2015 usle Baalyall gyl

druraiilos laa

plaall oy sl Gy .20-22

slaagdl 1all ol gaadt jgiall

WPRIMEPEL 10/18 (105 x 120) mm

352125-06

aa | vimanevpe Fom-

100
30 compri peit WI::
6 80 NM
..|_,..|||5.J...-z:q 00"180593
daass '
Al PPV
syllael oy e
s lse o

\ N
ggo )

100 ..
aaly po il
Ao gy Jasd

RN E RS
|
.s..,.u 4
s ol gl -

A oalasil e (Ul Bl faalisill o e LG -
woabiaiatle g ¢ Ul Jou e I )
sohally LAl oSyl daali .....l..u.ll gl
lpa il a Lajd e BN
olaae VT Ulgall by 005858 Syl Gala sl o, paiy —
Al pakll sl g 2l gy glatasy
..aLasW...L..JlAJLa.Jaqc..-u—
AV 2L iy i Gle S13S 53 paie —
Jhanian ddyyle / lukall .5

Saadh

el 24\]1&‘_’-‘;1'4,_,1'2

PRINUS O TTRICHIS TP
Jlaaiu¥) iyl

il 3u b e

Ewlaa

Pk Lia gy |yl



Jlaaia¥l ailge 6
G0 Yall b olyoll 1 sl Ca Y
|,;..,8._,.J.1J|_.1.v1
_,uLu,:..uJ Lpwlanall [Ixx Ua\_-.....l
Tela i s slyadl ia Jlaadal cag ¥ pganll e
e il Ula b D s pSile Ul 1] Llsnaly
PR RIS U BN Ryt |
Lish sty _..uc,u‘n 7
‘,ll_‘Jl.,w_.\n_,Ps.J“,l,.s...l.,Ju_.._l l33353 Y
Goaass ¥ S0 LY ua\_su._;_'t_,-).n&)..l
3,5al ada
Lala slbliial 8
qadJaHl;uii-;ch_n:‘.gY_}_,)S.JlJJ_,;SJ.L?.lﬁ__,H
P S salys sl Ll Ula
SSUN aliaiel pae alpel ol s (2he e gl
(5,00 e palal) UK o pain 4 5L,

ety a Jlania¥ adisan coalgll n il fyudl L35
& el (yn g S
;,_,_,S..!I_,;\_,;S}UI

Jlaaiua¥l slelaat
FCATTORN JRCIUS R T ) PREPS- 3 DY ¥ P
dailgall o Setiin 9
,i,.smgtuld-mu,muu._hmg.‘uf_,ﬂ
panls alpde o e oSilaia
el - Jaa . 10

3 Laa Sl sie e * Jpsiilag gal pant iy
Jepiilishy g adl Ll Jaall Cilsagt Ala o Jalall
N Jaadl i fpals pyaall e KW pATR | ss
ol gl Jlaazial 3 pSilupen o 6l 5 Lal el I
S glasiiuay gehituati 11
hﬁl?hiﬁ?lhh,ﬁqﬂ__.ﬂlﬂh.lz

desall b Ll @Y1 gl Gl Dla b4 sl payle 13
St 14

gl B e Gl el Iy lans Y
JURB Y Jylise b o3, Y

2015 usle Baalyall gyl

druraiilos laa

plaall oy sl Gy .20-22

slaagdl 1all ol gaadt jgiall

WPRIMEPEL 10/18 (105 x 120) mm

352125-06

aa | vimanevpe Fom-

100
30 compri peit WI::
6 80 NM
..|_,..|||5.J...-z:q 00"180593
daass '
Al PPV
syllael oy e
s lse o

\ N
ggo )

100 ..
aaly po il
Ao gy Jasd

RN E RS
|
.s..,.u 4
s ol gl -

A oalasil e (Ul Bl faalisill o e LG -
woabiaiatle g ¢ Ul Jou e I )
sohally LAl oSyl daali .....l..u.ll gl
lpa il a Lajd e BN
olaae VT Ulgall by 005858 Syl Gala sl o, paiy —
Al pakll sl g 2l gy glatasy
..aLasW...L..JlAJLa.Jaqc..-u—
AV 2L iy i Gle S13S 53 paie —
Jhanian ddyyle / lukall .5

Saadh

el 24\]1&‘_’-‘;1'4,_,1'2

PRINUS O TTRICHIS TP
Jlaaiu¥) iyl

il 3u b e

Ewlaa

Pk Lia gy |yl



Relc::xiurgl‘_.w

Voie orale

COMPOSITION QUALITATIVE ET QUANTITATIVE
Relaxium B6 150
IOE de magnésium marin...

ivalent en Magnésium
Excipients - stéarate de magnésium, maltodextrine, dioxyde de sificium.

Relaxium Bé 300

Laboratoires Deva Pha

Oxyde de magnésium marin............. 520 mg
?m'&!:m en Magnésium .. 300 mg
" o SRR R 2mg
Excipients : stéarate de magnésium, maltodexirine, dioxyde de silicium. N s
Relaxium B6 375
Oxyde de magnésium marin.............. 650 mg
équivalent en Magnésium .. 35mg
VR BE ... b eboniiye s sten 2m

Excipicats : siarate de magnésium, maltodextrine, dioxyde de silicium.

FORME ET PRESENTATIONS

Relaxium B6 150 : Gélule. Boite de 60

Relaxium B6 300 : Gélule. Boite de 15 et 30

Relaxium B6 375 : Gélule. Boite de 30 et 60

PROPRIETES

Relaxium B6 contient du magnésium et de la vitamine B6

Le magnésium intervient dans le fonctionnement neuromusculaire. Son déficit peut causer nervosité, imitabilité,
fatigabulité, crampes musculaires ainsi que les difficultés d‘endormissement et de concentration, notamment en cas de
surmenage

La vitamine B6 compléte I"activité relaxante et équilibrante du magnésium,

VOIE D'ADMINISTRATION ET UTILISATIONS

Voie orale

Relaxium B6 150 _ , ‘
Prendre 2 gélules par jour & avaler avec un grand vemre d’eau, en complément d"une alimentation variée et équilibrée.

Prendre 1 gélule par jour & avaler avec un grand verre d'eau, en complément d'une alimentation variée et équilibrée.
Relaxium B6 373 . )
Prendre | gélule par jour a avaler avec un grand verre d'eau, en complément d'une alimentation vaniée et équilibrée.
GROSSESSE. ET ALLAITEMENT _ ‘

D’une fagon générale, il convient au cours de la grossesse et de |"allaitement de toujours demander I'avis de votre
médecin ou de votre pharmacien avant d'utiliser un produit.

PRECAUTIONS D'EMPLOI ) )

Afin d'éviter d'@entuelles interactions nocives entre plusieurs substances, signaler & votre médecin ou

& votre pharmacien tout traitement en cours. ' "
Ne pas dépasser la dose recommandée.

Garder hors de portée des enfants.

A conserver dans un endroit sec et frais.

Relaxium B6 150 / Autorisation ministére de la santé n° : DA20181805321 DMP20UCAV1

Relaxium B6 300 / Autorisation ministére de la santé n° : DA20181805322DMP20UCAV |

Relaxium B6 375 / Autorisation ministére de [a santé n® : DA20191812093DMP20UCAV1

Deva.

Code : AC2 - 00068
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