RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

=

Conditions générales ;

®  |e cadre réservé i 'adhérent doit étre diment renseigné.

®  |e cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.

®  La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois a compter de la premiére consultation.

- L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série.

®  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille d¢
s0ins.

Pharmacie :

®  |es vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

®  pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

- La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre|

jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

®  ’ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont & joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

®  |’entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations.

®  pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

. En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es

obligatoire avant le début de traitement.

®  |a facture doit &tre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

. La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

-

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

Adresses Mails utiles

0 Réclamation : contact@mupras.com

o

Prise en charge : pec@mupras.com

O  Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des donnéey

a caractére personnel,

MUPRAS :Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 1B - www.mupras.com

=" MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’ Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie

N9 w19-425129

U maladie U pentaire O Optique O Autres
Cadre réseui‘a F'adhérent.(e) \

Matricule @i 3 = NS - GOCIBES : worevseresessmsssssssmssssassessasesisssasssasmssasss sesms s ase s asstsnsssmsss s rass s susss

D Actif D Pensionné(e) D TN i R — v

NOM & Prénom : e

J

Date de naisgance :-

Adresse >
%‘w
Telvé L{Q’ -Dhs)
Cadre réservé au Médecin y
1_1.3 g -
2yl %, Y,
£ b 3,
Cachet du médecin : q;'(? oy
Uy
.)»

Date de consultation : &2 Q /C' By
Nom et prénom du malade :- ?_»Ag’&: 6‘:‘6) {iq(m\ A.:" AA.|-
Lien de parenté :

Nature de la maladt& RS S e m{» &

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére :anﬁdcnhel communiquer lr:s renseugh;{‘ms sous plconfidentiel A |'attention du
médecin conseil de la Mutuelle

-

Fatteste sur I'honneur I'exactitude des renseignéments portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause réelative & 1a protection des données personnelles.
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Docteur, Otman TAZI

Ancien Médecin Interne des Hopitaux de Toulouse-France au Service
d'Endocrinologie et Maladies Métaboliques
Diplome en Pathologie Hypothalamo Hypophysaire
Diplome en Diabétologie
Diplome en Nutrition Appliquée
Capacité de Traitement par Pompe a Insuline
Diplome en Echographie
- Holter Glycemique

(Casablanca le, 02/03/2023
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12 L | \ ™
' LEVOTHYROX 50 ug N
1 comprimé le matin a jeun
42

{ w
L5, % 1 GLUCOPHAGE 850 MG
23 97 1 comprimé le soir pendant 07 jours puis 1 ¢

3

&

,,Cf v Liptorva 10 mg @
1 comprimé le soir R" ]

/3';

£ VL8

primé matin et | comprimé le soir au milieu ou apres repas

Traitement pour 03 niots

PHA DN,
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293 Bd. Abdelmoumen, Imm Marjana, 2éme Etage, Appt. N°4 (prés du croisement Anoual - Abdelmoumen) - Casablanca
E-mail : drtazi@gmail.com - Tél = 0522 B65634 /0522 863185 / 0522 864190 - GSM 0672 24 33 33
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| waummmnmmwmam 7
(Classe pharmacothérapeutique - coda ATC - A10BADZ.

Indications
Gl ge contient de la Clestun ufilisé pour traiter le diabéte. Il
4 la classe de appolés les biguanides.
Linsuline est une hormone produite par le pancréas el parmettant & volre corps de récupérer le

glucose (sucre) qui est dans le sang. Votre corps utilise le glucose pour produire de I'énergie ou le
stocke pour lutiliser plus tard

Lorsque vous avez du diabéte, volre pancréas ne produit pas suffisamment dinsuline ou votre corps
n'est pas capable d'utiliser correctement linsuline qu'll produit. Ceci aboutit & un taux de glucose
iélevé dans volre sang. Glucophage aide 4 faire baisser volre taux de glucose sanguin jusqu' un
niveau aussi normal que possible.
Simthsunld\ihmwmmmdemlmmm d'aider &

interventions chirurgicales. Violre médecin décidera si vous avez besoin ou non d'un tratement de
pendant cette période. Il est important que vous sulviez pricisément les instructions

crampes musculaires
mrﬂuummamm faigue

respirer
+ diminution de la température corporells et du rythme cardiaque
|'acidose lactique est une urgence médicale qui doit étre traitée & Ihdpital.
Si vous devez subir une opération chirurgicale importante, aétez de prendre Glucophage au
moment de lopération et pendant un certain temps aprés [intervention. Volre médecin décidera du
mwmmmmmmw&mwam
{taux de sucre dans le sang trop faible).

limiter les risques de ge est associé 3 une stabiité
‘pondérale ou une modeste perte de poids.
mmmﬂmmhﬁmmtwﬂ[mnppﬂudmﬂhm

peliculé

* Sl vous Bes allergique (hyp ila ine ou & 'un des autres comp conlanus
= Sivous avez des problémes hépatiques
* Sivous souffrez d'une détérioration sévére de i fonction rénale
* Sivous avez un diabdte non contrdié avec. par example, une hyperglychmie sévére (taux élevé de
lucose dans le sang), des nausées, des vomissements, une diarthée, une perte de poids rapide, une
mmw-mmw,wmmm Encas

wmu »E
mulwm«m- Les
wmdw’u\nwwmdmuwdmmmmmmmmmm
* Sl vous avez pandu trop d'eau (déshydratation), par exemple suite & une diarrhée persistants ou
sévére, ou si vous avez vomi plusieurs fois d'affilée. La dést

wsmmmmmmmﬂmmmmb
diabéte qui p (comme les sulfamid s,
rmum}nynmmws-mmmwm
dhypoglycémie, lels que des faiblesses, des vertiges, une augmentation de la transpiration, des
battements de coeur rapides, des troubles de la vision cu des difficultés 4 vous concentrer; boire ou
manger quelque chose contenant du sucre devrail vous aider & vous sentir mieux.
Pendant votre iraltement par Glucophage, votre médecin contrdiera volre fnnction rénale au moins
wmwmwmwnmmmammsmhmmmmmm
Enfants
mumapmumm Sans objet
Interactions :

Autres médicaments et GLUCOPHAGE, comprimé peilicuia :

Si vous devez recevoir une injection d'un produit de contraste conlenant de Iode, par exemple, pour
una radiographie ou un scanner, vous devrez améter de prendre Glucophage avant ou au moment
de lnjection, Volre médecin décidera du momant ol T e o i de
volre traitement par Glucophage,

Informez voira médecin s vous prenez, Glucophage® 850n O
médicament. Vous devrez peul-8tre passer plus 30 Comprimés pelliculés

mmmawtﬂmm[ﬂ-m—m précautions »)

«Si contre [ diaque aigué ou si vous avez récemment su
mmm immmmmmmm(uwmmm
vous avez des difficultés respiratoires. Ceci peut entrainer un manque d'apport en oxygéne des
fissus, qui peut vous metire en danger d'acidose lactique (voir « Avertissements et précautions »)
+ Si vous consommez beaucoup d'alcool

8i Tun des cas ci-dessus s'applique & vous, parlez-en & volre médecin avanl de commencer &
prandre ce médicament.

Velllez & demander consell  votre médecin si

* Vous devez passer un examen radiographique ou un scanner qui pourrait nécessiter lnjection
CMMMWIMMMMMM

* Vous d

mmmmmmmmmmumamwm

mmemmm ﬁ .
uhmrlbmmullu
Cmngwmtmmmm
_wuwwu 080633
,__—-'-'-‘ u-'--‘

2‘3130

Pendant la grossesse, vous avez besoin dinsuline pour traiter volre diabéle. Informez votre médecin si
vous 8les enceinle, pensez [8ire ou prévoyez de I'éire, afin quilisle puisse modifier votre traitement.
Ce méd st pas é sl vous allaitez votre enfant ou si vous avez lintention de le faire.
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Liptorva®

10mg - 20 mg - 40 mg
Atorvastatine anhydre

Comprimé pelliculé

Veuillez lire attentivement I' lité de cette notice avant
de prendre ce médicament car elle contient des informations
importantes pour vous. )

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.
-Sivous avez d'autres questions, demandez plus dinformations &
votre médecin ou 3 votre pharmacien.

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le
donnez pas a d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme
5i les signes de leur maladie sont identiques aux votres.

- 5i l'un des effets indésirables devient grave ou si vous
remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice,
parlez-en & votre médecin ou a votre pharmacien.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que Liptorva®, comprimé pelliculé et dans quel cas
est-il utilisé?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre
Liptorva®, comprimé pelliculé?

3. Comment prendre Liptorva®, comprimé pelliculé ?

4, Quels sont les effets indésirables éventuels?

5. Comment conserver Liptorva®, comprimé pelliculé ?

6. Informations supplémentaires

e e

Classe pharmacothérapeutique
Liptorva® appartient a un groupe de médicaments appelés statines,
qui interviennent dans |a régulation des lipides (graisses).

Indications thérapeutiques

Liptorva® est utilisé pour diminuer le taux sanguin des lipides
appelés cholestérol et triglycérides lorsqu'un régime pauvre en
graisses associé a des modifications du mode de vie ne sont pas
suffisants. Si vous présentez des facteurs de risque de survenue de
maladie du ceeur, Liptorva® peut également tre utilisé pour réduire
ce risque méme si votre taux de cholestérol estnormal. Vous devez
continuer & poursuivre un régime alimentaire standard pauvre en
cholestérol pendant toute la durée du traitement.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
mw.mhiplﬂ?

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance 3 certains
sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais Liptorva®, comprimé pelliculé :

- si vous &tes allergique a I'atorvastatine ou 3 ['un des autres
composants contenus dans ce médicament ;

-+ i vous avez ou avez eu une maladie du foie;

+ si vous avez eu des résultats d'analyse des tests de votre
fonction hépatique anormaux et inexpliqués ;

- si vous étes une femme en age d'avoir des enfants et que vous
n'utilisez pas une méthode de contraception fiable ;

+51Vous #tes enceinie ou essayez de Teve

- i vous allaitez;

- si vous utilisez ['association glécaprévir/pibrentasvir dans le
traitement de [hépatite C.

kétoconazole, litraconazole, le voriconazole, e fluconazole, le
posaconazole, la rifampicine, I'acide fusidique ; .

- d'autres médicaments utilisés pour réguler les taux de lipides,
tels que le gemfibrozil, d'autres fibrates ou le colestipol;
certzins inhibiteurs calciques utilisés en cas q'an?me, de poitrine
ou dhypertension artérielle, tels que lamlodipine, e diltiazem ; ou
des médicaments utilisés pour contrdler le rythme cardiague, tels
que la digoxine, le vérapamil ou I'amiodarone ; )

. le létermovir, un médicament utilisé pour prévenir les infections
dues au cytomégalovirus ; :

. des médicaments utilisés pour le traitement de linfection au
VIH, tels que le ritonavir, le lopinavir, Fatazanavir, lindinavir, le
darunavir, 'association tripanavir/ritonavir, etc ;

- certains médicaments utlisés pour le traitement de

Ihépatite C, tels que le télaprévir, le bocéprévir et 'association
elbasvir/grazoprevir ;

. d'autres médicaments connus pour interagir avec latorvastatine
tels que 'ézétimibe (qui diminue le cholesterol), la warfarine

(qui diminue |a coagulation sanguine), les contraceptifs oraux,

|e stiripentol (un anticonvulsivant utilisé pour le traitement de
Iépilepsie), la cimétidine (utilisée pour les brilures d'estomac

et les ulceres d'estomac), la phénazone (un antidouleur),

la colchicine (utilisée pour le traitement de la goutte) et les
antiacides (contenant de 'aluminium ou du magnésium, utilisés
pour soulager les problemes d'estomac) ;

- des médicaments obtenus sans prescription médicale : le
millepertuis ;

. si vous devez prendre de lacide fusidique par voie orale

pour traiter une infection bactérienne, vous devrez arréter
temporairement d'utiliser ce médicament. Votre médecin vous
dira quand vous pourrez reprendre Liptorva® en toute sécurité.
|'association datorvastatine avec lacide fusidique peut, dans de
rares cas, conduire 3 une faiblesse musculaire, une sensibilité ou
une douleur musculaire (rhabdomyolyse). Voir plus d'informations
concernant la thabdomyolyse dans la rubrique 4 « Quels sont les
effets indésirables éventuels? »,

Liptorva®, comprimé pelliculé avec des aliments et boisson¢
Voir également la rubrique 3 « Comment prendre Liptorvi
comprimé pelliculé? » relative aux instructions sur la facon d
prendre Liptorva®. Vous devez prendre en compte les information
suivantes :

Jus de pamplemousse

Ne consommez pas plus d'un ou deux petits verres de jus ¢
pamplemousse par jour, car de grandes quantités de jus ¢
pamplemousse peuvent modifier les effets de Liptorva®.

Aleool

Evitez de boire trop dalcool lors de votre traitement par ¢
médicament, Pour plus d'informations voir également|a rubrique:
« Avertissements et précautions »,

Grossesse et allaitement

Ne prenez pas Liptorva® si vous étes enceinte ou fentez de Iétre.
Ne prenez pas Liptorva® si vous étes en age d'avoir des enfants,
sauf si vous utilisez une méthode de contraception fiable.

Ne prenez pas Liptorva® si vous allaitez.

La séeurité d'emploi de (atorvastatine pendant la grossesse
et [allaitement na pas encore été e[abﬁ;. Demandez conseil
& votre médecin ou & votre pharmacien avant de prendre tout
médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Ce médicament n'affecte normalement pas votre capacité
conduire ou 3 utiliser des machines. Cependant, ne conduisez

de la langue et de la ﬂnrge pouvant provoquer d'importantes
difficultés 3 respirer, pathologie sévere avec pelade et gonflement
graves de la peau, cloques sur la peau, dans a bouche, sur la
zone génitale et autour des yeux et une fievre. Eruption cutanée
de taches roses-rouges, particulieref®int sur la |faume des
mains ou la plante des pieds, qui peuvent former des clogues,
faiblesse musculaire, sensibilité douloureuse, douleur ou rupture
musculaires ou coloration rouge-brun de I'urine associée a une
sensation de malaise ou de fiévre, pouvant étre €ausées par une
atteinte musculaire anormale (rhabdomyolyse). La dégradation
anormale des muscles ne disparait pas toujours, méme apres
lamét de I'atorvastatine, et peut engager le pronostic vital et
entrainer des problemes aux reins.

Trés rare ; peut affecter jusqu'a 1 personne sur 10 000

La présence inattendue ou inhabituelle de saignements ou
d'hématomes peut étre le signe d'anomalies du fonctionnement de
votre foie. Dans ce cas, consultez votre médecin dés que possible,
syndrome lupoide (incluant éruption cutanée, troubles articulaires
et effets sur les cellules sanguines).

Autres effets indésirables éventuels de I'atorvastatine
Fréquent : peut affecter jusqu'a 1 personne sur 10
Inflammation des cavités nasales, maux e gorge, saignement de
nez, réactions al’reg;i ues, augmentation du taux de sucre dans le
sang (sl vous étes diabétique, continuez asurveiller attentivement
votre gilycémle), augmentation du taux de créatine phosphokinase
dans le sang, maux de téte, nausées, constipation, flatulence,
indigestion, diarrhée, douleurs articulaires, douleurs musculaires
et maux de dos, résultats d'analyse de sang montrant 'apparition
d'une anomalie de la fonction du foie.

Peu fréquent : peut affecter jusqu'a | personne sur 100
Anorexie (perte d'appétit), prise de poids, diminution du taux de
sucre dans le sang (si vous étes diabétique, vous devez continuer
3 surveiller attentivement votre glycémie)  cauchemars,
insomnie, sensations vertiaineuses, . enqourdissement .o

7311
l‘;*cr’.TA 022 —
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Un, . une
respiravon oruyame;y poitrine,
un gonfiement de la an bouche,
de la langue ou de la go perte de
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- Faiblesse musculaire constan,
- Effets indésirables éventuels rapportés avec certaines statines
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Liptorva®

10mg - 20 mg - 40 mg
Atorvastatine anhydre

Comprimé pelliculé

Veuillez lire attentivement I' lité de cette notice avant
de prendre ce médicament car elle contient des informations
importantes pour vous. )

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.
-Sivous avez d'autres questions, demandez plus dinformations &
votre médecin ou 3 votre pharmacien.

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le
donnez pas a d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme
5i les signes de leur maladie sont identiques aux votres.

- 5i l'un des effets indésirables devient grave ou si vous
remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice,
parlez-en & votre médecin ou a votre pharmacien.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que Liptorva®, comprimé pelliculé et dans quel cas
est-il utilisé?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre
Liptorva®, comprimé pelliculé?

3. Comment prendre Liptorva®, comprimé pelliculé ?

4, Quels sont les effets indésirables éventuels?

5. Comment conserver Liptorva®, comprimé pelliculé ?

6. Informations supplémentaires

e e

Classe pharmacothérapeutique
Liptorva® appartient a un groupe de médicaments appelés statines,
qui interviennent dans |a régulation des lipides (graisses).

Indications thérapeutiques

Liptorva® est utilisé pour diminuer le taux sanguin des lipides
appelés cholestérol et triglycérides lorsqu'un régime pauvre en
graisses associé a des modifications du mode de vie ne sont pas
suffisants. Si vous présentez des facteurs de risque de survenue de
maladie du ceeur, Liptorva® peut également tre utilisé pour réduire
ce risque méme si votre taux de cholestérol estnormal. Vous devez
continuer & poursuivre un régime alimentaire standard pauvre en
cholestérol pendant toute la durée du traitement.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
mw.mhiplﬂ?

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance 3 certains
sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais Liptorva®, comprimé pelliculé :

- si vous &tes allergique a I'atorvastatine ou 3 ['un des autres
composants contenus dans ce médicament ;

-+ i vous avez ou avez eu une maladie du foie;

+ si vous avez eu des résultats d'analyse des tests de votre
fonction hépatique anormaux et inexpliqués ;

- si vous étes une femme en age d'avoir des enfants et que vous
n'utilisez pas une méthode de contraception fiable ;

+51Vous #tes enceinie ou essayez de Teve

- i vous allaitez;

- si vous utilisez ['association glécaprévir/pibrentasvir dans le
traitement de [hépatite C.

kétoconazole, litraconazole, le voriconazole, e fluconazole, le
posaconazole, la rifampicine, I'acide fusidique ; .

- d'autres médicaments utilisés pour réguler les taux de lipides,
tels que le gemfibrozil, d'autres fibrates ou le colestipol;
certzins inhibiteurs calciques utilisés en cas q'an?me, de poitrine
ou dhypertension artérielle, tels que lamlodipine, e diltiazem ; ou
des médicaments utilisés pour contrdler le rythme cardiague, tels
que la digoxine, le vérapamil ou I'amiodarone ; )

. le létermovir, un médicament utilisé pour prévenir les infections
dues au cytomégalovirus ; :

. des médicaments utilisés pour le traitement de linfection au
VIH, tels que le ritonavir, le lopinavir, Fatazanavir, lindinavir, le
darunavir, 'association tripanavir/ritonavir, etc ;

- certains médicaments utlisés pour le traitement de

Ihépatite C, tels que le télaprévir, le bocéprévir et 'association
elbasvir/grazoprevir ;

. d'autres médicaments connus pour interagir avec latorvastatine
tels que 'ézétimibe (qui diminue le cholesterol), la warfarine

(qui diminue |a coagulation sanguine), les contraceptifs oraux,

|e stiripentol (un anticonvulsivant utilisé pour le traitement de
Iépilepsie), la cimétidine (utilisée pour les brilures d'estomac

et les ulceres d'estomac), la phénazone (un antidouleur),

la colchicine (utilisée pour le traitement de la goutte) et les
antiacides (contenant de 'aluminium ou du magnésium, utilisés
pour soulager les problemes d'estomac) ;

- des médicaments obtenus sans prescription médicale : le
millepertuis ;

. si vous devez prendre de lacide fusidique par voie orale

pour traiter une infection bactérienne, vous devrez arréter
temporairement d'utiliser ce médicament. Votre médecin vous
dira quand vous pourrez reprendre Liptorva® en toute sécurité.
|'association datorvastatine avec lacide fusidique peut, dans de
rares cas, conduire 3 une faiblesse musculaire, une sensibilité ou
une douleur musculaire (rhabdomyolyse). Voir plus d'informations
concernant la thabdomyolyse dans la rubrique 4 « Quels sont les
effets indésirables éventuels? »,

Liptorva®, comprimé pelliculé avec des aliments et boisson¢
Voir également la rubrique 3 « Comment prendre Liptorvi
comprimé pelliculé? » relative aux instructions sur la facon d
prendre Liptorva®. Vous devez prendre en compte les information
suivantes :

Jus de pamplemousse

Ne consommez pas plus d'un ou deux petits verres de jus ¢
pamplemousse par jour, car de grandes quantités de jus ¢
pamplemousse peuvent modifier les effets de Liptorva®.

Aleool

Evitez de boire trop dalcool lors de votre traitement par ¢
médicament, Pour plus d'informations voir également|a rubrique:
« Avertissements et précautions »,

Grossesse et allaitement

Ne prenez pas Liptorva® si vous étes enceinte ou fentez de Iétre.
Ne prenez pas Liptorva® si vous étes en age d'avoir des enfants,
sauf si vous utilisez une méthode de contraception fiable.

Ne prenez pas Liptorva® si vous allaitez.

La séeurité d'emploi de (atorvastatine pendant la grossesse
et [allaitement na pas encore été e[abﬁ;. Demandez conseil
& votre médecin ou & votre pharmacien avant de prendre tout
médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Ce médicament n'affecte normalement pas votre capacité
conduire ou 3 utiliser des machines. Cependant, ne conduisez

de la langue et de la ﬂnrge pouvant provoquer d'importantes
difficultés 3 respirer, pathologie sévere avec pelade et gonflement
graves de la peau, cloques sur la peau, dans a bouche, sur la
zone génitale et autour des yeux et une fievre. Eruption cutanée
de taches roses-rouges, particulieref®int sur la |faume des
mains ou la plante des pieds, qui peuvent former des clogues,
faiblesse musculaire, sensibilité douloureuse, douleur ou rupture
musculaires ou coloration rouge-brun de I'urine associée a une
sensation de malaise ou de fiévre, pouvant étre €ausées par une
atteinte musculaire anormale (rhabdomyolyse). La dégradation
anormale des muscles ne disparait pas toujours, méme apres
lamét de I'atorvastatine, et peut engager le pronostic vital et
entrainer des problemes aux reins.

Trés rare ; peut affecter jusqu'a 1 personne sur 10 000

La présence inattendue ou inhabituelle de saignements ou
d'hématomes peut étre le signe d'anomalies du fonctionnement de
votre foie. Dans ce cas, consultez votre médecin dés que possible,
syndrome lupoide (incluant éruption cutanée, troubles articulaires
et effets sur les cellules sanguines).

Autres effets indésirables éventuels de I'atorvastatine
Fréquent : peut affecter jusqu'a 1 personne sur 10
Inflammation des cavités nasales, maux e gorge, saignement de
nez, réactions al’reg;i ues, augmentation du taux de sucre dans le
sang (sl vous étes diabétique, continuez asurveiller attentivement
votre gilycémle), augmentation du taux de créatine phosphokinase
dans le sang, maux de téte, nausées, constipation, flatulence,
indigestion, diarrhée, douleurs articulaires, douleurs musculaires
et maux de dos, résultats d'analyse de sang montrant 'apparition
d'une anomalie de la fonction du foie.

Peu fréquent : peut affecter jusqu'a | personne sur 100
Anorexie (perte d'appétit), prise de poids, diminution du taux de
sucre dans le sang (si vous étes diabétique, vous devez continuer
3 surveiller attentivement votre glycémie)  cauchemars,
insomnie, sensations vertiaineuses, . enqourdissement .o
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Liptorva®

10mg - 20 mg - 40 mg
Atorvastatine anhydre

Comprimé pelliculé

Veuillez lire attentivement I' lité de cette notice avant
de prendre ce médicament car elle contient des informations
importantes pour vous. )

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.
-Sivous avez d'autres questions, demandez plus dinformations &
votre médecin ou 3 votre pharmacien.

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le
donnez pas a d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme
5i les signes de leur maladie sont identiques aux votres.

- 5i l'un des effets indésirables devient grave ou si vous
remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice,
parlez-en & votre médecin ou a votre pharmacien.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que Liptorva®, comprimé pelliculé et dans quel cas
est-il utilisé?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre
Liptorva®, comprimé pelliculé?

3. Comment prendre Liptorva®, comprimé pelliculé ?

4, Quels sont les effets indésirables éventuels?

5. Comment conserver Liptorva®, comprimé pelliculé ?

6. Informations supplémentaires

e e

Classe pharmacothérapeutique
Liptorva® appartient a un groupe de médicaments appelés statines,
qui interviennent dans |a régulation des lipides (graisses).

Indications thérapeutiques

Liptorva® est utilisé pour diminuer le taux sanguin des lipides
appelés cholestérol et triglycérides lorsqu'un régime pauvre en
graisses associé a des modifications du mode de vie ne sont pas
suffisants. Si vous présentez des facteurs de risque de survenue de
maladie du ceeur, Liptorva® peut également tre utilisé pour réduire
ce risque méme si votre taux de cholestérol estnormal. Vous devez
continuer & poursuivre un régime alimentaire standard pauvre en
cholestérol pendant toute la durée du traitement.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
mw.mhiplﬂ?

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance 3 certains
sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais Liptorva®, comprimé pelliculé :

- si vous &tes allergique a I'atorvastatine ou 3 ['un des autres
composants contenus dans ce médicament ;

-+ i vous avez ou avez eu une maladie du foie;

+ si vous avez eu des résultats d'analyse des tests de votre
fonction hépatique anormaux et inexpliqués ;

- si vous étes une femme en age d'avoir des enfants et que vous
n'utilisez pas une méthode de contraception fiable ;

+51Vous #tes enceinie ou essayez de Teve

- i vous allaitez;

- si vous utilisez ['association glécaprévir/pibrentasvir dans le
traitement de [hépatite C.

kétoconazole, litraconazole, le voriconazole, e fluconazole, le
posaconazole, la rifampicine, I'acide fusidique ; .

- d'autres médicaments utilisés pour réguler les taux de lipides,
tels que le gemfibrozil, d'autres fibrates ou le colestipol;
certzins inhibiteurs calciques utilisés en cas q'an?me, de poitrine
ou dhypertension artérielle, tels que lamlodipine, e diltiazem ; ou
des médicaments utilisés pour contrdler le rythme cardiague, tels
que la digoxine, le vérapamil ou I'amiodarone ; )

. le létermovir, un médicament utilisé pour prévenir les infections
dues au cytomégalovirus ; :

. des médicaments utilisés pour le traitement de linfection au
VIH, tels que le ritonavir, le lopinavir, Fatazanavir, lindinavir, le
darunavir, 'association tripanavir/ritonavir, etc ;

- certains médicaments utlisés pour le traitement de

Ihépatite C, tels que le télaprévir, le bocéprévir et 'association
elbasvir/grazoprevir ;

. d'autres médicaments connus pour interagir avec latorvastatine
tels que 'ézétimibe (qui diminue le cholesterol), la warfarine

(qui diminue |a coagulation sanguine), les contraceptifs oraux,

|e stiripentol (un anticonvulsivant utilisé pour le traitement de
Iépilepsie), la cimétidine (utilisée pour les brilures d'estomac

et les ulceres d'estomac), la phénazone (un antidouleur),

la colchicine (utilisée pour le traitement de la goutte) et les
antiacides (contenant de 'aluminium ou du magnésium, utilisés
pour soulager les problemes d'estomac) ;

- des médicaments obtenus sans prescription médicale : le
millepertuis ;

. si vous devez prendre de lacide fusidique par voie orale

pour traiter une infection bactérienne, vous devrez arréter
temporairement d'utiliser ce médicament. Votre médecin vous
dira quand vous pourrez reprendre Liptorva® en toute sécurité.
|'association datorvastatine avec lacide fusidique peut, dans de
rares cas, conduire 3 une faiblesse musculaire, une sensibilité ou
une douleur musculaire (rhabdomyolyse). Voir plus d'informations
concernant la thabdomyolyse dans la rubrique 4 « Quels sont les
effets indésirables éventuels? »,

Liptorva®, comprimé pelliculé avec des aliments et boisson¢
Voir également la rubrique 3 « Comment prendre Liptorvi
comprimé pelliculé? » relative aux instructions sur la facon d
prendre Liptorva®. Vous devez prendre en compte les information
suivantes :

Jus de pamplemousse

Ne consommez pas plus d'un ou deux petits verres de jus ¢
pamplemousse par jour, car de grandes quantités de jus ¢
pamplemousse peuvent modifier les effets de Liptorva®.

Aleool

Evitez de boire trop dalcool lors de votre traitement par ¢
médicament, Pour plus d'informations voir également|a rubrique:
« Avertissements et précautions »,

Grossesse et allaitement

Ne prenez pas Liptorva® si vous étes enceinte ou fentez de Iétre.
Ne prenez pas Liptorva® si vous étes en age d'avoir des enfants,
sauf si vous utilisez une méthode de contraception fiable.

Ne prenez pas Liptorva® si vous allaitez.

La séeurité d'emploi de (atorvastatine pendant la grossesse
et [allaitement na pas encore été e[abﬁ;. Demandez conseil
& votre médecin ou & votre pharmacien avant de prendre tout
médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Ce médicament n'affecte normalement pas votre capacité
conduire ou 3 utiliser des machines. Cependant, ne conduisez

de la langue et de la ﬂnrge pouvant provoquer d'importantes
difficultés 3 respirer, pathologie sévere avec pelade et gonflement
graves de la peau, cloques sur la peau, dans a bouche, sur la
zone génitale et autour des yeux et une fievre. Eruption cutanée
de taches roses-rouges, particulieref®int sur la |faume des
mains ou la plante des pieds, qui peuvent former des clogues,
faiblesse musculaire, sensibilité douloureuse, douleur ou rupture
musculaires ou coloration rouge-brun de I'urine associée a une
sensation de malaise ou de fiévre, pouvant étre €ausées par une
atteinte musculaire anormale (rhabdomyolyse). La dégradation
anormale des muscles ne disparait pas toujours, méme apres
lamét de I'atorvastatine, et peut engager le pronostic vital et
entrainer des problemes aux reins.

Trés rare ; peut affecter jusqu'a 1 personne sur 10 000

La présence inattendue ou inhabituelle de saignements ou
d'hématomes peut étre le signe d'anomalies du fonctionnement de
votre foie. Dans ce cas, consultez votre médecin dés que possible,
syndrome lupoide (incluant éruption cutanée, troubles articulaires
et effets sur les cellules sanguines).

Autres effets indésirables éventuels de I'atorvastatine
Fréquent : peut affecter jusqu'a 1 personne sur 10
Inflammation des cavités nasales, maux e gorge, saignement de
nez, réactions al’reg;i ues, augmentation du taux de sucre dans le
sang (sl vous étes diabétique, continuez asurveiller attentivement
votre gilycémle), augmentation du taux de créatine phosphokinase
dans le sang, maux de téte, nausées, constipation, flatulence,
indigestion, diarrhée, douleurs articulaires, douleurs musculaires
et maux de dos, résultats d'analyse de sang montrant 'apparition
d'une anomalie de la fonction du foie.

Peu fréquent : peut affecter jusqu'a | personne sur 100
Anorexie (perte d'appétit), prise de poids, diminution du taux de
sucre dans le sang (si vous étes diabétique, vous devez continuer
3 surveiller attentivement votre glycémie)  cauchemars,
insomnie, sensations vertiaineuses, . enqourdissement .o
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