RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales : *

= Le cadre résérvé a I'adhérent doit &tre diment renseigné

L Le cadre »éservé au médecin doit étre renseigneé par le praticien lurméme notamment la nature de la maladie.

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée &8 3 mois & compter de la premiére consultation

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série

= En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de 'accident est a joindre a la feuille de
s0ins.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

. L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre & la feuille de soin

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

=  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement

= La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

. La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

s La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

maois.

Adresses Mails utiles

O Réclamation : contact@mupras.com
O  Prise en charge ! pec@mupras.com
0

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

& caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de 'Horloge

Casablanca 20000 -Tal. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.corr

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

=l"MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie

M22- 0027387

(JMaladie (JOptique

Cadre reser‘

(JAutres

DDentair‘e

Matricule :

() Actif

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

Date de consultation : ..........

Nom et prénom du malade :.%

BT " / ¢ ,f?f”\

Affection longue durée ou chronique :

Lien de parenté :

Nature de la maladie ;..

r— g a f

a'et mrmnstart 1}

Dans le cas ol la maladie aurait un caracté e@h?{ﬂtltﬂ commumc.‘p.Fgr !eqi' tr;
A,j\

En cas d'accident préciser les cau

médecin conseil de la Mutuelle.

r-ﬂ‘

~ 107
FAA
J'atteste sur I'honneur |'exactitude
avoir pris connaissance de la clause

s'ﬁrismgnements
Iawe'e Ia ‘Protegtion d’éh;
Faita: D% A%

Signature de I'adhérent(e) :............... ..m
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AL FARABI syl &l

LABORATOIRE D'ANALYSES

MEDICALES & SCIENTIFIQUES ' Ol sda il j 4 iAg

io 1l olf g Gy N

v .

. Dr. Asmae LAHLOU RABBAA v

Pharmacien Biologiste

§1, Boulevard Rahal EI Meskini - Casablanca Patente : 34303968

Gsm : 06 63 60 88 87 IF : 41903968
Tél. : 05 2244 19 77 ICE : 001634209000008
T
FACTURE 23000240
Nom:.. .BENSIDI
FATIMA
Koo g

Sous La Prescription Du Docteur OUKHLIFT HAFID
Organisme : MP
Cotation : B 280
Montant Net a payer : 400 Dhs

ARRETEE LA PRESENTE FACTURE A LA SOMME DE :
QUATRE CENT DHS

Analyses et cotation en B :
NFS2 80
HPYL 200
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gmmﬁ:fe";‘un doute, demandez Plus dinformations 3 votre
i

médecin.
EVENTUELS ;
NTLES EFFETS INDESIRABLES EVENTU
4.005&;:?'05 médicaments, FERPLEX 40 mg solution orale est
(cm;!:iblé davair des effets indésirables, bien que tout le monde
SUSC
bl jet. ’

nue): ¥
incon astrontestinaux : douleur destomac, nausées,
TW"P"’_M? ou diarrhée, qui disparaissent généralement en
mﬂmﬂ::l la dose ou, lorsque cdl3 savére nécessaire, en
dimin

interrompant le traitement,

Troubles de la peau et du tissu sous-cutané :
réactions allergiques. -

I est passible que les selles naircissent, et cela di 3 I'élimination du
fer. Cet effet indésirable est inaffensif,

Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans
cette notice, ou si certains effets indésirables deviennent graves,
veuillez en informer votre pharmacien ou votre médecin,

5.COMMENT CONSERVER FERPLEX 40 MG SOLUTION ORALE :

A conserver a une température ne dépassant pas 30°C,

Tenir hors de la portée et de |2 vue des enfants,

Ne pas utiliser FERPLEX 40 mg solution orale aprés la date de
péremption indiqué sur a boite.

La date d'expiration fait référence au dernier jour du mois.

Les médicaments ne doivent pas étre jetés § I'égout ou avec les
ordures ménagéres. Demandez & votre pharmacien cequil faut faire
des médicaments inutilisés. (es mesures permettront de protéger
l'environnement,

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES :

Composition de FERPLEX 40 mg solution orale :

La substance active est le fer protéinsuccinylate (contient des
protéines de lait) :

Chaque flacon de 15 ml de solution orale contient 800 mg de fer
protéinsuccinylate, équivalent & 40 mg en fer,

Les autres composants sont :

Sorbitol (E-420), propyléne glycol, Méthyle parahydroxybenzoate
sodique (E-219), Propyle parahydroxybenzoate sodique (F-217),
saccharine sodique, Arome de miire (Blackberry Flavour), hydroxyde
de sodium et de I'eau purifiée.

Aspect du produit et contenu de la boite :

FERPLEX se présente sous la forme d‘une solution orale transparente
de couleur marron et avec une odeur caractéristique

Bofte contenant 10 flacons.

Fabricant :
ITALFARMACO SA

C/San Rafael,

28108 Alcobendas (Madrid)
Espagne.

Titulaire de I'autorisation de la mise sur le marché :
@) Versalya

Laboratoire Pharmaceutique VERSALYA

Zone industrielle du Sahel, lot 149

Had Soualem. Province Berrechid.
Maroc

Cette notice a été révisée en Mars 2020,




NOTICE D'|NFORMATION POUR LES UTILISATEURS

FERPLEX 40 nfty, Solution Orale
Fer protéinsuccinylate
Boite de 10 flacons de 15 ml

Veuillez lire attentivement intégralité de cet*

dvant d'utiliser ce médicament.

 Gardez cette notice, vous pourriez avol r besoin 7

.S} yousavez toute autre guestion, si Wt
demandez plus dinformations & votre a
pharmacien.

. (e médicament vous a été personnellement p

+Ne le donnez jamais 3 quelquun dautre,
symptames identiques, cela pourrait lul étre n

.+ §i vous remarquez des effets indésirables no
cette notice, veuillez en informer votre
pharmadien.

Contenu de la notice :

1. Quest-ce que FERPLEX 40 mg solution orale et dans Q. s

est-1l utilisé.
2. Quelles sont les informations  connaitre avant de prendre
FERPLEX 40 mg solution orale.

3. Comment prendre FERPLEX 40 mg solution orale.

4, Quels sont les effets indésirables eventuels.

5. Comment conserver FERPLEX 40 mg solution orale.

6. Informations supplémentaires.

1.QUEST-CE QUE FERPLEX 40 MG SOLUTION ORALE ET DANS
QUELS CAS EST-IL UTILISE =

(lasse pharmacothérapeutique : Fer trivalent, préparations orales.
FERPLEX 40 ma solution orale estun médicament qui apporte du fer
aux globules rouges dans le sang, pour le traitement des carences
de fer ainsi que le traitement de ['anémie (diminution du taux
d'hémoglobine ainsi que du nombre et de la dimension des
globules rouges), due a cette carence en fer.

2.QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE FERPLEX 40 MG SOLUTION ORALE :
Ne prenez jamais FERPLEX 40 mg solution orale dans les cas
suivants :
$i vous étes allergique (hypersensible) au Fer protéinsuccinylate
+ ou 3 I'un des autres composants contenus dans ce médicament.
Si vous étes allergique aux protéines lactées.

Boite de 10 Flacons buvables

Wi

“médedn ou a votre pharmacien. L A

FERPLEX 40 mg solution buvable, 5 St

intestinale et donc I'effet de ceraT® - "f(':m:’t""f[ I'afgerption

Antifflotiques de la classe des quinolones.. - ot goc s que:

. Sivous prenez d'autres médicaments visant 3 tratee,. racydines.

« 055w [nsté ), comme des bipho®phonates. e
=~ larthrite (inflammation des

M S Je traitement de 'hypertension

Binst sment de I'hypothyroidie (glande
our le traitement de la maladie de
60,00 Dhs
1 prévention de rejet de greffe.
insi I'efficacité du FERPLEX 40 mg
fadministration est accompagnée
165 ci-dessous. Il est nécessaire
7 . la prise du FERPLEX et celle des
médicaments suivants :
Antiacides, habituellement utilisés chez les patients qui souffrent
- d'acidité gastrique.
Chloramphénicol (antibiotique).
+ Cholestyramine, utilisé chez les
« hypercholestérolémie.
Médicaments pour le traitement de F'ulcére gastrique ou le reflux
hagique comme |oméprazole, le lanzoprazole et le

patients ayant une

» gastro p
pantoprazole.
Risque dinterférences avec les tests diagnostiques -
Ce médicament peut interférer avec les analyses en laboratoire
+ pour la recherche de sang occulte dans les selles.
Prise de FERPLEX 40 mg solution orale avec les aliments et
boissons :
Certains aliments végétaux, le lait, le café et le thé diminuent
I'absarption du fer. Il est donc nécessaire despacer d'au moj deuy
heures V'administration de FERPLEX 40 mq et la MP ey
aliments.
Labsorption des dérivés de fer peut étre au{f itée suite 3
Iingestion de jus citrique (orange, citron, etc) frabe-sment pregsé
Grossesse et allaitement : An’ )
Demandez conseil & votre médecin ou a votre pharmadien avant de
prendre tout médicament.
FERPLEX est indiqué pendant la grossesse et [allaitement pour le

. 5i vous souffrez d'une maladie qui provoque une acd lation de
. fer dans Yorganisme (Hemosidé et Hémodh ).
S vous souffrez d'une pancréatite (inflammation du pancréas) ou
. d'une cirthose hépatique (maladie chronique du foie qui se
caractérise par la formation de lésions de fibrose ou de scicatrices»
dans le tissu hépatique et qui altére sa structure et son
fonctionnement normal) dues 3 une accumulation defer.
Si vous souffrez d'une anémie sans carence en fer.
Faites attention avec FERPLEX 40 mg :
En cas de carence en fer ou danémie, consultez votre médedin
« avant de prendre ce médicament.
Prise ou utilisation d'autres médicaments :
Si yous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, Y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre

i des carences en fer, il n'y a donc aucune précayti
particuliere a prendre. Précaution
:ondumduihkuluetutilisaﬁnn de machines

ucun effet sur laptitude 4 la conduite et |'utilisation
n'aétéobservé. s

P t certaing com:
de FERPLEX 40 mgsolution orale : osants

(e médicament contient 1400 mg de sorbitol par flacon
Le sorbitolest une source de fructose. Si Ytre médedn vous a dit
que vous {ou votre enfant) avez une intolérance § certains sycres, olu
i vous avez requ un diagnostic d'intolérance héréditaire ay fructose
(IFH), une maladie génétique rare, dans laquelle le patient ne

pas décomposer le fructose, vous (ou votre enfant) consultez vl:;“ :
médecin avant de prendre ce médicament. Le sorbitol pe;




scguaiif "2 nastm-intestinaux et un léger effet laxati

2 propylene glycol dans chaque

ins de 4 semaines, congultez

whnarmacien, en particulier si le bébé i requ

it inr . dments confenant du propyléne glycol ou de alcool.

‘e médicament contient 38,4 mg de sodium (composant principal

fu sel de culsine / table) dans chaque flacon. Cela équivauta 1,9%

de I'apport quotidien maximal recommandé en sodium pour i

adulte.

FERPLEX peut provoquer des réactions allergiques (éventuelhement

retardées) car il contient du sel de sodium de parahydroxybenate

de propyle (E-217) &t du sel de sodium de parahydraxybenzoste de
méthyle (E-219)

3.COMMENT PRENDRE FERPLEX 40 MG SOLUTION ORALE :
Reportez toujours |a posologie indiquée par votre médech ou von‘
pharmacien. En cas de doute, consultez vokre médedn
Rappelez-vous de prendre votre médicament.
Votre médecin vous indiquera la durée du traitement. Ne pas
suspendre le traitement car vous n'allez pas obtenir le résultat
attendu. De préférence, prendre ce médicament quelques heures
avant les repas.
Le contenu du flacon peut étre administré directement ou bien dilué
dans l'eau.
Le dosage suivant est recommandé:
Adulte 1 2 flacons par jour, suivant les recommandations de votre
médecin (équivalent 3 40 — 80 mg de fer) @n 2 prises.
Enfant : 1,5 mi/kg/jour (équivalent & 4 mg de fer/kg/jour) en 2
prises ou suivre les recommandations de votre médecin.
La durée du traitement dépend de la nature et de Iimportance de la
carence en fer. Le traitement doit se poursuivre jusqu ce que fes
réserves en fer de Forganisme aient 6té reconstituées.
Avertissez votre médecin si vous ressentez que Ieffet du FERPLEX est
trop fort ou trop faible.
Si voumavez pris plus de FERPLEX 40 mg solution orale que
vous n'auriez dil :
Contar, gl médecin ou votre pharmacien ou appelez le centre
(... voison et de Phar igilance au téléph
05 3768 64 64.
i vous avez oublié de prendre FERPLEX 40 mg solution orale :
Ne prenez pas une double dose pour compenser la dose oubliée. Ne
prenez jamais 2 doses en méme temps.
Si vous avez oublié de prendre une dose, prenez la dose suivante le
plus rapidement possible puls poursuivez volre traitement
normalement.
Si vous avez un doute, demandez plus dinformations & votre
médecin.

4,QUELES SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS :
Comme tous les médicaments, FERPLEX 40 mg solution orale est
susceptible d'avoir des effets indésirables, bien que tout le monde
'y soit pas sujet.

les effets secondaires suivant ont été reportés (fréquence
inconnue):

Troubles gastro-intestinaux : douleur destomac, nausées,
constipation ou diarrhée, qui disparaissent généralement en
diminuant la dose ou, lorsque cela savére nécessaire, en

suivant ©

interrompant le traitement.

Troubles de la peau et du tissu sous-cutané :

réactions allergiques. -

Il est possible que les selles noircissent, et cela di & 'élimination du
fer. Cet effet indésirable est inoffensif.

Si vous des effets | bles non lonnés dans
cette notice, ou si certains effets indésirables deviennent graves,
veuillez en informer votre pharmacien ou votre médecin. ]

5.COMMENT CONSERVER FERPLEX 40 MG SOLUTION QAALE :

A conserver & une température ne dépassant pas 30°C.

Tenir hors de la portée et de la vue des enfants.

Ne pas utiliser FERPLEX 40 mg solution orale aprés la date de
péremption indiqué sur la boite.

La date d'expiration fait référence au demier jour du mols.

Les médicaments ne doivent pas étre jetés & égout ou avec les
ordures ménagéres. Demandez a votre pharmacien ce qu'il faut faire
des médicaments inutilisés. Ces mesures permettront de protéger
I'environnement.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES :

Composition de FERPLEX 40 mg solution orale :

La substance active est le fer protéinsuccinylate (contient des
protéines de lait) :

Chaque flacon de 15 ml de solution orale contient 800 mq de fer
protéinsuccinylate, équivalent 4 40 mg en fer.

Les autres composants sont :

Sorbitol (E-420), propyléne glycol, Méthyle parahydroxybenzoate
sodique (E-219), Propyle parahydroxybenzoate sodique (E-217),
saccharine sodique, Arbme de mire (Blackberry Flavour), hydroxyde
de sodium et de 'eau purifiée.

Aspect du produit et contenu de la boite :

FERPLEX se présente sous |a forme d'une solution orale transparente
de couleur marron et avec une odeur caractéristique.

Boite contenant 10 flacons.

Fabricant :
ITALFARMACO SA

C/5an Rafael,

28108 Alcobendas (Madrid).
Espagne.

Titulaire de l'autorisation de la mise sur le marché :
@varsalga

L o 4 e arfind
Laboratoire ue VERSALYA
Zone industrielle du Sahel, lot 149

Had Soualem. Province Berrechid.

Maroc

Cette notice a été révisée en Mars 2020,




NOTICE D'INFORMATION POUR LES UTILISATEURS

FERPLEX 40 mg, Solution Orale

Fer protéinsuccinylate

Boite de 10 flacons de 15 mi

Veuillez lire attentivement lintéaralité de cette notice

avant d'utiliser ce médicamer

« Gardez cette notice, vous pourr!

«Si veus avez toute autre q
demandez plus dinformatio
pharmacien.

- Ce médicament vous a été p&
=Ne le donnez jamais a qu
symptémes identiques, cela

= $i vous remarquez des effe

FERPLEX",

cette notice, veuillez e Fer 'Oféinsucc,;linj
pharmacien. ., Boitede 19, 'ate
Contenu de la notice : acons buvables

1. Quest-ce que FERPLEX 4 PPV 60,0

e W

/ 0 Dhs
i) 8001/ﬂ ”/’
3. Comment prendre FERP'

44001!”
4, Quels sont les effets in
5. Comment conserver F!

6. Informations supplém

1.QU'EST-CE QUE FERPY

QUELS CAS EST-IL UTILIE.

(lasse pharmacothérapeutique : Fer tivarers ...,
FERPLEX 40 mq solution orale est un médicament qui apporte aurrer
aux globules rouges dans le sang, pour le traitement des carences
de fer ainsi que le traitement de Fanémie (diminution du taux
d'hémoglobine ainsi que du nombre et de la dimension des
globules rouges), due & cette carence en fer.

2.QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE FERPLEX 40 MG SOLUTION ORALE :
Ne prenez jamais FERPLEX 40 mg solution orale dans les cas
suivants :
Si vous etes allergique (hyp ble) au Fer p
« ou & I'un des autres composants contenus dans ce médicament.
Si vous étes allergique aux protéines lactées.

ion de

médecin ou  votre phaarmacien.
FERPLEX 40 mg sofution
inkesﬁnale etdonc effet d
ntibiatiques de 12 dasse des quinolol
» i vous prenez d'auties médiamentg visant 4 traiter les
« osseux (ostéoporose), cormme des biphosphonates,
La pénicillamine utiisée pour Iarthrite (inflammation di
*eticulations).
= utilisée pour l¢ traitement de I'hypertensic

problém

“~ment de I'hypothyroidie (gland
tement de la maladie d

tion de rejet de greffe.
facité du FERPLEX 40 m
stration est accompagné
fessous. Il est nécessair
se du FERPLEX et celle de

& les patients qui souffren

85 patients ayant une
Fulcére gastrique ou le reflux

prazole, le lanzoprazole et le

B0/zy 8Lz diagnostiques :
fec les analyses en laboratoire
. dans les sefles
Prise ae FERPLEX 40'mg orale avec les ali et
boissons :

Certains aliments végétaux, le lait, le café et le thé diminuent
V'absorption du fer. Il est donc nécessaire despacer d'ayioins deux
heures F'administration de FERPLEX 40 mg et la prise de ces
aliments. M
Labsorption des dérivés de fer peut étre augmentée suite 3
lingestion de jus citrique (orange, citron, etc.) fraichement pressé.
Grossesse et allaitement :

Demandez conseil a votre médecin ou 3 votre pharmaden avant de
prendre tout médicament.

FERPLEX est indiqué pendant la grossesse et l'allaitement pour e

« Sivous souffrez d'une maladie qui provoque une
« fer dans lorganisme (Hemosidérose et Hémochromatose).
Si vous souffrez d'une pancréatite (inflammation du pancréas) ou
«d'une cirthose hépatique (maladie chronique du foie qui se
caractérise par la formation de lésions de fibrose ou de acicatrices»
dans le tissu hépatique et qui altére sa structure et son
fonctionnement normal) dues  une accumulation de fer.
Si vous souffrez d'une anémie sans carence en fer.
Faites attention avec FERPLEX 40 mg :
En cas de carence en fer ou d'anémie, consultez votre médedin
« avant de prendre ce médicament.
Prise ou utilisation d'autres médicaments :
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre

t des carences en fer, il n'y a donc aucune précaution
particuliére 4 prendre.

Conduite de véhicules et utilisation de machines : |
Aucun effet sur faptitude & la conduite et I'utilisation de machines
n'a été observé,

Informations importantes concernant certains composants
de FERPLEX 40 mg solution orale :

Ce médicament contient 1400 mg de sorbitol par flacon.

Le sorbitol est une source de fructose. Si votre médecin vous a dit
que vous (ou votre enfant) avez une intolérance a certains sucres, ou
si vous avez requ un diagnostic d'intolérance héréditaire au fructose
(IFH), une maladie génétique rare, dans laquelle le patient ne peut
pas décomposer le fructose, vous (ou votre enfant) consultez votre
médecin avant de prendre ce médicament. Le sorbitol peut
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musculaires,

mais on peut observer également une
agitation, une irritabilité, des maux de téte,
uw enguurdissamem ou des picotements
des extrémités, une sensibilité anormale
au bruit, & la lumiére ou aux contacts
physiques, etc...

Les modalités de I'arrét du traitement
doivent étre définies avec votre médecin,
La diminution trés PROGRESSIVE des
doses et I'espacement des prises
représentent la meilleure prévention de
ce phénoméne de sevrage. Cette période
sera d'autant plus longue que le
traitement aura éteé prolongé.

Malgré la décroissance progressive des
doses, un phénonﬁna de REBOND sans
gravité peut se proguire, avec réapparition
TRANSITOIRE de® symptdmes (anxiété)
qui avaient justifié la mise en route du
traitement.

Des troubles de mémoire ainsi que des
altérations des fonctions psychomotrices
sont susceptibles d'apparaitre dans les
heures qui suivent la prise du médicament.
Chez certains sujets, ce médicament peut
provoquer des réactions contraires & |'effet
recherché : insomnie, cauchemars,
agitation, nervosité, euphorie ou irritabilité,
tension, modifications de la conscience,
voire des comportements potentiellement
dangereux (agressivité envers soi-méme
ou son entourage, ainsi que des troubles
du comportement et des actes
automatiques).

Si une ou plusieurs de ces réactions
surviennent, contactez le plus rapidement
possible votre médecin.

Les benzodiazépines et produits apparentés
doivent étre ulilisés avec prudence chez
le sujet agé, en raison du risque de
somnolence et/ou de reidchement musculaire
qui peuvent favoriser les chutes, avec des
conséquences souvent graves dans cette
population.

En raison de la présence de lactose, ce
médicament ne doit pas étre utilisé en cas
de galactosémie, de syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose
ou de déficit en lactase (maladies
métaboliques rares).

Précautions d'emploi

La prise de ce médicament nécessite un
suivi médical renforcé notamment en cas
dinsuffisance rénale, de maladie chronique
du foie, d'alcoolisme et d'insuffisance
respiratoire.

Ce médicament
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la dépression
compte avec
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ALPRAZ 0.5 mget 1mg

Comprimés sécables

8 Si votre médecin vous a inf

T

UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
ALPRAZ, comprimé sécable ?

3. COMMENT PRENDRE ALPRAZ,
comprimé sécable ?

4. QUELS SONT LES EFFETS
INDESIRABLES EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER ALPRAZ,
comprimé sécable 7

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QU'EST-CE QUE ALPRAZ, comprimé
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique
ANXIOLYTIQUE

Ce médicament appartient a la classe
des benzodiazépines.

Indications thérapeutiques

Ce médicament est préconisé dans le
traitement de I'anxiété lorsque celle-ci
s'accompagne de troubles génants, ou
en prévention et/ou traitement des
manifestations liées & un sevrage
alcoolique.

SRR . L1111

i

A CONNAITRE AVANT D

ALPRAZ, comprimé sécal
Contre-indications

intolérance au sucre, contal
de prendre ce médicament,
Ne prenez jamais ALP
sécable dans les cas suiv;

ente

Aficult
1t de dem,
a votre médecin. |l vous i
conduites pouvant aider & |
l'anxiété.
Mises en garde
Si une perte d'efficacité su
I'utilisation répétée du
n‘augmentez pas la dose.
Risque de DEPENDANCE :
peut entrainer, surtout en ca
prolongée, un état de dépend
et psychique. Divers facte
favoriser la survenue de la
- durée du traitement,
- dose,
- antécédents d'autres d
médicamenteuses ou no
alcoolique.
La dépendance peut surve
I'absence de ces facteurs fa
Pour plus d'information,
votre médecin ou a votre
Arréter BRUTALEMENT ce
provoquer |'apparition d'un
de SEVRAGE. Celui-ci se
|'apparition, en quelques h
quelgues jours, de signes tel
importante, insomnie,
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inhibitew d la pompe & protons.
lanzoprazole,  rabéprazole,

contenant du nelfinavir (utilisé

-
ons deécrites ci-dessus, ne prenez
i vous avezdes doutes, parl

wadanmaummvmmakmwnaupam
médeec seralt nécessaire au début et & I'arrét de I'administration
de XEOF comprimé effervescent;

« Resfaspicine (utilisé pour traiter Ia tuberculose);

« Actaanavir (utilisé pour traiter Finfection pable Vik);

« Taacnlimus (dans le cas de greffe d'organe);

acien avant de prendre IXOR*
tam, ce médicament est contre-
Mises e garde spéciales et
ﬁﬂm chezles patients sulvant un
mg de sodium par comprimé
mg de sodium pai comprimeé
s pharmacien avant de prendre

sul masguer des symptomes

d perfo {utilisé da ek
do i deresion modanier A ns fe traitement
=« Cllozazol

(utilisé dans le traltement de la claudication
intesmiente);

S-aginavir (utilise pour traiter linfection parte Vi),

- Clogdogrel (utilisé pour prévenir les caillots de sang (thrombus)).

« Exlainib (utilisé dans le traiternerh du cancer), &

« MAéngrrexate (médicament utilisé en chimiothémnpie & forte
daose= dns le traitement du cancer) - si vous prenez une forte dose de
métFrorexate, votre médecin peut temporairement arréter votre
traitement par IXOR* comprimé effervescent. =
Si wote médecin vous a prescrit les antiblotiques suivants -
amoidline et clarithromycine avec IXOR* comprimé effervescent

avant que vous
scent ou lorsque vous étes sous
meédiatement votre médecin si

it :
nou s| vous avez des problemes

powr leraites t d'un ulcére & Helicobacter pylori, il est important
que vass inforfiez votre médecin de tous les autres médicaments
que veus

- Al et avec les aliments et les
boissns)

IXOR" 1f avec les ethb
m:;ﬁpﬂmmmmﬁmmmmhnmm
ou in.
-lm;mmmquhmmmmmpau

13C OU Une in

u du sang. Sans ohjet.

es de sang) redls ; a et Fall

ou , car lomép, I et

tion de diarrhées infectieuses. Si wou étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez dtre
atiques sévéres. enceime ou planifiez une grossesse, ndez conseil 3 votre

elopper une réaction cutanée
dicament similaire a IXOR* qui

méclein ou pharmacien avant de prendre ce médicament.
Lorméprazole est excrété dans le lait maternel mais Il est

in speécifique (Chr qf A).
ervescent au long-cours (durée
| vous surveillera probablement

définir précisément tous les
Lx oU exceptionnels quand vous

mpe 3 protons tel que IXOR*
ier sur une période supérieure a
er le risque de fracture de la
res. Prévenez votre

ous prenez des corticoides (qul
OPOrose),

au, &N particulier dans les zones
nédecin dés que vous le pouvez,
" votre traitement avec IXOR®,
également tout autre effet
ns vos articulations.

maladie chronique peuvent
rme bien que cela ne soit pas
dicament aux enfants de moins

(Interactions avec d’autres

nprimé effervescent

rmacien si vous prenez. aver
re tout autre médicament. Cela
nents que vous achetez sans

interagir sur le fonctionnement
médicaments peuvent avoir un
=nt.

comprimé effervescent si vous
fu nelfinavir (utilisé pour traiter

1 ou pharmacien si vous prenez

osaconazole ou voriconazole
ections fongiques):

ent de probleémes cardiagues);
nent de l'anxiété, de lepilepsie

flepsie); si vous prenez de la
tre in serait nécessaire au
de IXOR™ comprimé effervescent;
our fluidifier le sang tel que la

peu
probable quil y ait une influence sur lenfant lorsquiil est utilisé &
dosesthe e

Votre nédecin vous dira si vous pouvez prendre IXOR* comprimé
effervescent pendant I'allaitement.

- sponifs

Sans chjet.

- Effets sur I'aptitude & conduire un véhicule ou 3 utiliser des
machines

IXOR" comprimeé effervescent niest pas susceptible dentrainer des
effets sur laptitude & conduire des véhicules et i utiliser des
machnes. Des effets d; tels qu'un étourdi ot des
toubles visuels peuvent se produire, Si c'est Ie cas, vous ne devez
pas conduire de véhicules ou utiliser des machines,

- Exciplents & effets notoire :

- Aspértam

- 50dum : en cas de régime désodé ou hyposedé, tenir compte de
la teneur en sodium

- IXOR® 20 mg - environ 765,7 mg de sodium par comprimé
effervescent

-1XOf* 10 mg : environ 768,6 mg de sodium par comprimé
effervescent

3 - COMMENT PRENDRE IXOR* ?

- Instruction r un bon usage
veillez toujours & prendre ce médicament en suivant exactement
les indications de votre médecin ou pharmacien
Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute
Votre meédecin vous dira combien de comprimés effervescents vous
dever prendre et pendant combien de temps vous devez les
prendre. Cela dépendra de votre état de santé et de votre Age.
- Posologie, et/ou vole (s) d'administration,
d'adn et durée du
1- Posologie
Les doses recommandées sont mentionnées ci-dessous.
Utilisation chez les adultes :

it n
brllures et régurgitation acide ;

+ Slvotre médecin constate que votre tesophage a été légérement
endommagé, la dose rec est de 20 myg une fois par jour
pendant 4 - B semaines. Votre médecin peut vous demander de
prendre une dose de 40 mg pendant 8 semaines supplémentaires si
votre esophage n'a pas encore cicatrisé,

+ La dose recommandée une fols que votre @sophage a été guéri
st 0e10 mg une fols par jour.

votre n'a pas été endommageé, la dose usuelle est
de 10mg une fois par jour.

|
!
J
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IXOR

(Om zole)

DENOMINATION DU MEDICAMENT
IXOR* C

dosés 4 20

g en boite de 7, 14 et 28
- IXOR® Comprimés effervescents dosés i 10 mg en boite de 7, 14 et 28

= 5i vous dtes #eregique 4 un au
lpar  exempk  pantoprazok
ésoméprazole)

+Si vous prenz Lun médicame
Peur traiter [pnictison par le VIH;
* Sl vous étes ans: une des situ,
pas IXOR* compsm+s effervescent
4 votre médecs O voire pha
comprimé effervscgnt

+ En raison de ¥ pTésence d'asp
indiqué en cas @ P&ényicétonur
- Faites attento™ awvec IXOR'
précautions patiCwliéres d'em)
Prendre en comste L teneur en s
régime hypasod stwict

- IXOR* 20 mg: Snviron 765,

Veulllez lire attenfivernent
de prendre ce médicament
impaortantes pour vous.
Gardez cette notice, vous §
Sl vous avez d'autres ques!
4 votre médecin ou svotrEi
- Ce médicament vous a
donnez pas & dautres pel
méme siles signes de leur ¢
Si I'un des effets indél
remarquez un effer indé;

notice, parlez-en A votre mi, x0R7

Que contient cette notic

1. Quiest-ce que IXOR* et d
2. Quelles sont les informy
IXOR® ?

3. Comment prendre [XOR

4, Quels sont les effets ind

5. Comment consefver |

6. Informations suppléms

1- QU'EST-CE QUE IXOR*

notice avant

PPY 73DH80
EXP 05/2024
¥ LOT 250053

vﬂlmph.mmﬂng.
Code ATC : AU2BCOT o
IXOR® comprimé efferv
oméprazole. ll appartient § 12’
la pompe 3 protons. Il dimi
estomac

- Indications thérapeutiques
IXOR* comprimé effervescent est

Che

~Le reflux gast jen (RGO). L.

de Foesaphage (le tube qui relie la gorge

inflammation et brilures

«Les ulcéres de la partie haute de votre intestin (ulcére duodénal] ou de votre

estomac (ulcére gastrique)

« Les ulcéres infectés par une bactérie appelée Helicobacter pylori. Dans ce

cas, votre médecin peul également vous prescrire des antiblotiques qui
mettent de traiter lnfection et de guérir 'ulcere.

Les ulcéres de l'estomac associés 4 la prise d'anti-inflammatoires non
stéroidiens (AINS). IXOR* comprimé effervescent peut aussi étre
utilisé pour la prévention de ceux-ci 5l vous prenez des AINS.

+ Un excés dacide dans 'estomac di & une grosseur au niveau du pancréas
[syndrome de Zollinger-Ellison)

Chez lzs enfants ;

Enfants 3gés de plus d'un an et avec un corporel z 10kg

+ Le reflux gastro-cesophagien (RGO). L'acide de l'estomac remonte au niveau
de l'azsophage (e tube qui relie la gorge & lestomac) entrainant douleur,
inflammation et brilures.

« Lis symptdmes chez lenfant peuvent comprendre des remontées dans |y
bouche du contenu de Iestomac (régurgitation), des vomissements et une
prise de poids limitée.

Enfants Agés de plus de 4 ans et adolescents

+ Les ulceres infactés par une bactérie appelée Helicobacter pylani. Dans ce
cas, le médecin peut également prescrire 3 votre enfant des antibiotiques
qui permettent de traitet Vinfection et de quérir I'ulcére.

. Aveay
& Testomac) entrainant douleur,

2- QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE [XOR" 7

- Liste des informations nécessaires avant la prise du médicament
Sans objet

Ne prenez jamais IXOR* {Contre-indications)

51 vous étes allergique & foméprazole ou & 'un des autres composanty
contenus dans ce médicament.

effervescent
- IXOR® 10 mg: ©nviron 768,
effervescent

\dressez-vous 2¥OTre médecin
$0R* comprimezifervescent
{OR* comprimt ©ffervescent
fautres maladie. Par conséquen
prendre IXOR® (0Mprimé effer
Ritement, vous3evez informer
in des élément SUivants se pro
-Vous perdez & Poids sans rais
{avaler,

Vous avez desdouleurs a leste
§ +Vous vornisse: 0& |5 nourrilure

+ Vous avez desselles noires (tel
| - Vous souffrez d2 diarrhée séva
@ é1¢ associé 3 un faible sugmen
+Si vous avez &5 Problémes hé
+ Sl vous est 2@ arrivé de dé
apres un traitement avec un mo
reduit l'acidité de I'estomac.

* Vous devez fairt UN examen sang
Si vous prenez IXOR™ comprimeé e
supérieure & un 3 votre médec
de facon régulite. Vous deve
Symplomes et éveNerments nouve
voyez votre médsin.

La prise d'un inkbiteur de la p
comprimé efferveic@nt, en partic
un an, peut légetMment augmey
hanche. du poigre! Gu des verta
vous souffrez d'os®Oporase ou si
peuvent augmente! le risque dost
Si vous avez une ¢UPtion sur la p
exposées au soleil Préyener votre
car vous devrez peUt-gtre arréte
Rappelez-vous @8 mentionner
indésirable tel que des douleurs di
- Enfants
Certains enfants atteints d'une
nécessiter un traitéMent § long t
recommandé. Ne doNnez pas ce m
de 1 an ou < 10kg.
- Prises d'autres Médicaments
médicaments)
Autres médicaments et I1XOR" ¢
informez votre médecin gu pl
récemment pris ou POurriez pren
concermne également les médical
ordonnance.
IXOR® comprimé effervescent peu
d'autres médicaments ey certains
effet sur IXOR® comprimg effe
Vous ne devez pas Prendre |XOR'
renez un médicament contenant
I'infection par le ViH).
Vous devez informe! Votre médeci
I'un des médicaments syjvants
étoconazole, itraconazole,

ou commie relaxant Musculaire);
- Phénytoine (utllisé dans I'

phénytoine. une surveillynce par

début et 3 larrét de radministration)
+ Medicaments anti-coagulants
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Page : 1/1
HEMATOLOGIE
SYSMEX XN-350 (Fluorescence en evtométrie de fluy)
Normes Antériorités
HEMATIES 4,48 . 10M2L (4,49 4 5,08) 4,51 : 08/05/2018
Hémoglobine ~ 12,2 g/l (11,94 14,6) 12,3 : 08/05/2018
Hématocrite 37,0 % (36,6 4 44) 37,3 : 08/05/2018
VGM \58259 -« L (82,9298) 82,71 : 08/05/2018
TCMH 27,23 pe/L (27433) 27,27 08/05/2018
CCMH 32,97 % (31,8434,7) 32,98 : 08/05/2018
LEUCOCYTES 35,5 10°9/L (4,01211,42) 5,11 : 08/05/2018
Polynucléaires neutrophiles 47,0 % (41a70,7) 46,3 : 08/05/2018
soit 2,58 10M9/L (1,7527,5)
Polynucléaires éosinophiles ~ 2,0 ¢ % (<=4l12) 1,4:08/0512018
soit 0,11 10°9/L (<=4204)
Polynucléaires basophiles 0,0 % (<=al) 0,6 : 08/0572018
soit 0 1079/L (< =40,07)
Lymphocytes ~. 40,3 % (18,3245.7) 43,1 : 08/05/2018
soit 222 10°9/L (1,2423,97)
Monocytes 10,7 % (424118 o+ 8,6 : 08/05/2018
soit 0.59 1079/ (0,25 4 0,84)
PLAQUETTES 296 10%9/L (185 a 445) 250 ; 08/05/2018
Volume plaquettaire moyen 11,5 3 (9.34a11,9)
1
Sérologie d'Hélicobacter pylori IgG E., L‘;\)E? U AEBAI' :‘:;’:ﬂ
(Tech :ELFA Minividas Biomerieux ) Bd £l Meskini
052 F7/78 - (asa

Résultat X Positif

Index : 1,43

INTERPRETATION :

<0.75 : Negatif
>=0.75a<1.00: Equivoque
>=3 1.00 . Positif

Téléphone : 05.22.44.19.77 - Fax: 05.22.44.19.78
Gsm : 06.63.60.88.87
E-mail : alfarabi-lahlou@hotmail.fr

Adresse : 51, Boulevard Rahal EI Meskini Résidence ESSAFA - ler étage - Casablanca

IF : 41903968
TP : 34303968
CNSS : 2291087

ICE : 001634209000008



