RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

= Le cadre réserve a I'adhérent doit étre ddment renseigne.

= Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lurméme notamment la nature de la maladie

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois &8 compter de la premiére consultation

. L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

= En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est a joindre a la feuille de
s0ins

Pharmacie :

L Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pl confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance meédicale pour toute demande de remboursement.

L Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

L L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des seances de
réeducations

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins

Dentaire :

s En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le debut de traitement.

= La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

L] La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.
Adresses MBI(H utiles 1
Réclamation contact@mupras.com |

Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-0B relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données
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Inferactions avec les aliments et les boissons
Sans objet
Interactions avec les produits de phylothérapie ou thérapies
Sans objet
&mﬂmwhwﬂl'W'
|n|m1mremmonnvm.sétzsmeimewsimdsmledwui(mLATANOJPU.{)US%mduﬂpasmmmeW”"
Qrassesse.

- 'alaitement
Sivous alkalez ou avez l'intention & olliter, informez votre médecin cor LATANO JP 0,005 % ne doit pas e administé en cos d'oloik
Demandez conseil & vofre médecin ou & volre phormocien avont de prendre tout médicoment.

Sans objet.

Effets sur | aptitude & conduire des vehicules ou & uflser des machines ) il
(mmmleswmrﬂwa,ummzdesmﬂesmumﬁahmnpréshmhﬁmdumn,mmﬂmlwﬂ
vihicule ou utiises de mochine jusqu'a ce que voe vision narmale soif rétobiie.

Liste des excipients o effet notoire

Informations importantes conceman cerfains composonts ds LATANO P 0.005 %, Solufion Ophtaimique 2
LATANO JP 0,005 % confient du chlorure de benzalkorium, coursmment ufiisé comme conservateur dans les collyres. Le m;lles
benzalkonium peut entraines une irftotion oculoire ou wne érosion de ka comée L chiorure de benzalkonium peut & obsorbé ot les ent
de contuct et est connu pout feinfer
lamﬂesducmmsouplnlfmdnmmum:uﬂmmbbﬂﬂﬁ&cmmvmtmmmmd&sﬁmhmw
de lentilles de contoct en section 3).

3. COMMENT PRENDRE LATANO JP 0.005 %?

Instructions pour un bon usoge

Utiisez toujours LATANO JP 0.005 % en vous conformant stictement oux instuctions de vore médecin. S
Posologie, Mode et/ou voiels) d'administration, Fréquence d'administration ef Durée
traitement

Respectez toujours la posologie indiquée por votre médecin ou par le médecin huifont vore enfont En cos dincerfitude, consultez votre
médecin, le médecin taitant vore enfont ou votre pharmocien. .

L posologie indiquée chez I'adulte: {y compes cher le sujet Bgé) et enfont est d'une poutte dons el (les yeu) & iter, une fois por jous, de
peéférence Je sor.

N'ufilisez pas LATANO JP 0.005 % plus d'une fois par jour, votre foitement pournit Etre moins fficoce si vous ['ufifse2 plus souvert
Ufisez LATANO JP 0,005 % tel qe vous "o indigué volre médedn ou le médeci tolnt yote enfont usqu'dce qu'ls vous demandent
d'ométer

Porteurs de lentilles de contoct 7

Si vous 0u voire enfont portez des lentiles de confoct, refirezles avont d'tifiser LATANO JP 0,005 % 4t remetteries 15 minutes aprés
I'istillafion.

I

Instructions d'utilisation :

Suivez les étopes décrites cidessous destinées @ fociliter I'uilisation de LATANO JP 0.005 %
1. Lovez-vous les mains, asseyez+vous ou installez+vous confortoblement.

2. Dévissez le copuchon et conservezde.

>
ES

3. Avec vos doigts obaissez doucement o poupidre inférieure de I'eil afteint.

N

» A
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Vevillez lire attentivement 'intégrolité de cette nofice ovant dutiliser ce médicoment cor elle contient des in A
- Gardez cette notice, vous pourtiez avoir besoin de o relire PPV: 98 20
- Si vous vez d‘outres questions, demandez plus d'informations & votre médecin ou 8 vohe pharmaden

- (e médicoment vous o é1é personnellement prescrit. Ne le donnez pas & ' outres personnes. Il pourrait lg
de leur molodie sont identiques aux viitres,

Si I'un des effets indésirables devient grove ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dang
médecin ou 4 volie phormodien. ”II,II

Que conlient cette notice

1. Qu'estce que LATANO JP 0.005 % ef dans quel cos estl uilisé ?

2. Quelles sont les informations 3 connaitve avont *utiliser LATANO JP 0,005 %?
3. Comment Prendre LATANO JP 0.005 %?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver LATANO IP 0.005 %?

6. Informatians supplémentoires

1. QUEST-CE QUE LATANO JP 0.005 % ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

(lasse pharmatothérapeutique

Classe phormacothéropeutique : ANALOGUES DE PROSTAGLANDINES

LATANO JP 0.005 % appartent & une fomille de médicoments appelés anclogues des prostaglandines. I 0git en augmentant Je drainage du
iquide introoculaire vers le sang

Indications thérapeufiques

LATANO JP 0.005 % est indiqué chez les patients odubes fteints de gloucome & angle ouvert ou d'hypertension introoculaire. Ces deux
pathologies sont lies & une pression levée 3 I'inéieur de I'eil (de vos yeux) risquont oinsi d'endommager vofre vue.

LATANO JP 0.005 % est oussi utiisé chez les enfonts et les bébés atteints d hyperfension infrooculaire ou de gloucome.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONMNAITRE AVANT D'UTILISER LATANO JP 0.005 %?
Liste des informoti avant ko prise du méd
LATANO JP 0.005 % peut dtre utisé chez I'odulte (y compris le suiet gé) et chez I'enfont, de lo naissonce jusqu'a I'dge de 18 ans. LATANO
0.005 % n'a pos té érudié chez les enfonts nés avant ferme (dge gestutionnel infésieur & 34 semaines).
N'utilisez jomais LATANO JP 0.005 %, Solution Ophtalmique -
® si vous Btes allergique o lotonoprost ou 0 I'un des constitvants du médicoment (voir section 4 pour lo liste des ingrédients de votre
médicoment),
© si vous Btes enceinte ou si vous désirez le devenis,
® 5i vous alloitez.
Précautions d'emploi ; mises en gorde spéciales
Faites oftention ovec LATANO JP 0.005 %, Solufion Ophtolmigue -
Frévenez vofre médecin, le médecin froitont volve enfont ou vore phormocien avant de prendre LATANO JP 0.005 % 50 microgrommes /m,
Solytion Ophicimigue ou ovont de e domver  voire enfont, s certines des situoBon cidessous comespondent & voie s ou ou cas e vohe eniont -
*5i vous 0u vore enfont devez éire opéé de 'l ou I'ovez déjd &4 (y compeis sl s'ogit d'une opérution de o catorocte),
* si vous ou vone enfont ovez d'outres problémes oculaires (douleu au niveou de I'sl, imitation ou inflammotion, vision ouble),

. © si vous ou votre enfant souffrez d'une sécheresse oculire,

! * si vous ou volre enfant présentez un osthme sévére ou mal conhdlé,

| * si vous ou vore enfont portez des letillss de contoct. Vous pouver utiliser LATANO JP 0,005 %, 8 condifion de suivre es inshuctions
menfionnées rubrigue 3 « COMMENT UTILISER LATANO JP 0.005 %, Solufion Ophtalmique ? ».

' -s-mnvemuﬁmwwuﬁmrmmhmld‘mﬂmndudei'mduwmhrpsmmhxEHSVJ.
Urilisation d'autres médicoments
Si vous ou voire enfont prenez ou ovez pis récemment un outre médicoment, si vous prenez un outre collyre de lo fomille des prostoglondines




aaxumﬁo_n. ce medicament peut elre inefficace |

- Si vous ignorez si vous devez commencer a utiliser TRUSOPT, parlez-en & votre médecin.
- Ne pas utiliser TRUSOPT chez l'enfant.

Faites attention avec TRUSOPT 20 mg/ml, collyre en solution :

- En raison de la présence de chlorure de benzalkonium, ce médicament peut provoquer
une imitation des yeux. Eviter le contact avec les lentiles de contact souples. Retirer les
lentilles de contact avant application et attendre au moins 15 minutes avant de les
remettre.

Le chlorure de benzalkonium peut décolorer les lentilles de conlact souple.

Informez votre médecin :

- Si vous souffrez ou avez souffert de certaines maladies, notamment :

» maladie rénale ;

« affection hépatique ;

- Si vous étes allergique aux médicaments de la classe des sulfamides :

La substance active de TRUSOPT, le chiorhydrate de dorzolamide, est un composé
apparenté aux sulfamides. Par conséquent, si vous étes allergique aux sulfamides, vous
&tes potentiellement allergique 8 TRUSOPT. En cas de doute concemnant une éventuelle
allergie aux sulfamides, vérifiez auprés de votre médecin ou votre pharmacien
- En cas dallergies a dautres médicaments ou dautres substances (aliments,
conservateurs ou colorants).

Si vous ne l'avez pas encore fait, signalez ces points @ votre médecin avant d'uliliser

TRUSOPT.

Chez les enfants, linnocuité et l'efficacité de TRUSOPT nlont pas été établies.
Interactions avec d'autres médicaments
Informez votre médecin si vous utilisez d'autres médicaments ou collyre,
notamment des médicaments obtenus sans ordonnance.
L'association de certains médicaments avec TRUSOPT peut créer des
interférences. Cela inclut :

les comprimés utilisés dans le traitement du glaucome ;

de grandes quantités d'aspirine ou de salicylates ;
L'efficacité de ces médicaments ou de TRUSOPT pourrait étre altérée. Il peul étre
nécessaire de modifier les doses de vos meédicaments ou de changer de
médicaments,
Votre médecin ou votre pharmacien a plus d'informations sur les médicaments a
prendre avec précaution ou & éviter lors du traitement par TRUSOPT.
Grossesse et allaitement

Votre médecin évaluera les risques et les avantages liés a lutiiisation de TRUSOPT lors de la
grossesse afin de déterminer si vous devez futiiser ou non

On ignore si TRUSOPT passe dans le lait matemel.
Il ne doit donc pas étre utilisé si vous allaitez ou avez lintention d'allaiter.
Excipient a effet notoire : Chlorure de benzalkonium.
Effets sur I'aptitude & conduire des véhicules ou a utiliser des machines
Avant de connaitre les effets de TRUSOPT sur vous, soyez prudent lorsque vous
conduisez ou utilisez des machines.
TRUSOPT n'a généralement aucun effet sur 'aptitude & conduire des véhicules et a
utiliser des machines. Cependant, certaines personnes peuvent ressentir des effets
secondaires incluant une vision floue et des vertiges. Assurez-vous de connailre votre
réacgz:- 4 TRUSOPT avant de conduire un véhicule ou d'utiliser des machines,

:, Ct 'WA::'NT UTILISER TRUSOPT 20 mg/ml, collyre en solution ?
lotre médecin vous indiquera le nombre de i

Utilisez TRUSOPT seulement si votre m“g:;:;a:: v r,cshcart;: c

Chez les adultes, et lorsque TRUSOPT est utilisé habituel \
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auprés de votre pharmacien.
Si vous arrétez d'utiliser TRUSOPT 20 mg/ml, collyre en solution :
Si vous cessez d'utiliser ce collyre, votre pression oculaire peut augmenter & nouveau
et endommager I'ceil.
N'arrétez pas TRUSOPT sans |'avis de votre médecin.
4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?
Si vous ne vous sentez pas bien lors de I'utilisation de TRUSOPT, informez-en
votre médecin ou votre pharmacien dés que possible.
TRUSOPT soulage la plupart des patients souffrant de pression oculaire élevée et de
glaucome, mais certaines personnes peuvent connaitre des effets secondaires
indésirables. Tous les médicaments peuvent entrainer des effets indésirables. Certains
peuvent étre graves, mais la plupart sont anodins. Un traitement médical peut s'avérer
nécessaire pour certains de ces effets indésirables.
Si vous avez des questions, adressez-vous a votre médecin ou votre pharmacien.
Consultez votre médecin si I'un des effets indésirables suivants apparait et vous
préoccupe :
- problémes oculaires tels que brilures, picotements, démangeaisons, conjonctivite,
larmoiement, rougeur des yeux, gonflement ou formation de croites au niveau des
paupiéres, douleur oculaire, vision floue |
- sensation de nausées ;
- amertume, sécheresse buccale |
- saignements de nez :
- irritation de la gorge ;
- maux de téte, vertiges |
- fatigue, faiblesse :
- calculs rénaux ;
- engourdissement et fourmillement dans les doigts ou les orteils ;
[ s'agit des effets indésirables généralement légers de TRUSOPT.
Si I'un des effets indésirables suivants apparait, cessez d'utiliser TRUSOPT et
consultez immédiatement votre médecin :
- respiration sifflante, difficultés respiratoires, essoufflements |
- gonflement du visage, des lévres, de la bouche, de la langue ou de la gorge, entrainant
des difficultés a respirer ou  avaler ;
- éruption soudaine et intense accompagnée de démangeaisons et de gonflement , avec
rougeur de la zone concernée, appelée également urticaire.
- éruptions cutanées, démangeaisons ;
Ces effets indésirables peuvent étre graves.
Il est possible que vous ayez une réaction allergique 8 TRUSOPT. Des soins médicaux
d'urgence peuvent s'avérer né i Les effets indésirables graves sont rares.
Certains patients peuvent également connaitre d'autres effets indésirables non
mentionnés dans cette notice. Consultez votre médecin si vous remarquez
d'autres effets indésirables.
Cette liste d'effets indésirables potentiels ne doit pas vous inquiéter. Vous pouvez
n'en ressentir aucun.
5. COMMENT CONSERVER TRUSOPT 20 mg/ml, collyre en solution ?
Conservation
Conserver le collyre dans un endroit frais et sec ol la température reste inféneure a 30 °C.

Ne pas conserver TRUSOPT ou out auire médicament dans [a salle o g oy e

dun lavabo.
Ne pas laisser dans la voiture ou sur des appui
ppuis de fenétre,
Ne pas; Iranspprter_fe_ collyre dans les poches de vos vélerlignis
La chaleur et 'humidité peuvent détruire certains médicamets,
Conserver le collyre & 'abri de Ia lumigre, ‘
l:r;?]nla'l horfd G’e la portée des enfants.
placard ferm i
da médicamﬂnl: aclé a au moins un métre et demi de hauteur

Refermer immédiatement i
Dt le flacon avec le bouchon pour éviter toute contamination du

vient au rangement




TRUSOPT® 20 mg/ml,
collyre en solution. Boit ~ flacon de 5 ml.
Dorzolamiag
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« Gardez cette notice, vous pourriez avoir besain de la relire. i
oute autre question, .dvm;:ﬂm avez un doute, del I
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indésirables remarquez un effet indésirable
non mentionné dans cette notice, parlez-en & volre n ou & votre pharmacien.

Dans cette nofice : - i utilisé ?
1. Quest: TRUSOPT 20 mg/mi, collyre en solution et dans quel cas est-i
2.%uue";? s%unet les hniormatior:\?a connaitre avant d'utiliser TRUSOPT 20 mg/ml,
collyre en solution ?
3. Comment utiliser TRUSOPT 20 mg/ml, collyre en solution ?
4, Quels sont les effets indésirables éventuels 7
5. Comment conserver TRUSOPT 20 mg/ml, collyre en solution ?
6. Informations supplémentaires.
1. QU'EST-CE QUE TRUSOPT 20 mg/ml, collyre en solution ET DANS QUELS
CAS EST-IL UTILISE ?
TRUSOPT est utilisé pour diminuer une pression oculaire accrue et soigner le
glaucome. Le glaucome est une maladie qui entraine une pression potentiellement
elevée du liquide présent dans I'ceil. Toutefois, certaines personnes atteintes peuvent
présenter une pression oculaire normale. D'autre part, une pression accrue dans 'ceil
n'induit pas nécessairement un glaucome.
Le glaucome est causé par une accumulation du liquide qui circule dans I'ceil. Cette
accumulation est due & une élimination trop lente du liquide oculaire par rapport a sa
sécrétion : du liquide continue a rejoindre le liquide déja présent dans I'eeil et la
pression ne cesse d'augmenter. Cette hausse de pression peut endommager la partie
arriére de I'ceil et réduire ainsi progressivement la vue. Cette baisse progressive de
la vue peut se faire si lentement que la personne ne s'en rend pas compte.
Il arrive méme parfois qu'une pression oculaire normale soit lige & des dommages
dans la partie arriére de I'ceil.
Généralement, le glaucome n'occasionne aucun symptéme. Le seul moyen de
détecter un glaucome esl de procéder a un examen de la pression oculaire, du nerf
optique et du champ visuel auprés d'un ophtalmologue. Un glaucome non s0igné
peut entrainer des problémes graves. Vous pouvez ne présenter aucun symptéme,
mais le glaucome peut finir par provoquer la cécité. En réalité, c'est 'une des causes
les plus fréquentes de la cécité.
Bien que TRUSOPT aide  lutter contre le glaucome, il ne s'agit pas d'un traitement curatif,
TRUSOPT est utilisé seul ou en combinaison avec d'autres collyres ou médicaments
ophtalmiques pour réduire une pression oculaire accrue.
TRUSOPT réduit la pression intraoculaire en diminuant la production de liquide.
TRUSOPT appartient & un groupe de médicaments appelé inhibiteurs de I'anhydrase
carbonique.
TRUSOPT ne crée pas de dépendance.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT D'UTILISER
TRUSOPT 20 mg/m, collyre en solution ?
N'utilisez jamais TRUSOPT 20 mg/ml, collyre en solution :
- Si vous allaitez ou avez I'intention d'allaiter.
- Si vous étes allergique 8 TRUSOPT ou a 'un des autres composants mentionnés a la
fin de cette notice ;
- Si le joint autour du bouchon est rompu ;
- Si le flacon semble avoir été altéré ;

- Si la date d'expiration sur la boite est dépassée Si vous I'utificas aidald de la date

U b
4. Dans une main, tenez le flacon a l'envers, en plar
ou votre index sur le poussoir.

i
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« poussolr

5. Avec 'autre main, tirez doucement la paupit
inférieure vers le bas pour former une cuvette.

6. Penchez la téte en arriére et regardez vers le haut.
7. Placez I'embout du flacon prés de la paupiére inférieure. Evitez tout contact avec
'ceil. ;

8. Laissez une goutte tomber dans la cuvette formée entre I'ceil et la paupiére en
pressant légérement le flacon.

9. Fermez I'eeil pendant quelques instants. Ne clignez pas des yeux , ne vous frottez
pas les yeux.

10. En gardant I'eeil fermé, placez I'index dans le coin interne de I'eeil et appuyez
contre le nez pendant deux minutes environ. Cela empéche le médicament de couler
par le canal lacrymal vers le nez et la gorge, ol il pourrait étre absorbé par d'autres
parties du corps. Consultez votre médecin pour obtenir plus d'informations sur cette
méthode.

11. Replacez le bouchon pour fermer le flacon hermétiquement. Ne serrez pas trop le
bouchon.

12. Lavez-vous & nouveau les mains a I'eau et au savan pour éliminer les éventuels
résidus.

Attendez au moins 15 minutes avant de remettre vos lentilles de contact.
Veillez a éviter tout contact de I'embout compte-gouttes avec I'eeil, la paupiére
ou toute autre partie pour ne pas contaminer le collyre.

La contamination du collyre peut donner lieu & une infection oculaire.

Il'est possible de ressentir une sensation de brilure dans I'eeil peu aprés linstillation
du collyre.

Consultez votre médecin ou votre pharmacien si cette sensation persiste ou est
réellement génante.

Durée d'utilisation

TRUSOPT aide 4 contrdler la maladie, mais ne la guérit pas. TRUSOPT doit donc étre
utilisé tous les jours. Continuez d'utiliser TRUSOPT tant que votre médecin vous le
prescrit.

Si vous avez utilisé plus de TRUSOPT 20 mg/ml, collyre en solution que vous
nauriez d :

Si vous pensez que vous, ou une autre personne, avez avalé le contenu d'un flacon
de TRUSOPT, entiérement ou partiellement, ou avez utilisé plus de gouttes qu'il ne le
fallait, contactez immédiatement votre médecin, votre pharmacien ou le Centre
Anti-poison, méme en 'absence de malaise ou de symptomes d'empoisonnement.

Si vous oubliez d'utiliser TRUSOPT 20 mg/mi, collyre en solution :

Si le moment de la prochaine administration est proche, sautez la dose oubliée et
prenez la dose suivante comme prévu. Sinon, utilisez le collyre dés que vous vous en
rendez compte, puis reprenez votre schéma d'administration habituel.

Si vous ignorez si la dose doit étre saulée, adressez-vous a votre médecin ou votre
pharmacien,




