RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
\ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
=  Le cadre réservé a l'adhérent doit étre diment renseigné
= Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie
=  Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est a joindre a la feuille de
soins.
Pharmacie :
= Lesvignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances
= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent &tre
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
=  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de |'opticien sont & joindre a la feuille de soins.
Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeducations.
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
abligatoire avant le début de traitement.
= La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
L] La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

»  La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mois.
. - _J

Adresses Mails utiles
O Réclamation
Prise en charge
O Adhésion et changement de statut

. contact@mupras.com

O

. pec@mupras.com

: adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 0S-0B relative a la protection des personnes physigues & I'égard du traiternent des données

& caractére personnel

MUPRAS : Cer » Mohamed Fa

5 [LG) - Fax : 05

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales

Déclaration de Maladie

, M22- 0056095
de Royal Air Maroc

(O Maladie (J Optique () Autres

Cadre gésgrv nt (e] .
Matricule : ﬂ ........ E{g ...................... Société : .............. Lp\, \_,k .................. :'ka

tif () Pensionné(e)

Nom & Prénom :....... p‘)'ﬁ\ &\ Bﬂ/‘\ .............. ‘AD\ L e e

() Dentaire

Date de naissance :

Adresse ..................\

13'1":~7

IMQ,_. gl O

Cachet du médecin :

Date de consultation : ,(oLIJDJZ i Q?_D ............
QI)\ N (L .......... 6. 5 C\N\\C* Ageih...X............

Nom et prénom du malade :...........

Lien de parente : [:] LuiF-méme D Conjoint D Enfant
Nature de la maladie :................... QV’}{'VY ..... ’\Lé KBS S ssss st
Affection longue durée ou chronique () ALD(C) ALC  Pathologie © w...oeeeveveeeieeeceeceeeeeeeeeeeeeeeen

En cas d'accident préciser les causes et circonstances : ..

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle

—

J'atteste sur 'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.

PR s aanann i S ? A f resnassnesssinisse
Signature de l'adhérent[e) :............cccceeveeeiveeeiiieiainnne
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‘ Centre de Biologie de Mohammedia

HEMATOLOGIE - BIOCHIMIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - MYCOLOGIE - PARASITOLOGIE
Dr. Halty Jamal

Ancien Pharmacien Blologlste

a I'Hépltal Militalre HMIMYV - Rabat
Dipléme Universitaire en Management
de la Quallté & L'Université

de Bordeaux - France

Page 3/ 3
Dossier : 2302250036 - Mme Imane ABITAR Du 25-02-2023
Sérologie de la Rubéole
IgG 32.00 Ul/ml (<10.00)
(Vidas PC)
Conclusion Présence d'lgG spécifiques. Immunité acquise ou immunisation

en cours. A contréler dans 3 semaines si contexte
épidémiologique ou grossesse.

Interprétation :

< 10UI/mL . Absence d'immunité

de 10a 15Ul/mL : Immunité douteuse

>ou =a 15Ul/mL . Immunité ancienne
Antigéne HBs Négatif
Commentaire

Interprétation :
Index < 1 . Sérologie négative.
Index> 1 . Sérologie positive.

Sérologie de I'Hépatite C

Ac anti HCV Négatif

Interprétation :
Index < 1 . Sérologie négative.
Index> 1 . Sérologie positive.

TPHA (Qualitatif) Négatif

Validé par : Or. HALTY Jamal

R.D.C 152 Lotissement Al Fajr - Boulevard Riyad El Alia - Mohammedia (a Proximité de la patisserie Mchichi)
Tél.: 052328 04 05/ Fax: 05233010 10 / E-mail : biocentre. mohammedia@gmail.com
I.F : 54916275 - ICE : 00050098000093 - PATENTE : 39100087 - INPE : 097164842
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®
%

HEMATOLOGIE - BIOCHIMIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - MYCOLOGIE - PARASITOLOGIE
® Dr. Halty Jamal

Anclen Pharmacien Blologlste

a I'Hépltal Milltalre HMIMY - Rabal
Diplébme Univershialre en Management
de la Qualllé & L'Université

de Bordeaux - france

Page 2/ 3
Dossier : 2302250036 - Mme Imane ABITAR Du 25-02-2023

Glycémie a jeun 0.99 g/ (0.74-1.10)
55 mmoll (4.1-6.1)

Thyréostimuline (TSH us) 2.2346 pUl/ml
(Architect-ABBOTT)

Interprétation :

Adultes o 0.35-4.94 puUl/mi
0-3 jours : 517-142  pUl/ml
4-30 jours : 0.43-161 puUl/mi
2-12 mois : 0.62-805 pUlmI
1-6 ans : 054-453  pUl/ml
7-11 ans : 0.66-4.14  pUl/ml

Protéinurie (Recherche) Recherche négative

Sérologie de la Toxoplasmose

Renseignement clinique Grossesse. 1ere sérologie
IgG 0.00 UVml
Conclusion Absence d'anticorps spécifiques antitoxoplasmose.
Interprétation :
< 4Ul/mL . Absence dimmunité
de 4a 8UlI/mL : Immunité douteuse
>ou =a 8Ul/mL : Immunité ancienne

R.D.C 152 Létissement Al Fajr - Boulevard Riyad El Alia - Mohammedia (a Proximité de la patisserie Mchichi)
Tél.: 0523280405/ Fax: 05233010 10/ E-mail : biocenire.mohammedia@gmail.com
I.F: 54916275 - ICE : 00050098000093 - PATENTE : 39100087 - INPE : 097164842
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HEMATOLOGIE - BIOCHIMIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - MYCOLOGIE - PARASITOLOGIE
Dr. Halty Jamal

Anclen Pharmacien Blologlste

a I'néphal Milltalre HMIMV - Rabal
Dipldme Unlversitalre en Management
de lo Quaillé & L'Université

de Bordeaux - fFrance

MmeABITARImane
- Dossier N° : 2302250036
¢ Prescripteur :

Date du prélévement :25-02-2023 a 10:13
Code patient : 2302250036
Né(e) le : 02-03-1980 (43 ans)

U

HEMOGRAMME

Numération Globulaire

Hématies 420 M/mi (4.00-5.30)
Hémoglobine 12.4 g/dl (11.5-15.0)
Hématocrite 388 p?d (37.0-46.0)
VGM 92 9% (80-95)
TCMH 30 pg (28-32)
CCMH 32 9% (30-35)
Formule leucocytaire

Leucocytes 9 110 /mm3 {4 000-10 000)
Neutrophiles 62.70 % soit 5712 /mm3 {2 000-7 500)
Eosinophiles 0.80 % soit 73 /mm3 (100-400)
Basophiles 0.30 % soit 27 /mm? (0-100)
Monocytes 5.00 % soit 456 /mm? (200-800)
Lymphocytes 31.20 % soit 2 842 /mm? (1 500-4 000)

Numération plaquettaire

Plaquettes

284 000 /mm?3

(150 000-350 000)

GROUPE SANGUIN ABO ET RHESUS

Groupe sanguin ABO
Rhésus

O
Positif

Deux déterminations, chacune réalisée en double, sont nécessaires a la délivrance d'une carte de groupe sanguin

définitive.

N.B: Groupage d'un nouveau né est a contréler dans un mois.

Page 1/ 3

R.D.C 152 Latissement Al Fajr - Boulevard Riyad El Alia - Mohammedia (a Proximité de la patisserie Mchichi)
Tél.: 052328 04 05/ Fax : 0523 30 10 10 / E-mail : biocenire. mohammedia@gmail.com
I.F : 54914275 - ICE : 00050098000093 - PATENTE : 39100087 - INPE : 097164842
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Sérologie de la rubéole
TPHA

Ag Hbs
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NFS , TSH

Glycémie a jeun




ﬁ‘ ® Centre de Biologie de Mohammedia
‘ HEMATOLOGIE - BIOCHIMIE - IMMUNOLOGIE - BACTERIOLOGIE - VIROLOGIE - MYCOLOGIE - PARASITOLOGIE
@.‘ » . Dr. Halty Jamal

@ I'Hopital Militaire HMIMV - Rabat
Dipiéme Universitaire en Management
de la Qualité a L'Université

de Bordeaux - France

FACTURE N° : 230200796

MOHAMMEDIA le 25-02-2023

Mme ABITAR Imane
Récapitulatif des analyses
CN Analyse ! Val Clefs
9105 Prélévement sanguin E10 E
0118 Glycémie " B30 B
0163 TSH B250 B
0216 Numération formule B8O B
0229 Groupe ABO Rhésus B60 B
0285 TPHA qualitatif B50 B
0307 Toxoplasmose IgG ' B100 B
0317 Hépatite B / Ag HBS B120 B
0324 epatite C / Dépistage ' B300 B
0343 Eubéole IgG ) B150 B
ROTEINURIE (recherche) B20 B

Totaldes B : 1160
TOTAL DOSSIER : 1564.40 DH

Arrétée la présente facture & la somme de : mille cing cent soixante—quatre dirham
quarante centimes.

R.D.C 152 Lotissement Al Fajr - Boulevard Riyad El Alia - Mohammedia (a Proximité de la patisserie Mchichi)
Tél.: 0523280405/ Fax: 05233010 10 / E-mail : biocentre. mohammedia@gmail.com
I.F: 54916275 - ICE : 00050098000093 - PATENTE : 39100087 - INPE : 097164842




T T T TR TR

Professeur Nadia ZINOUN -

Agrégée en Gynécologie-Obstétrique
Ex-enseignante & la Faculté de -
Médecine de Casablanca
ACCOUCHEMENT - CHIRURGIE GYNECOLOGIQUE
CANCEROLOGIE - MEDECINE FCETALE
MALADIE DU SEIN - STERILITE DU COUPLE
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& i

Casablanca, le 1 ............................

ﬁH’oon 3’(‘9*’

LRV

g;gﬁw)

—_—

-~
v gy auali aygisall |
J g_IJ - J g_lﬁ
g 5 e sl
gl g el (o 8 dpoliala ) =
el ] 0l ol A A 53
akaall gaitat Rt = dulid
@dall = g8l dnl -
sy il = g aally il

................ %

~r ]
e =
s eT .,
= 8oy
—_ - =
s B
E"'"—L:g
nea
= e ol
g9
m =

& e

el 1l = a0 Gallall = sl IS el — ) 335 gl e o e LS 56
56. Bd Abderrahim Bouabid. Angle rue des Ibis - Espace Bureaux Oasis - 4°™ étage - Casablanca

Tél. : 05222076 77/78/73 :

ailgll - Fax @ 0522 20 76 78 : L.SLa)l - E-mail : drnadiazinoun@ gmail.com



NOTIGE : INFORMATIONS DE L'UTILISATRICE

YOFOLVIT® 200 g/400 pg/ 2 ug, Comprimés, bofte de 28 comprimés
, Acide folique et vitamine B12.

#Veulllez lire attentivement ['intégralité de cefte notice avant de
prendre ce médicaient car elle contient des informations

I Nes pour vous.
« Barde.~ ste notice, vous pourriez avolr besoin de (a relire.

«%5i voub avez d'autres questions, demandez plus d'informations A
votre médecin ou a votre pharmacien.

* Ce médi VOUS & 16 perst prescrit. Ne le donnez
pas & d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les
signes de leur maladie sont identiques aux vbtres,

*Sil'un indésirables devient grave ou sl vous remarquez un
effet indési non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre
médecin ou 4 votre pharmacien.

YOLOWE wonine

IODE | ACIDE FOLIQUE | VITAMINE 812

- antagonistes de |'acide folique (méthotrexate):

- fluorouracile (médicament pour le cancer);

- diurétiques épargneurs de potassium;

- sels de lithium;

- médicaments antithyroidiens (pour le traitement de I'hyperthyroidie);

-autres éventuelles interactions: antiépileptiques, estrogénes,
utilisation prolongée de cor , association ime/-
sulfaméthoxazole it pour Ir ot abus
d'alcool

é avec des

- En raison de sa teneur en iode, ce médicament peut affecter la
glande thyroide. Son administration peut altérer les résultats des
analyses de la fonction de cette glande.

- Informez votre médecin que vous prenez ce médicament si vous
devez effectuer une analyse de sang ou d'uring

Que contient cette notice :

1.0u'est-ce gue YOFOLVIT® et dans quel cas est-il utilisé ?

2.Quelles les informations & connaitre avant de prendre Yofolvit®?
3.Comment prendre YOFOLVIT®?

4,Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5.Commesd cons§ver YOFOLVIT*?

B.Informations émentaires

1.Qu'est-ce que YO et dans quel cas est-il utilisé 7

Classe mmaou—m?vpemuue Théraple d'lode,
Code ATC : HO3CA
YOFOLVIT® est indiqué pour la prévention des troubles dus 4 la
carence en lode (TDI), acide folique et vitamine B12 chez les femmes
enceintes pendant le premier trimestre de grossesse et pendant un

* mois avag la conception & titre de prévention des altérations dans le
m%m du systeme nerveux central du feetus (défauts du tube
neural et roubles neurologiques).

2.Quelles les informations & connaitre avant de prendre
YOFOL!
Ne prenez jalais YOFOLVIT®

- i vous Ates allergique (hypersensible) & I'ioduresde potassium, &
r'acide folique, & la vitamine®B12 ou a I'un des composants de
YOROLVIT®

Dans le cas parftulier de I'iodure de potassium

avec les all et les o
Il n'y a aucune interaction connue entre YOFOLVIT® et n'importe quel
autre aliment ou boisson.

Interactions avec les produits de phytothérapie ou thérapies
alternatives

Sans objet.

Utilisation pendant Ia grossesse et d'allaitement:

YOFOLVIT® est indiqué pour [a prévention contre les carences en lode,
acide foligue, vitamine B12 avant et pendant la grossesse, car Il
contient ces trois substances actives aux doses recommandées pour
la grossesse.

L'administration chez la femme enceinte d'iodure de potassium,
d'acide folique, de vitamine B12 & des doses supérieures aux doses
quotidiennes recommandées doit tre effectuée sous surveillance
médicale et aprés évaluation du rapport bénéfice/risque.

Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien avant
d'utiliser tout médicament.

Effets sur I'aptitude 4 conduire un véhicule ou & utiliser des
machines:

Aucun effet n'a été rapporté sur 'aptitude & conduire des vehicules ou
4 utifiser des machines.

Ca médicament contient du lactose. Si votre médecin vous a indiqué
que vous souffrez d'une Intolérance 4 certains sucres, veulller le

§i vous avez oublié de prendre YOFOLVIT®

Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez
oublié de prendre. Prenez simplement la dose que vous avez oublié de
prendre lorsque vous vous én apercevez el prenez la dose suivante en
respectant I'intervalle entre chaque prise indiqué dans chaque cas
(toutes les 24 heures)

Si vous arrétez de prendre YOFOLVIT®:

Votre médecin vous indiquera la durée du traitement. N'arrétez pas
votre traitement, méme si vous vous sentez mieux car il n'aura pas
I'efficacité attendue

En cas de doute supplémentaire concernant ce produit, veuillez
consulter volre médecin ou pharmacien.

4.Quels sont les effets indésirables éventuels ?
Comme tous les médicaments, YOFOLVIT® peut provoquer des effets
Indésirables, mals lis ne surviennent pas systématiqguement chez tout
le monde.
Les effets indésirables suivants ont é1é observés. lis sont classés par
systémes d'organes et par fréquence. Les effets indésirables
observés aprés le traitement avec YOFOLVIT® sont considérés comme
peu fréquentes (ils apparaissent dans un pourcentage compris entre
une parsonne sur 1 000 et une personne sur 100 qui prennent le
produt)
Aftections hématologiques el du systéme lymphatioue .
Purpura thrombotique thrombocytopénique (modifications de la
formule sanguine caractérisée par un nombre bas de plaquettes et de
globules rouges)

ions endocriniennes ;
Goitre.
Hyperthyroidie et hypothyroidie (fonctionnement anormal de 1a
hyroide).
Diarrhée ére, nausées, , nt ou douleur
abdominale, flatulence (gaz), go0t métallique et augmentation de la
salivation.

Ssu sous-cutand
Prurit, éruptions cutanées, érythémes (rougeur inflammatoire de la
peau), urticaire (éruption sous la forme de boutons et prurit) et
angiooedéme (développement de grands boutons, en particulier
autour des yeux, des levres et de la gorge)
Affections vasculaires .
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-
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wny
uvent interagir avec YOFOLVIT® ; dans ces
- & fose, I'interruption du traitement avec 'un
g g d'au moins trois heures entre |'administra-

ut s'avérer nécessaire.

jer votre médecin sl vous prenez ou avez
médicaments suivants

3nts pour |'acidité gastrique);

i Iotique);

nt pour les crises d'épilepsie);

Veiliez & toujours prendre YOFOLVIT® en suivant exactement les
indications da votre médecin. Vérifiez auprés de votre médecin ou de
votre pharmacien en cas de doute. La dose normale est d'un
comprimeé par jour, & prendre de préférence avant les repas
Utilisation chez les enfants et les adolescents : sans objet

Si vous avez pris plus de YOFOLVIT® que vous n'auriez d :

Si vous avez pris plus de YOFOLVIT® que vous n'auriez di ou en cas
de surdosage ou d'ingesti i , consultez édi

votre médecin ou volre pharmacien ou contactez e centre antipoison
et de toxicovigilance

Lintoxication volontaire ou accidentelle avec ce médicament est peu
probable

La prise de doses trés supérieures a celles indiquées dans cette notice
ou pendant de longues périodes de temps peut provoquer les
manifestations suivantes : go0t métallique, démangeaisons de la
bouche et de la gorge, sensibilité douloureuse au niveau des dents et
des gencives, augmentation de la salivation, irritation de la muqueuse
nasale, éternuements et irritation au niveau des yeux accompagnée
d'un gonflement des paupiéres (symptimes connus sous le terme
d'lodisme).

On peut aussi observer les symptdmes suivants : de fortes migraines,
toux, cedéme pulmonaire (accumulation de liquide dans le poumon) et
gonflement et génes au niveau des glandes parotides et
sous-maxillaires (glandes Iocalisées en dessous du maxillaire
inférieur)

Le pharynx, le larynx et les

inflammation.

Des éruptions cutanées modérées, plus rarement des éruptions

cutanées sévires, peuvent apparaitre au niveau de zones de la peau

plus grasses (zones séborrhéiques).

Lirritation gastrique (de I'appareil digestif) est fréquente & condition

que les doses ingérées soient trés élevées et I'on peut observer une

diarrhée, avec parfois la présence de sang dans les selles.

Les signes et les symptdmes de l'iodisme disparaissent
habituellement spontanément queiques jours aprés [arrét du
traitement.

L'utilisation au long cours ou de fortes doses d'lodure de potassium
peut provoquer une hyperplasie de la glande thyroide (augmentation
de volume), un goitre et une hyperthyroidie sévére

une

peuvent aussi p

S T dy
* “roidie (augmentation de la fonction  3.Comment prendre YOFOLVIT®? scularite  (ypersensibiine au  medicament  provoquant U
inflammation et des lésions au niveau des vaisseaux sanguins de la

peau)
Périartérite fatale (maladie vasculaire au cours de lagquelle les artéres
petites et moyannes présentent une inflammation et des lésions)

ections du systeme (mmunilaire .
(Edeme (gonflement), y compris I'eedéme facial et de la glotte
Troubles

Réactions d'hypersensibilité (allergies) et malaise général

Si 'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez tout
effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre
médecin ou & votre pharmacien

5.Comment conserver YOFOLVIT®?

- Tenir hors de la portée et de la vue des enfants
- Précautions particuliéres de conservation
particuliéres de conservation.

- N'utilisez pas YOFOLVIT® apres la date de péremption indiquée sur
I'emballage. La date de péremption fait référence au dernier jour de ce
mois.

- Ne jetez aucun médicament au tout-a-1'égout ni avec les ordures
ménagéres. Demandez & votre pharmacien d'éliminer les
médicaments que vous n'utilisez plus. Ces mesures contribueront &
protéger |'environnement.

6. Informations supplémentaires

Que contient YOFOLVIT® ?

Les principes actifs sont : 262 pg d'iodure de potassium (équivalent &
200 pg d'lode), 400 pg d'acide folique et 2 pg de vitamine B12

Les autres composants sont : lactose monohydraté 110 mesh,
cellulose microcristalling, glycolate d’amidon sodique, stéarate de
calclum, citrate trisodique, acide citrique et maltodextrines
Excipients & effet notoire : Lactose monohydrate

Titulaice de I'autorisation de mise sur le marché au Maroc:
Battu 5.A Maroc

82, Aliée des Casuarinas- Ain Seba - Casablanca

S. BACHOUCHI - PHARMACIEN RESPONSABLE

Pas de précautions

Fabricant

Laboratoire Iberma

149, Zone Industrielle
26400-HAD SOUALEM, Maroc

IMP.AIDR 120131V02

La derniére date & laquelle cette notice a été approuvée ' Novembre
2020




UTR@®GESTAN 100mg Progestérone

UTR@GESTAN 200mg Progestérone

il

- I

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre

ce

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

- Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d'informations & votre médecin ou a votre pharmacien.

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais
a quelqu'un d'autre, méme en cas de symptdmes identiques, cela pourrait
lui étre nocif,

- Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin
ou a votre pharmacien

Que contient cette notice :

1. QU'EST-CE QUE UTROGESTAN ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT D'UTILISER
UTROGESTAN ?

3. COMMENT UTILISER UTROGESTAN ?

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER UTROGESTAN ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

»

Ce médicament se présente sous forme de capsule molle orale ou vaginale

UTROGESTAN 100 mg: boite de 30 capsules

UTROGESTAN 200 mg: boite de 15 capsules

- soit de modifier le rythme de prise du médicament,
- soit d'adopter la voie vaginale.

Dans tous les cas, ne pas dépasser la dose maximale de 200 mg par prise.

En cas de survenue de signes de surdosage, consultez votre médecin qui
adaptera votre traitement.

En raison de la présence de lécithine de soja, risque de réactions
allergiques (urticaire, réaction allergique généralisée).

Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cette
notice, ou si certains effets indésirables deviennent graves, veuillez en
Informer votre médecin ou votre pharmacien.

5. COMMENT CONSERVER UTROGESTAN ?
Tenir hors de la portée et -+~ '~

Pas de précaution partic u'rnerSTAN' 200 mg O g
Ne pas utiliser aprés la d inales
N'utillsez pas UTROGEST 15 Capsules molles orales ou vag! 3
Les médicaments ne doi PR OHOPHARH S.A @©
ordures ménagéres. ;
Demandez a votre pharn “ o
inutilisés. Ces mesures pt &
&%118001 zsmos 90041

6. INFORMATIONS SUPPLcMEN TAIRES
La substance active est

Progestérone
Progestercne
M

100,00 mg, pour une capsule molle.
200,00 mg, pour une capsule molle.

1SEZ / 886004



NOTICE : INFORMATIONS DE L'UTILISATRICE

YOFOLVIT® 200 pg/400 pg/ 2 pg, Compri boite de 28 compri
lode, Acide folique et vitamine B12.

= Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de
{prendre ce médicament car elle contient des informations

importantes pearwous.
« Gardez cette notice, MWWWnMHM

* Si wuis avez d'autres plus d
vole mmédecin ou a votre pharmacien.
e (e vOus @ prescrit. Ne le donnez

pas & d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les
signes de leur maladie sont identiques aux vitres.

« Si 'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un
MMrmmﬂuméMceﬂem parlez-en a votre
médecin ou a votre

YOfO'V't 200/400/2pg

1ODE | ACIDE FOLIQUE | VITAMINE 8

- antagonistes de |'acide folique (méthotrexate);
- fluorouracile (médicament pour le cancer);

- diurétiques épargneurs de potassium;

- sels de lithium;
mmmmmmmmurlaummmmlwwwm)

uunsaummmwnammm m&mmmmw
sulfaméthoxazole it pour i

d'aicool.

avec des i
- En raison de sa teneur en iode, ce medicament peut affecter la
glande thyroide. Son administration peut altérer les résultats des
analyses de la fonction de cette glande.
- Informez votre médecin que vous prenez ce médicament si vous
devez effectuer une analyse de sang ou d'urine.

Que contient cette notice :

1.0u'est-ce que YOFOLVIT® et dans quel cas est-il utilisé 7

2.Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre Yofolvit™?

3.Comment prendre YOFOLVIT®?

4.0uels sont les effets indésirables éventuels ?

5.Comment conserver YOFOLVIT®?

6.Informations supplémentaires

1mumﬂrummmm-uwm7
thérapeutique : Thérapie d'lode

cno-m: HO3CA.

YOFOLVIT® est indiqué pour la prévention des troubles dus a la

carence en jode (TDI), acide folique et vitamine B12 chez les femmes

enceintes pendant le premier trimestre de grossesse et pendant un

mols avant la conception a titre de prévention des altérations dans le

développement du systéme nerveux central du feetus (défauts du tube

rfeural et troubles neurologiques).

anmimmmm\
YOFOLVIT*?

Ne prenez jamais YOFOLVIT®
- Si vous étes allergique a I'lodure de pBS 2
\mw 4 la vitamine B12 ou 4 l'un des composants de

muwmmmwmum

avec les et les boi
il n'y a aucune interaction connue entre YOFOLVIT® ey
autre aliment ou boisson.

Interactions avec les produits de phytothérapie
alternatives

Sans objet.

Utilisation pendant la grossesse et d'allaitement.
YOFOLVIT® est indiqué pour la prévention contre les ca
acide folique, vitamine B12 avant et pendant la gnu
contient ces trois substances actives aux doses recommandées pour

1a grossesse.

Ladministration chez la femme enceinte d'iodure de potassium,

d'acide folique, uevihmlneN“desdewdwes
doit étre effe

ée sous surveiliance
mmmmmmmmmw
Demandez conseil & votre médecin ou & volre pharmacien avant
d'utiliser tout médicament.
Effets sur Paptitude & conduire un véhicule ou & utiliser des
machines:
Aucun effet n'a % rapporté sur I'aptitude a conduire des véhicules ou
4 utiliser des machines.

Ce médicament contient du lactose. Si voltre médecin vous a indiqué
mmwﬂmzdummnmmémmmuumzle

f{'/\(oO =

Si vous avez oublié de prendre YOFOLVIT®

Ne prenez pas de dose double pour compenser a dose que vous avez
oublié de prendre. Prenez simplement la dose que vous avez oublié de
prendre lorsque vous vous en apercevez et prenez |a dose suivante en
respectant I'intervalle entre chaque prise indiqué dans chaque cas
(toutes les 24 heures).

Si vous arrétez de prendre YOFOLVIT®:

Votre médecin vous indiquera la durée du traitement. N'arrétez pas
votre tratement, méme si vous vous sentez mieux car il n'aura pas
I'efficacité attendue.

En cas de doule supplémentaire concemant ce produit, veuillez
consulter votre médecin ou pharmacien.

4.Quels sont les effets indésirables éventuels ?
Dmmetmslasmédmmums Vwmm‘mumudussfm

ibles, mais ils ne chez tout

in iy )
nsietin g [

s = plaquettes et de
Goitre. Vt 1007400/
WW;; Xq%:mnr:mas ) Norma ds: 48
Aftectis
Diarrhé t ou douleur
abdom ntation de la
e R 113000 041504
Prurit, ire de la



NOTICE : INFORMATIONS DE L'UTILISATRICE
YOFomT‘mezln.Cumwmts boite de 28 comprimeés.

lode, Acide folique et vitamine B12.
= Veuillez lire attentivement 'intégralité de cette notice avant de
prendre ce icament car elle contient des

Y Of OIVIE soriors

IODE | ACIDE FOLIQUE | VITAMINE 812

- antagonistes de |'acide rolme(mémwml:
- fluorouracile (médicament pour le cancer);
- diuretiques éwuneurs de potassium;
- sels de lithium;
mmmanﬁmyrm [pourleuummemdell‘lvwﬂwrmdle)
- autres

| importantes

« Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de 1a refire.

« Si vous avez d'autres plus d'i a
vot¥ médecin ou  votre pharmacien.

* Ce vous a été p prescrit. Ne le donnez
pas 4 d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les
signes de leur maladie sont identiques aux vitres.

» Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un
effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre
médecin ou & votre pharmacien.

Que contient cette notice :

1.0u'est-ce que YOFOLVIT® et dans quel cas est-il utilisé 7

2.Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre Yofolvit®?
3.Comment prendre YOFOLVIT®?

1.Qu'est-ce que YOFOLVIT® et dans quel cas est-il utilisé ?
Classe pharmaco- : Thérapie d'lode,
Code ATC : HO3CA.

YOFOLVIT® est indiqué pour la prévention des troubles dus & la
carence en iodg (TDI), acide folique et vitamine B12 chez les femmes

mois avant ia de p dans le
mwmmmmmm[muum
neural et troubles neurologiques).

2.Quelles sont les informations & connaitre avant de pr-I‘i'I
YOFOLVIT*?

e preaez jamais YOFOLVIT® =

- i vous étes ible) 2 I'lodure de potassium, a

(ypersensil
l'acide folique, & la vitamine B12 ou & Vn des composants de
YQFQuAT®

Dans le cas parfitulies de Uiodure de potassium.
I~ St~y oty A e - S0

utilisation ée de
sulfaméthaxazole (traitement pour certaines infections) et abus
d'alcool.

avec des

- En raison de sa leneur en iode, ce médicament peut affecter la
glande thyroide. Son administration peut altérer les résultats des
analyses de la fonction de cette glande.

- Informez votre médecin que vous prenez ce médicament si vous
devez effectuer une analyse de sang ou d'urine.
Interactions avec les aliments et les boissons

Wi n'y a aucune interaction connue entre YOFOLVIT® et n'impy

autre aliment ou boisson.

Interactions avec les produits de phytothérapie ou th
alternatives

Sans objet.

Utilisation pendant la grossesse et d'allaitement:
YOFOLVIT® est indiqué pour la prévention contre les carences &
acide folique, vitamine B12 avant et pendant la grossesse,
contient ces trois substances actives aux doses recommandées
la grossesse.

Uadministration chez la femme enceinte d'iodure de potassium,

quotidiennes recommandées

médicale et aprés évaluation du rapport bénéfice/risque.

Demandez conseil & volre médecin ou a votre pharmacien avant
d'utiliser tout médicament.

Effets sur I'aptitude 4 conduire un véhicule ou & utiliser des
machines:

Aucun effet n'a été rapporté sur |'aptitude & conduire des véhicules ou
4 utiliser des machines.

Ce médicament contient du lactose. Si votre médecin vous a indiqué
que vous souffrez d'une intolérance & certains sucres, veuillez le
Annaiiitar auant AL resedcs fa middicamant

Si vous avez oublié de prendre YOFOLVIT®
Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez
oublié de prendre. Prenez simplement ka dose que vous avez oublié de
prendre lorsque vous vous en apercevez et prenez la dose suivante en
respectant ['intervalle entre chaque prise indiqué dans chague cas
(toutes les 24 heuras)
Si vous arrétez de prendre YOFOLVIT®:
wnmédsohmmmmaladwaemhaltem Narétez pas
votre traitement, méme si vous vous sentez mieux car il n'aura pas
I'efficacité attendue.
En cas de doute suppiémentaire concemnant ce produit, veuillez
consulter votre médecin ou pharmacien.
4.Quels sont les effets indésirables éventuels ?
mmmmv&mmw—a—
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28 comprimés

mmw 2
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UTROGESTAN®
Progestérone a0y

15 Capsules molles orales ou vaginale:
PROMOPHARM S.A S
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