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Conditions générales :
= Lecadre réservé a 'adhérent doit &tre diment renseigne.

= |e cadre réservé au médecin doit étre renselg‘né par le praticien luk-méme notamment la nature de la maladie.

= |avalidité de la feuille de soins est limitée &8 3 mois 4 compter de la premiére consultation.

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série

= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de

s0ins.
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= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
[l Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= Lafacture ainsi gu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre

Cadre réservé au Médecin

jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement. . Dr. OUD -D-_' fIR ” !
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de Cachet du médecin : De : na

la mutuelle. lanca Tél ; 052
Optique :

= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont & joindre 3 la feuille de soins.

rge. 45

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
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En cas d'accident préciser les causes et clrccnstancea 2 A S 2 N (S

Affection longue durée ou chronique : D ALD DJ-ALE Pathnlogm .....................................................
» En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est I

obligatoire avant le début de traitement.

= La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, cummumquer \e;a rensgignements sous pli confidentiel & I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle. J

=  |Laradic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC : Jatteste sur I'honneur |'exactitude des Pensmgnemenzs portés sur Ia présente déclaration. Je déclare

= | a déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mais ) Signature de I'adhérent(e) : .................

Adresses Mails utiles

O Réclamation : contact@mupras.com
O Prise en charge : pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

& caractére personnel.
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BREXIN ©

_xicam Béta-cyclodextrine
. ; d ’o s sécables| _Suppositoires Sachets
0mg 20 mg 20 mg
o mprimé 1 suppositoire 1 sachet
» ) ctose . Aspartam et Sorbitol
ticams.
@S Elats douloureux aigus.
- rralterment des rhumatismes inflammatoires aigus et chroniques
Contre-indications :
- Antécédents d'allerglie ou d’asthme déclenchés par la prise de piroxicam, de substances d'activité proche
telles que autres AINS ou I'Aspirine.
= sibilité & I'un des constituants.
- Ul gastroduodénal en évolution, insuffisance hépatocellulaire sévére ou insuffisance rénale sévére.
- Enfants de moins de 15 ans.

- Phénylcétenurie du fait de la présence de I'Aspartam dans les sachets.
- Association avec les anticoagulants oraux, autres AINS, héparine, lithium, méthotrexate et ticiopidine.
- En cas de grossesse et d'allaitement.

Effets indésirables :
Effets gastro-intestinaux : anorexie, pesanteurs épigastriques, nausées, vomissements, constipation, douleurs
abdominales, flatulences, diarrhées, uloéms

Réactions d’hypsmns.-btm dernm es et général
Effets sur le systéme nerveux central : cephalées somndences et vertiges.
Pricluﬂonl d'emploi :

d’hémorragie gastro-i le ou d'une N cutanée ou muqueuse, interrompre immeédiatement
Ie traitement et consulter votre médecin.
Ce icament sera administré avec prudence et sous surveillance particuliére chez les malades ayant des
antécédents digestifs.
L'attention doit étre attirée chez les conducteurs et utilisateurs de machines sur la possibilité de vertiges et
de somnolence.

Mode d’emploi et posologie :
Se conformer a la prescription médicale.
La posologie usuelle est de 20 mg par jour en une seule prise jusqu'a disparition des symptdmes.

Formes et autres présentations :

BREXIN ® 20 mg - Boite de 10 et 20 comprimés effervescents
BREXIN ® 20 mg - Boite de 20 comprimés sécables
BREXIN ® 20 mg - Boite de 10 suppositoires

BREXIN ® 20 mg - Boite de 10 sachets

Liste | (Tableau A)

PROMOPHARM S.A.
Z.1. du Sahel, Had Soualem - Maroc
S/L CHIESI FARMACEUTICI S.p.A.
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3 iprimé 1 suppositoire 1 sachet
lose Aspartam et Sorbitol
cams.

maications :
- Traitement des états douloureux aigus.
- Traltement des rumatismes inflammatoires aigus et chroniques.

Contre-indications :

- Antécédents d'allergie ou d'asthme déclenchés par la prise de piroxicam, de substances d'activité proche
telles que autres AINS ou I'Aspirine.

= rsensibilité & I'un des constituants.

- Ulcére gastroduodénal en évolution, insuffisance hépatocellulaire sévére ou insuffisance rénale sévére.

- Enfants de moins de 15 ans.

- Phénylcétonurie du fait de la présence de I'Aspartam dans les sachets.

- Association avec les a lants oraux, autres AINS, héparine, lithium, méthotrexate et ticlopidine.

- En cas de grossesse et d'allaitement.

Effets indésirables :
Effets

ux ; anorexie, pesanteurs épigastriq nausées, vomi , constipation, douleurs
abdominales, flatulences, diarrhées, ulcéres.
Réactions d'hypersensibilité : derma i , respiratoires et générales.
Effets sur le systéme nerveux central : alées, somnolences et vertiges.
Précautions d’emploi :

En cas d'hémorragie gastro-intestinale ou d'une manifestation cutanée ou muqueuse, interrompre immédiatement
le traitement et consulter votre médecin.

Ce médicament sera administré avec prudence et sous surveillance particuliére chez les malades ayant des
antécédents digestifs.

L'attention doit étre attirée chez les conducteurs et utilisateurs de machines sur la possibilité de vertiges et
de somnolence.

Mode d'emploi et posologie :
Se conformer a la pmsa'i!ggm médicale.

La posologie usuelle est de 20 mg par jour en une seule prise jusqu'a disparition des symptomes.

Formes et autres présentations :

BREXIN ® 20 mg - Boite de 10 et 20 comprimés effervescents
BREXIN ® 20 mg - Boite de 20 comprimés sécables
BREXIN ® 20 mg - Boite de 10 suppositoires

BREXIN ® 20 mg - Bolte de 10 sachets

Liste | (Tableau A)

\

£1€0'80$08D MiAry dug



O'DOI Codeme

Y il "até

losla

L o ——

Iy -

61861

. ® 5 NO-DOL CODEINE
= cPB: o

PPV 'ZBDHOII

-y

8202 L0y,
003¢Z:

?u votre

|

[

> (donnez
pasa . ___llessignes

de leur maladie sont identiques aux vbires

« Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre

médecin, ou votre pharmacien, Ceci s'applique aussi 2 tout effet

indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir

rubrique 4

Ne laissez pas ce médicament 4 la portée des enfants,

Que contient cette notice 7
1. Qu'est-ce que NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé et dans quels
cas est-il utilisé ?
2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre NO-DOL
Codéine 500 mg/30 mg, comprimé ?
3. Comment prendre NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé ?
4, Quels sont les effets indésirables éventuels 7
5. Comment conserver NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé 7
6. Contenu de 'emballage et autres informations.
1. QU'EST-CE QUE NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé ET
DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE 7
Classe pharmacothérapeutique | ANTALGIQUES PERIPHERIQUES,
ANALGESIQUES OPIOIDES.
Code ATC : NOZBES1
N . systéme nerveux central
Ce médicament est réservé A l'adulte et a I'adolescent 3 partir de 15 ans.
Ce médicament contient du paracétamol et de la codéine : c'est un
antalgique (calme la douleur).
La codéine appartient & un groupe de médicaments appelés les
antalgiques opioides qui agissent pour soulager la douleur. Elle peut étre
utilisée seule ou en association avec d'autres antalgiques comme le
paracétamol.
Ce médicament peut étre utilisé chez I'adulte et I'adolescent & partir de 15
ans sur une courte durée pour des douleurs modérées non soulagées par
d'autres antalgiques comme le paracétamol ou ['ibuproféne utilisés seuls
Vous devez-vous adresser  votre médecin si vous ne ressentez aucune
amélioration ou si vous vous sentez moins bien.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé ?
Ne prenez jamais NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé :
» Chez les enfants de moins de 15 ans,

* Si vous Btes allergiques au paracétamol et/ou A la codéine, ou 3 I'un des
autres compaosants conlenus dans ce médicament mentionnés dans la
rubrique 6,

* Si vous souffrez d'une maladie grave di®oie,

* 5i vous avez des difficultés pour respirer (insuffisance respiratoire),

* Si vous avez de |'asthme, si vous allaitez (voir G et Allai ),

11 11

période de jedne, si vous avez perdu beaucoup de poids récemment, si
vous avez plus de 75 ans ou si vous avez plus de 65 ans et que vous
des maladies de longue durée, si vous tes atteints du virus du

* $i vous allaitez (voir Grossesse et Allaitement),

= Pour soulager la douleur chez I'enfant et I'adolescent (0 - 18 gns) aprés
ablation des amygdales ou des végétations dans le cadre d'un syndrome
d’apnée obstructive du sommeil,

* Si vous savef que vous étes un métaboliseur ultra-rapide de la codéine
en morphine.

Avertissements et précautions
Adressez-vous  votre médecin ou pharmacien avant de prendre NO-DOL
Codéine 500 mg/30 mg, comprimé

o

SIDA ou d'une hépatite virale chronique, si vous souffrez de mucoviscidose
(maladie gnétique et héréditaire caractérisée notamment par des  *
infections respiratoires graves), ou encore si vous #es atteints de la
maladie de Gilbert (maladie héréditaire associée & une augmentation du
taux de bilirubine dans le sang), .
* 5| vous présentez une allergie a I'aspirine et/ou aux anti-i

Ce médicament doit ére évité avec

* Les médicaments contre la douleur : les agonistes-antagonistes
morphiniques (buprénorphine, nalbuphine, pentazocine) les
morphiniques antagonistes partiels (naltrexone, nalméféne) et avec
les médicaments contenant de l'alcool.

* Si vous suivez un traltement anticoagulant par voie orale (par
warfarine ou Antivitamine K), la prise de paracétamol aux doses
maximales (4 g/jour) pendant plus de 4 jours nécessite une
survcullance_leﬂmrcte des examens biologiques dont notamment de
I'INR. Dans ce cas, consultez votre médecin

+ Lefficacité du paracétamol peut tre diminuée si vous prenez

non stéroidiens,

* si vous avez subi une opération de la vésicule biliaire,

+ si vous souffrez d’hypertension intra crinienne.

Risques concernant la prise concomitante d'alcool

La prise conc de NO-DOL Codéine ADULTES et d'alcool peut

Ce médicament contient du paracétamol et de la codéine.

D'autres médicaments en contiennent. Ne les associez pas afin de ne pas
dépasser les doses maximales conseillées (voir Posologie et Mode
d'administration)

* Ne pas utiliser de fagon prolongée sans avis médical :
- L'usage prolongé de ce médicament peut entrainer une dépendance.
- Si les troubles persistent au bout de 3 jours et/ou en cas de survenue de
tout autre signe aprés la prise du médicament
* Ne pas dépasser les posologies indiquées et consulter rapidement le
médedin en cas de surdosage accidentel.
La codéine est transformée en morphine dans le foie par une enzyme. La
morphine est la substance qui soulage la douleur. Certaines personnes ont
un taux d'enzyme variable et cela peut les aHlecter de différente maniére
Pour certaines personnes, la morphine n'est pas produite ou produite en
petite quantité, el ne soulagera pas assez la douleur. Pour d'autres, une
quantité importante de morphine est produite pouvant étre a l'origine
d'eflets indésirables graves, Si vous remarquez un des effets indésirables
suivants, vous devez arrdter ce médicament et demander immédiatement
I'avis de votre médecin : respiration lente ou superficielle, confusion,
somnolence, rétrécissement de la pupille, constipation, mangue d’appétit
OU 5ivouS ne vous sentez pas bien,
Demander |'avis de votre médecin ou de votre pharmacien avant de
prendre NO-DOL Codéine ADULTES si vous 8tes traité par un médicament
de la famille des benzodiazépines.

'

La prise de paracétamol peut entrainer des troubles de fonctionnement
du foie

Vous devez demander l'avis de votre médecin avant de prendre ce
médicament :

* si vous pesez moins de 50 kg,

* si vous avez une maladie du loie ou une maladie grave des reins,

= si vous Bes atteints d'une maladie respiratoire (dont I'asthme),

* 5i vous avez un encombrement bronchique (toux avec crachats),

= si vous buvez fréquemment de I'alcool ou que vous avez arrété de boire
de l'alcool iicemment,

= si vous souffrez de déshydratation,

= si vous souffrez par exemple de malnutrition chronique, si vous 8tes en

entrainer une sédation, une diminution des fonctions respiratoires
(dépression respiratoire), un coma et le décés.

La consommation de boissons alcoolisées pendant le traitement est
déconseillée.

En cas de sevrage récent d'un alcoolisme chronique, le risque d'atteinte
hépatique est majoré.

Risques concernant la prise conc de benzodiazé,

La prise concomitante de NO-DOL Codéine ADULTES et de
benzodiazépines peut entrainer une sédation, une diminution des
fonctions respi 5 (dépression res| ire), un coma et le déces, Si
vous prenez en méme temps NO-DOL Codéine ADULTES et des
benzodiazépines, votre médecin portera une attention particulitre a la
survenue d'une sédation et d'une dépression respiratoire,

En cas d’administration chez un enfant la dose dépend de son poids (cf
rubrique «Comment prendre NO-DOL Codéines

En cas d’hépatite virale aigue, arrétez de prendre ce traitement et
consultez un médecin.

Si vous souffrez d’hypertension artérielle, ce médicament risque de
l'augmenter.

La prise de NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé est
contre-indiquée chez les enfants de moins de 15 ans,

L'utilisation chez les enfants et les adolescents aprés une chirurgie : La
codéine ne doit pas &tre utilisée aprés ablation des amygdales ou des
végétations dans le cadre d'un syndrome d’apnée obstructive du sommeil
L'utilisation chez les enfants avec des problémes respiratoires : La codéine
n'est pas recommandée chez les enfants avec des problémes respiratoires
car les symptomes de toxicité de la morphine sont aggravés chez ces
enfants

EN CAS DE DOUTE, NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DF VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN,

Autres médicaments et NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé
Ce médicament contient du paracétamol et de la codéine, D'autres
médicaments en contiennent, Ne les associez pas, afin de ne pas dépasser
les doses maximales recommandées (se référer 3 la rubrique « Comment
prendre NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé »), Si vous devez
prendre d'autres médicaments contenant du paracétamol et/ou de la
codéine, parlez-en d'abord a votre médecin ou votre pharmacien.

I 1t des résines - médicament qui diminue le taux de
cholestérol dans le sang (respectez un intervalle de plus de 2 heures
entre les 2 prises),

* Si vous recevez en méme temps que du paracétamol, un traitement
par Hucloxacilline (un antibiotique), vous risquez de présenter une
acidose métabolique (sang trop acide  l'origine d'une accélération de
la fréquence respiratoire).
* La toxicité du paracétamol peut &tre augmentée, si vous prenez ;
- des médicaments potentiellement toxiques pour le foie,
- des médicaments qui favorisent la production du métabolite toxique
du paracétamol tels que les médicaments anti-épileptiques
(phénobarbital, phénytoine, carbamazépine, topiramate),
- de la rifampicine (un antibiotique),
- en méme temps de l'alcool.
Signalez que vous prenez ce médicament si votre médecin vous
prescrit un dosage du taux d'acide urique dans le sang
Si vous prenez NO-DOL Codéine ADULTES en association avec des
benzodiazépines, cela peut augmenter le risque de sédation, de
di des fonctions. ires (dépression respiratoire), de
coma et de décés. La dose et la durée du traitement concomitant
seront limitées.
NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé avec des aliments,
boissons et de I'alcool
Si vous prenez NO-DOL Codéine ADULTES en association avec de
I'alcool, cela peut augmenter ic risque de sédation, de diminution des
fonctions (d , de coma et de décés.
L'absorption d’alcool est fortement déconseil(ée pendant le
traitement.
Grossesse, allaitement et fertilité
Si vous 8tes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez ére enceinte
ou planifiez une grossesse, demandez conseil  votre médecin ou
pharmacien avant de prendre ce médicament,
Grossesse
1l est possible de prendre ce médicament pendant la grossesse pour
un temps bref (quelques jours), aux doses recommandées par votre
médecin. En fin de grossesse, la prise de codéine peut entrainer une
toxicité chez le nouveau-né
Par conséquent, il convient de toujours demander I'avis de votre
médecin avant de prendre ce médicament el de ne jamais dépasser la
. dose recommandée.
= Allaitement
,'!_; Ne prenez pas ce médicament si vous allaitez car il contient de la
% codéine. La codéine et la morphine (issue de la codéine) passent dans
le lait maternel
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« Troubles du sommeil
 Rythme cardioque irrégulier

* Stress, Surmenage, Nervosité

 Crampes et fension musculaires

» Symptomes de I'anxiété

o Activités physiques et intellectuelles intenses

Prendre 1 & 2 gélules par jour pendant les repas avec un grand verre d'eau.
Peut étre utilisé chez la femme enceinte et allaitante.

PRECAUTIONS D’EMPLOI

- Tenir hors de lo portée des enfants

- Ne pas dépasser la dose journaliére recommandée

- Conserver le produit dans un endroit sec, & |'abri de la lumiére et d’humidité

PRESENTATION
Boite de 45 gélules sous blisters.

Les compléments climentaires ne doiven! pas étre utilisés comme substituts d'un régime alimentaire varié
COMPLEMENT ALIMENTAIRE, CE N'EST PAS UN MEDICAMENT

Fobriqué par ISIO LABORATOIRES, Z.I. Dor Bouozza lot* 1 04-20220-Casablanca-Maroc
Distribué par ESNAPHARM, 7 rue obdelmaiid benjelloun Maarif extension-Casablanca-Maroc
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« Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en d votre
médecin, ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi & tout effet
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir
rubrique 4
Ne laissez pas ce médicament 4 la portée des enfants.

Que contient cette notice ?
1. Qu'est-ce que NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé et dans quels
cas est-il utilisé ?
2 Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre NO-DOL
Codéine 500 mg/30 mg, comprimé ?
3, Comment prendre NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé ?
4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?
5. Comment conserver NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, compnmé ?
6. Contenu de I'emballage et autres informations.
1. QUEST-CE QUE NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé ET
DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
(lasse pharmacothérapeutique | ANTALGIQUES PERIPHERIQUES,
ANALGESIQUES OPIOIDES.
Code ATC : NOZBES1
N : systéme nerveux central
Ce médicament est réservé a l'adulte et a Iadolescent & partir de 15 ans.
e médicament contient du paracétamol et de la codéine : C'estun
antalgique (calme la douleur).
La codéine appartient 3 un groupe de médicaments appelés les
antalgiques opioides qui agissent pour soulager la douleur. Elle peut étre
utilisée seule ou en association avec d'autres antalgiques comme le
paracétamol.
Ce médicament peut &tre ulilisé chez 'adulte et I'adolescent i partir de 15
ans sur une courte durée pour des douleurs modérées non soulagées par
d"autres antalgiques comme le paracétamol ou libuproféne utilisés seuls
Vous devez-vous adresser 3 votre médecin si vous ne ressentez aucune
amélioration ou si vous vous sentez moins bien
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé ?
Nemnahmlsuomtméimsoom;{nmg,mmpﬁne:
+ Chez les enfants de moins de 15 ans,

= Si vous Btes allergiques au paracétamol el/ou 3 la codéine, ou 4 'un des
autres composants contenus dans ce médicament mentionnés dans la
rubrique 6, .
= Si vous soutfrez d'une maladie grave du foie,
= Si vous avez des difficultés pour respirer (insuffisance respiratoire),
« Si vous avez de I'asthme, si vous allaitez (voir Grossesse et Allaitement),
» Si vous allaitez (voir Grossesse et Allaitement), »
» Pour soulager la douleur chez I'enfant et I'adolescent (0 - 18 ans) aprés
ablation des amygdales ou des végétations dans le cadre d'un syndrome
d'apnée, obstructive du sommeil,
« Si vous savez que vous tes un métaboliseur ultra-rapide de la codéine
en morphine. -
Avertissements et précautions
Adressez-vous 3 votre médecin ou pharmacien avant de prendre NO-DOL
Codéine 500 mg/30 mg, comprimé.

i

Ce médicament contient du paracétamol et de la codéine.

D'autres médicaments en contiennent. Ne les associez pas afin de ne pas
dépasser les doses maximales conseillées (voir Posologie et Mode
d'administration).

« Ne pas utiliser de facon prolongée sans avis médical :

- L'usage prolongé de ce médicament peut entrainer une dépendance.

- §i les troubles persistent au bout de 3 jours et/ou en cas de survenue de
tout autre signe aprés la prise du médicament.

= Ne pas dépasser les posologies indiquées et consulter rapidement le
meédecin en cas de surdosage accidentel.

La codéine est transiormée en morphine dans le foie par une enzyme, La
morphine est la substance qui soulage la douleur. Certaines personnes ont
un taux d'enzyme variable et cela peut les affecter de différente maniére,
Pour certaines personnes, la morphine n'est pas produite ou produite en
petite quantité, et ne soulagera pas assez la douleur. Pour d'autres, une
quantité importante de morphine est produite pouvant étre a l'origine
d'effets indésirables graves. Si vous remarquez un des effets indésirables
suivants, vous devez arréter ce médicament et demander immédiatement
I'avis de votre médecin : respiration lente ou superficielle, confusion,
somnolence, rétrécissement de la pupille, constipation, manque d'appétit
0u si vous ne vous sentez pas bien.

Demander 'avis de votre médecin ou de votre pharmacien avant de
prendre NO-DOL Codéine ADULTES si vous #tes traité par un médicament
de la famille des benzodiazépines

La prise de paracétamol peut entrainer des troubles de fonctionnement
du foie.

Vous devez demander [avis de votre médecin avant de prendre ce
médicament :

* si vous pesez moins de 50 kg,

* si vous avez une maladie du foie ou une maladie grave des reins,

« si vous étes atteints d'une maladie respiratoire (dont I'asthme),

« si vous avez un encombrement bronchique (toux avec crachats),

= si vous buvez fréqguemment de I'alcool ou que vous avez arrété de boire
de ['alcool récemment,

* si vous souffrez de déshydratation,

« si vous souffrez par exemple de malnutrition chronique, si vous étes en

(T 1T

période de jedne, si vous avez perdu beaucoup de poids réicemment, si
vous avez plus de 75 ans ou si vous avez plus de 65 ans et gue vous
présentez des maladies de longue durée, si vous &tes atteints du virus du
SIDA ou d'ulr hépatite virale chronique, si vous souffrez de mucoviscidose
(maladie génétique et héréditaire caractérisée notamment par des
infections respiratoires graves), ou encore si vous étes alteints de la
maladie de Gilbert (maladie héréditaire associée a une augmentation du
taux de hilirubine dans le sang), i

« 5i vous présentez une allergie a 'aspirine et/ou aux anti-inflammatoires
non stéroidiens,

* si vous avez subi une opération de la vésicule biliaire,

« si vous souffrez d'hypertension intra cranienne.

Risques concernant la prise concomitante d'alcool

La prise concomitante de NO-DOL Codéine ADULTES et d'alcool peut

Ce médicament doit tre évité avec

* Les médicaments contre la douleur : les agonistes-antagonistes
morphiniques (buprénorphine, nalbuphine, pentazocine) les
morphiniques antagonistes partiels (naltrexone, nalméféne) et avec
les médicaments contenapt de l'alcool.

* §i vous suivez un traitement anticoagulant par voie orale (par
warfarine ou Antivitamine K), la prise de paracétamol aux doses
maximales (4 g/jour) pendant plus de 4 jours nécessite une
surveillance renforcée des examens biologiques dont notamment de
I'INR. Dans ce cas, consultez votre médecin.

+ Lefficacité du paracétamol peut &tre diminuée si vous prenez
simultanément des résines - médicament qui diminue le taux de
cholestérol dans le sang (respectez un intervalle de plus de 2 heures
entre les 2 prises).

= §i vous recevez en méme temps que du paracétamol, un traitement
par flucloxacilline {un antibiotique), vous risquez de présenter une
acidose métabolique (sang trop acide a l'origine d'une accélération de

entrainer une sédation, une diminution des fonctions respi 5
(dépression respiratoire), un coma et le décés.

La consommation de boissons alcoolisées pendant le traitement est
déconseillée

En cas de sevrage récent d'un alcoolisme chronique, le risque d'atteinte
hépatique est majoré,

Risques concernant |a prise concomitante de benzodiazépines

La prise concomitante de NO-DOL Codéine ADULTES et de
benzodiazépines peut entrainer une sédation, une diminution des
fonctions respiratoires (dépression respiratoire), un coma et le déces. Si
vous prenez en méme temps NO-DOL Codéine ADULTES et des
benzodiazépines, votre médecin portera une attention particuliére a la
survenue d'une sédation et d'une dépression respiratoire.

En cas d'administration chez un enfant la dose dépend de son poids (cf
rubrique «Comment prendre NO-DOL Codéines

En cas d'hépatite virale aigue, arrétez de prendre ce traitement et
consultez un médecin

Si vous souffrez d’hypertension artérielle, ce médicament risque de
l'augmenter.

La prise de NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé est
contre-indiquée chez les enfants de moins de 15 ans.

L'utilisation chez les enfants et les adolescents aprés une chirurgie : La
codéine ne doit pas étre utilisée aprés ablation des amygdales ou des
végétations dans le cadre d'un syndrome d‘apnée obstructive du sommeil.
L'utilisation chez les enfants avec des problémes respiratoires : La codéine
n'esl pas recommandée chez les enfants avec des problémes respiratoires
car les symptdmes de toxicité de la morphine sont aggravés chez ces
enfants.

EN CAS DE DOUTE, NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

Autres médicaments et NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé
Ce médicament contient du paracétamol et de la codéine. D'autres
médicaments en contiennent. Ne les associez pas, afin de ne pas dépasser
les doses maximales recommandées (se référer 3 la rubrique « Comment
prendre NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé =). Si vous devez
prendre d'autres médicaments contenant du paracétamol et/ou de la
codéine, parlez-en d'abord & votre médecin ou votre pharmacien.

la fréq resp e).
» La toxicité du paracétamol peut 8tre augmentée, si vous prenez :
- des médicaments potentiellement toxiques pour le foie,
- des médicaments qui favorisent la production du métabolite toxique
du paracétamol tels que les médicaments anti-épileptiques
(phénobarbital, phénytoine, carbamazépine, topiramate),
- de la rifampicine (un antibiotique),
- en méme temps de |'alcool.
Signalez que vous prenez ce médicament si votre médecin vous
prescrit un dosage du taux d'acide urique dans le sang.
Si vous prenez NO-DOL Codéine ADULTES en association avec des
benzodiazépines, cela peut augmenter le risque de sédation, de
d des fonctions r (dépression respiratoire), de
coma et de décés. La dose el la durée du traitement concomitant
seront limitées
NO-DOL Codéine 500 mg/30 mg, comprimé avec des aliments,
boissons et de 'alcool
Si vous prenez NO-DOL Codéine ADULTES en association avec de
l'alcool, cela peut augmenter le risque de sédation, de diminution des
fonctions r ires (dépression r ire), de coma et de décés.
L'absorption d'alcool est fortement déconseillée pendant le
traitement
Grossesse, allaitement et fertilité
Si vous tes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez Etre enceinte
ou planifiez une grossesse, demandez conseil & votre médecin ou
pharmacien avant de prendre ce médicament.
Grossesse
Il est possible de prendre ce médicament pendant la grossesse pour
un temps bref (quelques jours), aux doses recommandées par votre
médecin, En fin de grossesse, la prise de codéine peut entrainer une
toxicité chez le nouveau-né.
Par conséquent, il convient de toujours demander I'avis de votre
meédecin avant de prendre ce médicament et de ne jamais dépasser la
_ dose recommandée.
= Allaitement
= Ne prenez pas ce médicament si vous allaitez car il contient de la
§ codéine. La codéine et la morphine (issue de la codéine) passent dans
3 le lait maternel.
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