FIECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR.
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

—

Conditions générales :
= Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigne
L Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie
s Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.
= L'entente prealable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
EXT.T-%-’:LIOHS multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
s En casQ‘acmdent. une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de
soins.
Pharmacie :
=  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances
= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre
|0\mtes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutl'JeIIe.
Optique :
s L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins
Réeéducation :
= Lentente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
= Pour le remboursement, |a facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre 4 la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
= La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
» La radio-aprés soins est abligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mois.
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Adresses Mails utiles

O  Réclamation : contact®mupras.com

O Prise en charge : pec@mupras.com

O  Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 08-08 relative  la protection des personnes physiques a ['égard du traitement des données

a caractére personnel.

MUPRAS :

Déclaration de-Maladie
de Royal Air Maroc M22- 0035136

() Maladie (J Dentaire (J Optique

Cadre reser've g:ent (e) —y
Matricule : 9. C £. iété ;

() Actif

Nom & Prénom :.......cccceveeee.

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales

Date de naissance :

P B B s s s 2 o R B N B R S SRS RS SR s

Nom et prénom du malade :................ C)«;* NC 17

Lien de parenté : () Lui-méme (1) Conijoint () Enfant
Nature de la maladie : .......... 5 ’L /P\:?D ........ _s(.'\—’\\{l.- .......................................

En cas d'accident préciser les causes et CIFCONSEANCES & .....veivrriiiiiiiriririireriienr i re e e s s e s s e

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiguer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

.y

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.

PR L naaga L% )3 S Lo
Signature de I'adhérent{e) : .....................oniil
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ODIA
1l|g.2rr'..3mg.el4mg.
comprimé

Glimépiride

Dans cette notice

1. QUEST-CE QUE ODIA, comprimé ET DANS
QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ODIA,

comprimé ?

3. COMMENT PRENDRE ODIA, comprimé ?

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES
EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER ODIA, comprimé ?
6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES. )

sucre dans le sang.

ODIA agit en augmentant |a quantité d'insuline
libérée par votre pancréas. L'insuline fait ensuite
baisser votre taux de sucre dans le sang.

= Dans quel cas ODIA est-il utilisé :

ODIA est utilisé dans le traitement du diabéte
sucré de type 2, lorsque le régime alimentaire,
I'exercice physique et la perte de poids ne sont
pas suffisants pour controler a eux seuls les taux
de sucre dans le sang.

(11|

« en cas de coma diabétique ;

« 8l vous avez une maladie grave des reins ;

- sl vous avez une maladie grave du fole.

Si vous présentez I'une des situations évoquéet
ci-dessus, ne prenez pas ce médicament.

En cas de doute, parlez-en & votre médecin ou 2
votre pharmacien avant de prendre ODIA.

« Avertissements et précautions
Adressez-vous & votre médecin ou votre
pharmacien avant de prendre ODIA si :

« Vous vous rélablissez d'une blessure, d'une
intervention chirurgicale, d'une infection ave
fisvre, ou de toute autre forme de stress. Informe:

votre car un changement temporaire de
votre traitement peut étre nécessaire.

- Vous avez un probléme grave au niveau d
votre foie ou de vos reins.

Si vous n'étes pas sir que I'une de ces situation:
vous conceme, parlez-en avec volre médecin ot
votre pharmacien avant de prendre ODIA.

Une baisse du taux et une destructor
des globules rouges (anémie hémalytique) peuven
survenir chez les patients porteurs d'un défic

enzymatique en glucose-6-phosphate
nase (G6PD) (maladie héréditaire des globules
rouges).
Les Informations disponibles sur [utilisatior
d'ODIA chez les patients de moins de 18 an:
sont limitées. Par conséquent, son utilisation che:
ces patients n'est pas recommandée.
Informations importantes sur I'nypoglycémis
(faible taux de sucre dans le sang)
Lorsque vous prenez ODIA, une hypoglycémi
peut survenir (faible taux de sucre dans le sang)
Veuillez lire les informations supplémentaire
ci-dessous sur I'hypoglycémie, ses signes e
sympldmes.
Les mm pewam favoriser la survenus
d'une hypoglycém

- Malnutrition, hnralras de repas iméguliers, sau
de repas, retard dans la prise d'un repas
période de jelne ;
- modification du régime alimentaire ;
- prise de plus d'ODIA que ce donl vous avez besoin
« fonction rénale diminuée ;
- maladie grave du foie ;

. Nl mmfﬂl
+ Si vous étes allergique : au glimépiride, aux
autres sulfonylurées (médicaments utilisés pour
faire baisser le taux de sucre dans le sang, tels
que le glibenclamide), aux sulfamides antibactériens
(médicaments pour les infections bactériennes,
tels que le sulfaméthoxazole), ou & lun des
aulres composants contenus dans ce médicament
mentionnés dans |a rubrique 6 ;

«si vous avez un diabéte insulinodépendant
(diabéte de type 1) ;

+en cas de décompensation acido-cétosique
(complication du diabéte lorsque votre taux
d'acide dans le sang est augmenté et vous
pouvez présenter certains des signes suivants :
fatigue, sensation de malaise (nausées), urines
fréquentes et raideur musculaire) ;

« si vous souffrez de troubles hormonaux particulier:
(troubles de la glande thyroide, de la gland
hypophysaire ou des glandes surrénales) ;

+ consommation d'alcool (en particulier en 'absencs
de repas) ;
. rtains. autras médicamants (VoI
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NOTICE : INFORMATION DE L*UTILISATEUR

- Bipreterax® aiire smg1,25mg

Comprimé pelliculé

Pénndopni argmmenndapannde

Veuillez lire attentivement cette notice
» Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
» Si vous avez d'autres interrogez votre médecin ou

 mentionnd dans cette sont les effets indésirables éventuels

avant de prendre ce médicament car elle contient des informations importantes pour vous.

questions, votre pharmacien.
-mmWaﬁmm&hmmadmmuwmmm méme s les signes de leur maladie sont
-Smm&ﬂzmuwgn mmmammmmmm Ceci s'appliqué aussi & tout effet indésirable qui ne serait pas
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: s ihmmmﬁg de I conversion de
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respiratoiras,

intenses ou des éruptions
un traftement antérieur par IEC. ou si v0uS ou Un membre de
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»médicaments pour traiter le diabéte tels qu'insuline, metformin® ou gliptines,
« calclum'y compris les

= laxatifs stimulants
mﬁiﬂhmm-wmmmu (ex: W}wmmmmm,

(n Iaclae acétylsalicylique (substance présente dans médicaments:
hdmmnmmmlaﬂém mmmmpédmla
mﬂrmnawllm

«amphotéricine n‘lochonl'otwaém
. mﬂsmhﬂmmmmmmwemn&mm
8 fricycliques et les neuroleptiques (comme

Imblﬂﬂﬁh le tiapride, I' éridol, le
MwmhM =

e Tkt be
%mmu
Lm“m sm.n A/‘q , A
IImwmlllémmmdreBlPRﬂ ;
GROSSESSE ET ALLATEMENT N
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demandez consell & v, Y
informer votre médecin i\ —" Lole de
devenir) enceinte. -
ansmw?s' comprimé pelliculé avani. o vOus
fe e
Arginine 5 zsmumpnmape"ﬁ%a ﬁmé’:'m«
grossesse el ne doit pas éles 3 mois, car cela
aravement a —— R
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» Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
» Si vous avez d'autres interrogez votre médecin ou

 mentionnd dans cette sont les effets indésirables éventuels

avant de prendre ce médicament car elle contient des informations importantes pour vous.

questions, votre pharmacien.
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&b NovARTIS
NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

Galvus Met ® 50 mg/500 mg
Galvus Met © 50 mg/850 mg

Galvus Met ® 50 mg/1000 mg

Comprimés pelliculés. Boites de 60
Vildagliptine/Metformine

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette
notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous.

- (Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de
la relire.

- Sivous avez toute autre question, si vous avez
un doute, demandez plus d’information a votre
médecin ou votre pharmacien.

- (e médicament vous a été personnellement
prescrit. Ne le donnez jamais & d'autres personnes.
II pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur
maladie sont identiques aux vitres.

- Sil'un des effets indésirables devient grave ou si
vous remarquez un effet indésirable non mentionné
dans cette notice, parlez-en  votre médecin ou &
votre pharmacien.

1. Qu'est-ce que Galvus Met ¢
utilisé 7

Selon prescription du médecin.

Galvus Met est un médicament

//IW/III/I///I//IIIIII/II//

mg/1000 m,
Pﬁiltules 90

les principes actifs vildagliptine et metformine. Il est
prescrit en complément 4 un régime et & 'activité

physique chez des patients ayant déja regu un traitement

par la vildagliptine et la metformine ou en cas de

contrdle insuffisant du diabéte sous metformine seule ou

vildagliptine seule.
Votre médecin peut vous prescrire un traitement par

Galvus Met soit seul soit en association avec un autre
antidiabétique oral dans le but de contréler votre glycémie.

Galvus Met est aussi prescrit en traitement adjuvant
l'insuling, en complément a un régime et 4 I'activité

physique, pour améliorer le contrdle de la glycémie chez

les patients chez lesquels une dose stable d'insuline
et de metformine ne permet pas d'abtenir un contréle
satisfaisant de la glycémie.

Galvus Met aide a contréler la glycémie (taux de sucre
dans le sang). Il fait partie d'un groupe de médicaments

appelés antidiabétiques oraux.
Dans le diabéte de type 2, votre corps ne produit pas

assez d'insuline et/ou trop de glucagon. De plus, I'effet de
I'insuling produite par votre organisme peut ére altéré.
L'insuline.est une substance (sécrétée par le pancréas)

qui aide & abaisser le taux de sucre dans le sang, en
particulier aprés les repas. Le glucagon est une autre

substance également produite par le pancréas. I stimule
la production de sucre, ce qui a pour effet d'augmenter

la glycémie.
Galvus Met induit au niveau du pancréas une

gtuEagon (effet de IaJvitdagliptine),

int que vous vous conformiez

recommandations concernant votre

du diabéte de type 2 (diabéte sum).‘nmunm..\ire et/ou votre activité physique.

sécrétion d'insuline et une diminution ,

ure utilisation de l'insuline (effet de la
us Met contribue donc au contfdle de

1, tout au long de votre traitement par

2. duellus sont les ir
d'utiliser Galvus A

De quoi faut-il tenir c

Un bon contréle de la gl
uniquement du traitems
et surtout du suivi scru
approprié et de I'accom
physique réguligre. Con
aux recommandations
spécialiste du diabéte.

Quand Galvus Met ne

Galvus Met ne doit pas

suivantes:

= Sivous présentez c
composants du mé
Si vous souffrez d
fonction rénale. '
Si vous avez subi r
myocarde, si vous
cardiaque ou de trc
compris un choc, 0
a respirer.

= Sivous souffrez ou
complications grav
ci incluent une acic
complication du di
par une perte de pe
vomissements) ou

= Sivous devez vous
radiologique avec i

+ (un-gxamen radiolc

on injecte un color
interrompre votre t
avant ou le jour de
jours qui suivent.

Quelles sont les préc
prise de Galvus Met?

Ne conduisez pas de vi
machines en cas de ve

-
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LABORATOIRE CBA
D’ANALYSES MEDICALES C\/

Médecin Biologiste

HORMONOLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE - BACTERIOLOGIE - BIOCHIMIE
VIROLOGIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - SPERMIOLOGIE

Prélévement du 1 25/04/2023 a 08:40 MR CHAKIB MOHAMMED

cescars saicss 1o 26002020 |INIIINNIII | oosose s someos

Prescripteur: Docteur HALLAB LAMIAA

Page: 1/2
(Sur Automate WIENER LAB® CM 250)
GLYCEMIE A JEUN. .. .....¢cctuteeuunnn : 1,26 g/l
(Technique : Colorimétrie enzymatique) T4 04 mmol/1
Antécédent du 30/01/23 - 08:39 : 1,09 g/1
- 0.70 a 1.10 g/L : Taux normal
- Entre 1.10 et 1.26 g/L : Diminution de la tolérance au glucose
- > 1.26 g/L : Sujet diabétique
(Technique HPLC sur Automate TOSOH-GX)
HBA1C : 7.0 %
Antécédent du 30/01/23 - 08:39 : 7.5 %
7.9
. l~"hﬁh“‘h“‘“~l~_q_q_______ l}fﬂff#,f’fﬂ#f}Tﬁﬁ&ﬁh“‘uh\\H\\l
15/01/2022 14/04/2022 13/07/2022 30/01/2023 25/04/2023
Profil du patient HBA1C cible
Sujet non diabétique 4 4 6%
Diabéte de type 2 traité par antidiabétiques oraux Inf a 6,5 %
Diabéte de type 2 traité par l'insuline Inf a 7 %
Patients avec insuffisance rénale chronigue Inf &a 7,5 %
Patients avec antécédents cardio-vasculaires Inf & 8 %
Diabéte de type 1 Inf a 7 %
Femme diabétique enceinte ou envisageant de 1'étre Inf & 6,5 %
L3
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Médecin Biologiste

HORMONOLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE - BACTERIOLOGIE - BIOCHIMIE
VIROLOGIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - SPERMIOLOGIE

Prélévement du : 25/04/2023 a 08:40 MR CHAKIB MOHAMMED
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Prescripteur: Docteur HALLAB LAMIAA

Page: 2/2
BIOCHIMIE URINAIRE
(Sur Automate WIENER LAB® CM 250)
DIURESE s s s s w5 % & 55 § 505 8 98 6595 6758 5 579 1 500 ml
DEBIT URINAIRE. ... .ucvuernnnnnnnnnn 1,04 ml/min
MICROALBUMINURIE DES 24H
(Technique : Turbidimétrie)
RESHIEAE: wu s w3 i & w5 am # st & w5 e sHava 6,5 mg/1
Soit: 9,8 mg/24H 0,0 & 30,0 mg/24H

NB : Résultat validé sous réserve d'une bonne collecte urinaire .

Demande validée biologiquement par: Dr AbdelAziz AMACHKI

Total de pages: 2
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LABORATOIRE CBA
D'ANALYSES MEDICALES

Dr Abdelazu AMACHKI

Me in Biol

HORMONOLOGIE - PARASITOLOGIE - MYCOLOGIE - BACTERIOLOGIE - BIOCHIMIE
VIROLOGIE - HEMATOLOGIE - IMMUNOLOGIE - SPERMIOLOGIE

INPE :
093064640

FACTURE N° 3202/23

CASABLANCA le 25/04/2023

Nom et prénom MR CHAKIB MOHAMMED

Référence 22A697

Médecin prescripteur Docteur HALLAB LAMIAA

Acte de biologie demandé Cotation (B)

Hb GLYCOSYLEE HEMOGLOBINE GLYCOSYLEE HBA1C 100
GLYCEMIE A JEUN 30
MICROALBUMINURIE 100
Total du (B) B 230
Prise de sang (PC) 0,00 DH
Montant en DH 250,00 DH

Arrétée la présente facture a la somme de: DEUX CENT CINQUANTE DIRHAMS
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