Déclaration de Maladie

© RECOMMANDATIONS IMPORTANTESALREPOUR  =J#MUPRAS  Déclaration de Maladie

ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
= Le cadre réservé a 'adhérent doit étre d(lmE|1t.P8ﬂselgné
L Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
= La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
= En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est 3 joindre a la feuille de
S0iNns.
Pharmacie :
= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre

jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demande par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
L L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des seéances de
rééducations.
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligataire avant le début de traitement.
= Lafacture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement
= La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
» La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mais.

Adresses Mails utiles
O Réclamation : contact@mupras.com
O Prise en charge : pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-0B relative & la protection des personnes physiques a l'égard du traitement des données

a caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Quartier de

Casablanca 20000 - Tél

Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah
05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

I'Horloge |

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019
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Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

% Maladie (J Dentaire
Cadre réservé a I'adhérent (e)
Matricule :. dﬁ@’?"
O Actif m Pensionné(e)
Nom & Prénom :...... 6&’%7;&? '

9-'54%2 0047564

(J Optique

. — 1

Société : ..........

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

Lien de parenteé :

Nature de la maladie :
Affection longue durée ou chrofque O ALD(J ALC
En cas d'accident préciser |es CauSES B CiNCONSEAMEESE & 11it o ureerreeeeeeeeiiaeereenemeeansseeseeeeeeeaeesrannsassnsnnenans

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquerles renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.

Fait a: Le: .. oo sornsmsssess Y A
Signature de l'adhérent(e) :
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Le praticien est prie de preciser |la dent traitée, 'acte pratiqué en indiquant la nature des soins

Important :

Veuillez joindre les radiographies en-cas de prathéses ou de traitement canalaires. ainsi que le bilan de 'DDF
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Dicetel

100 mg Bromure de pinaverium ‘

Veuillez li tivement cette notice avant de prendre ce caedi
importantes pour vous. t

+ Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire. - Si vous avez d'autres questions, interrogez votre
médecin ou votre pharmacien. » Ce médicament vous a éte persognellement prescrit. Ne le donnez pas & d'autres
personnes. Il pourrait leur tre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux votres. = Sivous
ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en 3 votre médecin ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi 3
tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

car elle t des infor

—
—
—

1. QUEST-CE QUE DICETEL 100 mg, comprime pelliculé
ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
Classe pharmacothérapeutique - code ATC :
Antispasmodique musculotrope.
Ce médicament est indiqué dans les douleurs des maladies
digestives.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT DE PRENDRE DICETEL 100 mg, comprimé pelliculé ?

Si votre médecin vous 2 informé(e) d'une intolérance a certains
sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais DICETEL 100 mg, comprimé pelliculé :

« 5ivous étes allergique[hypersensible) a la substance active ou 3
Pun des composants contenus dans ce médicament, mentionnés
dans la rubrique 6.

En cas de doute il est indispensable de demander lavis de votre
médecin ou de votre pharmacien.

Avertissements et précautions

Lutilisation de ce médi
I'enfant.

Du fait d'un risque d'ir
respecter scrupuleuse
« prenez toujours les |

=t =as recommandée chez

« avalez les comprimé

verre d'eau. Ne pas

« ne vous allongez pz

Il est particulierema
d’administration de,

« vous avez des probl

» une petite partie de
poitrine (hernie hiatah

Si l'une de ces condition.
parlez-en a votre médecin &
Autres médicaments et D

o ]
ey 30

DICETEL 100 MG
CP PEL B30

T

Informez votre médecin ou pharmacien si vous
prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre
tout autre medicament.
En particulier, prévenez votre médecin si vous
prenez d'autres médicaments pour soulager les spasmes de votre
intestin ou des voies biliaires (médicaments appelés «
anticholinergiques »). DICETEL peut augmenter leur effet
contre les spasmes.
Grossesse et allaitement : Si vous étes enceinte ou que vous
allaitez, si vous pensez étre enceinte ou planifiez une grossesse,
demandez conseil 3 votre médecin ou a votre pharmacien avant
de prendre ce médicament.
Informez votre médecin si vous étes enceinte ou susceptible de
I'&tre. L'utilisation de DICETEL n’est pas recommandée au cours
de la grossesse.
Informez votre médecin si vous allaitez ou si vous &tes sur le point
dallaiter. L'utilisation de DICETEL n'est pas recommandée chez
la femme qui allaite.
Conduite de véhicules et utilisation de machines
1Jeffet de ce médicament sur votre aptitude i conduire ou utiliser
Is ou des machines n'est pas connu. Voyez comment ce
ment vous affecte avant de pratiquer une de ces activites.
EL 100 mg, comprimé pelliculé contient du lactose (un
#sucre).
2 médecin vous a informé(e) d’une intolérance a certains
i contactez-le avant de prendre ce medicament.
ation de ce médicament est déconseillée chez les patients
itant une intolérance au galactose, un déficit en lactase de
5u un syndrome de malabsorption du glucose ou du
tose (maladies héréditaires rares).

“OMMENT PRENDRE DICETEL 100 mg, comprime

Ellicule ?

Veillez 3 toujours prendre ce médicament en suivant exactement



No-Dol'fen 400mg

Ibuproféne

Comprimé pelliculé sanofi

veulllez lire attentivement cette nnuu avant de prendre ce
car elle ient des ions importantes pour

vous.

* Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire,

* 5i vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre
pharmacien.

= Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez
pas a d'autres personnes. Il pourrait leur 2tre nocif, m&me si les signes
de leur maladie sont identiques aux vbtres.

* Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre
médecin ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi & tout effet
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir

rubrique 4.

[

Avertissements et précautions

Adressez-vous 4 votre médecin ou pharmacien avant de prendre NO-DOL

FEN 400mg, comprimé pelliculé,

La survenue d'effets indésirables peut étre minimisée par I'utilisation de la

dw: la plus faible possible pendant la durée de traitement la plus courte

lage des

A forte dose. supérieure 4 1200 mg/jour, ce médicament posséde des

propriétés anti-inflammatoires et peut provoquer des inconvénients

parfois graves qui sont ceux observés avec les médicaments

anti-inflammatoires.

Les médicaments anti-infl /i s comme I'ibup

sont susceptibles d'@tre assoiés 3 un risque légérement accru de crise

ral{‘dlaque ou d'accident vasculaire cérébral, en particulier quand ils sont
isés 3 doses élevées. Ne pas dépasser |a dose ou la durée de traitement

recommandée.

Discutez de votre traitement avec votre médecin ou votre pharmacien

avant de prendre NO-DOL FEN 400 mg, comprimé pelliculé si vous :

= avez des probiémes cardiaques dont une insuffisance cardiaque, de

I"angine de poitrine (douleurs thoraciques) ou si vous avez eu une crise

cardiaque, un pontage chirurgical, une antériopathie périphérique

circulation dans les jambes ou les pieds due & des artéres

1. QU'EST-CE QUE NO-DOL FEN 400mg, comprimé pelliculé ET DANS

QUE!SUSB’I’-ILU‘I‘IHSE?
thér que : ce médicament appartient 3 la classe
des Anti-infi , Antirh i non i

Ce médicament contient un anti-inflammatoire non stéroidien :
I'ihupfuléne. Il est indiqué, chez 'adulte (plus de 15 ans) :

+ certains thumatismes inflammatoires chironiques,
* certaines arthroses sévéres,

* certaines inflammations du pourtour des articulations inite,

rétrécies ou bloquées) ou toute sorte d'accident vasculaire cérébral (y
compris les « mini-AVC » ou accidents ischémiques transitoires (AIT)).
* avez une tension artérielle élevée, du diabéte, un cholestérol élevé, des
antécédents familiaux de maladie cardiaque ou d'accident vasculaire
cérébral, ou si vous 8tes fumeur.
En cas de prise prolongée de médicaments antalgiques (contre la
douleur), il y a un risque de survenue de maux de téte. Il ne faut pas
traiter ces maux de téte par des doses plus importantes que celles
recommandées d'antalgiques,
La consommation d'alcool lors d'un traitement par NO-DOL FEN40OD mg,
tumunmé pelliculé peut augmenter la survenue d'effets indésirables

1 les effets sur le systéme digestif et sur le systéme nerveux).

bursite, épaule douloureuse aigué),

* douleurs aigués d'arthrose,

* certaines inflammations des articulations par dépbt de cristaux, telles
que la goutte,

« douleurs lombaires aigués,

= douleurs aigués liées a I'irritation d'un nerf, telles que les sciatiques,

« douleurs et ced@mes liés 3 un traumatisme,

= fivre et/ou douleurs telles que maux de téte, éats grippaux, douleurs
dentaires, courbatures, régles douloureuses.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE NO-DOL FEN 400mg, comprimé pelliculé ?

Ne prenez jamais NO-DOL FEN 400mg, comprimé pelliculé dans les
cas suivants :

* si vous ftes allergique 3 la substance active ou & I'un des autres
composants contenus dans ce médicament, mentionnés dans la rubrique 6.
* si vous Btes enceinte, 3 partir du début du 6&me mois de grossesse
(au-dela de 24 semaines d'aménorrhée),

* antécédents d'allergie ou d'asthme déclenchés par la prise de ce
médicament ou d'un médicament apparenté, notamment autres
anti-inflammatoires non stéroidiens, aspirine,

* ulcere de I'estomac ou du duodénum en #valution, saignement

gastro-intestinal,

+ maladie grave du foie, mS NO- -DoL FEN 4p 40006
= maladie grave des reins, ... CPPE B30

« maladie grave du coeur, a

* lupus érythémateux disséminé,

= antécédents de saignement digestif o S P.p V: 300"00

décours d'un traitement antérieur par
stéroidiens,
« situation entrainant une augmentati

R

Eviter ['utilisation d'anti-inlammatoires en cas de varicelle,
AVANT D'UTILISER CE MEDICAMENT, PREVENEZ VOTRE MEDECIN EN CAS
* d'antécédent d'asthme associé 4 une thinite chronique, une sinusite
chronique ou des polypes dans le nez. L'administration de NO-DOL FEN
400 mg, comprimé pelliculé peut entrainer une crise d'asthme, une géne
respiratoire, de I'urticaire ou des angioedémes (gonflements sous-cutands)
notamment chez certains sujets allergiques a I'aspirine ou  un
anti-inflammatoire non stéroidien (voir Ne prenez jamais NO-DOL FEN
400 mg, comprimé pelliculé).

+ de prise d'un traitement anticoagulant car I'ibuproféne peut
temporairement inhiber la fonction plaquettaire sanguine (agrégation des
thrombocytes). Ce médicament peut entrainer des manifestations graves
du systéme digestif.
« d'antécédents digestifs (hernie hiatale, hémorragies digestives, ulcéres
de I'estomac ou du duodénum anciens),

= d'antécédents de rectocolite hémorragique ou de maladie de Crohn
(voir rubrique 4 concernant le risque d'aggravation de ces pathologies)
+ de maladie du cceur, d'accident vasculaire cérébral, d’hypertension
artérielle, d'artérite, de maladie du foie ou du rein. NO-DOL FEN 400 mg,
comprimé pelliculé doit étre utilisé  la dose la plus faible possible et
pour la durée la plus courte possible. La prise concomitante de plusieurs
médicaments anti-douleur, peut généralement conduire & des troubles

s du rein,

n - veuillez consulter le chapitre « Infections » ci-dessous.

U TRAITEMENT, EN CAS :

es de la vision, PREVENEZ VOTRE MEDECIN,

ragie gastro-intestinale (rejet de sang par la bouche, présence
ns les selles ou coloration des selles en'nair), ARRETEZ LE
NT ET CONTACTEZ IMMEDIATEMENT UN MEDECIN OU UN
IEDICAL D'URGENCE



Librax®

; x ki ’ - gaetdl
Pour le traitement des symptdmes intestinaux et génito-urinaires das a I'anxiété € ° ©
tension psychique

Compeosition : P ine-g-
5 mg de chlordiazépoxide : 7-t:r'|loro-2-rﬁelm.rt<"arnino-S-;:shényl-SH-1.4—benzoﬁizn’r’pd‘nm,,1
oxyde et 2,5 mg de bromure de clidinium : bromure de 1-méthyi 3-benzyloyloxyquinud

par dragée -

1 dragée contient 279 mg de glucides, correspondanta 406 K.J.

Propriétés : sur lgs
Le chlordiazépoxide et le bromure de clidinium se complétent dans leur aation naires.
troubles fonctionnels au niveau du tractus gastro-intestirftal et des voies génito-u” viique
Le chlordiazépoxide, benzodiazépine bien tolérée, exerce un effet anxiolytique, len?""ﬂ'ﬂwﬁl
et myorelaxant. Son emploi est indiqué lorsque I'anxiété et la tension psychique " =
de maniére causale ou secondaire sur le tableau clinique _mes dé
Le bromure de clidinium est un anticholinergique de synthése. Il élimine les spﬁ“f,. actifs
la musculature lisse et inhibe I'activité secrétoire. L'association des deux princip® bserve
permet une action a |a fois centrale et périphérique sur les symptémes que I'on ©

lors de troubles fonctionnels survenant au niveau intestinal et au niveau des vo e
urinaires. Dans de tels cas, elle entraine une stabilisation rapide des fonction®
végétatives

Pharmacocinétique : Jarvient
Aprés prise orale, le chlordiazépoxide est pratiquement entiérement absorbé elfma,luue
en majeure partie sous forme inchangée dans la circulation. La concentration pla® eureS
maximale est atteinte en moyenne en |'espace de deux a quatre 4 Ve de
A I'état d'équilibre le volume de distribution du chiordiazépoxide est de 0,3-0. tﬂEt-JJHce
poids corporel. La liaison aux protéines plasmatiques atteint 93-97%. La sY o ant
inchangée ainsi que le desméthyichlordiazépoxide, principal métabolite pharmacolod! Da".sgﬂt
actif, traversent rapidement les barriéres hemato-encéphaliques et placentaires; iI15 F
€galement en petites quantités dans le lait maternel. ja phase
La demi-vie plasmatique du chlordiazépoxide est de 15 minutes environ pendant _JairgNCe
de distribution et de dix heures environ pendant la phase d'élimination. La ('nrao es
plasmatique totale est de I'ordre de 0,3-0,5 ml/min/kg. Moins de 1% d'une dos€ fati ;11 et
retrouvé dans |'urine sous forme de chlordiazépoxide inchangé. La désé’”‘,‘"gg-,qrﬂi
I'hydroxylation hépatique du chlordiazépoxide donnent naissance aux r"e:abc-itef’j{azb‘)
phammacologiquement actifs : desméthylchlordiazépoxide, démoxépam, desméthy!< i F

Le démoxépam et le desméthyldiazépam sont éliminés sous forme de conjugu® ..

de |'acide glucuronique. Lors d'administration répétée, I'état d'équilibre du chiordi®~
inchangé ¥7 == lmenaca.da trnis iours. tandis.que les métabolites s’ac

- X - }Silﬂ
lerax“s;z‘s mg z e inchangée 'jar‘?e”alr(“’"me

r lique comportant :‘:. les f&CES
30 comprimés dragéifiés lent retrouveé dan® . . mise

le la dose orale e s‘ef"e,,clue
lination dans I'u-.r\@'m_\ enne
et 20 heuresen e

6 7118000"280019

1t
— mpy=3ante
snnels digestifs § <>

agtles

* - ge une demi-heusr®
T‘221| E- P ’ X

PPY: 21,00

ur, puis augmente o
la posologie JUSQu aa w.__ .
t &tre
‘ 4 sl
Enfants : 1-2 dragées par jour, selon I'age et I'affection a traiter. Les dragées
avalées entieres ou écrasées, avec du liquide




MYTUM

Boites de 10, 30 et 60 gélules.
Voie Orale.

i

Ce produyit est

un compléme
11

nt alimentaire, ce n’est pas un médicament.
€St conseillg ¢

i M s variée possible.
¢ consommer ce complément dans le cadre d une alimentation la plus varice |

MYTUMe

X estun complément a]
indigest

= iotiques aidant a soulager les
imentaire i base d'actifs naturels et de probiotiques aidant a soulage
ions et maux d’estom

ac, réduire les gaz, flatulences et ballonnements.

( OMposition pour chaque gélule : orus calamus)
Bhrmgur:i_l (Eclipta alba) 50 mg. Poin rier long (Piper Longum) 33.34 mg, Acore odorant (Acor L:‘i_@ I.,
25 mg 5 ifolia) 25 mg, Plombago de Ceylan (Plumbago '—e":kﬂmimu I):J- 5'1;:‘
Gingembre (Zingiber officinale) 10 mg, Poivrier noir (Piper nigruni) 7.14 mg, ;\sg fetide (f'r‘?'-fj‘:,ﬂ' ;O;{,T. (‘:i
04.69 mg, Lactobacillus sporogenes-23 million CFU 56 mg, Stéarate de Magnésium (,Llli?”,“dn”. -
colloidale anhydre (Agent de glissement). Dicalcium de phosphate (Liant), Gélules en gélatine.

. Guduchi (Tinospora cord,

Conseils d’utilisation -
Une  deux g
d’un profess;
dans e ¢

¢lules deux fois par jour,
onnel de santé. A avaler
idre d’une alimentation |
allaitantes d'utiliser des produits 4 b
L'ajout des lactobacillus perme
et une meilleyre

de prétérence au milieu dy repas ou selon les I'CCommundil[mjm
avec un verre d’eau. Il est conseillé de consommer ce cnmplgn.u.nt
a plus variée possible. 11 est conseillé aux femmes c-fu:cimcs ou
ase de plantes sous les conseils des professionnels de la mml%, ‘

t d'inhiber les bactéries pathogénes pour une meilleure absorption
action de I'ensemble des composants.

Contre- indication et Preécautions ’emploi

-1 : Boneqns S0 N dépasser la dose journaliére

Ne pas utiliser en cas dhypersensibilité 4 I'un des composants. Ne pas dépasser la Ldlmi J Birare &
¢ 3 4 . . iliser en cas de déchirure ¢

recommandeée. Tenir hors de | portee et de la vue des enfants. Ne pas utiliser en cas de

d'cndommagcmcmd’cmbul!ugc.

Condition de conservation :

A conserver dans un endroit frais et sec, a I'abri de Ia lumiére.

Présentations -

Boites de 10, 30 ¢t 60 gelules. B o -

Toutes les présentations peuvent ne pas étre commercialisées.

N°CE : 2021210765

VI/DMP/CA/18

Date d’émission
Juillet 2022,

Pour plus d' informetian sus 505 praduits :
Site Web : waw ing
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