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Conditions générales : () Maladie (O Dentaire (JOptique
»  Lecadre réservé a 'adhérent doit étre diment renseigneé. i o
. A : . Cadre réservé a I'adhérent (e)
= Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lurméme notamment la nature de la maladie. / Fed / 4 /,, /]
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= La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois a8 compter de la premiére consultation. Matricule :...... G X Cie }

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
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extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série

=  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de

soins.
Pharmacie :
= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie :

" La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre

Cadre réservé au Médecin j

jointes & 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

' y . ; , Cachet du mé in:
L] Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de et du medec

la mutuelle.
Optique : 9 ( 2 —))
= [‘ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins Date de consultation : L /bj """" AL \
Rééducation : Nom et prénom du malade \l&_,(\,\"{\ ........... L%y 1 b S AgEi...cciiannn,

L L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de . . - :
P g P ' " g ° Lien de parenté : f:]Lut-merne [:]Con;omt DEnfant

Nature de la maladie :......c........... k_} i((‘\)‘c%\( ........................................... ST e

Affection longue durée ou chronigue : (J ALD (J ALC Patholagie s Ty s i saervnstosnsits T

réeéducations.
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.
Dentaire :

'] En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est En cas d'accident préciser les causes et CirCONSLANCES : ..........c......... RN ol (S S,
obligatoire avant le début de traitement.
Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel a4 I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

L La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

[ La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires e’
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC : Ja‘c_tesr.g sur 'honneur I'exactitude des rensglgnements portés sur Ifa présente déclaration. Je déclare
p avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles
= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6 o
Fait & .. e, b 7. S 7
Inos Signature de l'adhérent(e) :.............cccccoeoevieirreenenenne.
Adresses Mails utiles 1
Réclamation : contact@mupras.com ;
Prise en charge . pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative a |la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données |

a caractere personnel

[
MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Géme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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NEOFORTAN © -

(phloroglucinol dihydraté)

FORMES PHARMACEUTIQUES ET PRESENTATIONS v
- Comprimés effervescents dosés a 80 mg : Boite de 10
- Comprimés effervescents dosés 4 160 mg  : Boite de 10
- Suppositoires dosés a 150 mg : Bofte de 8

COMPOSITION QUALITATIVE

- Comprimé effervescent 4 80 mg

Phloroglucmol dihydraté ....
- Comprimé

pri effervescent
Phioroglucinol dihydraté .......
Excipient : acide citrique, bicarbonate de sodium, sacd\anna sodlque
sodium qsp 1 comprimé effervescent
- Suppositoire a 150 mg

Phioroglucinol dih té “““““ 150 mg
Excipient : tri phioroglucinol, silice colioidale anhydre glycéndes hémisyn-
thétiques gsp 1 supposiiocre

CLASSE PHARMACOTHERAPEUTIQUE
Antispasmodique musculotrope.

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

NEOFORTANY est préconisé dans :

- Le traitement symptomatique des douleurs lides aux troubles fonctionnels du tube
digestif et des voies biliaires (dyskinésie biliaire, colite spasmodique), colique

hepatique
- Le traitement des manifestations spasmodiques et douloureuses aigués des voies
urinaires : coliques néph
- Le traitement sy;‘ngtomnqua des manifestations spasmodiques douloureuses en
g{nécologle (dys
e traitement adjuvant des contractions au cours de la grossesse en association
au repos

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

ce médicament ne doit pas &tre utilisé dans le cas suivant :

- Hypersensibilité au Wm

EN CAS DE DOUTE IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

MISES EN GARDE SPECIALES
L'association de phioroglucinol avec les antalg NEOFORTAN® /60 mg
ses dérivés doit tre évitée en raison de leur el

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET Al

AFIN DEVITER DEVENTUELLES INTE  ppy 98DHB0

MEDICAMENTS ET NOTAMMENT les an 025
dérvés, IL FAUT SIGNALER SY§1 EXP 1272

TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECI LOT 20023 2

GROSSESSE ET ALLAITEMENT

Grossesse

Les études réalisées chez fanimal niont pas ¥
phloroglucinol. En I'absence d'effet téralogme

dans l'espéce humaine n'est pas attendu.

P

-

En clinique, Iutilisation relativement répa /a
apparemment révélé aucun risque malforma
Toutefois, ['utilisation du phloroglucmol ne doit . - COurs

de la gre que si néc




Allaitement .
En labsence de données, il est conseillé d'éviter lutilisation de ce médicament
pendant 'allaitement.
D'UNE FACON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA GROSSESSE OU
DE L'ALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT DUTILISER UN MEDICAMENT.
EXCIPIENTS A EFFET NOTOIRE
En cas de régime désodé ou hyposodé, tenir compte de la teneur en sodium :
NEOFQORTAN® 160 mg : environ 308 mg de sodium par comprimé
NEOFORTAN® 80 mg  : environ 154 mg de sodium par comprimé.
COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT ?
DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE !
VOTRE MEDECIN . A TITRE INDICATIF, LA POSOLOGIE USUELLE EST :
- Chez l'adulte : 1 comprimé effervescent 4 80 mg 4 & 6 fois par 24 heures ou 1
gumprimé effervescent a 160 mg 2 4 3 fois par 24 heures; ou 2 4 3 suppositoires par
4 heures
—ZChezrenrantaparﬁrdeﬁans(mkg):1mmpriméeﬁervesoeméﬂﬂmg?hispar '
4 heures.

Voie et mode d'administration
- Voie orale
Les comprimés doivent étre dissous dans un demi-verre d'eau.
- Vole rectale
Durée du traitement
NEOFORTAN® doit étre utilisé aux doses prescrites et aussi longtemps que votre
médecin 'aura conseillé. |
EFFETS NON SOUHAITES ET GENANT: ,
COMME TOUT PRODUIT ACTIF, LE MEDICAMENT PEUT CHEZ CERTAINES |
PERSONNES ENTRAINER DES EFFETS PLUS OU MOINS GENANTS |
-Ahrgiewtanée:queiwelrésmrescasd‘émpﬁonsmnées ignes ont été décrits |
NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN.
CONSERVATION
- Ne pas dépasser la date limite d'utilisation figurant sur le conditionnement extérieur |
e c?.nnldpfliém effervescents : Tube & conserver bien fermé a ['abri de la chaleur et de
I'humidi ]
- Suppositoires : & conserver a I'abri de la chaleur |
Ceci est un médicament
Un médicament n'est pas un produit comme les autres
Il vous conceme, vous et volre santé
Le médicament est un produit actif
Une longue recherche a permis de découvrir son activité mais son absorption n'est
foujours sans danger
| ne faut jamais abuser des médicaments
II ne faut utiliser les médicaments qu'a bon escient 1
Utilisez les médicaments prescrits comme vous le conseille votre médecin
Il sait quels sont les médicaments dont vous avez besoin )
Exécutez prescriptions de son ordonnance : suivez le traitement prescrit,
ne l'interrompez pas, e le reprenez pas de votre seule initiative
Votre pharmacien connait es médicaments : suivez ses conseils
Il ne s'agit pas pour vous ndre des médicaments en quantité importante
Il s'agit pour vous de prendre les médicaments dont vous avez besoin.
NE LAISSEZ PAS LES MEDICAMENTS A LA PORTEE DES ENFANTS
Laboraloires de Produits Pharmaceutiques d'Afrique du Nord
LAPROPHAN S.A. 21, Rue des Oudaya - Casablanca
030106F56461P0B0606
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recommandée est d'un comprimé gastro-résistant de INexium 40 mg une fois par jour
pendant 4 semaines, Si volre cesophage n'est pas encore cicatrisé, votre médecin peut vous
dire de prendre encore la méme dose pendant 4 semaines.

*+  Une fois I'cesophage cicatrisé, la dose recommandée est d'un comprimé gastro-résistant de
[Nexium 20 mg, une fois par jour.

+  Sivolre cesophage n'est pas blessé, la dose recommandée est d'un comprime
qastro-résistant de [Nexium 20 mg chaque jour. Lorsque les symptomes seront sous
contrble, le médecin pourra vous recommander de prendre votre médicament uniquement
quand wjus en sentirez le besain, jusqu'a un maximum d'un comprime gastro-résistant de
INexJuﬁZO mg par jour.

+  Sivous avez de graves problémes hépatiques, il est possible que votre médecin vous donne

dose plus faible.

Traitement des ulcéres dus a des infections par Helicobacter pylori et prévention de leur

récidive :

+  Ladose recommandée est d'un comprimé gastro-résistant de INexium 20 mg deux fois par
jour pendant une semaine.

«  Votre médecin vous prescrira également des antibiotiques, par exemple amoxycilling et
clarthromycine.

Traitement des ulcéres gastriques causés par des AINS (anti-inflammatoires

non stéroidiens) :

«  Ladose recommandée est d'un comprimé gastro-résistant de INexium 20 mg une fois par
jour pendant 4 a 8 semaines.

Prévention des ulcéres gastriques si vous prenez des AINS (anti-inflammatoires

non stéroidiens) :
+  Ladose recommandée est dun comprimé gastro-résistant de INexium 20 mg une fols
par jour.

Traitement de I'acidité accrue dans I'estomac due & une tumeur au niveau du pancréas

(syndrome de Zollinger-Ellison) :

+  Ladose recommandée est INexium 40 mg deux fois par jour.

+  Votre médecin ajustera la dose en fonction de vos besoins et décidera également combien
de temps vous devez prendre le médicament. La dose maximale est de 80 mg deux fois
par jour.

Poursuite du traitement aprés la prévention d'une récidive hémorragique d'ulcéres avec

INexium par voie intraveineuse :
«  Ladose recommandée est d'un comprimé de INexium 40 mg une fois par jour pendant
4 semaines.

julisation ci S adoiesce S Q€ dns E

Traitement du briilant causé par la maladie du reflux gastro-oesophagien (RGO) :

+  Sivotre médecin a diagnostiqué une légére lésion de votre cesophage, la dose
recommandée est d'un comprimé gastro-résistant de INexium 40 mg une fois par jour
pendant 4 semaines. Si votre cesophage n'est pas encore cicatrisé, votre médecin peut vous
dire de prendre encore la méme dose pendant 4 semaines.

+  Une fois I'esophage cicatrisé, la dose recommandee est d'un comprimé gastro-résistant de
INexium 20 mg, une fois par jour.

+  Sivotre cesophage n'est pas blessé, la dose recommandée est d'un comprimé gastro-résistant
de INexium 20 mg chague jour.

«+  Sivous avez de graves problémes hépatiques, il est possible que votre médecin vous donne
une dose plus faible.

disponible en deux dosages contenant 20 mg ou 40 mg d’ésorﬁéprazole (sous forme de
magnésium trihydraté),

*  Les aulres composants sont : monostearate de glycérol 40-55, hyprolose, hypromelose,
oxyde de fer (20 mg brun-rougedtre, jaune, 40 mg brun-rougedtre) (E172), stéarate de
magnéS|um. copolymére de I'éthylacrylate de I'acide méthacrylique (1:1) dispersion & 30%,
cellulose microcristalline, paraffine synthétique, macrogol, polysorbate 80, crospavidone,
gléaryrfumarate sodique, sphéres de sucre (saccharose et amidon de mais), talc, dioxyde de
litane (E171), citrate de triéthyl.

Aspect de INexium et contenu de I'emballage extérieur

+  Les comprimés gastro-résistants de INexium 20 mg sont rose péle, dont une face est gravée
avec A/EH d'un cté et 20 mg de l'autre cté.

+  Les comprimés gastro-résistants de INexium 40 mq sant roses, dont une face est gravée
avec A/El d'un coté et 40 mg de l'autre cote.

« Vos comprimés sont disponibles sous blister dans des boites contenant 20 mg ou 40 mg :
Emballage sous blister en carton de 28 comprimés.

Liste ll

N° AMM Inexium 20mg : 640/15 DMP/21/NRQ

N° AMM Inexium 40mg : 641/15 DMP/21/NRQ
Titulaire de |'autorisation de mise sur le marché :
AstraZeneca UK Ltd

600 Capability Green, Luton

LU1 3LU, Royaume-Uni

Fabricant, Conditionneur et Libérateur
AstraZeneca AB

Gartunavagen

SE-151 85 Sodertalje-Suede

La derniére révision de cette notice est mars 2019.
© AstraZeneca 2019

[Nexiurm est une marque déposée du groupe AstraZeneca.

Les informations suivantes sont destinées exclusivement aux professionnels de la santé :

Administration par sonde gastrique

1. Placez le comprimé dans une seringue appropriée, remplissez-la de 25 ml d'eau environ et

laissez approximativement 5 ml d'air, Avec certaines sondes, il sera nécessaire de disperser

fe comprimé dans 50 ml d'eau afin d'éviter le colmatage de la sonde par les particules.

Agitez aussitdt la seringue pendant 2 minutes environ afin de disperser le comprimé.

Tenez la seringue avec 'embout vers le haut et vérifiez qu'il n'est pas colmaté.

Reliez la seringue & la sonde en la maintenant dans cette position.

Agitez la seringue et placez-la avec I'embout vers le bas. Injectez immédiatement 5-10 mi

dans la sonde. Retournez ensuite la seringue et agitez (la seringue doit étre dirigée avec

I'embout vers le haut pour éviter le colmatage).

6. Toumez la seringue 'embout vers le bas et injectez immédiatement une autre fractionde 52
10 ml dans la sonde. Répétez ce processus jusqu'a ce que la seringue soit vide.

7. Remplissez la seringue avec 25 mi d'eau et laissez 5 ml dair, répétez 'étape n® 5 si
nécessaire afin d'éliminer tout sédiment dans la seringue. Avec certaines sondes, un volume
de 50 ml d'eau sera nécessaire.

La derniére révision de cette notice est mars 2019.

© AstraZeneca 2019
[Nexium est une marque déposée du groupe AstraZeneca
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*  Citalopram, de limipramine ou du clomipramine (utilisés dans le traitement de la dépression).

*  Diazepam (utilisé dans le traitement de I'anxiété, comme relaxant musculaire ou contre
I'épilepsie).

»  Phénytoine (utilisée contre I'épilepsie). Si vous prenez de la phénytoine, votre médecin
devra vous controler lorsque vous commencez ou arrétez de prendre INexium.

*  Médicaments pris pour fluidifier le sang, tels que la warfarine. Votre médecin devra peut-étre
vous contrGler lorsque vous commencez ou arrétez de prendre INexium.

+  Cilostazol (utilisé pour traiter la claudication intermitiente - une douleur dans les jambes
quand vous marchez qui est due a un apport sanguin insuffisant)

*  Cisapride (utilisée pour lindigestion et les brilures d'estomac).

*  Digoxine (utilisée pour les problemes cardiaques);

+  Méthotrexate (médicament de chimiothérapie utilisé & forte dose pour traiter le cancer) -
si vous prenez une forte dose de méthotrexate, votre médecin peut temporairement arréter
volre traitement par INexium.

*  Tacrolimus (transplantation d'organes).

*  Rifampicine (utilisée pour le traitement de la tuberculose)

*  Millepertuis (Hypericum perforatum) (utilisé pour traiter la dépressian).

Si votre medecin a prescrit des antibiotiques tels que I'amoxicilline et la clarithromycine ensemble
avec INexium pour traiter les ulcéres dus a une infection par Helicobacter pylon, il est trés
important de dire a votre médecin quels sont tous les autres médicaments que vous prenez.

INexium avec des aliments et boissons
Vous pouvez prendre vos comprimés avec de la nourriture ou quand votre estomac est vide

Grossesse, allaitement et fertilité

Si vous étes enceinte, si vous pensez étre enceinte ou planifiez une grossesse, demandez
conseil & votre médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament. Votre médecin
évaluera si vous pouvez prendre INexium pendant cette période. On ne sait pas si INexium passe
dans le lait maternel. Par conséquent, vous ne devriez pas prendre INexium si vous allaitez,

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Il est peu probable que INexium exerce une influence sur la capacité a conduire un véhicule

ou a utiliser des outils ou des machines. Cependant, des effets indésirables tels que des
étourdissements el des perturbations visuelles peuvent survenir peu fréquemment ou rarement
(voir rubrique 4). Si vous étes dans ce cas, vous ne devez pas conduire ou utiliser des machines.

INexium contient du saccharose

INexium contient des sphéres de sucre qui contiennent du saccharose, un type de sucre. Si votre
médecin vous a dit que vous étes intolérant & certains sucres, vous devez prendre contact avec
wntra médacin avant de prendre ce médicament.

T R AR A s SRR

g ndre ce médicament en suivant exactement les indications de votre médecin
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ez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

:e médicament depuis longtemps, votre médecin voudra vous controler

It si vous le prenez depuis plus d'un an).

nvous a prescrit de prendre ce médicament quand vous en sentez le besoin,
facter votre médecin si les symptdmes changent.
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Ovous dira combien de comprimeés vous devez prendre, et pour combien de
temps. e aépendra de votre état, de votre age et de la manidre dont fonctionne votre foie.

+  Les doses recommandées sont mentionnées ci-dessous.

Utilisation chez les adultes dgés de18 ans et plus )

Traitement du brdlant causé par la maladie du reflux gastro-oesophagien (RGO) :

. VE;ir, sentir ou entendre des choses qui n'existent pas (hallucinations),

+  Troubles hépatiques sévéres entrainant une insuffisance hépatique et une inflammation du
cerveau.

*  Apparition soudaine d'éruptions cutanées graves ou de clogues ou d'une desquamation
de la peau. Celles-ci peuvent étre associées a une fiévre importante et a des douleurs
articulaires (érythéme multiforme, syndrome de Stevens-Johnson, nécrolyse épidermique
toxique).

+  Faiblesse musculaire.

+  Troubles rénaux séveres.

+  Gonflement des seins chez lhomme.

nce indeterminée (ne peut éire estime 3 des donnee nible

vous prenez INexium pendant plus de trois mois, il est possible que les taux de
magnésium dans votre sang diminuent. Des taux faibles de magnésium peuvent se
manifester sous forme de fatigue, contractions musculaires involontaires, désorientation,
convulsions, sensations vertigineuses ou augmentation du rythme cardiaque. Si vous
présentez I'un de ces symplomes, veuillez en informer votre médecin sans tarder. Les
faibles taux de magnesium peuvent également conduire & une diminution des taux de
potassium ou de calcium dans le sang. Votre médecin peut décider d'effectuer des tests
sanguins réguliers pour surveiller votre taux de magnésium.

¢+ Inflammation de l'intestin (entrainant des diarrhées).

*  Eruption cutanée, potentiellement accompagnée de douleurs articulaires.

INexium peut dans de trés rares cas affecter les globules blancs du sang entrainant une
déficience immunitaire. Si vous avez une infection avec des symptémes tels que de la fiévre avec
une dégradation imporlante de I'état général, ou de la figvre avec des symptomes d'infection
locale tels que des douleurs dans le cou, la gorge ou la bouche, ou des difficultés & uriner, vous
devez consulter votre médecin dés que possible afin qu'un déficit de globules blancs dans les
sang (agranulocytose) puisse étre exclu par test sanguin. Il est dés lors important que vous
donniez des informations sur les médicaments que vous prenez en ce moment.

Déclaration des effets secondaires

Si vous ressentez un quelcongue effet indésirable, parlez-en & votre médecin ou votre
pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans
cette nofice.

Pour toute demande d'information médicale, Déclaration d'événement indésirable ou Déclaration
d'une plainte relative & Ja qualité liée aux produits AstraZeneca, veuillez renseigner le formulaire
de déclaration accessible 24h/24 et 7)7 via 'URL :

https://contactazmedical.astrazeneca.com

Vous devez également déclarer les effets indésirables directement au Centre antipoison et de
Pharmacovigilance via: cap@sante.gov.ma

En signalant les effets indésirables, vous contribuez a fournir davantage dinformations sur la
sécurité du médicament.

5. Comment conserver INexium

*  Tenir hors de la vue et de la portée des enfants,

+  Aconserver a une température ne dépassant pas 30°C.

*  Nutilisez pas ce médicament aprés la date de péremption indiquée sur la boite et le flacon
apres la mention EXP. La date de péremption fait référence au dernier jour de ce mois.

*  Aconserver dans 'emballage d'origine (plaquette) ou conserver le flacon soigneusement
fermé a I'abri de 'humidité.

*  Ne jetez aucun medicament avec les eaux usées ou les ordures ménageéres. Demandez
a votre pharmacien d éliminer les médicaments que vous n'utilisez plus. Ces mesures
contribueront a protéger l'environnement.

6. Contenu de I'emballage et autres informations

Ce que contient INexium
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*  Citalopram, de limipramine ou du clomipramine (utilisés dans le traitement de la dépression).

*  Diazepam (utilisé dans le traitement de I'anxiété, comme relaxant musculaire ou contre
I'épilepsie).

»  Phénytoine (utilisée contre I'épilepsie). Si vous prenez de la phénytoine, votre médecin
devra vous controler lorsque vous commencez ou arrétez de prendre INexium.

*  Médicaments pris pour fluidifier le sang, tels que la warfarine. Votre médecin devra peut-étre
vous contrGler lorsque vous commencez ou arrétez de prendre INexium.

+  Cilostazol (utilisé pour traiter la claudication intermitiente - une douleur dans les jambes
quand vous marchez qui est due a un apport sanguin insuffisant)

*  Cisapride (utilisée pour lindigestion et les brilures d'estomac).

*  Digoxine (utilisée pour les problemes cardiaques);

+  Méthotrexate (médicament de chimiothérapie utilisé & forte dose pour traiter le cancer) -
si vous prenez une forte dose de méthotrexate, votre médecin peut temporairement arréter
volre traitement par INexium.

*  Tacrolimus (transplantation d'organes).

*  Rifampicine (utilisée pour le traitement de la tuberculose)

*  Millepertuis (Hypericum perforatum) (utilisé pour traiter la dépressian).

Si votre medecin a prescrit des antibiotiques tels que I'amoxicilline et la clarithromycine ensemble
avec INexium pour traiter les ulcéres dus a une infection par Helicobacter pylon, il est trés
important de dire a votre médecin quels sont tous les autres médicaments que vous prenez.

INexium avec des aliments et boissons
Vous pouvez prendre vos comprimés avec de la nourriture ou quand votre estomac est vide

Grossesse, allaitement et fertilité

Si vous étes enceinte, si vous pensez étre enceinte ou planifiez une grossesse, demandez
conseil & votre médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament. Votre médecin
évaluera si vous pouvez prendre INexium pendant cette période. On ne sait pas si INexium passe
dans le lait maternel. Par conséquent, vous ne devriez pas prendre INexium si vous allaitez,

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Il est peu probable que INexium exerce une influence sur la capacité a conduire un véhicule

ou a utiliser des outils ou des machines. Cependant, des effets indésirables tels que des
étourdissements el des perturbations visuelles peuvent survenir peu fréquemment ou rarement
(voir rubrique 4). Si vous étes dans ce cas, vous ne devez pas conduire ou utiliser des machines.

INexium contient du saccharose

INexium contient des sphéres de sucre qui contiennent du saccharose, un type de sucre. Si votre
médecin vous a dit que vous étes intolérant & certains sucres, vous devez prendre contact avec
wntra médacin avant de prendre ce médicament.
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Ovous dira combien de comprimeés vous devez prendre, et pour combien de
temps. e aépendra de votre état, de votre age et de la manidre dont fonctionne votre foie.

+  Les doses recommandées sont mentionnées ci-dessous.

Utilisation chez les adultes dgés de18 ans et plus )

Traitement du brdlant causé par la maladie du reflux gastro-oesophagien (RGO) :

. VE;ir, sentir ou entendre des choses qui n'existent pas (hallucinations),

+  Troubles hépatiques sévéres entrainant une insuffisance hépatique et une inflammation du
cerveau.

*  Apparition soudaine d'éruptions cutanées graves ou de clogues ou d'une desquamation
de la peau. Celles-ci peuvent étre associées a une fiévre importante et a des douleurs
articulaires (érythéme multiforme, syndrome de Stevens-Johnson, nécrolyse épidermique
toxique).

+  Faiblesse musculaire.

+  Troubles rénaux séveres.

+  Gonflement des seins chez lhomme.

nce indeterminée (ne peut éire estime 3 des donnee nible

vous prenez INexium pendant plus de trois mois, il est possible que les taux de
magnésium dans votre sang diminuent. Des taux faibles de magnésium peuvent se
manifester sous forme de fatigue, contractions musculaires involontaires, désorientation,
convulsions, sensations vertigineuses ou augmentation du rythme cardiaque. Si vous
présentez I'un de ces symplomes, veuillez en informer votre médecin sans tarder. Les
faibles taux de magnesium peuvent également conduire & une diminution des taux de
potassium ou de calcium dans le sang. Votre médecin peut décider d'effectuer des tests
sanguins réguliers pour surveiller votre taux de magnésium.

¢+ Inflammation de l'intestin (entrainant des diarrhées).

*  Eruption cutanée, potentiellement accompagnée de douleurs articulaires.

INexium peut dans de trés rares cas affecter les globules blancs du sang entrainant une
déficience immunitaire. Si vous avez une infection avec des symptémes tels que de la fiévre avec
une dégradation imporlante de I'état général, ou de la figvre avec des symptomes d'infection
locale tels que des douleurs dans le cou, la gorge ou la bouche, ou des difficultés & uriner, vous
devez consulter votre médecin dés que possible afin qu'un déficit de globules blancs dans les
sang (agranulocytose) puisse étre exclu par test sanguin. Il est dés lors important que vous
donniez des informations sur les médicaments que vous prenez en ce moment.

Déclaration des effets secondaires

Si vous ressentez un quelcongue effet indésirable, parlez-en & votre médecin ou votre
pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans
cette nofice.

Pour toute demande d'information médicale, Déclaration d'événement indésirable ou Déclaration
d'une plainte relative & Ja qualité liée aux produits AstraZeneca, veuillez renseigner le formulaire
de déclaration accessible 24h/24 et 7)7 via 'URL :

https://contactazmedical.astrazeneca.com

Vous devez également déclarer les effets indésirables directement au Centre antipoison et de
Pharmacovigilance via: cap@sante.gov.ma

En signalant les effets indésirables, vous contribuez a fournir davantage dinformations sur la
sécurité du médicament.

5. Comment conserver INexium

*  Tenir hors de la vue et de la portée des enfants,

+  Aconserver a une température ne dépassant pas 30°C.

*  Nutilisez pas ce médicament aprés la date de péremption indiquée sur la boite et le flacon
apres la mention EXP. La date de péremption fait référence au dernier jour de ce mois.

*  Aconserver dans 'emballage d'origine (plaquette) ou conserver le flacon soigneusement
fermé a I'abri de 'humidité.

*  Ne jetez aucun medicament avec les eaux usées ou les ordures ménageéres. Demandez
a votre pharmacien d éliminer les médicaments que vous n'utilisez plus. Ces mesures
contribueront a protéger l'environnement.

6. Contenu de I'emballage et autres informations
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