RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

®  Le ca®®e réservé a 'adhérent doit étre diment renseigné.

*®  Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.

*  Lavalidfté de la feuille de soins est limitée a 3 mois & compter de la premiére consultation.

®  Uentente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série.

*®  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille d¢
soins.

Pharmacie :

®  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances

-

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

®  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

®  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle

Optique :

-

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

"  LUentente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

®  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

"  En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es
obligatoire avant le début de traitement.

®  La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement

-

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

®  La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mais.
J

Adresses Mails utiles
0 Réclamation
0  Prise en charge
O Adhésion et changement de statut

: contact@mupras.com
: pec@mupras.com

: adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

a caractére personnel

MUPRAS :Ce

ntre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et

0S 22 20 45 45 (LG) - Fax

Rue Allal Ber

05222278 18

Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 Tél

WWW.ImMupras.com

——

Autorisation CNDP N° : A-A-215/2019

Déclaration de Maladie

“"MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance

N? w21-652330
) =

& d’Actions Sociales ;(‘ /.: % 'l./
' de Royal Air Maroc \ - s
‘@ Maladie U pentaire C]Omique —— Oautres
Cadre réservé a I'adhérent (e) -
) e s
O Actif D Pensionné(e) D AURTE [oomrmrverrmresscsoe s e s s s
= L3 - ® .0 <)
Nom & Prénom \1&,”\{__1.;.'.(&‘....(..).f\]l.’;..r’\.n...k..;..k."u..;;..\u
AdresSe T e e e A L AL L B O e L AL S0 0 e LR RAEELLE EAaE RaNELELLaL IO IEIIEEsaae0000asenshatssontsn ilnstitets eies et sdtn s tnrensssses ssssssssstssinssnsensetnnias
Tél otal des frau\:&_\;‘g‘zﬁéhg -.0 Dhs‘
C Cetn®
Cadre réservé au Médeci \ Ze -~
Or. -
sa Spes
Cachet du médecin : <
Date de consultation ,‘C fO( }m :
Nom et prénom du malade ;- (O IE SR TIPZ <1\ w u T ABQSQDQ;.\&.

Lien de parenté : O Lui-méme O Conjoint O Enfant _
P, = \ . :
Nature de la maladie L @Lﬂu,@%xm\@uﬁ

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pliconfidentiel 3 I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle. J

Jatteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Natures des Nombre et | Montant détaillé l‘qﬁi\ Wh&l}"ﬁdﬂ Medagm
Actes Ceefficient des Honorairegy ¢ gtar\t e Pulamoﬂt ee Actes
S S S S

.,;\.mPi:.y LJ‘_ -

HIII

Important :
Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de 'ODF
-

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins

aums IH\ITAFIES

Nature des
Soins

Dents
Traitées

Ceefficient

Désignation des
Caoafficients

Montant
des Honoraires

KCYON MR A

P ................

J
. ______ AUXILIAIRES MEDICAUX .
| Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
| du Particien Soins AM PC 1M IV des Honoraires

4
—_—
CCEFFICIENT
DES TRAVAUX
|
—
MONTANTS
DES SOINS
S
—
DEBUT
DEXECUTION
——S
FIN
D'EXECUTION
ot o DETERMINATION DU CCEFFICIENT
DENTAIRES MASTICATOIRE
H CCEFFICIENT
25533412 | 21433552 DES TRAVAUX
00000000 | DOD00000
00000000 | DOODOD00
35533411 | 11433553
B MONTANTS
DES SOINS
(Création, remont, adjonction)
Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession
DATE DU
DEVIS
DATE DE

L'EXECUTION

—

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION




Cabinet de Médecine Interne

Dr. Sanaa EL HERRAR i 8 I Al sl b gisal

Spécialiste en Médecine Interne, LUl ‘,_}U‘ o
Maladies de Systéme et auto-immunes, - B B I N
Adtdlisladl o) ol 5 s pammad! ol oYl

Maladies Rhumatismales, . 3 . il
Maladies des os et des articulations, Jooliadly fu“"j" ‘fﬁ"L‘L“" A

Gériatrie, Check-up médical. A il 2l \r-"L" b
Diplomée de la faculté de médecine de Casablanca, sl )b Ll IS Ay >
Paris Descartes, PMC et Bordeaux. Ordonnance (IR FUN Y T O L gy 1 P

A L+ Casablanca, le 19/05/2023

§ane™ Mme. KAZZIOU Zahra

1/ PLAQUENIL 200 MG CP
1 cp*2/j pdt 6 mois

9""376 2/ TECPRIL 2.5 MG
31 cp/j pdt 6 mois
5%
<L™"3/b cURE AMPOULE
1 ampoulefsem pdt 3 mois

4/ PIASCLEDINE GELULE
1 gélule/j pdt 2 mois

/'_:bq.ﬁav')/
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40, Rue des Hopitaux, B 0522491186 Oladzaell 485,40
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»




L' PEEN | QUEPEEEE PN

3192 (sl 5o9iSAt

LABORATOIRE EL JOULANE
D’ANALYSES MEDICALES

Dr. TARIK Jawad

Médecin Biologiste el S (B okais e
FACTURE N° : 230500568
+ INPE : 093001642
ICE : 001689421000077
Casablanca le 10-05-2023
Patient : Mme KAZZIOU Zahra Médecin : Dr EL HARRAR SANAA
Récapitulatif des analyses

CN Analyse Clé
9105 Forfait traitement échantillon sanguin E10

Electrophorése des protéines sériques B250
0223 Vitesse de sédimentation B30
0135 Urée B30
0130 Protéines B30
0177 Protéine (dosage) B30
0216 Numération formule B80
0216 Numération formule B80
0141 Gamma glutamyl transférase ( GGT) B50
0370 CRP (Protéine C réactive) B100
0111 Créatinine B30
0146 Transaminases O (TGO) B50
0147 Transaminases P (TGP) B50

Total des B : 810

TOTAL DOSSIER : 901 DH

Arrétée la présente facture a la somme de : neuf cent un dirhams .
LABORATOIRE D'ANALYSES

o ANE
ZDICALES EL JOUL
MC_‘-r".‘ T,‘:‘R'KJG:VCd

3 |- =3 6idi Othmane
B 77380530
5 Bloc 16, Av. El Joulane - Sidi Othmane - Casablanca sl Il « Slades (ubaaw. W 9ol €514 16 LTl 5

Tél.: 0522 38 05 30 - Fax : 05 22 56 69 45 - Patente N° : 37206013 - C.N.S.S : 545315 - |.F. : 49425889 - ICE : 001689421000077




LABORATOIRE EL JOULANE
D’ANALYSES MEDICALES

Dr. TARIK Jawad

UMl pudbi_Jo

3192 (Bl 59iS AT

Médecin Biologiste Zugalal| ST B b il
| _
Date du prélévement : 10-05-2023 a 07:51 Mme KAZZIOU Zahra
Code patient : 20220601025, ' Dossier N° : 20230510018
Né(e) le : 18—-02-1970 (53 ans) Preseripteur.: Dr EL HARRAR SANAA
Electrophorése des protéines sériques
Technique capillaire : Capillarys 2 flex piercing
1‘ | [
Nom % Normales %o g/L Normales g/L
Albumine 57,6 55,8 - 66,1 42,6 40,2 - 47,6
Alpha 1 4,1 2,9- 49 3,0 2;1~ 35
Alpha 2 9,8 7,1-11,8 7,3 51 = 8.5
Beta 1 5,9 4,7 - 7,2 4,4 34- 5.2
Beta 2 54 3,2~ 65 4,0 2,3- 4,7
Gamma 17,2 11,1 - 18,8 12,7 8,0- 13,5
Rapp. A/G :1,36 P.T.:74 g/L ,
s s ,,,;3}{%‘
Commentaire : Profil électrophorétique normai AT
P >
1
y . Page 973 ‘
5 Bloc 16, Av. El Joulane - Sidi Othmane - Casablanca shasadl st o Glale (i W 9| 510 16 L9l 5

Tal: 05 22 38 05 30 - Fax : 05 22 56 69 45 - Patente N° : 37206013 - C.N.S.S : 6545315 - |.F. : 49425889 - ICE : 001689421000077



LABORATOIRE EL JOULANE
D’ANALYSES MEDICALES

Dr. TARIK Jawad
Médecin Biologiste
Date du prélévement : 10-05-2023 a 07:51

Code patient : 20220601025 . '
Né(e) le : 18-02-1970 (53 ans)

Ul i _do

a9z (gl 9SS
344&:J$Fi)kybinlG?ig?untuaiidugfﬂn

Mme KAZZIOU Zahra
Dossier N° : 20230510018
Prescripteur : Dr EL HARRAR SANAA

04-11-2022
C.RP 1.8 mg/L (<5.0) 38
(Méthode Immuno~-turbidimétrique )

04-11-2022
ASAT (TGO) 18 UIL (<35) 24
(Méthode IFCC Beckman Coulter)

04-11-2022
ALAT (GPT) 12 UIlL (<35) 16
(Méthode IFCC Beckman Coulter)
Gamma G.T. 14 UL (<38)
(Méthode IFCC Beckman Coulter)

04-11-2022
PROTEINES TOTALES 74 glL (66-83) 66
(Méthode Biuret Beckman Coulter)

BIOCHIMIE URINAIRE

04-11-2022
DIURESE : 1.90 /24 h 1.40
(Résultat sous réserve d'une diurése correcte )

04-11-2022
PROTEINES URINAIRES 24.00 mg/L 50.00
(Méthode Rouge de pyrogallol Beckman Coulter)

04-11-2022

Soit 46 mg/24h (<150) 70
0.046 g/24h (<0.15)

5 Bloc 16, Av. El Jowlane - Sidi Othmane - Casablanca

5, Bl
rage~J3 7 g

s bl ! 3t u Ghades (ubiauw (5N 9231 £9AG (16 ST ols (5

Tél.: 0522 38 05 30 - Fax : 05 22 56 69 45 - Patente N° : 37206013 - C.N.S.S : 6545315 - |.F. : 49425889 - ICE : 001689421000077



LABORATOIRE EL JOULANE
D’ANALYSES MEDICALES

Dr. TARIK Jawad

Aoz (9 lla yeiSuAT!

Médecin Biologiste Agglal! SR B uolais| ol
Date du prélévement : 10-05-2023 a 07:51 Mme KAZZIOU Zahra
Code patient : 20220601025 * Dossier N° : 20230510018
Né(e) le : 18-02-1970 (53 ans) Prescripteur : Dr EL HARRAR SANAA

HEMOGRAMME APRES EFFEORT
(Cytométrie en Flux sur SYSMEX)

Numeération globulaire

Hématies : 4.39 10%/mm3 (3.80-5.40)
Hémoglobine : 12.8 g/dL (12.5-15.5)
Hématocrite : 38.7 % (32.0-47.0)
VGM : 88 u3 (82-98)
TCMH : 29.2 pg (27.0-32.0)
CCMH : 33.1 % (32.0-36.0)

Leucocytes : 3320 /mm3 (4 000-10 000)

Formule leucocytaire

Poly. Neutrophiles : 29.0 %

Soit: 963 /mm? (1800~7 500)
Poly. Eosinophiles : 23 %

Soit: 76 /mm? (100-400)
Poly. Basophiles : 06 %

Soit: 20 /mm? (<200)
Lymphocytes : 60.0 %

Soit: 1992 /mm? (1.000-4 000)
Monocytes : 81 %

Soit: 269 /mm? (200-1 000)

Numération plaquettaire
Plaquettes : 237 000 /mm3 (150 000-400 000)

VITESSE DE SEDIMENTATION

04-11-2022
1ére Heure 20 mm (<15) 30
2eéme Heure 44 mm (<20) 62
BIOCHIMIE SANGUINE |
04-11-2022
UREE 0.34 g/L (0.17-0.50) 0.28
(Méthode Uréase~GLDH Beckman Coulter) 5.66 mmol/lL (2.83-8.33)
- ) 04-11-2022
CREATININE SANGUINE 7.4 mg/L (5.0-11.0) ot 10
(Méthode Enzymatique Beckman Coulter) 65.5 umol/L (44.2-97.3) \'

5 Bloc 16, Av. El Joulane - Sidi Othmane - Casablanca phaasd| Sl o Chedie (Siubiaw » (W g1 900 (16 T 9ls (5
Tél.: 05 22 38 05 30 - Fax : 05 22 56 69 45 - Patente N° : 37206013 - C.N.S.S : 6545315 - |.F. : 49425889 - ICE : 1689421000077



LABORATOIRE EL JOULANE
D’ANALYSES MEDICALES

Dr. TARIK Jawad

gUo Ml i _Je

3192 aHlla HgiS.AT

Médecin Biologiste Al IR 5B ralicaid il
Date du prélévement : 10-05-2023 a 07:51 Mme KAZZIOU Zahra ]
Code patient : 20220601025 , Dossier N° : 20230510018 E
Né(e) le : 18-02-1970 (53 ans) Prescripteur : Dr EL I-lARRAR SANAA

Ay

HEMATOCYTOLOGIE |

HEMOGRAMME

(Cytométrie en Flux sur SYSMEX)

Numéraicn globulaire

Hématies : 473 10%/mm3 (3.80-5.40)
Hémoglobine : 13.8 g/dL (12.5-15.5)
Hématocrite : 416 % (32.0-47.0)
VGM : 88 13 (82-98)
TCMH : 29.2 pg (27.0-32.0)
CCMH : 33.2 % (32.0-36.0)

Leucocytes : 3310 /mm3 (4 000-10 000)

Formule leucocytaire

Poly. Neutrophiles : 299 %

Soit: 990 /mm? (1.800-7 500)
Poly. Eosinophiles : 32 %

Soit: 106 /mm? (100-400)
Poly. Basophiles : 03 %

Soit: 10 /mm? (<200)
Lymphocytes : 59.0 %

Soit: 1953 /mm? (1000-4 000)
Monocytes : 76 %

Soit: 252 /mm? (200-1 000)

Numération plaquettaire
Plaquettes : 256 000 /mm3 (150 000-400 €00)

: : r Page~1-7-5-
5 Bloc 16, Av. El Joutane - Sidi Othmane - Casablanca sl il Hlede Subaw . W gl £5LE (16 & gls 5
Tél.: 0522 38 05 30 - Fax : 05 22 56 69 45 - Patente N° : 37206013 - C.N.S5.S : 6545315 - |.F. : 49425889 - ICE : 001689421000077




Cabinet de Médecine Interne
Dr. Sanaa EL HERRAR Joadl el by gisal)

Spécialiste en Médecine Interne, - g.;.bLJl ) ._.J-ul.a.s-l
Maladies de Systéme et auto-immunes, -« S i W it TR
Y M.yl,\.l'l&\.;.dlyplfl_, J.,GJ,.;_._QJ';J;'IJ...\H

Maladies Rhumatismales, ' - 8 -
Maladies des os et des articulations, Joliadl gallaall o pila g JI ol pal

Gériatrie, Check-up médical. A i) ol g il
Diplomée de la faculté de médecine de Casablanca, slaJiluy Ll :L.K oy >

Paris Descartes, PMC et Bordeaux. BILAN BIOLOGIQUE & &) _Ju{_,.aa)bu

Casah[ﬂicé, le‘fm
. Mme KAZZIOU Zahra

- Urée sanguine e

- Creatininémie

- ALAT

- ASAT

- Gamma GT

- CRP = C-Réactive Protéine

- Electrophorése des protéines sériques

- Protéinurie de Z4ii

- NFS : numération formule sanguine Cﬁ?ﬂi c‘e‘%\\—g

- Vitesse de sédimentation (VS)

)
ook
)\P N
A :\0 {{‘@'b
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U
I
40, Rue des Hopitaux, B 0522491186 Oliatzael daiy ,40
A Immeuble les Roseaux, U 0648959348 (28 plis iy 53] gl Sa Jilia) Y
3%étage N° 12, Casablanca. # Dr.elherrar@gmail.com sladdhlal 12 3,1 S Glall



Plaquénil® 200 mg
Sulfate d'hydroxychloroquine

Comprimé pelliculé SANOFI 3
Yeuillez lire attentivement pitte notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous.

* Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire. - Si vous avez d'autres
questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien. + Ce médicament vous a été
persannellement prescrit. Ne le donnez pas 3 d'autres personnes. |l pourrait leur #re
nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux votres. = Si vous
ressentez un quelcongue efiet indésirable, parlez-en a votre médecin ou 3 votre
pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné
dans cette notice. Voir rubrique 4

1. QU'EST-CE QUE PLAQUENIL ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE

Classe pharmacothérapeutique

PLAQUENIL appartient 3 une famille de médicaments appelés autres médicaments des

désardres musculo-squelettiques.

Ce médicament contient du sulfate d'hydroxychloroquine

Indications thi

Ce médicament est indiqué pour traiter les maladies articulaires d'origine inflammatoire,

telles que la polyarthrite rhumatoide, ou d'autres maladies telles que le lupus ou en

prévention des lucites.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE PLAQUENIL

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance 3 certains sucres, contactez-le avant

de prendre e médicament.

Ne prenez jamais PLAQUENIL :

* i wous Btes allergique & I' hyﬂrmy(hluroqumt 4 ses dénivés ou 3 I'un des autres
cantenus dans ce dans la rubrique 6.

* si wous avez une rétinopathie (maladie ﬂe la rétine} ;

+ si vous allaitez ;

« chez I'enfant de moins de 6 ans, car il existe un risque de fausse route et d'étouffement ;

+ en cas de co-administration avec le citalopram, 'escitalopram, 'hydroxyzine

(médicaments utilisés pour traiter la dépression ou I'anxiété] ou la dompéridone

imédicament contre les vomissements) ou la pipéraquine (médicament utilisé pour

traiter le paludisme).

Avertissements et précautions

Adressez-vous 3 votre médecin ou 3 votre pharmacien avant de prendre PLAQUENIL

Ce médicament ne doit &tre pris que sous surveillance médicale.

Les jeunes enfants sont particuliérement sensibles aux effets toxiques de PLAQUENIL. Par

conséquent, tenez ce médicament hors de la portée des enfants.

Avant le traitement

* Prévencz votre médecin si vous avez des troubles cardiaques : Mhydroxychloroquine

peut provoquer des troubles du rythme cardiaque chez certains patients :

Ihydraxychloroquine doit 8tre utilisée avec prudence si vous présentez un allongement

de l'intervalle QT depuis voire naissance ou si vous avez des antécédents familiaux de ce

trouble, si vous présentez un allangement de lintervalle QT acquis (détecté par I'ECG,

Tenregistrement de Factivité électrique du ceeur), si vous avez des troubles cardiaques ou

des antécédents de crise cardiague (infarctus du myocarde), si vous avez un déséquilibre

des électrolytes dans le sang (en particulier un taux faible de potassium ou de

magnésium, voir rubrique « Autres médicaments et hydroxychloroguine »)

* Prévenez vatre médecin si vous #tes atteint de porphyrie (maladie du sang).

En effet, chez les sujets atieints de porphyrie intermittente, ce médicament peut

déclencher la survenue d'une crise aigué de porphyrie.

= Prévenez votre médecin si vous 8tes atteint de psoriasis (maladie de la peau) : la prise

de ce médicament peut entrainer une aggravation des lésions.

* 5i vous avez une maladie grave du foie ou des reins - prévenez votre médecin qui

adaptera la posologie de ce traitement A volre cas

* Prévenez également votre médecin si vous (ou un membre de votre famille) Btes

ophtalmologique complet pourra vous tre prescrit. Ce bilan sera répété au moins une
fois par an, afin de dépister une atteinte de la *tine qui imposerait l'arrét du traitement.
.

= Si une perturbation visuelle s¢ produit (acuité visuelle, vision des coulewrs.. | vous
devez prévenir immédiatement votre médecin [voir rubriquig4 - « Quels sont fes effets
indésirables éventuels »)
* Une surveillance réguliére des cellules du sang peut #tre nécessaire pour certains
patients,
+ Si des troubles cardiaques (cceur qui bat trgp vite, trop lentement, ou de manigre
llréxﬂhéf!l sufvl!nnml vous. deva prévenir immédiatement votre médecin. Le risque
d- de peut avec la dose, Par quent, la
posologie recommandée doit #tre respectée. (Voir rubriqle 4 - « Quels sont les effets
indésirables éventuels »).
= PLAQUENIL peut diminuer votre taux de sucre dans le sang. Demandez a votre
médecin de vous informer des signes et symptmes éventuels d'une diminution du taux
de sucre dans le sang. Un contrdle sanguin peut-8ire nécessaire.

* PLAQUENIL peut prmoquma sur\mue d'une rigidité musculaire, de mouvemnents

anormaux, de {voir rubrique 4 - « Quels sont
Jes effets indésirables éventuels Ul
Autres et PLAQUENIL

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pournez
prendre tout autre médicament

Ne prencz jamais PLAQUE avec les uivants ;
citalopram, escitalopram, hydi ontre la di ou l'anxiété),
di nlt contre les et contre

Ie paludisme).

Sauf avis contraire de votre médecin, vous ne devez pas prendre PLAQUENIL avec :
+ de Malofantrine (médicament utilisé pour traiter des crises de paludisme aigu).

Informez votre médecin si vous prenez I'un des. suivants :

+ didosporine (médicament utilisé pour diminuer les réactions immunitaires de

I'organisme en cas de greffe d’'organe ou de maladie auto-immune),

+ hormones thyroidiennes,

* lopiques gastro-intestinaux, antiacides, kaalin, dmétidine, charbon (médicaments

utilisés pour traiter les brilures d'estomac, les douleurs digestives ou les ulctres

digestifs). Plaguenil doit 8tre pris 3 au moins deux heures d'intervalle avec les antiacides

et le kaolin.

* Médicaments contre I'épilepsie ou médicaments pouvant mﬂuu sur l'épilepsie, en

particulier le pl b etlac

+ médicaments contre le paludmme comme la méfloquine :tat lls peuvent augmenter le

risque de convulsion,

« insuline ou d'autres médicaments pour traiter le diabéte,

« médicaments connus pour influer sur le rythme cardiaque, notamment les

mednm:ms utilisés pour tﬂllrl I:anmﬁm du rythme :ilﬂ.uque (anti-arythmiques),

la h troubles

(anumﬂ\ur-q hacthrisnnes inar swm—=t= —ayifionacine ou

PLMIIIEII. 200M6

t). les infections
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utilist P.P.V:51DHI0 1azole), les infections
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) les caillots sanguins
sar exemple, digoxine,
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le risque d'eflets

Si vous tes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez Mre enceinte ou planifiez une
prossesse, demandez conseil & votre médecin ou pharmacien avaf de prendre ce
médicament

anteints d'un déficit en Glucose-6-Phasphate D (maladie hérédi des
globules rouges) car un risque d'hémolyse (destruction des globules rouges) existe avec
d'autres médicaments de la méme classe que PLAQUENIL

Avant d'entreprendre un traitement prolongé avec PLAQUENIL, un bilan

L'hydi pourrail provoquer une altération des génes. Par mesure de
précaution, 5i vous &tes un homme ou une femme en 3ge d'avoir des enfants, il est
conseillé d'utiliser une méthode de contraception efficace pendant le traitement et
Jusqu'a B mois aprés [ fin de votre traitement par PLAQUENIL.



Plaquénil® 200 mg
Sulfate d'hydroxychloroquine

Comprimé pelliculé SANOFI 3
Yeuillez lire attentivement pitte notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous.

* Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire. - Si vous avez d'autres
questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien. + Ce médicament vous a été
persannellement prescrit. Ne le donnez pas 3 d'autres personnes. |l pourrait leur #re
nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux votres. = Si vous
ressentez un quelcongue efiet indésirable, parlez-en a votre médecin ou 3 votre
pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné
dans cette notice. Voir rubrique 4

1. QU'EST-CE QUE PLAQUENIL ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE

Classe pharmacothérapeutique

PLAQUENIL appartient 3 une famille de médicaments appelés autres médicaments des

désardres musculo-squelettiques.

Ce médicament contient du sulfate d'hydroxychloroquine

Indications thi

Ce médicament est indiqué pour traiter les maladies articulaires d'origine inflammatoire,

telles que la polyarthrite rhumatoide, ou d'autres maladies telles que le lupus ou en

prévention des lucites.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE PLAQUENIL

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance 3 certains sucres, contactez-le avant

de prendre e médicament.

Ne prenez jamais PLAQUENIL :

* i wous Btes allergique & I' hyﬂrmy(hluroqumt 4 ses dénivés ou 3 I'un des autres
cantenus dans ce dans la rubrique 6.

* si wous avez une rétinopathie (maladie ﬂe la rétine} ;

+ si vous allaitez ;

« chez I'enfant de moins de 6 ans, car il existe un risque de fausse route et d'étouffement ;

+ en cas de co-administration avec le citalopram, 'escitalopram, 'hydroxyzine

(médicaments utilisés pour traiter la dépression ou I'anxiété] ou la dompéridone

imédicament contre les vomissements) ou la pipéraquine (médicament utilisé pour

traiter le paludisme).

Avertissements et précautions

Adressez-vous 3 votre médecin ou 3 votre pharmacien avant de prendre PLAQUENIL

Ce médicament ne doit &tre pris que sous surveillance médicale.

Les jeunes enfants sont particuliérement sensibles aux effets toxiques de PLAQUENIL. Par

conséquent, tenez ce médicament hors de la portée des enfants.

Avant le traitement

* Prévencz votre médecin si vous avez des troubles cardiaques : Mhydroxychloroquine

peut provoquer des troubles du rythme cardiaque chez certains patients :

Ihydraxychloroquine doit 8tre utilisée avec prudence si vous présentez un allongement

de l'intervalle QT depuis voire naissance ou si vous avez des antécédents familiaux de ce

trouble, si vous présentez un allangement de lintervalle QT acquis (détecté par I'ECG,

Tenregistrement de Factivité électrique du ceeur), si vous avez des troubles cardiaques ou

des antécédents de crise cardiague (infarctus du myocarde), si vous avez un déséquilibre

des électrolytes dans le sang (en particulier un taux faible de potassium ou de

magnésium, voir rubrique « Autres médicaments et hydroxychloroguine »)

* Prévenez vatre médecin si vous #tes atteint de porphyrie (maladie du sang).

En effet, chez les sujets atieints de porphyrie intermittente, ce médicament peut

déclencher la survenue d'une crise aigué de porphyrie.

= Prévenez votre médecin si vous 8tes atteint de psoriasis (maladie de la peau) : la prise

de ce médicament peut entrainer une aggravation des lésions.

* 5i vous avez une maladie grave du foie ou des reins - prévenez votre médecin qui

adaptera la posologie de ce traitement A volre cas

* Prévenez également votre médecin si vous (ou un membre de votre famille) Btes

ophtalmologique complet pourra vous tre prescrit. Ce bilan sera répété au moins une
fois par an, afin de dépister une atteinte de la *tine qui imposerait l'arrét du traitement.
.

= Si une perturbation visuelle s¢ produit (acuité visuelle, vision des coulewrs.. | vous
devez prévenir immédiatement votre médecin [voir rubriquig4 - « Quels sont fes effets
indésirables éventuels »)
* Une surveillance réguliére des cellules du sang peut #tre nécessaire pour certains
patients,
+ Si des troubles cardiaques (cceur qui bat trgp vite, trop lentement, ou de manigre
llréxﬂhéf!l sufvl!nnml vous. deva prévenir immédiatement votre médecin. Le risque
d- de peut avec la dose, Par quent, la
posologie recommandée doit #tre respectée. (Voir rubriqle 4 - « Quels sont les effets
indésirables éventuels »).
= PLAQUENIL peut diminuer votre taux de sucre dans le sang. Demandez a votre
médecin de vous informer des signes et symptmes éventuels d'une diminution du taux
de sucre dans le sang. Un contrdle sanguin peut-8ire nécessaire.

* PLAQUENIL peut prmoquma sur\mue d'une rigidité musculaire, de mouvemnents

anormaux, de {voir rubrique 4 - « Quels sont
Jes effets indésirables éventuels Ul
Autres et PLAQUENIL

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pournez
prendre tout autre médicament

Ne prencz jamais PLAQUE avec les uivants ;
citalopram, escitalopram, hydi ontre la di ou l'anxiété),
di nlt contre les et contre

Ie paludisme).

Sauf avis contraire de votre médecin, vous ne devez pas prendre PLAQUENIL avec :
+ de Malofantrine (médicament utilisé pour traiter des crises de paludisme aigu).

Informez votre médecin si vous prenez I'un des. suivants :

+ didosporine (médicament utilisé pour diminuer les réactions immunitaires de

I'organisme en cas de greffe d’'organe ou de maladie auto-immune),

+ hormones thyroidiennes,

* lopiques gastro-intestinaux, antiacides, kaalin, dmétidine, charbon (médicaments

utilisés pour traiter les brilures d'estomac, les douleurs digestives ou les ulctres

digestifs). Plaguenil doit 8tre pris 3 au moins deux heures d'intervalle avec les antiacides

et le kaolin.

* Médicaments contre I'épilepsie ou médicaments pouvant mﬂuu sur l'épilepsie, en
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+ médicaments contre le paludmme comme la méfloquine :tat lls peuvent augmenter le
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Plaquénil® 200 mg
Sulfate d'hydroxychloroquine

Comprimé pelliculé SANOFI 3
Yeuillez lire attentivement pitte notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous.

* Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire. - Si vous avez d'autres
questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien. + Ce médicament vous a été
persannellement prescrit. Ne le donnez pas 3 d'autres personnes. |l pourrait leur #re
nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux votres. = Si vous
ressentez un quelcongue efiet indésirable, parlez-en a votre médecin ou 3 votre
pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné
dans cette notice. Voir rubrique 4

1. QU'EST-CE QUE PLAQUENIL ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE

Classe pharmacothérapeutique

PLAQUENIL appartient 3 une famille de médicaments appelés autres médicaments des

désardres musculo-squelettiques.

Ce médicament contient du sulfate d'hydroxychloroquine

Indications thi

Ce médicament est indiqué pour traiter les maladies articulaires d'origine inflammatoire,

telles que la polyarthrite rhumatoide, ou d'autres maladies telles que le lupus ou en

prévention des lucites.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE PLAQUENIL

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance 3 certains sucres, contactez-le avant

de prendre e médicament.

Ne prenez jamais PLAQUENIL :

* i wous Btes allergique & I' hyﬂrmy(hluroqumt 4 ses dénivés ou 3 I'un des autres
cantenus dans ce dans la rubrique 6.

* si wous avez une rétinopathie (maladie ﬂe la rétine} ;

+ si vous allaitez ;

« chez I'enfant de moins de 6 ans, car il existe un risque de fausse route et d'étouffement ;

+ en cas de co-administration avec le citalopram, 'escitalopram, 'hydroxyzine

(médicaments utilisés pour traiter la dépression ou I'anxiété] ou la dompéridone

imédicament contre les vomissements) ou la pipéraquine (médicament utilisé pour

traiter le paludisme).

Avertissements et précautions

Adressez-vous 3 votre médecin ou 3 votre pharmacien avant de prendre PLAQUENIL

Ce médicament ne doit &tre pris que sous surveillance médicale.

Les jeunes enfants sont particuliérement sensibles aux effets toxiques de PLAQUENIL. Par

conséquent, tenez ce médicament hors de la portée des enfants.

Avant le traitement

* Prévencz votre médecin si vous avez des troubles cardiaques : Mhydroxychloroquine

peut provoquer des troubles du rythme cardiaque chez certains patients :

Ihydraxychloroquine doit 8tre utilisée avec prudence si vous présentez un allongement

de l'intervalle QT depuis voire naissance ou si vous avez des antécédents familiaux de ce

trouble, si vous présentez un allangement de lintervalle QT acquis (détecté par I'ECG,

Tenregistrement de Factivité électrique du ceeur), si vous avez des troubles cardiaques ou

des antécédents de crise cardiague (infarctus du myocarde), si vous avez un déséquilibre

des électrolytes dans le sang (en particulier un taux faible de potassium ou de

magnésium, voir rubrique « Autres médicaments et hydroxychloroguine »)

* Prévenez vatre médecin si vous #tes atteint de porphyrie (maladie du sang).

En effet, chez les sujets atieints de porphyrie intermittente, ce médicament peut

déclencher la survenue d'une crise aigué de porphyrie.

= Prévenez votre médecin si vous 8tes atteint de psoriasis (maladie de la peau) : la prise

de ce médicament peut entrainer une aggravation des lésions.

* 5i vous avez une maladie grave du foie ou des reins - prévenez votre médecin qui

adaptera la posologie de ce traitement A volre cas

* Prévenez également votre médecin si vous (ou un membre de votre famille) Btes

ophtalmologique complet pourra vous tre prescrit. Ce bilan sera répété au moins une
fois par an, afin de dépister une atteinte de la *tine qui imposerait l'arrét du traitement.
.

= Si une perturbation visuelle s¢ produit (acuité visuelle, vision des coulewrs.. | vous
devez prévenir immédiatement votre médecin [voir rubriquig4 - « Quels sont fes effets
indésirables éventuels »)
* Une surveillance réguliére des cellules du sang peut #tre nécessaire pour certains
patients,
+ Si des troubles cardiaques (cceur qui bat trgp vite, trop lentement, ou de manigre
llréxﬂhéf!l sufvl!nnml vous. deva prévenir immédiatement votre médecin. Le risque
d- de peut avec la dose, Par quent, la
posologie recommandée doit #tre respectée. (Voir rubriqle 4 - « Quels sont les effets
indésirables éventuels »).
= PLAQUENIL peut diminuer votre taux de sucre dans le sang. Demandez a votre
médecin de vous informer des signes et symptmes éventuels d'une diminution du taux
de sucre dans le sang. Un contrdle sanguin peut-8ire nécessaire.

* PLAQUENIL peut prmoquma sur\mue d'une rigidité musculaire, de mouvemnents

anormaux, de {voir rubrique 4 - « Quels sont
Jes effets indésirables éventuels Ul
Autres et PLAQUENIL

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pournez
prendre tout autre médicament

Ne prencz jamais PLAQUE avec les uivants ;
citalopram, escitalopram, hydi ontre la di ou l'anxiété),
di nlt contre les et contre

Ie paludisme).

Sauf avis contraire de votre médecin, vous ne devez pas prendre PLAQUENIL avec :
+ de Malofantrine (médicament utilisé pour traiter des crises de paludisme aigu).

Informez votre médecin si vous prenez I'un des. suivants :

+ didosporine (médicament utilisé pour diminuer les réactions immunitaires de

I'organisme en cas de greffe d’'organe ou de maladie auto-immune),

+ hormones thyroidiennes,

* lopiques gastro-intestinaux, antiacides, kaalin, dmétidine, charbon (médicaments

utilisés pour traiter les brilures d'estomac, les douleurs digestives ou les ulctres

digestifs). Plaguenil doit 8tre pris 3 au moins deux heures d'intervalle avec les antiacides

et le kaolin.

* Médicaments contre I'épilepsie ou médicaments pouvant mﬂuu sur l'épilepsie, en

particulier le pl b etlac

+ médicaments contre le paludmme comme la méfloquine :tat lls peuvent augmenter le

risque de convulsion,

« insuline ou d'autres médicaments pour traiter le diabéte,

« médicaments connus pour influer sur le rythme cardiaque, notamment les

mednm:ms utilisés pour tﬂllrl I:anmﬁm du rythme :ilﬂ.uque (anti-arythmiques),

la h troubles

(anumﬂ\ur-q hacthrisnnes inar swm—=t= —ayifionacine ou
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) les caillots sanguins
sar exemple, digoxine,
le plantes pour la

le risque d'eflets

Si vous tes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez Mre enceinte ou planifiez une
prossesse, demandez conseil & votre médecin ou pharmacien avaf de prendre ce
médicament

anteints d'un déficit en Glucose-6-Phasphate D (maladie hérédi des
globules rouges) car un risque d'hémolyse (destruction des globules rouges) existe avec
d'autres médicaments de la méme classe que PLAQUENIL

Avant d'entreprendre un traitement prolongé avec PLAQUENIL, un bilan

L'hydi pourrail provoquer une altération des génes. Par mesure de
précaution, 5i vous &tes un homme ou une femme en 3ge d'avoir des enfants, il est
conseillé d'utiliser une méthode de contraception efficace pendant le traitement et
Jusqu'a B mois aprés [ fin de votre traitement par PLAQUENIL.
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Indications thi

Ce médicament est indiqué pour traiter les maladies articulaires d'origine inflammatoire,

telles que la polyarthrite rhumatoide, ou d'autres maladies telles que le lupus ou en

prévention des lucites.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE PLAQUENIL

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance 3 certains sucres, contactez-le avant

de prendre e médicament.

Ne prenez jamais PLAQUENIL :

* i wous Btes allergique & I' hyﬂrmy(hluroqumt 4 ses dénivés ou 3 I'un des autres
cantenus dans ce dans la rubrique 6.

* si wous avez une rétinopathie (maladie ﬂe la rétine} ;

+ si vous allaitez ;

« chez I'enfant de moins de 6 ans, car il existe un risque de fausse route et d'étouffement ;

+ en cas de co-administration avec le citalopram, 'escitalopram, 'hydroxyzine

(médicaments utilisés pour traiter la dépression ou I'anxiété] ou la dompéridone

imédicament contre les vomissements) ou la pipéraquine (médicament utilisé pour

traiter le paludisme).

Avertissements et précautions

Adressez-vous 3 votre médecin ou 3 votre pharmacien avant de prendre PLAQUENIL

Ce médicament ne doit &tre pris que sous surveillance médicale.

Les jeunes enfants sont particuliérement sensibles aux effets toxiques de PLAQUENIL. Par

conséquent, tenez ce médicament hors de la portée des enfants.

Avant le traitement

* Prévencz votre médecin si vous avez des troubles cardiaques : Mhydroxychloroquine

peut provoquer des troubles du rythme cardiaque chez certains patients :

Ihydraxychloroquine doit 8tre utilisée avec prudence si vous présentez un allongement

de l'intervalle QT depuis voire naissance ou si vous avez des antécédents familiaux de ce

trouble, si vous présentez un allangement de lintervalle QT acquis (détecté par I'ECG,

Tenregistrement de Factivité électrique du ceeur), si vous avez des troubles cardiaques ou

des antécédents de crise cardiague (infarctus du myocarde), si vous avez un déséquilibre

des électrolytes dans le sang (en particulier un taux faible de potassium ou de

magnésium, voir rubrique « Autres médicaments et hydroxychloroguine »)

* Prévenez vatre médecin si vous #tes atteint de porphyrie (maladie du sang).

En effet, chez les sujets atieints de porphyrie intermittente, ce médicament peut

déclencher la survenue d'une crise aigué de porphyrie.

= Prévenez votre médecin si vous 8tes atteint de psoriasis (maladie de la peau) : la prise

de ce médicament peut entrainer une aggravation des lésions.

* 5i vous avez une maladie grave du foie ou des reins - prévenez votre médecin qui

adaptera la posologie de ce traitement A volre cas

* Prévenez également votre médecin si vous (ou un membre de votre famille) Btes

ophtalmologique complet pourra vous tre prescrit. Ce bilan sera répété au moins une
fois par an, afin de dépister une atteinte de la *tine qui imposerait l'arrét du traitement.
.

= Si une perturbation visuelle s¢ produit (acuité visuelle, vision des coulewrs.. | vous
devez prévenir immédiatement votre médecin [voir rubriquig4 - « Quels sont fes effets
indésirables éventuels »)
* Une surveillance réguliére des cellules du sang peut #tre nécessaire pour certains
patients,
+ Si des troubles cardiaques (cceur qui bat trgp vite, trop lentement, ou de manigre
llréxﬂhéf!l sufvl!nnml vous. deva prévenir immédiatement votre médecin. Le risque
d- de peut avec la dose, Par quent, la
posologie recommandée doit #tre respectée. (Voir rubriqle 4 - « Quels sont les effets
indésirables éventuels »).
= PLAQUENIL peut diminuer votre taux de sucre dans le sang. Demandez a votre
médecin de vous informer des signes et symptmes éventuels d'une diminution du taux
de sucre dans le sang. Un contrdle sanguin peut-8ire nécessaire.

* PLAQUENIL peut prmoquma sur\mue d'une rigidité musculaire, de mouvemnents

anormaux, de {voir rubrique 4 - « Quels sont
Jes effets indésirables éventuels Ul
Autres et PLAQUENIL

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pournez
prendre tout autre médicament

Ne prencz jamais PLAQUE avec les uivants ;
citalopram, escitalopram, hydi ontre la di ou l'anxiété),
di nlt contre les et contre

Ie paludisme).

Sauf avis contraire de votre médecin, vous ne devez pas prendre PLAQUENIL avec :
+ de Malofantrine (médicament utilisé pour traiter des crises de paludisme aigu).

Informez votre médecin si vous prenez I'un des. suivants :

+ didosporine (médicament utilisé pour diminuer les réactions immunitaires de

I'organisme en cas de greffe d’'organe ou de maladie auto-immune),

+ hormones thyroidiennes,

* lopiques gastro-intestinaux, antiacides, kaalin, dmétidine, charbon (médicaments

utilisés pour traiter les brilures d'estomac, les douleurs digestives ou les ulctres

digestifs). Plaguenil doit 8tre pris 3 au moins deux heures d'intervalle avec les antiacides

et le kaolin.

* Médicaments contre I'épilepsie ou médicaments pouvant mﬂuu sur l'épilepsie, en

particulier le pl b etlac

+ médicaments contre le paludmme comme la méfloquine :tat lls peuvent augmenter le

risque de convulsion,

« insuline ou d'autres médicaments pour traiter le diabéte,

« médicaments connus pour influer sur le rythme cardiaque, notamment les

mednm:ms utilisés pour tﬂllrl I:anmﬁm du rythme :ilﬂ.uque (anti-arythmiques),

la h troubles
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) les caillots sanguins
sar exemple, digoxine,
le plantes pour la

le risque d'eflets

Si vous tes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez Mre enceinte ou planifiez une
prossesse, demandez conseil & votre médecin ou pharmacien avaf de prendre ce
médicament

anteints d'un déficit en Glucose-6-Phasphate D (maladie hérédi des
globules rouges) car un risque d'hémolyse (destruction des globules rouges) existe avec
d'autres médicaments de la méme classe que PLAQUENIL

Avant d'entreprendre un traitement prolongé avec PLAQUENIL, un bilan

L'hydi pourrail provoquer une altération des génes. Par mesure de
précaution, 5i vous &tes un homme ou une femme en 3ge d'avoir des enfants, il est
conseillé d'utiliser une méthode de contraception efficace pendant le traitement et
Jusqu'a B mois aprés [ fin de votre traitement par PLAQUENIL.
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* Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire. - Si vous avez d'autres
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traiter le paludisme).

Avertissements et précautions

Adressez-vous 3 votre médecin ou 3 votre pharmacien avant de prendre PLAQUENIL

Ce médicament ne doit &tre pris que sous surveillance médicale.

Les jeunes enfants sont particuliérement sensibles aux effets toxiques de PLAQUENIL. Par

conséquent, tenez ce médicament hors de la portée des enfants.

Avant le traitement

* Prévencz votre médecin si vous avez des troubles cardiaques : Mhydroxychloroquine

peut provoquer des troubles du rythme cardiaque chez certains patients :

Ihydraxychloroquine doit 8tre utilisée avec prudence si vous présentez un allongement

de l'intervalle QT depuis voire naissance ou si vous avez des antécédents familiaux de ce

trouble, si vous présentez un allangement de lintervalle QT acquis (détecté par I'ECG,

Tenregistrement de Factivité électrique du ceeur), si vous avez des troubles cardiaques ou

des antécédents de crise cardiague (infarctus du myocarde), si vous avez un déséquilibre

des électrolytes dans le sang (en particulier un taux faible de potassium ou de

magnésium, voir rubrique « Autres médicaments et hydroxychloroguine »)

* Prévenez vatre médecin si vous #tes atteint de porphyrie (maladie du sang).

En effet, chez les sujets atieints de porphyrie intermittente, ce médicament peut

déclencher la survenue d'une crise aigué de porphyrie.

= Prévenez votre médecin si vous 8tes atteint de psoriasis (maladie de la peau) : la prise

de ce médicament peut entrainer une aggravation des lésions.

* 5i vous avez une maladie grave du foie ou des reins - prévenez votre médecin qui

adaptera la posologie de ce traitement A volre cas

* Prévenez également votre médecin si vous (ou un membre de votre famille) Btes

ophtalmologique complet pourra vous tre prescrit. Ce bilan sera répété au moins une
fois par an, afin de dépister une atteinte de la *tine qui imposerait l'arrét du traitement.
.

= Si une perturbation visuelle s¢ produit (acuité visuelle, vision des coulewrs.. | vous
devez prévenir immédiatement votre médecin [voir rubriquig4 - « Quels sont fes effets
indésirables éventuels »)
* Une surveillance réguliére des cellules du sang peut #tre nécessaire pour certains
patients,
+ Si des troubles cardiaques (cceur qui bat trgp vite, trop lentement, ou de manigre
llréxﬂhéf!l sufvl!nnml vous. deva prévenir immédiatement votre médecin. Le risque
d- de peut avec la dose, Par quent, la
posologie recommandée doit #tre respectée. (Voir rubriqle 4 - « Quels sont les effets
indésirables éventuels »).
= PLAQUENIL peut diminuer votre taux de sucre dans le sang. Demandez a votre
médecin de vous informer des signes et symptmes éventuels d'une diminution du taux
de sucre dans le sang. Un contrdle sanguin peut-8ire nécessaire.

* PLAQUENIL peut prmoquma sur\mue d'une rigidité musculaire, de mouvemnents

anormaux, de {voir rubrique 4 - « Quels sont
Jes effets indésirables éventuels Ul
Autres et PLAQUENIL

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pournez
prendre tout autre médicament

Ne prencz jamais PLAQUE avec les uivants ;
citalopram, escitalopram, hydi ontre la di ou l'anxiété),
di nlt contre les et contre

Ie paludisme).

Sauf avis contraire de votre médecin, vous ne devez pas prendre PLAQUENIL avec :
+ de Malofantrine (médicament utilisé pour traiter des crises de paludisme aigu).

Informez votre médecin si vous prenez I'un des. suivants :

+ didosporine (médicament utilisé pour diminuer les réactions immunitaires de

I'organisme en cas de greffe d’'organe ou de maladie auto-immune),

+ hormones thyroidiennes,

* lopiques gastro-intestinaux, antiacides, kaalin, dmétidine, charbon (médicaments

utilisés pour traiter les brilures d'estomac, les douleurs digestives ou les ulctres

digestifs). Plaguenil doit 8tre pris 3 au moins deux heures d'intervalle avec les antiacides

et le kaolin.

* Médicaments contre I'épilepsie ou médicaments pouvant mﬂuu sur l'épilepsie, en

particulier le pl b etlac

+ médicaments contre le paludmme comme la méfloquine :tat lls peuvent augmenter le

risque de convulsion,

« insuline ou d'autres médicaments pour traiter le diabéte,

« médicaments connus pour influer sur le rythme cardiaque, notamment les

mednm:ms utilisés pour tﬂllrl I:anmﬁm du rythme :ilﬂ.uque (anti-arythmiques),

la h troubles

(anumﬂ\ur-q hacthrisnnes inar swm—=t= —ayifionacine ou

PLMIIIEII. 200M6

t). les infections
lungi E par exemple,
o B S CPPELEN @
. At les médicaments
utilist P.P.V:51DHI0 1azole), les infections

ibles lipidiques (par

) les caillots sanguins
sar exemple, digoxine,
le plantes pour la

le risque d'eflets

Si vous tes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez Mre enceinte ou planifiez une
prossesse, demandez conseil & votre médecin ou pharmacien avaf de prendre ce
médicament

anteints d'un déficit en Glucose-6-Phasphate D (maladie hérédi des
globules rouges) car un risque d'hémolyse (destruction des globules rouges) existe avec
d'autres médicaments de la méme classe que PLAQUENIL

Avant d'entreprendre un traitement prolongé avec PLAQUENIL, un bilan

L'hydi pourrail provoquer une altération des génes. Par mesure de
précaution, 5i vous &tes un homme ou une femme en 3ge d'avoir des enfants, il est
conseillé d'utiliser une méthode de contraception efficace pendant le traitement et
Jusqu'a B mois aprés [ fin de votre traitement par PLAQUENIL.



Plaquénil® 200 mg
Sulfate d'hydroxychloroquine

Comprimé pelliculé SANOFI 3
Yeuillez lire attentivement pitte notice avant de prendre ce médicament car elle
contient des informations importantes pour vous.

* Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire. - Si vous avez d'autres
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ressentez un quelcongue efiet indésirable, parlez-en a votre médecin ou 3 votre
pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné
dans cette notice. Voir rubrique 4

1. QU'EST-CE QUE PLAQUENIL ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE
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telles que la polyarthrite rhumatoide, ou d'autres maladies telles que le lupus ou en

prévention des lucites.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE PLAQUENIL

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance 3 certains sucres, contactez-le avant
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PIASCLEDINE" 300 mg, gélule
Insaponifiables d’avocat et dersoia

Veuillez lire attentivement cette notice avant de
prendre ce médicament car elle contient des
informations importantes pour vous.

Vaus devez toujours prendre ce médicament en
suivant scrupuleusement les informations fournies
dans cette notice ou par votre médecin, votre
pharmacien ou votre infirmier/ére.

* Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de
la relire.

= Adressez-vous a votre pharmacien pour tout
conseil ou information.

= Si vous ressentez un quelconque effet indésirable,
parlez-en a votre médecin, votre pharmacien ou
votre infirmier/ére. Ceci s'applique aussi a tout
effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans
cette notice. Voir rubrique 4.

* Vous devez vous adresser a votre médecin si vous
ne ressentez aucune amélioration ou si vous vous
sentez moins bien,

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que PIASCLEDINE 300 mg, gélule et
dans quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de
prendre PIASCLEDINE 300 mg, gélule ?

3. Comment prendre PIASCLEDINE 300 mg, gélule ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver PIASCLEDINE 300 mg,
gélule ?

6. Contenu de 'emballage et autres informations.

A MO TOL S VAUE DLA QAL CERIAE 000 .-

Si vous avez pris plus de PIASCLEDINE 300 mg
que vous n'auriez di

Les surdosages de PIASCLEDINE peuvent provaquer
ou exacerber des troubles gastro-intestinaux et/

ou hépatiques. Si vous avez pris une dose de
PIASCLEDINE supérieure 4 la dose recommandée,
consultez immédiatement votre médecin ou votrgh
pharmacien.

Si vous oubliez de prendre PIASCLEDINE 300 mg
Ne prenez pas de dose double pour compenser la
dose que vous avez oublié de prendre. Prenez la dose
suivante du médicament comme prévu.

ilisation de ce

ions a votre
infirmier/ére.

Sivous avez
médicament,
médecin, & v¢

LOT L708
FAB 10/2022
EXP 10/2025

Comme ™

peutproy  PIASCLEDINE® 300MG g
survienne Boitede 30 gelules snde.
Les effet Distribue par Sothema-Bouskoura ortés
avec PIA PPV : 188,00 DHS eurs
abdomint les
nausées.

Effets in 118001 " 072644

Contactez iImmewaternicin vuse vioee - ‘étez

le traitement en cas de survenue de I'un des effets
indésirables suivants, qui pourrait étre grave et pour
lequel vous pourriez avoir besoin d'un traitement
médical en urgence :

Signes et symptémes qui peuvent étre des signes
de réactions allergiques sévéres (peu fréquents) :

Démangeaisons, urticaire, éruenonlrougeurs cutanées,
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TECP RIL'

COMPOSITIONS par gélule

= TRETIONH (DOI) v semmanimassmss i s e s sTsbas s asas 1,25 mg
Excipients q.s

= [RAIPA (DN <cvvusssoamssmmanmessmsnsmspinnmisssenssrsmvssisssss 25mg
Excipients q.s

- Ramipril (DCI) 5mg
Excipients q.s

= RAEWERDGLY, ovenpesresrrmonsporsmmprtossssmimir s st 10mg
Excipients q.s

FORMES ET PRESENTATIONS

- Gélules & 1,25 mg : étuis de 30 gélules.
- Gélules 8 25 mg : étuis de 30 gélules,
-Gélules 4 5mg  : éluis de 30 gélules.
- Gélules a 10 mg  : étuis de 30 gélules.

INDICATIONS THERAPEUTIQUES

Tecoril® il* 2.5 mg.5 mg.10 mg ;

- Hypertension artérielle.

- Post-infarctus du myocarde compliqué d'insuffisance cardiaque transitoire ou

persistante. Le traitement au long cours par ramipril améliore la survie et réduit le
risque d'évolution vers Imsufﬁsanoe cardiaque sévére ou ré ]

- Dans I'hypertension rénovasculaire : il
a la posalogie de 1,25 mg par jour en
se tentionnelle du patient. La créa
afin de détecter I'apparition d'une éventy
- En cas d'imsuffisance rénale : la posol
cette insuffisance
» si |a clairance de la gréatinine est 2 3(
la posologie initiale ;
= sl la clalrance de la créatinine est com
initiale sera de 1,25 mg en une prise. C
réponse tensionnelle obtenue, sans dép:

Clairance de la créatinine (ml/min/1,7

entre 10 et 30

Chez ces malades, la pratique mé
périodique du potassium et de la créatir
[)énode de stabilité thérapeutique. Les

es diurétiques de Fanse.

Chez I'hypertendu hémadialysé : le rami
de dialyse du ramiprilate déterminée ap
mois est de 21 ml/min (variant de 7,9 mi/
En cas d'insuffisance hépatique : il n'y

posologie.

Le traitement sera débuté 2 & 10 jc
cliniquement stable (stabilité hémodyna
résiduelle).

La dose initiale est de 5 mg par jour er

- Prévention des complications cardiovasculaires chez les patients a haut risque
vasculaire (notamment les coronariens et les diabétiques), ayant une pathologie

la dose sera réduite 2 2,5 |
mh') penmnl 2 jours. Dans tous les
permet, la dose sera doublée tous les 2 |
matin et soir).

artérielle ischémique confirmée. Dans cette , un mrnent gar ramipril La misa en route du traitement ser
au long cours a significativement amélioré la survie selen létude 5 rugillo s ot le stricte, nolammen!
e ré)na[:le (définie par
. min), la dose initial

POSOLOGIE ET MODE D'ADMINISTRATION So O & jour.

Posologie :

- En l'absence de déplétion hydrosodée préalable ou

en pratique courante) : la posologie initiale est de 2,5

prise, pendant ou apreés le petit déjeuner, la biodlspombnm netant pas influencée

par la prise d'aliments. En 1onction de la réponse au traitement, la posologie doit

étre adaptée, en respectant des paliers de 3 a 4 semaines, ‘4 5 mg par jour,
10 mg par jour en une seule prise. Si nécessal

voire un maximum un
rkaliémiant peut étre associé a 5 mg de ramipril, afin d'obtenir

diurétique non h
une baisse supplémentaire de la pression artérielle

- Dans I'hypertension artérielle préalablement traitée par diurs : soit arréter
le diurétique 3 jours avant d'administrer le ramipril, pour le réintroduire par la
suite si nécessaire, soit agministrer la dose initiale de 1,25 de ramipril et

I'ajuster en fonction de la réponse tensionnelle obtenue et de la tolérance.
Il est recommandé de doser la créatinine plasmatique el la kaliémie avant le
traitement et dans les 15 jours qui suivent sa mise en roule.

jue cardiovasculaire

le 2,6 mg/jour de ran
waa, sl 1 tolérance tensior
apﬂledmlSmy]nuran un
2 44 semaines, & 10 mg.']our en une |
long cours.
Made d'administration :
Le Ramipril, gélule, peut étre pris avan
d'aliments ne modifiant pas sa biodispon
Le Ramipril peut &tre administré en une
1/2 verre d'eau. u

Mises en garde :
Toux : Une toux séche a été rapport
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risque d'évolution vers Imsufﬁsanoe cardiaque sévére ou ré ]

- Dans I'hypertension rénovasculaire : il
a la posalogie de 1,25 mg par jour en
se tentionnelle du patient. La créa
afin de détecter I'apparition d'une éventy
- En cas d'imsuffisance rénale : la posol
cette insuffisance
» si |a clairance de la gréatinine est 2 3(
la posologie initiale ;
= sl la clalrance de la créatinine est com
initiale sera de 1,25 mg en une prise. C
réponse tensionnelle obtenue, sans dép:

Clairance de la créatinine (ml/min/1,7

entre 10 et 30

Chez ces malades, la pratique mé
périodique du potassium et de la créatir
[)énode de stabilité thérapeutique. Les

es diurétiques de Fanse.

Chez I'hypertendu hémadialysé : le rami
de dialyse du ramiprilate déterminée ap
mois est de 21 ml/min (variant de 7,9 mi/
En cas d'insuffisance hépatique : il n'y

posologie.

Le traitement sera débuté 2 & 10 jc
cliniquement stable (stabilité hémodyna
résiduelle).

La dose initiale est de 5 mg par jour er

- Prévention des complications cardiovasculaires chez les patients a haut risque
vasculaire (notamment les coronariens et les diabétiques), ayant une pathologie

la dose sera réduite 2 2,5 |
mh') penmnl 2 jours. Dans tous les
permet, la dose sera doublée tous les 2 |
matin et soir).

artérielle ischémique confirmée. Dans cette , un mrnent gar ramipril La misa en route du traitement ser
au long cours a significativement amélioré la survie selen létude 5 rugillo s ot le stricte, nolammen!
e ré)na[:le (définie par
. min), la dose initial

POSOLOGIE ET MODE D'ADMINISTRATION So O & jour.

Posologie :

- En l'absence de déplétion hydrosodée préalable ou

en pratique courante) : la posologie initiale est de 2,5

prise, pendant ou apreés le petit déjeuner, la biodlspombnm netant pas influencée

par la prise d'aliments. En 1onction de la réponse au traitement, la posologie doit

étre adaptée, en respectant des paliers de 3 a 4 semaines, ‘4 5 mg par jour,
10 mg par jour en une seule prise. Si nécessal

voire un maximum un
rkaliémiant peut étre associé a 5 mg de ramipril, afin d'obtenir

diurétique non h
une baisse supplémentaire de la pression artérielle
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le diurétique 3 jours avant d'administrer le ramipril, pour le réintroduire par la
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I'ajuster en fonction de la réponse tensionnelle obtenue et de la tolérance.
Il est recommandé de doser la créatinine plasmatique el la kaliémie avant le
traitement et dans les 15 jours qui suivent sa mise en roule.

jue cardiovasculaire

le 2,6 mg/jour de ran
waa, sl 1 tolérance tensior
apﬂledmlSmy]nuran un
2 44 semaines, & 10 mg.']our en une |
long cours.
Made d'administration :
Le Ramipril, gélule, peut étre pris avan
d'aliments ne modifiant pas sa biodispon
Le Ramipril peut &tre administré en une
1/2 verre d'eau. u
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Toux : Une toux séche a été rapport
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Notice: Information de I'utilisatllu

D CURE ZS‘UI solution buvable: Tte de 4 ampoules.
*D-CURE 2.400 UI; solution buvable en gouttes; flacon de 10 mL.
Cholécalciféral (Vitamine D 3)

Veuillez lire attentivement [intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des informations impartantes pour vous

Vous devez loujours prendre ce en suivanl sc les fournies dans celte nolice ou par votre médecin ou wotre pharmatien.
Gardez cette nolice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

Adressez vous  volre pharmacien pout toul conseil ou information

Si vous ressentez ['un des effets indésirables, parlez-en & volre médecin ou & volre pharmacien ou si vous remarquez un effet indésirables non menbonné dans celte nolice
Vous devez-vous adresser 3 volre médecin si vous ne ressentez aucune amélioration ou i vous vous sentez moins bien

(Oue contient celte notice ?

1. Du'est-ce que D-Lure e! dans quel cas est-il ulilisé 7

2. Quelles sont les informations & connailre avant dutiliser D-Cure 7
3. Comment prendre D-Cure 7

& Quets sond les effels indésirables éventuels?

5. Comment conserver D-Lure?

& Information supplémentawes

1. Qu'est-ce que D-Cure et dans quel cas est-il utilisé ?

(Classe pharmacothérapeutique

Vitamines.

Indications thérapeutiques :

Le D-CURE est indiqué dans les cas suvants :

- Prophylaxie de rachitisme et asiéomalacie chez les enfants el les adultes ;

- prophylaxie de rachifisme chez les nouveaux nés prématurés,

- muphr!ane d'une déficience en vitamine [ chez les enlants el les adulles porlant un risque identifié,

- prophylaxie de l'ostéoporose,

- apport déficient en vitamine [ ion biliire, cirrhose, g . personnes agées (alitées ou sortant pey)
- Iraitement et/ou prophylaxie de la déficience en vitamine 0 : croissance, grossesse, actalion, prise d anti-convulsnants _

- prophylane dune deficience en vitamine [ chez les enfants el les adulles présentant une mal abserption

- trailement de rachitismes ef ostéamalacie cher les enfants ef les adulles ;

- hypoparathyroidie idiopathique ou post-opérataire, pseudo-hypoparathyraidie |

- Iraitement d appoint, en association avec le calcium, des médicaments inhibant La résorption ostéaciastique ou stimulant La formation osseuse, ulilisés dans Ie traitement de [ostéoporose.
N.B. ; Une alimentation variée joue également un rdle prépondérant dans [a prévention des carences en vitamine [

2. Quelles sont les informations a connaitre avant d'utiliser D-Cure ?
Me prenez jamais D-CURE : .
- 5 vous &tes allergique & L2 substance active ou & (un des autres composanis conlenus dans ce | PPV:56 , 3 0 DH -
- Si vous avez une sensibilité particulibre 3 la vitamine D (iésions tissulaires de diffirentsonganes LOT: 22J24D
- Si volre sang présente une leneut lrop élevée en calcium en particulier thez le nourrisson. .
- Si votre urine présente une teneur trop élevée en caloum en particulier lorsque des calculs téna EXP: 10/2024
Avertissements el précautions :
Adressez-vous & voire médecin oo pharmacien avant de prendre D-CURE.
- |a vitamine [ sera administrée avec prudence chez les patients présentant une insuffisance rénale, une lithiase ou une maladre cardiaque car, chex ces patients, les risques liés & une
hypercalcémie sont plus importants.
-y liew de vérifier [a phosphatémie,
- Suspendre le traitement en cas de symplomes dus & lexcés en vitamine : fatigue, nausées, diarrhées, augmentafion du volume des urines.
- L'utitisation de fortes doses de vitamine D suppose un contrdle étroil de |a teneur en calcium dans le sang etfou de la lenewr en calcm dans les urines.
- La prudence simpose chez les pafients sous médicaments apparentés 3 la digitaline.
Si vous prenez déja d autres médicaments, veuillez lire également la rubrique « Intefactions avec d'autres médicaments».

Autres médicaments et D-Cure:
Informez votre médecin ou pharmacien si wous prenez, aver récemment pris ou pourriez prendre toul aulre médicament.
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Notice: Information de I'utilisatllu

D CURE ZS‘UI solution buvable: Tte de 4 ampoules.
*D-CURE 2.400 UI; solution buvable en gouttes; flacon de 10 mL.
Cholécalciféral (Vitamine D 3)

Veuillez lire attentivement [intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des informations impartantes pour vous

Vous devez loujours prendre ce en suivanl sc les fournies dans celte nolice ou par votre médecin ou wotre pharmatien.
Gardez cette nolice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

Adressez vous  volre pharmacien pout toul conseil ou information

Si vous ressentez ['un des effets indésirables, parlez-en & volre médecin ou & volre pharmacien ou si vous remarquez un effet indésirables non menbonné dans celte nolice
Vous devez-vous adresser 3 volre médecin si vous ne ressentez aucune amélioration ou i vous vous sentez moins bien

(Oue contient celte notice ?

1. Du'est-ce que D-Lure e! dans quel cas est-il ulilisé 7

2. Quelles sont les informations & connailre avant dutiliser D-Cure 7
3. Comment prendre D-Cure 7

& Quets sond les effels indésirables éventuels?

5. Comment conserver D-Lure?

& Information supplémentawes

1. Qu'est-ce que D-Cure et dans quel cas est-il utilisé ?

(Classe pharmacothérapeutique

Vitamines.

Indications thérapeutiques :

Le D-CURE est indiqué dans les cas suvants :

- Prophylaxie de rachitisme et asiéomalacie chez les enfants el les adultes ;

- prophylaxie de rachifisme chez les nouveaux nés prématurés,

- muphr!ane d'une déficience en vitamine [ chez les enlants el les adulles porlant un risque identifié,

- prophylaxie de l'ostéoporose,

- apport déficient en vitamine [ ion biliire, cirrhose, g . personnes agées (alitées ou sortant pey)
- Iraitement et/ou prophylaxie de la déficience en vitamine 0 : croissance, grossesse, actalion, prise d anti-convulsnants _

- prophylane dune deficience en vitamine [ chez les enfants el les adulles présentant une mal abserption

- trailement de rachitismes ef ostéamalacie cher les enfants ef les adulles ;

- hypoparathyroidie idiopathique ou post-opérataire, pseudo-hypoparathyraidie |

- Iraitement d appoint, en association avec le calcium, des médicaments inhibant La résorption ostéaciastique ou stimulant La formation osseuse, ulilisés dans Ie traitement de [ostéoporose.
N.B. ; Une alimentation variée joue également un rdle prépondérant dans [a prévention des carences en vitamine [

2. Quelles sont les informations a connaitre avant d'utiliser D-Cure ?
Me prenez jamais D-CURE : .
- 5 vous &tes allergique & L2 substance active ou & (un des autres composanis conlenus dans ce | PPV:56 , 3 0 DH -
- Si vous avez une sensibilité particulibre 3 la vitamine D (iésions tissulaires de diffirentsonganes LOT: 22J24D
- Si volre sang présente une leneut lrop élevée en calcium en particulier thez le nourrisson. .
- Si votre urine présente une teneur trop élevée en caloum en particulier lorsque des calculs téna EXP: 10/2024
Avertissements el précautions :
Adressez-vous & voire médecin oo pharmacien avant de prendre D-CURE.
- |a vitamine [ sera administrée avec prudence chez les patients présentant une insuffisance rénale, une lithiase ou une maladre cardiaque car, chex ces patients, les risques liés & une
hypercalcémie sont plus importants.
-y liew de vérifier [a phosphatémie,
- Suspendre le traitement en cas de symplomes dus & lexcés en vitamine : fatigue, nausées, diarrhées, augmentafion du volume des urines.
- L'utitisation de fortes doses de vitamine D suppose un contrdle étroil de |a teneur en calcium dans le sang etfou de la lenewr en calcm dans les urines.
- La prudence simpose chez les pafients sous médicaments apparentés 3 la digitaline.
Si vous prenez déja d autres médicaments, veuillez lire également la rubrique « Intefactions avec d'autres médicaments».

Autres médicaments et D-Cure:
Informez votre médecin ou pharmacien si wous prenez, aver récemment pris ou pourriez prendre toul aulre médicament.
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