RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

=  Le cadre réservé a I'adhérent doit étre ddment renseigné.

= Le cadre réservé au medecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.

L] La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
soins.

Pharmacie :

L Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie :

" La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutu.elle

Optique :

L L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de |'opticien sont a joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

L L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
reéducations

= Pourle remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

L] La facture doit &tre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

maois

Adresses Mails utiles

O Réclamation contact@mupras.com

o

Prise en charge pec@mupras.com

O  Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données
a caractere personnel

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Etage Angle Rue Mohamet

Casablanca 20000 - Tel. : 05

22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 2 } 18 - www . mupras.com

A-A-215 /2019

Autorisation CNDP N°

“3"MUPRAS

S%) Mutuelle de Prévoyance

Déclaration de Maladie

M23-008238
(D) Optique /]qu [j/utres

& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

(¥ Maladie (O Dentaire

Cadre réservé a I'adhérent (e)

T
Matricule :.... ifuo ............... s Société : R&TL&.%'LMI(}&, ...................
() Actif AR Pensmnne{e] () Autre :

Nom & Prénom : L{\ "\ N ..... \1 E, H&.%Tl/\ P H /1 ............................................

Date de naissance :...... "). ,],(j
Adresse .. p\u‘, L Q)

Cadre réservé au Médecin
AL N

Cachet du médecin : & s

<, .

Date de consultation : L@.
Nom et prénom du malade : LE %u, ‘,\.\

() Luirméme

Lien de parenté :

Nature de la maladie ...... .p’

Affection longue durée ou chmmque ;

En cas d'accident préciser les causes et circonstancg

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére conf\deJeM

a l'attention du
medecin conseil de la Mutuelle.

/

. Je déclare

avoir pris connaissance de la ciause‘,al
Fait a:..CQ.. L,(_i..,

Signature de l'adhérent{e)
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Comprimés sécables

1mg

Ui

2. Uoeehes .
A CONNAI!
ALPRAZ, co
Contre-indi
Si votre méd
intolérance au sucre, comaviez e avam
de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais ALPRAZ, comprimé

- sécable dans les cas suivants :

- allergie connue a cette classe de produits

ou & 'un des composants du médicament,
insuffisance respiratoire grave,

- syndrome d'apnée du sommeil (pauses

. respiratoires pendant le sommeil),

- insuffisance hépatique grave,

myasthénie (maladie caractérisée par
une tendance excessive 4 la fatigue
musculaire).

| En cas de doute, il est indispensable de

demander I'avis de votre médecin ou de

A votre pharmacien.

Dans cefte notice :

1. QU'EST-CE QUE ALPRAZ, comprimé
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
ALPRAZ, comprimé sécable ?

3. COMMENT PRENDRE ALPRAZ,
comprimé sécable 7

4. QUELS SONT LES EFFETS
INDESIRABLES EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER ALPRAZ,
comprimé sécable ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QU'EST-CE QUE ALPRAZ, comprimé
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique
ANXIOLYTIQUE

Ce médicament appartient a la classe
des benzodiazépines.

Indications thérapeutiques

Ce médicament est préconisé dans le
traitement de I'anxiété lorsque celle-ci
s'accompagne de troubles génants, ou
en prévention et/ou traitement des
manifestations liées a un sevrage
alcoolique.

Précautions d'emploi et Mises en garde

spéciales
Ce traitement médicamenteux ne peut a

lui seul résoudre les difficultés liées a une -

anxiété. Il convient de demander conseil
a4 votre médecin. |l vous indiquera les
conduites pouvant aider a la lutte contre
l'anxiété.

Mises en garde

Si une perte d'efficacité survient lors de
I'utilisation répétée du médicament,
n‘augmentez pas la dose.

Risque de DEPENDANCE : ce traitement
peut entrainer, surtout en cas d'utilisation
prolongée, un état de dépendance physigue
et psychique. Divers facteurs semblent
favoriser la survenue de la dépendance :
- durée du traitement,

- dose,

- antécédents d'autres dépendances
médicamenteuses ou non, y compris
alcoolique.

La dépendance peut survenir méme en
I'absence de ces facteurs favorisants.
Pour plus d'information, parlez-en a
votre médecin ou & votre pharmacien.
Arréter BRUTALEMENT ce traitement peut
provoquer |'apparition d'un phénoméne
de SEVRAGE. Celui-ci se caractérise par
I'apparition, en quelques heures ou en
quelques jours, de signes tels que anxiété
importante, insomnie, douleurs musculaires,

25130 -

mais on peut observ
agitation, une irritabilite

un engourdissement ¢
' sunes
{ lumiér:

,'B
‘ sdel'a
ifinies a

[ — (-
doses et l'espace:
représentent la meill
ce phénomeéne de sev
sera d'autant plus
traitement aura été pr
Malgré la décroissan:
doses, un phénoméne
gravité peut se produir
TRANSITOIRE des sy
qui avaient justifié la
traitement.

Des troubles de mén
altérations des fonctic
sont Susceptibles d'a
heures qui suivent la p
Chez certains sujets, ¢
provoquer des réactior
recherché : insomi
agitation, nervosité, et
tension, modification:
voire des comporteme
dangereux (agressivit
ou son entourage, air
du comportement
automatiques).

Si une ou plusieurs
surviennent, contacte
possible votre méd
Les benzodiazépines e
doivent étre utilisés a
le sujet agé, en rai
somnolence et/ou de rel
qui peuvent favoriser |
conséquences souver
population.

En raison de la prése
médicament ne doit p:
de galactosémie,
malabsorption du gluc
ou de déficit en |
métaboliques rares).
Précautions d'empls
La prise de ce médic
suivi médical renforce
diinsuffisance rénale, c
du foie, d'aicoolism
respiratoire.
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Motilium® 1. mg/ml
dompéridone
suspension buvable

votre pharmacien /Il

= Ce médicament vou. 8 /III

donnez pas 4 d'autres persor.. 11% ”’
meéme si les signes de leur maladie su.. G ’
= Si vous ressentez un quelconque effet indésu .. 949

4 votre médecin ou votre pharmacien. Ced s'applique ow.
tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette
notice. Voir rubrique 4.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que MOTILIUM 1 mg/ml, suspension buvable et dans
quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre
MOTILUM 1 mg/ml, suspension buvable 7

3. Comment prendre MOTILIUM 1 mg/mi, suspension buvable ?
4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver MOTILUM 1 mg/ml, suspension buvable ?
6. Contenu de I'emballage et autres informations

1. QU'EST-CE QUE MOTILIUM 1 mg/mi, suspension buvable ET
DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique : Stimulants de la motricité
intestinale - code ATC : AO3FAD3

Ce médicament est utilisé pour traiter les nausées (envie de
vomir) et les vomissements chez I'adulte et I'adolescent (agé de
plus de 12 ans et pesant plus de 35 kg)

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE MOTILIUM 1 mg/ml, suspension buvable ?

Ne prenez jJamais MOTILIUM 1 mg/ml, suspension buvable :
= si vous étes allergique 3 la dompéridone ou 3 I'un des autres
composants contenus dans ce médicament, mentionnes dans la
rubrique 6.

« si vous avez des saignements de I'estomac ou si vous avez
reégulierement des douleurs abdominales séveres ou des selles
noires persistantes ;

* si vous avez les intestins obstrués ou perfores ;

 si vous avez une tumeur de la glande pituitaire (prolactinome) ;
* s5i vous souffrez d'une maladie modérée ou sévere du foie ;

= si votre ECG (électrocardiogramme) montre un probiéme
cardiaque appelé “allongement de l'intervalle QT corrigé” ;

* 5| vOUS avez ou avez eu un probléme qui fait que votre coeur ne
peut pas pomper le sang dans |'ensemble de votre corps aussi
bien qu'il le devrait (affection appelée insuffisance cardiaque) ;

= 5i vOus avez un probléme qui entraine une diminution du taux
de potassium ou de magnésium ou une augmentation du taux
de potassium dans votre sang ;

« si vous prenez certains médicaments (voir « Autres

.u ~
Veuillez lire attentivem: .-’;'_-‘? Mgy, -t de prenare
ce médicament car elle & 5; SUsp g e,
e . . S
» 5i vous avez d'autres & 3 'P'v.' o Lk

. suspension buvable »).

meédecin avant de prendre MOTILIUM si
VOUS™
« souffrez de problémes au foie (défalllance des fonctions du fc
ou insuffisance hépatique! (voir rubrique « Ne prenez jamais
MOTILIUM 1 mg/mi, suspension buvable ») ;
= souffrez de problémes aux reins (défaillance des fonctions du
rein ou insuffisance rénale). Vious devez demander conseil 4 vot
medecin en cas de traitement prolongé car vous devrez
seut-étre prendre une dose plus faible ou prendre ce
médicament moins souvent et votre médecin pourra &tre amer
a vous examiner réguliérement. j
La dompeéridone peut &tre associée & un risque accru de trouble
du rythme cardiaque et d"arrét cardiaque, Ce risque peut étre
plus élevé chez les patients de plus de 60 ans ou chez ceux
prenant des doses superieures 8 30 mg par jour. Le risque est
également plus élevé lorsque la dompéridone est administrée |
avec certains médicaments. Prévenez votre medecin ou votre
pharmacien si vous prenez des médicaments pour traiter des
infections (infections fongiques ou bactériennes) et/ou si vou
avez des problémes au coeur ou le SIDA (voir rubrique « Autres
médicaments et MOTILUM 1 mg/m, suspension buvable »).
MOTILIUM doit étre utilisé 3 la dose efficace |a plus faible.
Pendant le traitement par MOTILIUM, contactez votre médeci
vous présentez des troubles du rythme cardiaque, tels que d
palpitations, des difficultés 4 respirer, une perte de consclence.,
Le traitement par MOTILUM devra alors étre arréte. !
Enfants et adolescents pesant moins de 35 kg
MOTILIUM né doit pas étre donné aux adolescents 3gés de n|us{
ans et pesant moins de 35 kg, ni aux enfants agés de moins de
12 ans car il n'est pas efficace pour ces tranches d'4ge
Autres médicaments et MOTILIUM 1 mg/ml, suspension
buvable
Ne prenez jamais MOTILUM si'vous prenez des medicaments
pour traiter les pathologies suivantes
» infections fongiques, par exemple la pentamidine ou les
antifongiques azolés, en particulier I'itraconazole, le kétoconazc
oral, le fluconazole, le posaconazole ou le voriconazole ;
« infections bactériennes, en particulier I'érythromycine, la
darithromycine, la télithromycine, la lévofioxacine, la
moxifloxacine, 1a spiramycine (ce sont des antibiotiques) ;
 problémes cardiaques ou une hypertension artérielle (par
exemple I'amiodarone, la dronédarone. l'ibutilide, la
disopyramide, le dofétilide, le satalol, I'hydroquinidine, la
quinidine) ; ;
» psychose (par exemple I'halopéridol, le pimozide, le sertindole
= dépression (par exemple le citalopram, I'escitalopram) ;
» troubles gastro-intestinaux (par exemple le cisapride, le
dolasetron, le prucalopride} ;
« allergie (par exemple la méquitazine, la mizolastine) ;
» paludisme (en particulier I'Halofantrine, la luméfantrine) ; |
* VIH/SIDA tels que le ritonavir ou le saquinavir (ce sont des :
inhibiteurs de protéase) ;
= hépatite C (par exemple le télaprévir) ; !
 cancer (par exempie le torémiféne, le vandétanib, la vincamin
Ne prenez pas MOTILIUM si vous prenez certains autres
médicaments (par exemple le bépridil, le diphémanil, la 1
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ALPRAZ0Smget1mg

Comprimés sécables

Dans cette notice :

1. QUEST-CE QUE ALPRAZ, comprimé
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
ALPRAZ, comprimé sécable ?

3, COMMENT PRENDRE ALPRAZ,
comprimé sécable ?

4. QUELS SONT LES EFFETS
INDESIRABLES EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER ALPRAZ,
comprimé sécable ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QU'EST-CE QUE ALPRAZ, comprimé
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique
ANXIOLYTIQUE

Ce médicament appartient a la classe
des benzodiazépines.

Indications thérapeutiques

Ce médicament est préconisé dans le
traitement de l'anxiété lorsque celle-ci
s'accompagne de troubles génants, ou
en prévention et/ou traitement des
manifestations liées & un sevrage
alcoolique.

il

2 @NELLES SONI 56 INFORMATIONS
A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE

ALPRAZ, comprimé sécable ?
Contre-indicatio=-
2P 1 202
PPV 3547

~anergle connue a cette classe de produits

. ou alundes composants du médicament,
. - insuffisance respiratoire grave,
. - syndrome d'apnée du sommeil (pauses

respiratoires pendant le sommeil),

- insuffisance hépatique grave,

- myasthénie (maladie caractérisée par
une tendance excessive a la fatigue
musculaire).

| En cas de doute, il est indispensable de
- demander ['avis de votre médecin ou de
d  votre pharmacien.

. Précautions d'emploi et Mises en garde

spéciales

Ce traitement médicamenteux ne peut a
|ui seul résoudre les difficultés lides a une
anxiété. Il convient de demander conseil
4 votre médecin. |l vous indiquera les
conduites pouvant aider a la lutte contre
l'anxiété.

Si une perte d'efficacité survient lors de
I'utilisation répétée du médicament,
n‘augmentez pas la dose. '
Risque de DEPENDANCE : ce traitement
peut entrainer, surtout en cas d'utilisation
prolongée, un état de dépendance physique
et psychique. Divers facteurs semblent
favoriser la survenue de la dépendance :
- durée du traitement,

- dose,

- antécédents d'autres dépendances
médicamenteuses ou non, y compris
alcoolique.

La dépendance peut survenir méme en
I'absence de ces facteurs favorisants.
Pour plus d'information, parlez-en a
votre médecin ou & votre pharmacien.
Arréter BRUTALEMENT ce traitement peut
provoquer I'apparition d'un phénoméne
de SEVRAGE. Celui-ci se caractérise par
I'apparition, en quelques heures ou en
quelques jours, de signes tels que anxiété
importante, insomnie, douleurs musculaires,

mais on prut obsel
agitation, v irritai
un engourissemn
des extrérités, e
au bruit, i la uni

phuginis o= |
1 [
\

2 s F
() lace
~mei|

ce phénoméne i@ se

sera dautant piy
traitement auraété
Malgré 1 décrissa
doses, 1 phénmer
gravité peut se prody
TRANSTOIREdes .
qui avaent justifie |
traiternent.

Des troubles de mé
altérations des fonct
sont sisceptibles d
heuresqui suvent |a |
Chez certains sujets,
pravoquer des réacti
rechefché : inson
agitation, nenosité, ¢
tension, modificatior
voire des comporterr
dangereux (agressiv
ou sof entourage, ai
du comportemer
automatiques).

Si une ou-plusieur
surviennent, contact
possible votre méc
Lesbenzodiazépines
doivent &tre utilisés
le sujet agé. en r:
somnolence eVou de re
qui peuvent favoriser
conséquences souve
population.

En raison de la prés
médicament ne doit f
de galactosémie,
malabsorption du glu
ou de déficit en
méiaboliques rares).

L4 prise de ce médi
suNi médical renforc
dinsuffisance rénale,
ou foie, d‘afcoulisrﬂ‘
réspiratoire, ‘
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Madopar®

Levodopa, benserazide

Composition

Principes actifs:Levodopa, benserazide (sous forme de chlorhydrate de
benserazide)

Excipients : Mannitol, hydrogénophospahte de calcium, cellulose
microcristalline, amidon de mats prégélatinisé, crospovidone, éthylcellulose,
oxyde de fer rouge (E172), silice colloidale, docusate de sodium, stéarate
de magnésium.

Forme galénique et quantité de principe actif par unité

Madopar contient une combinaison de Iévodopa et de bensérazide
(sous forme de chlorhydrate), un inhibiteur de la décarboxylase, dans le
rapport 4:1.

Madopar 200/50, boite de 100 comprimés quadrisécables
Comprimés (roses) i 200 mg de 1évodopa + 50 mg de bensérazide.

Indications/Possibilités d’emploi

Maladie de Parkinson

Madopar est indiqué pour le traitement du syndrome parkinsonien
sous toutes ses formes; exception: le syndrome parkinsonien d origine
médicamenteuse.

‘Posologie/Mode d’emploi /

Mode dadministration

Les comprimés de Madopar peuvent étre fragmentés & volonté pour étre
plus faciles & avaler.

La posologie et les intervalles entre les doses doivent étre établis avec soin
chez chaque patient, y compris chez les patients dgés.

Maladie de Parkinson
g Madopar doit étre pris si possible 30 minutes avant ou | heure aprés

les repas. Les effets indésirables affectant le tractus gastro-intestinal,
mm— principalement susceptibles de survenir aux stades précoces du traitement,
=== peuvent étre atténués par I'absorption simultanée de Madopar avec du
— liquide ou des aliments (par ex. de la pétisserie), ou par augmentation lente

de la posologie.

Posologie usuelle

Comme pour tout traitement par la lévodopa, il convient d'administrer de
faibles doses de Madopar pour c et de les augs ensuite
progressivement, la posologie étant adaptée a chaque cas et maintenue
aussi faible que possible au cours des différentes phases de la maladie.
Les instructions posologiques figurant ci-aprés sont done mentionnées

a titre indicatf.

Traitement initial

. - 1
» ' 10233238 MA SE

L’administration de Madopar ne doit pas étre interrompue brutalement, car
un arrét brutal du pmdul[ peut entrainer un état semblable au syndromn.
malin des nenrnlans~ aromeltre le pronostic vital
(hyper O s psychiques éventuelles,
W ). En présence de tels

augme Sld'l Mod Ben Abﬂ"”'h

sympu sillance médicale, le cas
échéan i zwm‘.m matique approprié doit étre
rapider W galement englober — aprés

évaluat PPNV rise du traitement par Madopar.

Pendan ‘n ‘“ nolence est susceptible

d appa.r ““““‘“‘ wissement soudain peut se
oduin Arvenir sans signes précurseurs

ou sans o -.umllll:, ou :.nmre sans que le patient soit conscient

de son :.ﬂdorrm.sscmt.nl soudain,

C’est pourquoi les patients doivent étre informés de ce risque. 11

convient de recommander aux patients de ne pas conduire de véhicule

ou commander de machines s’ils se sentent somnolents ou s'ils ont déja

souffert d’endormissement soudain. En cas d’apparition de somnolence

ou d’endormissement soudain, une réduction de la dose ou I'arrét du

traitement doivent étre envisagés (voir «Effet sur I"aptitude a la conduite

et I'utilisation de machines»),

Dépendance et abus médicamenteux

Syndrome de dysrégulation dopaminergique (SDD):

Le SDD est un trouble addictif résultant en une utilisation abusive du
produit, observé chez certains patients traités par Madopar ou d’autres
médicaments dopaminergiques. Avant |'initiation du traitement, les
patients et les soignants doivent étre avertis du risque potentiel de
développer un SDD (voir aussi «Effets indésirables»).

Remarques sur la surveillance L_u traitement
Pendant la phase initiale du traitement, des commles rapprochés de la
fonction hépatique, de la fonction rénale et de la formule sanguine sont
recommandés (au moins une fois par an par la suite).
Chez les patients avec antécédents d'infarctus du myocarde, de troubles
du rythme cardiaque ou de troubles de I'irrigation d’origine coronarienne,
des contrdles réguliers de I'appareil circulatoire et de I'ECG doivent étre
effectués. Les patients avec antécédents d'ulcére gastroduodénal et
ostéomalacie doivent égal faire I'objet d’une surveillance médicale
particuliére. Chez les patients avec glaucome a angle ouvert, des contriles
réguliers de la pression intra-oculaire sont indiqués.
Chez les diabétiques, il convient de controler frequemment les valeurs de
la glycémie et d’adapter la posologie des antidiabétiques en conséquence.

Meélanome malin -

Des études épidémiologiques ont montré que les patients atteints de la
maladie de Parkinson présentent un risque environ 2 i 6 fois plus élevé
de développer des mn]nnomcs que la populntmn générale. On ignore si ce
risque accru est lié a la mal de Parkinsor ou & d’autres
facteurs, comme la lévodopa utilisée pour 1ra|lur cette’maladie, Lors d'un
traitement par Madopar, il est par conséquent recommandé aux patients et
aux professionnels de la santé de contréler réguli¢rement la peau 4 la
recherche de modifications suspectes pouvant évoquer un mélanome. Les
examens réguliers de la peau doivent étre effectués par des professionnels
qualifiés (tels que des dermatologues).

Interactions pharmacocinétiques

L'administration concomitante de Madopar a libération non prolongée et
de trihexyphénidyl, un anticholinergique, réduit la vitesse — mais pas
I'ampleur — de I"absorption de la lévodopa. La prise concomitante de
trihexyphénidy| et de Madopar n’a toutefois aucune influence sur la
pharmacocinétique de la lévodopa,

L'administration simultanée d’antiacides et de Madopar réduit de 32 %
I'absorption de la évodopa.

Le sulfate de fer abaisse de 30-50 % la concentration sanguine maximale
(Couw) et 'AUC de la lévodopa. La modification de la pharmacocinétique




