RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS,ET BVITER LES REJETS

Conditions générales :

=  Le cadre réserve a l'adhérent doit étre dament renseigné.

= Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.

=  Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation

L] L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série

»  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre & la feuille de
s0ins.

Pharmacie :

= Lesvignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances,

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe

Radiologie et Biologie :

=  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin canseil de
la mutuelle.

Optique :

=  L'ordonnance du médecin prescripteur et |a facture de l'opticien sont a joindre & la feuille de soins.

Rééducation :

" L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
reeducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre & la feuille de soins

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement

=  La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

=  La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

Adresses Mails utiles
O Reéclamation : contact@mupras.com
O  Prise en charge . pec@mupras.com
O Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n°® 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

a caractére personnel

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellat eme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quart

Autorisation CNDP N°: A-A-215 /2019

(O Maladie
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Mutuelle de Prévoyance
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de Royal Air Maroc
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Cadre réservé a 'adhérent (e) -

:"645 ........................ Société : &w ,,,,, MMLQC,. .........

D Autre :

Matricule :.....

D Actif

Nom & Prénom :

Pensionné(e)

3 ENBL H..;.i ______________ Tuyuu, AR

Cadre réservé au Médecin L.

Cachet du médecin :

k s
Nom et prénom du malade : ..,...)..\,
Lien de parenté : O
Nature de la maladie : /*\ £

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confudenq&l. rtn-qmum pli confidentiel &

médecin conseil de la Mutuelle
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dhormones sexuelles, ce qui

entraine une baisse de lactivité
sexuelle associée a une série de
symptomes, dont les plus impor-
tants sont les bouffées de chaleur
et les sautes d'humeur.

Les bouffées de chaleur se
caractérisent par une montée
brusque de chaleur, une sensation
de brilure intense et diffuse au
niveau du cou, de visage, de
décolleté et de cuir chevelu. Elles
s’accompagnent parfois de
rougeurs et d’'une sueur abondante
peut perlée sur le visage et mouil-
lée le cuir chevelu.

Propriétes :

Ymea homme contribue grace
a Uextrait sec purifié de pollen
au maintien du bien-étre chez les
hommes ayant un hypogonadisme.

Ymea homme repose sur une
formule innovante qui associe
a la fois l'extrait sec purifié de
pollen, le magnésium marin et la
vitamine E pour permettre de
réduire Uensemble des
manifestations caractéristiques
de l’andropause :

bouffées de chaleur, baisse de la
libido, érections moins rigides et
moins fréquentes, sueurs

nocturnes, irritabilité, fatigue
passagére, sautes d 'humeur,

une augmefitation des graisses
ez la gitamine E contribue
“gatre le

1M1267

o

SETOLOMm
permettant une m
tion de sommeil, U’humeur, la
thermoregulation il agit aussi
comme un ISRS (Inhibiteur sélectif
de la recapture de la sérotonine) en
bloquant la recapture de sérotonine
par le neurone sérotoninergique
émetteur, cela se traduit par des
niveaux éleves de ce dernier dans
'espace synaptique et son action
prolongée sur le neurone sérotoni-
nergique recepteur.

Cette formule en gélules est plus sir et
plus efficace que les comprimeés :iln'y
a pas d'additifs ; en plus ces gélules
sont certifiées végétariennes,
sans-OGM, et Halal.

Forme et présentation :

Boite de 60 gélules.
Conseils d’utilisation :

2 gelules par jour le matin ou le soir,

Pour une efficacité maximale,
Ymea est a prendre pendant un
minimum de deux mois. La poursuite
de la cure permet d’obtenir une
continuité des effets.

Ingrédients :

Chaque gélule contient :
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entrame une baisse de lactivité
sexuelle associée a une série de
symptomes, dont les plus impor-
tants sont les bouffées de chaleur
et les sautes d'humeur.

Les bouffées de chaleur se
caractérisent par une montée
brusque de chaleur, une sensation
de brilure intense et diffuse au
niveau du cou, de visage, de
décolleté et de cuir chevelu. Elles
s’accompagnent parfois de
rougeurs et d’une sueur abondante
peut perlée sur le visage et mouil-
lée le cuir chevelu.

Propriétés :

Ymea homme contribue grace
a l'extrait sec purifié de pollen
au maintien du bien-étre chez les
hommes ayant un hypogonadisme.

Ymea homme repose sur une
formule innovante qui associe
ala fois Uextrait sec purifié de
pollen, le magnésium marin et la
vitamine E pour permettre de
réduire l'ensemble des
manifestations caractéristiques
de ['andropause :

bouffées de chaleur, baisse de la
libido, érections moins rigides et
moins fréquentes, sueurs
nocturnes, irritabilité, fatigue
passagére, sautes d ’humeur,
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serotonine (hormone du bonheur)
permettant une meilleure régula-
tion de sommeil, ["humeur, la
thermorégulation il agit aussi
comme un ISRS (Inhibiteur sélectif
de la recapture de la sérotonine) en
bloquant la recapture de sérotonine
par le neurone sérotoninergique
émetteur, cela se traduit par des
niveaux élevés de ce dernier dans
I'espace synaptique et son action
prolongée sur le neurone sérotoni-
nergique récepteur.

Cette formule en gélules est plus sir et
plus efficace que les comprimés : il n'y
a pas d'additifs ; en plus ces gélules
sont certifiées végétariennes,
sans-OGM, et Halal.

Forme et présentation :
Boite de 60 gélules.

Conseils d’utilisation :

2 gélules par jour le matin ou le soir.

Pour une efficacité maximale,
Ymea est a prendre pendant un
minimum de deux mois. La poursuite
de la cure permet d’obtenir une
continuité des effets.

Ingrédients :

Chaque gelule contient :



Librax® .

Pour le traitement des symptémes intestinaux et génito-urinaires dis a l'anxiété et a la
tension psychique. n

5 de chlordiaz: *3H-1,4-benzodiazépine-4-

oar dr:éé?ﬁ mg de OT 230 1 benzyloyloxyquinuclidinium
§ dragée contient 2‘] PP%S‘]E';OO%IHQ{}zs B

Propriétés :
Le chlordiazépoxidi

Composition : éd 2

it dans leur action sur les

troubles fonctionnel Fabriqué sous licence Meda les voies génito-urinaires.
Le chlordiazépoxide, par les laboratoires Steripharma tanxiolytique, tensiolytique
et myorelaxant. Son  Z. Lina N* 347 Sidi Maarouf - Casablanca ©NSION psychique influent
de maniére causale Amine TAHIRI, Pharmacien Responsable Pt

Le bromure de clidimurres... -, I élimine les spasmes de

la musculature lisse et inhibe I'activité SEETEIOIre: L-assuwau. ! des deux principes actifs
permet une action 4 la fois centrale et périphérique sur les symptémes que I'on observe
lors de troubles fonctionnels survenant au niveau intestinal et au niveau des voies génito-
urinaires. Dans de tels cas, elle entraine une stabilisation rapide des fonctions neuro-
végétatives.

Pharmacocinétique :

Aprés prise orale, le chlordiazépoxide est pratiquement entidrement absorbé et parvient
en majeure partie sous forme inchangée dans la circulation. La concentration plasmatique
maximale est atteinte en moyenne en l'espace de deux & quatre heures.
A I'état d'équilibre le volume de distribution du chlordiazépoxide est de 0,3-0,4 I/kg de
poids corporel. La liaison aux protéines plasmatiques atteint 93-97%. La substance
inchangée ainsi que le desméthylchlordiazépoxide, principal métabolite pharmacologiquement
actif, traversent rapidement les barriéres hemato-encéphaliques et placentaires; ils passent
également en petites quantités dans le lait maternel.

La demi-vie plasmatique du chlordiazépoxide est de 15 minutes environ pendant la phase
de distribution et de dix heures environ pendant |a nhase d'élimination. La clairance
plasmatique totale est de I'ordre de 0,3-0,5 ml/min/ky. Moins de 1% d'une dose orale est
retrouvé dans I'urine sous forme de chlordiazépoxide inchangé. La désalkylation et
I'nydroxylation hépatique du chlordiazépoxide donnent naissance aux métabolites suivants,
pharmacologiquement actifs : desméthylchlordiazépoxide, démoxépam, desméthyldiazepam.
Le démoxépam et e desméthyldiazépam sont éliminés sous forme de conjugués inactifs
de I'acide glucuronique. Lors d'administration répétée, I'état d'équilibre du chlordiazépoxide
inchange s'installe en I'espace de trois jours, tandis que les métabolites s'accumulent
beaucoup plus lentement.

Le bromure de clidinium est absorbé en majeure partie sous forme inchangée dans ['intestin
gréle, puis rapidement hydrolysé dans le foie en dérivé alcoolique comportant une amine
quaternaire. Ce dérivé est éliminé dans I'urine et est également retrouvé dans les féces
au cbté du bromure de clidinium inchangé. Une faible partie de la dose orale est soumise
sous forme inchangée & une circulation entéro-hépatique. L'élimination dans l'urine s'effectue
en deux phases, avec des demi-vies de respectivement 1% et 20 heures en moyenne.

Indications :
Manifestations de I'anxiété s'accompagnant de troubles fonctionnels digestifs & composante
spasmodique.

Posologie habituelle :
3-4 dragées par jour. Prendre le médicament de préférence une demi-heure avant les
repas avec du liquide.

Directives posologiques particuliéres :
Patients &gés et faibles : commencer par 1-2 dragées par jour, puis augmenter peu & peu
la posologie jusqu'a la dose optimale, efficace et tolérée.

Enfants : 1-2 dragées par jour, selon I'age et I'affection & traiter. Les dragées peuvent étre
avalées entiéres ou écrasées, avec du liquide.
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Le chlorg - . . | complétent dans leur action sur les
troubles Febrioué sode liconce Mady testinal et des voies génito-urinaires.
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Le bromt = 3 synthése. Il élimine les spasmes de
la musculature lisse et inhibe I'activité secréloire. t"association des deux principes actifs
permet une action a la fois centrale et périphérique sur les symptémes que I'on observe
lors de troubles fonctionnels survenant au niveau intestinal et au niveau des voies génito-
urinaires. Dans de tels cas, elle entraine une stabilisation rapide des fonctions neuro-
végétatives.

Pharmacocinétique :

Apreés prise orale, le chlordiazépoxide est pratiquement entiérement absorbé et parvient
en majeure partie sous forme inchangée dans la circulation. La concentration plasmatique
maximale est atteinte en moyenne en l'espace de deux a quatre heures.
A I'état d'équilibre le volume de distribution du chlordiazépoxide est de 0,3-0,4 I/kg de
poids corporel. La liaison aux protéines plasmatiques atteint 93-97%. La substance
inchangée ainsi que le desméthylchlordiazépoxide, principal métabolite pharmacologiquement
actif, traversent rapidement les barriéres hemato-encéphaliques et placentaires; ils passent
également en petites quantités dans le lait maternel.

La demi-vie plasmatique du chlordiazépoxide est de 15 minutes environ pendant la phase
de distribution et de dix heures environ pendant la phase d'élimination. La clairance
plasmatique totale est de 'ordre de 0,3-0,5 ml/min/kg. Moins de 1% d'une dose orale est
retrouvé dans I'urine sous forme de chlordiazépoxide inchangé. La désalkylation et
I'hydroxylation hépatique du chlordiazépoxide donnent naissance aux métabolites suivants,
pharmacologiquement actifs : desméthylchlordiazépoxide, démoxépam, desméthyldiazepam.
Le démoxépam et le desméthyldiazépam sont éliminés sous forme de conjugués inactifs
de l'acide glucuronique. Lors d'administration répétée, I'état d'équilibre du chlordiazépoxide
inchangé s'installe en I'espace de trois jours, tandis que les métabolites s'accumulent
beaucoup plus lentement.

Le bromure de clidinium est absorbé en majeure partie sous forme inchangée dans l'intestin
gréle, puis rapidement hydrolysé dans le foie en dérivé alcoolique comportant une amine
quaternaire. Ce dérivé est éliminé dans I'urine et est également retrouvé dans les féces
au coté du bromure de clidinium inchangé. Une faible partie de la dose orale est soumise
sous forme inchangée a une circulation entéro-hépatique. L'élimination dans l'urine s'effectue
en deux phases, avec des demi-vies de respectivement 112 et 20 heures en moyenne.

Indications :
Manifestations de I'anxiété s'accompagnant de troubles fonctionnels digestifs 8 composante
spasmodique.

Posologie habituelle :
3-4 dragées par jour. Prendre le médicament de préférence une demi-heure avant les
repas avec du liquide.

Directives posologiques particuliéres :
Patients ages el faibles : commencer par 1-2 dragées par jour, puis augmenter peu a peu
la posologie jusqu'a la dose optimale, efficace et tolérée.

Enfants : 1-2 dragées par jour, selon I'agre et l'affection & traiter. Les dragées peuvent étre

avalées entiéres ou écrasées, avec du liquide.
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LABORATOIRE BOUZOUBAA

d'analyses médicales et scientifiques
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RESIDENCE TARFAYA : 11, BD ZERKTOUNI - CASA - Tél. :05.22.27.19.20 / 05.22.26.57.43
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Casablanca le lundi 5 juin 2023 Monsieur BENBIHI TJANI

FACTUREN"I LA I

Analyses :

PSA total

B| 300| Total : B300

Prélévements :

Sang | Pe] 15]

TOTAL DOSSIER 422,00 DH

Arrétée la présente facture a la somme de :

Quatre Cent Vingt Deux Dirhams
Abderrahim BOUZOUBAA &'9)9"{“'.‘.9 <
Pharmacien Biologiste It
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R.C.: 195994 - C.N.S.S. : 1207291 - LF. : 42000050 - Patente : 36300170 - ICE : 001553918000012 dubll joledleley olliadall e
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Casablanca le : 05/06/23

Monsieur BENBIHI TIJANI
Du : 05/06/23
Professeur EL MEHDI MEZIANE
Page : 1
MARQUEURS
Dosage du P.S.A. Total : <0,01  ng/ml iuig%f
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