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Conditions générdes :

Le cadre résené a [3dhérent doit &tre dament renseigné.

« Le cadrerésené aumédecin doit tre renseigne par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie

« Lavalidit: de le feuilll de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.

« Lentente préslable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tousies actes effectués en série.

= Encas daccent.iné déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 4 la feuille de
s0ins.

Pharmacie : P
= Les vignettes des meédicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.

™ Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
HadiDIDgiE et BiU‘DgiE H
La facture ainsi quune copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
| ]
jointes a l'ordonnance meédicale pour toute demande de remboursement.
= Un pk confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandeé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique : \
- L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins
Rééducation :
e Lentente préalable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
- Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre & la feuille de soins.
Dentaire :
« En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuile de soins est
obligataire avant le début de traitement.
s La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
s La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
» La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignee par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mOols.

Adresses Mails utiles

O  Réclamation

O  Prise en charge

0  Adhésion et changement de statut

: contact@mupras.com
pec@mupras.com
adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 0908 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
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Information Importante, a lire attentivement |

systrgl® - _ ) “minique et an.llallergiguo
Compos Syst@ale:C__ 20 dragées

s FPY 14DHOD  EXP 0872027
Caféine LOT 1Dise 1

-

- e e
*) = équiv . AZ4 mg de chlorhydrate dé chiorphénoxamine 1 cuillerée 3 c§é confient env. 12
mg de Systral.

Propriétés : Le Systral est caractérisé par une action puissante de long¥e durée et est bien
tolére.

Indications : Dermatoses accompagnées de prurit (p.ex. urticaires, eczéma ) ¢ affections
générales (p.ex. diabéte, varicelles ), piglres d'insectes, exanthéme sérique, oedéme de
Quincke, rhume des foins, gastrites et entéro-colites allergiques.

Mode d'emploi et posologie : Sauf avis contraire du médecin

- Systral-C dragées:
Adultes : +2 2 dragées 2 4 3 fois par jour
Enfants : jusqua2ans: 1/4, 2a5ans: 1/3,5a 10 ans : 1/2 de la dose adulte.

- Systral sirop :
Jusqu'a 2 ans "2 & 3 fois par jour 1/2 & 1 cuillerée ; 2 a 5 ans : 2 & 3 fois par jour 1 & 11
cuillerée ; au-dessus de 5 ans : 2 4 3 fois par jour 1 a 2 cuillerées.
Agiter avant I'emploi !

Effets secondaires : chez certains sujets particuliérement sensibles, Systral peut provoquer
fatigue, vertige, dysergies et sécheresse de la bouche. *
Contre- Indications n'existent pas pour 'emploi approprié

Remarque :

L'attention est appelée notamment chez les conducteurs de”véhicules et les utilisateurs de
machines, sur les risques de somnolence attachés 4 I'emploi de ce médicament. Il est conseulle
de s'abstenir de boissons alcoolisées .

Pour un traitement externe nous disposons de Systral créme.

Présentations : Systral-C dragées Boitesde 20 _
Systral sirop Flacons de 60 mi
Médicaments & conserver avec précaution | A ne pas mettre
A portée des enfants |

Laboratoires LAPROPHAN S.A. 21, Rue des Oudaya - Casablanca
Fabriqué au Maroc sous licence des laboratoires MEDA
030602F08209P 110311



Stilnox® 1a mg

Eg gmuox MG B
w P.P.V :56DH6D e
e prendre ce
LT
118080"861465

f de la relire.
+ S vous avez grautres quesuons; TIETOgez votre médedin ou
votre pharmacien.
« Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le
donnez pas a d'autres personnes. 1l powrrait leur tre nocif,
méme si les signes de leur maladie sont identiques aux votres
« §j vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en &
votre médecin ou votre pharmacien. Ceci sapplique aussi a tout
effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice
Voir rubrique 4

1. QU'EST-CE QUE STILNOX 10 mg, Comprimé pelliculé sécable
ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILEE ?

Classe pharmacojhérapeutique : hypnotiques et sédatifs-code ATC :
NOSCFO2

Ce médicament est apparenté au benzodiazépines.

Ce médicament est indiqué chezl'adulte dans le traitement de
courte durée de I'insomnie.

Chez l'enfant et I'adolescent de moins de 18 ans, étant donné
I'absence de données, [utilisation de ce médicament n'est pas
recommandée.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE STILNOX 10mg, comprimé pelliculé sécable 7

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains
sucres, contactez-le avant deprendre ce médicament.

Ne prenez jamais STILNOX 10mg, comprimé pelliculé sécable :
« Si vous &tes allergique  lasubstance active, 4 la classe de produits
apparentés aux benzodiazépines ou a 'un des autres composants
contenus dans ce médicament, meationnés dans la rubrique 6.

» Si vous avez une insuffisince respiratoire grave.

« Si vous avez une maladie grave du foie (insuffisance hépatique
grave).

« Si vous souffrez d'un syndrome d'apnée du sommeil (trouble
caractérisé par des arrétsde la respiration pendant le sommeil)

+ Si vous soufirez de myasthénie (maladie des muscles).

« Sur une période prolongée. Le traitement doit &tre aussi court que
possible car le risque de dépendance augmente avec la durée du
traitement

* Si vous avez déja préenté des épisodes de samnambulisme ou
tout autre comportement inhabituel en dormant (comme conduire,
manger, passer un appel téléphonique ou avoir des relations
sexuelles, etc.] sans &re complétement éveilléfe) aprés avoir pris
STILNOX 10 mg, comprimé pelliculé sécable ou d‘autres
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Précautions particuliéres
- Si la douleur persiste plus de 5 jours ou la fiévre plus de 3 jours, ou en cas d'efficacité insuffisante survenue
toéﬂnauh'ﬂ signe, :ﬂeetm continuer e tratement sans I'avis de votre médecin, ; mide da
- En raison d'un légérement stimulant, il est préférable de ne pas prendre la vitamine C joumée

: : 4 en fin de
- Consommeé 2 fortes doses, lacide ascorbique paut interérer avec les tests biologiques suiv:ms j?iosages
créatinine et du glucose sanguins et urinaires. ' il

Précautions

- Avant de débuter un traitement par ce médicament, vérifier que vous nesRivz et i conten
du paracétamol pous éviter un risque de surdosage. ! R oL
- Prévenez votre méacin en cas de maladie du foie ou des reins, ou d'abus d'alcool.

“Encas ui'?.;?m d?aﬂnm (mal gmﬁon) de désh e P mmhmm'

= n Inutri ou ydratation, PARANT/ 1 i

oot e uisé avec précaton AL 1000 compriend dlivascant
- Saccharose : 150 mg par comprimé effervescent, en tenir comple chez les patients diabéti

Ca médicament est décorseiliée chez les patiens présentant e i bt 18 b
ton du glucose et du galactose ou dun défick en sucrasevisomahase (maladies héréditaires rares) —
- Ce médicament contient environ 263,73 mg de sodium par comprimé effervescent. A '

patients controlant leur apport alimentaire en sodium. g ok % randme enoompm chee e
- En cas de doute, ne pas hésiter & demander l'avis de votre médecin

o INTERACTIONS ' ou de votre pharmacien

Interactions avec d'autres médicaments

Prise ou utilisation d'autres médicaments :

Signalez que vaus ou votre enfant prenez ce médicament si votre médecin vous t, i

i Tkt wriqus disw 09000 prescrit, & vous ou & lul, un dosage
Afin d'éviter uéventuelles interactions entre plusieurs médicaments il faut signale

traitement en curs & votre médecin ou & volre pharmacien e e o e

jons avec les ot les
Sansobjel.  _
Interactions avec les produits de phytothérapie ou thérapies alternatives
Sans objel.

10- UTILISATION EN CAS DE GROSSESSE ET D'ALLAITEMENT

i i : i
Ic.rt:l lparam@, dans les conditions normales d'utilisation, peut &tre utilisé pendant la grossesse ainsi quien cas
D'UNE FAGON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA GROSSESSE OU DE L'ALLAITEMENT DE

i TOUJOURS
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT D'UTILISE
11 SPORTIFS R UN MEDICAMENT
Sans objet. - . & .
12- LES EFFETS POSSIBLES DU TRAITEMENT SUR LA CAPACITE A CONDUI
UTILISER CERTAINES MACHINES e R

Sans objet.

13- SYMPTOMES EL CONGEUPIIE R:IITENIR EN ngx DE SURDOSAGE

Si vous avez pris plus ALC 1 , comprimé effervescent 4 .

sul ou diintoxication accidentelle, prévenir en urgan‘;: un médecin R ——
14 CONmAd‘!;ENIR 5: %:sngn‘}“nwc OOEGWE OU DE PLUSIEURS DOSES

Si vous pren 1000®, comprimé effervescent : ne

compenser la dose que vous avez oublié de prendre ’ PRI 0 i ome ouble ot
15- RISQUE DE SYNDROME DE SEVRAGE

Sans objet.

_16- CONDITIONS DE PRESCRIPTION ET DE DELIVRANCE

Pas de tableau

17- PRECAUTIONS PARTICULIERES DE CONSERVATION

Tube & conserver bien fermé & I'abri de la chaleur et de umidité dans I'emballage d'onigine

18- Ne pas utiliser aprés la date de péremption mentionnée sur la boite.

19- Terfir hors de la portée des enfants.

DATE D'EMISSION DE LA NOTICE

La demniére date 4 laquelle cette notice a ét& approuvée es! le 01 Septembre 2015

Laboratoires de Produits Pharmaceutiques d'Afrique du Nord
LAPROPHAN S.A. 21 .Rueuesomw-énaqsabla:cac

230707F568500P231115



~ PARANTALC 1000°

PARANTAL C 1000° 'Emol, acide ascorbique

de 10
W :V'l_iﬂf de prendre ce médicament.
P P‘F{ 1 :9212025 ;t.;!rgémandaz plus dinformations & votre métecin ou & votre
E())(T 2N035 3 E Ne le donnez jamais & quelqu'un daidre, MAME 8 cas de

r remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette
.
¥

Paracétamol....,

Acide ascorbique.
Excipients : Acide ta, A Benzoale de sodium, Cyclamate de sodjum, Saccharine sodique,
Saccharose, Riboflavin, gomme de tere, Ardme orange AME 2001, Ardme naturel polvaromas

kola 5401, Eau purifiée, Ethanol 4 96%.

Saccharose, Sodium -
3- CLASSE PHARMACOTHERAPEUTIQUE OU TYPE D'ACTIVITE
Analgésique (calme la douleur) - Antipyrétique (fait baisser la fiévre)
4- INDICATIONS THERAPEUTIQUES
Toutes les manifestations douloureuses et/ou fébriles, et particuliérement :
Les états grippaux avec céphalées, courbatures, hyperthermie, asthénie. &
- Rhino-pharyngites.
Régles douloureuses.
- Douleurs dentaires. _
5- POSOLOGIE-
Ce médicament est réservé & 'adulte ef enfant & partir de 15 ans : 1 comprimé & renouveler en cas de besoin une
deuxiéme fois/jour en respectant un intervalle minimum de 4 heures
Les comprimés sont & dissoudre dans % verre d'eau.
6- CONTRE-INDICATIONS
Ce médicament ge doif pas étre utilisé dans les cas suivanis
- Maladie grave du fole.
- Allergie connue au paracétamol ou aux autres constituants
- Lithiase urinaire quand la dose d'acide ascorbique doit dépasser 1 g/24 h
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN
7- EFFETS INDESIRABLES -
Comme tous les médicaments, PARANTAL C 1000® est susceptible d'avoir des effels indésirables :
« dans certains cas rares, il est possible que survienne une éruption ou une rougeur cutanée ou une réaction allergique
pouvant se manifester par un brusque gonflement du visage et du cou ou par un malaise brutal avec chute de la
pression artérielle. Il faut immédiatement arréter le traitement, avertir votre médecin et ne plus jamais reprendre de
médicaments contenant du paracétamol; I
+ exceptionnellement, des modifications biologiques nécessitant un contrble du bilan sanguin ont pu étre observées :
trouble du fonctionnement du foie, taux anormalement bas de certains éléments du sang (plaquettes) pouvant se
traduire par des saignements de nez ou des gencives. Dans ce cas, consultez un médecin;
« des doses élevées de vitamine C (supérieures 1 g) favorisent chez certains sujets 'apparition de calculs rénaux et
peuvent accroftre hémolyse (destruction des globules rouges) chez les sujets déficients en GEPD
Si vous remarquez des effets indésirables non mentionnés dans cetle notice, veuillez en informer votre médecin ou
votre pharmacien,
8- MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS PARTICULIERES D'EMPLOI
Prendre des précautions particuliéres avec PARANTAL C 10002, comprimé effervescent :

Mises en garde .

En cas de surdosage ou de prise par emeur dune dose trop élevée, consultez immédiatement votre médecin.

Ce médicament contient du paracétamol et de la vitamine C. D'autres médicaments en contiennent. Ne les associez
pas, afin de ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée.
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LOPERIUM

Lopéramide
PRESENTATION
LOPERIUM : gélule blg PPy 2
PFR 01;%¢6 -
COMPOSITION L0 MO9 s
h L
Lopéramide (DCI) II””I”“III
Chlorhydrate 1 |
INDICATIONS

C'est un antidiarrhéique qui agit en ralentissant le transit intestinal et en rédwsant
les sécrétions intestinales.
|l est utilisé dans le traitement symptomatique des diarrhées.

CONTRE-INDICATIONS &
Ce médicament ne doit pas étre utilisé dans les cas suivants :

- crise aigué de rectocolite hémorragique,

- enfant de moins de 8 ans.

ATTENTIQN

Des précautions sont nécessaires en cas d'insuffisance hépatique.

Ce médicament n'est pas adapté au traitement des diarrhées dues & certains
antibiotiques.

Une diarrhée qui s'accompagne de torpeur, de soif, de fiévre ou de sang dans les
selles nécessite rapidement un avis médical. Le traitement doit étre arrélé deés que
les selles recommencent a étre formées. L'usage trop ptolongé du médicament
expose a un risque de constipation important,

Si vous devez conduire, ou utiliser une machine dangereuse, assurez-vous
préalablement que ce médicament n'altére pas votre vigilance

GROSSESSE ET ALLAITEMENT

Les études actuellement disponibles n'ont pas mis en évidence de probléme
particulier lors de |'utilisation ponctuelle de ce médicament chez la femme enceinte.
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