RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE ROWR
ACTIVER LES REMBMRSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

®  Lecadre réservé a l'adhérent doit étre ddment renseigné.

= Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation,

» L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicmle, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

»  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est & joindre a la feuille de
sains.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments daivent étre abligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

»  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

= |'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

= |'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

_ réeducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre & la feuille de soins.

Dentaire :

=  En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-apres soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.
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Adresses Mails utiles

O Réclamation : contact@mupras.com

o

Prise en charge : pec@mupras.com

0 Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

a caractere personnel.
MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellsh - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Guartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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Errais mina

AFS 2o xS
Vartex 160 : 1 cp le matin

£3,% x1

Zyrtec : 1 cp le soir

4 mois

94. RUE AL ARAAR ( ENTRE RONDPOINT MERSULTAN ET ALPHA 55 ] - GASABLANCA
TEL:05.22.48.37.91ET 05.22.48.63.58

LUNDI A VENDREDI SUR RDV UNIQUEMENT : DE SH30 / 12H30 ET DE 15H30 4 18H30
URGENCES : CLINIQUE FRANCEVILLE
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g VARTEX" 40 mg,'BO‘ mg et 760 mg,
+ Valsarte

- 160
:I‘ﬁ;lmtb,ﬂ& L_’\:

»
1. QU'EST-CE QUE VARTEX, comprimés pelliculés sécables ET DANS QUELSCA @
Le valsartan appartient 4 la famille des amtagonistes de I'angiotensine Il qui aident & cor . —
présente dans I'organisme, qui stimule la contraction des vaisseaux sanguins, ce qul
bloquant I'effet de I'angiotensine II. Ceci entraine un relachement des vaisseaux sangu

Indi thé "

Ce médicament peut étre utilisé pour trois affections différentes:

- pour traiter I'hypertension artérielle :

Comprimé dosé a 40 mg : chez les enfants et les adolescents dgés de 6 4 18 ans.
Comprimés dosés 4 80 mg et 160 mg : chez les patients adultes et chez les enfants et les adolescents agés de 6 & 18 ans.

L'hypertension artérielle augmente I'effort fourni par le ceeur et les artéres. En 'absence de traitement, I'hypertension peut endommager les vaisseaux sanguins du

cerveau, du cceur et des reins et peut entrainer un accident vasculaire cérébral, une insuffisance cardiaque ou une insuffisance rénale. L'hypertension artérielle

augmente le risque de crise cardiaque. Le fait d'abaisser votre pression artérielle jusqu'a un niveau normal permet de diminuere risque d'apparition de ces pathologies.

- pour le traitement de patients adultes ayant récemment subi une crise cardiaque (infarctus du myocarde). « Récemment » signifie ici entre 12 heures et 10 jours.

- pour traiter les patients adultes atteints d'insuffisance cardiaque symptomatique. Le valsartan est utilisé quand les inhibiteurs de l'enzyme de conversion
(IEC) (une autre famille de médicaments pour traiter I'nsuffisance cardiaque) ne peuvent pas étre utilisés. |l peut également étre utilisé en plus des IEC lorsque
les bétabloquants (un autre médicament pour l'insuffisance cardiaque) ne peuvent pas étre utilisés.

L'insuffisance cardiaque comporte les symptomes suivants: souffie court et gonflement des pieds et des jambes par accumulation de liquide. Elle survient lorsque le
muscle cardiaque ne parvient pas a pomper suffisamment de sang pour fournir la quantité de sang nécessaire a l'organisme.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE VARTEX, comprimés pelliculés sécables?

Ne prenez jamais VARTEX, comprimés pelliculés sécables :

- si vous étes allergique (hypersensible) au valsartan ou & I'un des autres composants contenus dans VARTEX, comprimés pelliculés sécables listés a la fin de

cette notice.

- si vous avez une maladie grave du foie,

- si vous étes enceinte de plus de 3 mois (il est également préférable d'éviter de prendre VARTEX, comprimés pelliculés sécables en début de grossesse - voir
: )

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne pas prendre VARTEX, comprimés pelliculés sécables si I'une de ces situations s'applique a vous.

Faites attention avec VARTEX, comprimés pelliculés sécables :

- si vous avez une maladie du foie,

- si vous avez une grave maladie rénale ou si vous étes dialysé,

- si vous souffrez d'un rétrécissement des artéres du rein,

- si vous avez récemment subi une transplantation rénale (vous avez regu un nouveau rein),

- si vous étes traité aprés avoir subi une crise cardiaque ou pour une insuffisance cardiaque. Votre médecin pourrait, dans ce cas, vérifier votre fonction rénale,
- si vous avez une grave maladie cardiaque en dehors d'une insuffisance cardiaque ou d'une crise cardiaque,

- si vous avez déja présenté un gonflement, essentiellement du visage et de la gorge en prenant d'autres meédicaments (dont les IEC). Si vous présentez ces
symptdmes, arrétez votre traitement par VARTEX et contactez immédiatement votre meédecin. Vous ne devrez plus jamais prendre de VARTEX. Voir également 2
la rubrique 4, « Quels sont les effets indésirables éventuels ? »,

- si vous prenez des médicaments qui augmentent la quantité de potassium dans le sang, y compris les suppléments potassiques ou des sels de potassium, des
médicaments épargneurs du potassium ou encore de I'héparine. Il peut étre nécessaire de vérifier réguliérement la quantité de potassium dans votre sang,

- si vous étes Agé de moins de 18 ans et si vous prenez VARTEX, comprimés pelliculés sécables en association avec d'autres médicaments qui inhibent le systéme
aldostérone rénine angiotensine (médicaments diminuant la pression artérielle), votre médecin pourrait vérifier réguliérement votre fonction rénale et la quantité de
potassium dans votre sang,

- si vous souffrez d'hyperaldostéronisme. Il 'agit dune maladie dans laquelle les glandes surrénales fabriquent une quantité trop importante d'hormone aldostérone.
L'utilisation de VARTEX, comprimés pelliculés sécables est déconseillée si vous étes dans ce cas,

- si vous avez perdu une grande quantité de liquide (déshydratation) & la suite d'une diarrhée, de vomissements ou de la prise de fortes doses de diurétiques (qui
servent a éliminer I'eau en excés dans votre organisme).

- Vous devez informer votre médecin si vous pensez étre (ou susceptible de devenir) enceinte. VARTEX, comprimés pelliculés sécables est déconseillé en début

)1, X3IDA
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L'utilisation de VARTEX, comprimés pelliculés sécables est déconseillée si vous étes dans ce cas,
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- Vous devez informer votre médecin si vous pensez étre (ou susceptible de devenir) enceinte. VARTEX, comprimés pelliculés sécables est déconseillé en début
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- si vous avez perdu une grande quantité de liquide (déshydratation) & la suite d'une diarrhée, de vomissements ou de la prise de fortes doses de diurétiques (qui
servent a éliminer I'eau en excés dans votre organisme).

- Vous devez informer votre médecin si vous pensez étre (ou susceptible de devenir) enceinte. VARTEX, comprimés pelliculés sécables est déconseillé en début

)1, X3IDA

0 00081t}

@t 1anoyjed tewiidu

2
b

LOT 222924 1
EXP 09 2025
PPY 175.20 DH




g VARTEX" 40 mg,'BO‘ mg et 760 mg,
+ Valsarte

- 160
:I‘ﬁ;lmtb,ﬂ& L_’\:

»
1. QU'EST-CE QUE VARTEX, comprimés pelliculés sécables ET DANS QUELSCA @
Le valsartan appartient 4 la famille des amtagonistes de I'angiotensine Il qui aident & cor . —
présente dans I'organisme, qui stimule la contraction des vaisseaux sanguins, ce qul
bloquant I'effet de I'angiotensine II. Ceci entraine un relachement des vaisseaux sangu

Indi thé "

Ce médicament peut étre utilisé pour trois affections différentes:

- pour traiter I'hypertension artérielle :

Comprimé dosé a 40 mg : chez les enfants et les adolescents dgés de 6 4 18 ans.
Comprimés dosés 4 80 mg et 160 mg : chez les patients adultes et chez les enfants et les adolescents agés de 6 & 18 ans.

L'hypertension artérielle augmente I'effort fourni par le ceeur et les artéres. En 'absence de traitement, I'hypertension peut endommager les vaisseaux sanguins du

cerveau, du cceur et des reins et peut entrainer un accident vasculaire cérébral, une insuffisance cardiaque ou une insuffisance rénale. L'hypertension artérielle

augmente le risque de crise cardiaque. Le fait d'abaisser votre pression artérielle jusqu'a un niveau normal permet de diminuere risque d'apparition de ces pathologies.

- pour le traitement de patients adultes ayant récemment subi une crise cardiaque (infarctus du myocarde). « Récemment » signifie ici entre 12 heures et 10 jours.

- pour traiter les patients adultes atteints d'insuffisance cardiaque symptomatique. Le valsartan est utilisé quand les inhibiteurs de l'enzyme de conversion
(IEC) (une autre famille de médicaments pour traiter I'nsuffisance cardiaque) ne peuvent pas étre utilisés. |l peut également étre utilisé en plus des IEC lorsque
les bétabloquants (un autre médicament pour l'insuffisance cardiaque) ne peuvent pas étre utilisés.

L'insuffisance cardiaque comporte les symptomes suivants: souffie court et gonflement des pieds et des jambes par accumulation de liquide. Elle survient lorsque le
muscle cardiaque ne parvient pas a pomper suffisamment de sang pour fournir la quantité de sang nécessaire a l'organisme.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE VARTEX, comprimés pelliculés sécables?

Ne prenez jamais VARTEX, comprimés pelliculés sécables :

- si vous étes allergique (hypersensible) au valsartan ou & I'un des autres composants contenus dans VARTEX, comprimés pelliculés sécables listés a la fin de

cette notice.

- si vous avez une maladie grave du foie,

- si vous étes enceinte de plus de 3 mois (il est également préférable d'éviter de prendre VARTEX, comprimés pelliculés sécables en début de grossesse - voir
: )

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne pas prendre VARTEX, comprimés pelliculés sécables si I'une de ces situations s'applique a vous.

Faites attention avec VARTEX, comprimés pelliculés sécables :

- si vous avez une maladie du foie,

- si vous avez une grave maladie rénale ou si vous étes dialysé,

- si vous souffrez d'un rétrécissement des artéres du rein,

- si vous avez récemment subi une transplantation rénale (vous avez regu un nouveau rein),

- si vous étes traité aprés avoir subi une crise cardiaque ou pour une insuffisance cardiaque. Votre médecin pourrait, dans ce cas, vérifier votre fonction rénale,
- si vous avez une grave maladie cardiaque en dehors d'une insuffisance cardiaque ou d'une crise cardiaque,

- si vous avez déja présenté un gonflement, essentiellement du visage et de la gorge en prenant d'autres meédicaments (dont les IEC). Si vous présentez ces
symptdmes, arrétez votre traitement par VARTEX et contactez immédiatement votre meédecin. Vous ne devrez plus jamais prendre de VARTEX. Voir également 2
la rubrique 4, « Quels sont les effets indésirables éventuels ? »,

- si vous prenez des médicaments qui augmentent la quantité de potassium dans le sang, y compris les suppléments potassiques ou des sels de potassium, des
médicaments épargneurs du potassium ou encore de I'héparine. Il peut étre nécessaire de vérifier réguliérement la quantité de potassium dans votre sang,

- si vous étes Agé de moins de 18 ans et si vous prenez VARTEX, comprimés pelliculés sécables en association avec d'autres médicaments qui inhibent le systéme
aldostérone rénine angiotensine (médicaments diminuant la pression artérielle), votre médecin pourrait vérifier réguliérement votre fonction rénale et la quantité de
potassium dans votre sang,

- si vous souffrez d'hyperaldostéronisme. Il 'agit dune maladie dans laquelle les glandes surrénales fabriquent une quantité trop importante d'hormone aldostérone.
L'utilisation de VARTEX, comprimés pelliculés sécables est déconseillée si vous étes dans ce cas,

- si vous avez perdu une grande quantité de liquide (déshydratation) & la suite d'une diarrhée, de vomissements ou de la prise de fortes doses de diurétiques (qui
servent a éliminer I'eau en excés dans votre organisme).

- Vous devez informer votre médecin si vous pensez étre (ou susceptible de devenir) enceinte. VARTEX, comprimés pelliculés sécables est déconseillé en début

)1, X3IDA

0 00081t}

@t 1anoyjed tewiidu

2
b

LOT 222924 1
EXP 09 2025
PPY 175.20 DH




RT3 g v o111
: * ZYRTEC® 1 mg/ml, solution buvable er
Dichlorhydrate de cétirizine

[}
Veuillez lire attentivement rintégralité Wette ndtice avant de prendre ce médicament. gl 3 "
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. - i ) N /
- Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus dinformations & votre Médecin OU & ¥uws presiemems: —

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne leuonnazjan‘eisaquelm\mdm.m mmsdesyr!\pt&mxjemquas.wlapoqmlm &tre nocif
- Si I'un des effels indésirables devient grave ou Si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou a votre

pharmacien.

Dans cette notice ;

1. QUEST-CE QUE ZYRTEC ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ZYRTEC?
3. COMMENT PRENDRE ZYRTEC ?

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS 7

5. COMMENT CONSERVER ZYRTEC ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

(LA

1. QU'EST-CE QUE ZYRTEC ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Le dichlorhydrate de cétirizine est la substance active de ZYRTEC.
ZYRTEC est un médicament antihistaminique utilisé dans le traitement de l'allergie

ZYRTEC solution buvable en gouttes et Zyrtec solution buvable en flacon sont indiqués chez ladulte et lenfant a partir de 2 ans :
ZYRTEC comprimé est indiqué chez I'adulte et l'enfant & partir de 6 ans :

- Pour le traitement des symptémes nasaux et oculaires de la rhinite allergique saisonniére ou perannuelle.
- Pour le traitement des symptémes de ['urticaire.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ZYRTEC ?

Ne prenez jamais ZYRTEC

- Si vous avez une maladie grave des reins (insuffisance rénale sévére avec une clairance de la créatinine inférieure a 10 mi/min).

- Si vous étes allergique au dichlorhydrate de cétirizine ou a I'un des autres composants contenus dans ce médicament (voir rubrique 6 INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES), & I'hydroxyzine ou aux dérivés de la pipérazine (substances actives apparentées contenues dans d'autres médicaments).

Faites attention avec ZYRTEC

Si vous avez une insuffisance rénale, demandez conseil & votre médecin ; si nécessaire, vous devrez prendre une dose inférieure. La posologie adaptée sera
déterminée par votre médecin.

Si vous étes épileptique ou si vous présentez des risques de convulsions, demandez conseil & votre médecin.

Il n'a pas été observé d'interaction spécifique entre la cétirizine utiisée aux doses recommandées et lalcool (jusqu'a la concentration sanguine d'alcool de 0,5 pour
mille (g/1) correspondant & un verre de vin).

Toutefois. aucune donnée n'est disponible lors de Ia prise de doses plus importantes de cétirizine et d'alcool. Par conséquent, comme avec tout autre antihistamninique,
il est recommandé d'éviter la prise d'alcool avec ZYRTEC.

Si vous devez subir des tests pour le diagnostic de I'allergie (test cutané par exemple), il convient d'améter de prendre ce médicament au moins 3 jours avant leur
réalisation car il peut en modifier les résultats. Demandez & votre médecin ce qu'il convient de faire avant la réalisation des tests pour le diagnostic de l'allergie.

Prise d'autres médicaments
Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez pris récemment ou pourriez prendre tout autre médicament.

Aliments et boissons
L'absorption de la cétirizine contenue dans ZYRTEC n'est pas modifiée par la prise concomitante d aliments.

Grossesse et allaitement
Si vous encem‘nteouquevousaliantaz,sivouspensezétremcgmgwdmenwsaguumgtms&sse.mndezomseﬂévuﬁemédednwévm
£ b o - Call n

avant de nrendre ce



RT3 g v o111
: * ZYRTEC® 1 mg/ml, solution buvable er
Dichlorhydrate de cétirizine

[}
Veuillez lire attentivement rintégralité Wette ndtice avant de prendre ce médicament. gl 3 "
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. - i ) N /
- Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus dinformations & votre Médecin OU & ¥uws presiemems: —

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne leuonnazjan‘eisaquelm\mdm.m mmsdesyr!\pt&mxjemquas.wlapoqmlm &tre nocif
- Si I'un des effels indésirables devient grave ou Si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou a votre

pharmacien.

Dans cette notice ;

1. QUEST-CE QUE ZYRTEC ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ZYRTEC?
3. COMMENT PRENDRE ZYRTEC ?

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS 7

5. COMMENT CONSERVER ZYRTEC ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

(LA

1. QU'EST-CE QUE ZYRTEC ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Le dichlorhydrate de cétirizine est la substance active de ZYRTEC.
ZYRTEC est un médicament antihistaminique utilisé dans le traitement de l'allergie

ZYRTEC solution buvable en gouttes et Zyrtec solution buvable en flacon sont indiqués chez ladulte et lenfant a partir de 2 ans :
ZYRTEC comprimé est indiqué chez I'adulte et l'enfant & partir de 6 ans :

- Pour le traitement des symptémes nasaux et oculaires de la rhinite allergique saisonniére ou perannuelle.
- Pour le traitement des symptémes de ['urticaire.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ZYRTEC ?

Ne prenez jamais ZYRTEC

- Si vous avez une maladie grave des reins (insuffisance rénale sévére avec une clairance de la créatinine inférieure a 10 mi/min).

- Si vous étes allergique au dichlorhydrate de cétirizine ou a I'un des autres composants contenus dans ce médicament (voir rubrique 6 INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES), & I'hydroxyzine ou aux dérivés de la pipérazine (substances actives apparentées contenues dans d'autres médicaments).

Faites attention avec ZYRTEC

Si vous avez une insuffisance rénale, demandez conseil & votre médecin ; si nécessaire, vous devrez prendre une dose inférieure. La posologie adaptée sera
déterminée par votre médecin.

Si vous étes épileptique ou si vous présentez des risques de convulsions, demandez conseil & votre médecin.

Il n'a pas été observé d'interaction spécifique entre la cétirizine utiisée aux doses recommandées et lalcool (jusqu'a la concentration sanguine d'alcool de 0,5 pour
mille (g/1) correspondant & un verre de vin).

Toutefois. aucune donnée n'est disponible lors de Ia prise de doses plus importantes de cétirizine et d'alcool. Par conséquent, comme avec tout autre antihistamninique,
il est recommandé d'éviter la prise d'alcool avec ZYRTEC.

Si vous devez subir des tests pour le diagnostic de I'allergie (test cutané par exemple), il convient d'améter de prendre ce médicament au moins 3 jours avant leur
réalisation car il peut en modifier les résultats. Demandez & votre médecin ce qu'il convient de faire avant la réalisation des tests pour le diagnostic de l'allergie.

Prise d'autres médicaments
Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez pris récemment ou pourriez prendre tout autre médicament.

Aliments et boissons
L'absorption de la cétirizine contenue dans ZYRTEC n'est pas modifiée par la prise concomitante d aliments.

Grossesse et allaitement
Si vous encem‘nteouquevousaliantaz,sivouspensezétremcgmgwdmenwsaguumgtms&sse.mndezomseﬂévuﬁemédednwévm
£ b o - Call n

avant de nrendre ce



RT3 g v o111
: * ZYRTEC® 1 mg/ml, solution buvable er
Dichlorhydrate de cétirizine

[}
Veuillez lire attentivement rintégralité Wette ndtice avant de prendre ce médicament. gl 3 "
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. - i ) N /
- Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus dinformations & votre Médecin OU & ¥uws presiemems: —

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne leuonnazjan‘eisaquelm\mdm.m mmsdesyr!\pt&mxjemquas.wlapoqmlm &tre nocif
- Si I'un des effels indésirables devient grave ou Si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou a votre

pharmacien.

Dans cette notice ;

1. QUEST-CE QUE ZYRTEC ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ZYRTEC?
3. COMMENT PRENDRE ZYRTEC ?

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS 7

5. COMMENT CONSERVER ZYRTEC ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

(LA

1. QU'EST-CE QUE ZYRTEC ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Le dichlorhydrate de cétirizine est la substance active de ZYRTEC.
ZYRTEC est un médicament antihistaminique utilisé dans le traitement de l'allergie

ZYRTEC solution buvable en gouttes et Zyrtec solution buvable en flacon sont indiqués chez ladulte et lenfant a partir de 2 ans :
ZYRTEC comprimé est indiqué chez I'adulte et l'enfant & partir de 6 ans :

- Pour le traitement des symptémes nasaux et oculaires de la rhinite allergique saisonniére ou perannuelle.
- Pour le traitement des symptémes de ['urticaire.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ZYRTEC ?

Ne prenez jamais ZYRTEC

- Si vous avez une maladie grave des reins (insuffisance rénale sévére avec une clairance de la créatinine inférieure a 10 mi/min).

- Si vous étes allergique au dichlorhydrate de cétirizine ou a I'un des autres composants contenus dans ce médicament (voir rubrique 6 INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES), & I'hydroxyzine ou aux dérivés de la pipérazine (substances actives apparentées contenues dans d'autres médicaments).

Faites attention avec ZYRTEC

Si vous avez une insuffisance rénale, demandez conseil & votre médecin ; si nécessaire, vous devrez prendre une dose inférieure. La posologie adaptée sera
déterminée par votre médecin.

Si vous étes épileptique ou si vous présentez des risques de convulsions, demandez conseil & votre médecin.

Il n'a pas été observé d'interaction spécifique entre la cétirizine utiisée aux doses recommandées et lalcool (jusqu'a la concentration sanguine d'alcool de 0,5 pour
mille (g/1) correspondant & un verre de vin).

Toutefois. aucune donnée n'est disponible lors de Ia prise de doses plus importantes de cétirizine et d'alcool. Par conséquent, comme avec tout autre antihistamninique,
il est recommandé d'éviter la prise d'alcool avec ZYRTEC.

Si vous devez subir des tests pour le diagnostic de I'allergie (test cutané par exemple), il convient d'améter de prendre ce médicament au moins 3 jours avant leur
réalisation car il peut en modifier les résultats. Demandez & votre médecin ce qu'il convient de faire avant la réalisation des tests pour le diagnostic de l'allergie.

Prise d'autres médicaments
Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez pris récemment ou pourriez prendre tout autre médicament.

Aliments et boissons
L'absorption de la cétirizine contenue dans ZYRTEC n'est pas modifiée par la prise concomitante d aliments.

Grossesse et allaitement
Si vous encem‘nteouquevousaliantaz,sivouspensezétremcgmgwdmenwsaguumgtms&sse.mndezomseﬂévuﬁemédednwévm
£ b o - Call n

avant de nrendre ce



RT3 g v o111
: * ZYRTEC® 1 mg/ml, solution buvable er
Dichlorhydrate de cétirizine

[}
Veuillez lire attentivement rintégralité Wette ndtice avant de prendre ce médicament. gl 3 "
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. - i ) N /
- Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus dinformations & votre Médecin OU & ¥uws presiemems: —

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne leuonnazjan‘eisaquelm\mdm.m mmsdesyr!\pt&mxjemquas.wlapoqmlm &tre nocif
- Si I'un des effels indésirables devient grave ou Si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou a votre

pharmacien.

Dans cette notice ;

1. QUEST-CE QUE ZYRTEC ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ZYRTEC?
3. COMMENT PRENDRE ZYRTEC ?

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS 7

5. COMMENT CONSERVER ZYRTEC ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

(LA

1. QU'EST-CE QUE ZYRTEC ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Le dichlorhydrate de cétirizine est la substance active de ZYRTEC.
ZYRTEC est un médicament antihistaminique utilisé dans le traitement de l'allergie

ZYRTEC solution buvable en gouttes et Zyrtec solution buvable en flacon sont indiqués chez ladulte et lenfant a partir de 2 ans :
ZYRTEC comprimé est indiqué chez I'adulte et l'enfant & partir de 6 ans :

- Pour le traitement des symptémes nasaux et oculaires de la rhinite allergique saisonniére ou perannuelle.
- Pour le traitement des symptémes de ['urticaire.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ZYRTEC ?

Ne prenez jamais ZYRTEC

- Si vous avez une maladie grave des reins (insuffisance rénale sévére avec une clairance de la créatinine inférieure a 10 mi/min).

- Si vous étes allergique au dichlorhydrate de cétirizine ou a I'un des autres composants contenus dans ce médicament (voir rubrique 6 INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES), & I'hydroxyzine ou aux dérivés de la pipérazine (substances actives apparentées contenues dans d'autres médicaments).

Faites attention avec ZYRTEC

Si vous avez une insuffisance rénale, demandez conseil & votre médecin ; si nécessaire, vous devrez prendre une dose inférieure. La posologie adaptée sera
déterminée par votre médecin.

Si vous étes épileptique ou si vous présentez des risques de convulsions, demandez conseil & votre médecin.

Il n'a pas été observé d'interaction spécifique entre la cétirizine utiisée aux doses recommandées et lalcool (jusqu'a la concentration sanguine d'alcool de 0,5 pour
mille (g/1) correspondant & un verre de vin).

Toutefois. aucune donnée n'est disponible lors de Ia prise de doses plus importantes de cétirizine et d'alcool. Par conséquent, comme avec tout autre antihistamninique,
il est recommandé d'éviter la prise d'alcool avec ZYRTEC.

Si vous devez subir des tests pour le diagnostic de I'allergie (test cutané par exemple), il convient d'améter de prendre ce médicament au moins 3 jours avant leur
réalisation car il peut en modifier les résultats. Demandez & votre médecin ce qu'il convient de faire avant la réalisation des tests pour le diagnostic de l'allergie.

Prise d'autres médicaments
Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez pris récemment ou pourriez prendre tout autre médicament.

Aliments et boissons
L'absorption de la cétirizine contenue dans ZYRTEC n'est pas modifiée par la prise concomitante d aliments.

Grossesse et allaitement
Si vous encem‘nteouquevousaliantaz,sivouspensezétremcgmgwdmenwsaguumgtms&sse.mndezomseﬂévuﬁemédednwévm
£ b o - Call n

avant de nrendre ce



RT3 g v o111
: * ZYRTEC® 1 mg/ml, solution buvable er
Dichlorhydrate de cétirizine

[}
Veuillez lire attentivement rintégralité Wette ndtice avant de prendre ce médicament. gl 3 "
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. - i ) N /
- Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus dinformations & votre Médecin OU & ¥uws presiemems: —

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne leuonnazjan‘eisaquelm\mdm.m mmsdesyr!\pt&mxjemquas.wlapoqmlm &tre nocif
- Si I'un des effels indésirables devient grave ou Si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou a votre

pharmacien.

Dans cette notice ;

1. QUEST-CE QUE ZYRTEC ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ZYRTEC?
3. COMMENT PRENDRE ZYRTEC ?

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS 7

5. COMMENT CONSERVER ZYRTEC ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

(LA

1. QU'EST-CE QUE ZYRTEC ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Le dichlorhydrate de cétirizine est la substance active de ZYRTEC.
ZYRTEC est un médicament antihistaminique utilisé dans le traitement de l'allergie

ZYRTEC solution buvable en gouttes et Zyrtec solution buvable en flacon sont indiqués chez ladulte et lenfant a partir de 2 ans :
ZYRTEC comprimé est indiqué chez I'adulte et l'enfant & partir de 6 ans :

- Pour le traitement des symptémes nasaux et oculaires de la rhinite allergique saisonniére ou perannuelle.
- Pour le traitement des symptémes de ['urticaire.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ZYRTEC ?

Ne prenez jamais ZYRTEC

- Si vous avez une maladie grave des reins (insuffisance rénale sévére avec une clairance de la créatinine inférieure a 10 mi/min).

- Si vous étes allergique au dichlorhydrate de cétirizine ou a I'un des autres composants contenus dans ce médicament (voir rubrique 6 INFORMATIONS
SUPPLEMENTAIRES), & I'hydroxyzine ou aux dérivés de la pipérazine (substances actives apparentées contenues dans d'autres médicaments).

Faites attention avec ZYRTEC

Si vous avez une insuffisance rénale, demandez conseil & votre médecin ; si nécessaire, vous devrez prendre une dose inférieure. La posologie adaptée sera
déterminée par votre médecin.

Si vous étes épileptique ou si vous présentez des risques de convulsions, demandez conseil & votre médecin.

Il n'a pas été observé d'interaction spécifique entre la cétirizine utiisée aux doses recommandées et lalcool (jusqu'a la concentration sanguine d'alcool de 0,5 pour
mille (g/1) correspondant & un verre de vin).

Toutefois. aucune donnée n'est disponible lors de Ia prise de doses plus importantes de cétirizine et d'alcool. Par conséquent, comme avec tout autre antihistamninique,
il est recommandé d'éviter la prise d'alcool avec ZYRTEC.

Si vous devez subir des tests pour le diagnostic de I'allergie (test cutané par exemple), il convient d'améter de prendre ce médicament au moins 3 jours avant leur
réalisation car il peut en modifier les résultats. Demandez & votre médecin ce qu'il convient de faire avant la réalisation des tests pour le diagnostic de l'allergie.

Prise d'autres médicaments
Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez pris récemment ou pourriez prendre tout autre médicament.

Aliments et boissons
L'absorption de la cétirizine contenue dans ZYRTEC n'est pas modifiée par la prise concomitante d aliments.

Grossesse et allaitement
Si vous encem‘nteouquevousaliantaz,sivouspensezétremcgmgwdmenwsaguumgtms&sse.mndezomseﬂévuﬁemédednwévm
£ b o - Call n

avant de nrendre ce



RT3 g v o111
: * ZYRTEC® 1 mg/ml, solution buvable er
Dichlorhydrate de cétirizine

[}
Veuillez lire attentivement rintégralité Wette ndtice avant de prendre ce médicament. gl 3 "
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. - i ) N /
- Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus dinformations & votre Médecin OU & ¥uws presiemems: —

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne leuonnazjan‘eisaquelm\mdm.m mmsdesyr!\pt&mxjemquas.wlapoqmlm &tre nocif
- Si I'un des effels indésirables devient grave ou Si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou a votre
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Dans cette notice ;

1. QUEST-CE QUE ZYRTEC ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ZYRTEC?
3. COMMENT PRENDRE ZYRTEC ?

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS 7

5. COMMENT CONSERVER ZYRTEC ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

(LA
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- Pour le traitement des symptémes de ['urticaire.
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