RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditidns générales :
= Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné.
s Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
= Lavalidité de la feuille de soins est limitée 4 3 mois &8 compter de la premiére consultation.
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
=  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de
soins.
Pharmacie :
=  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi gu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance meédicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
Rééducation :
= |'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
= Pour le remboursement, |a facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre 2 la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement. b
= La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= La radio-apres soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
= |a declaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mois.

Adresses Mails utiles

O Réclamation : contact@mupras.com
O Prise en charge : pec@mupras.com
(o]

Adheésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

a caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horlog
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG] - Fax : 05 22 22 78 1B - www.mupras.com
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Déclaration de Maladie
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) Maladie () Dentaire () Optique () Autres

Cadre réservé a l'adhérent [e) = —
Matricule :.............. NSOt SOCIEHE : vvorrneen. KA. O R A erponson
() Actif (1) Pensionné(e) OAutre: ... dccﬁu&i{ .........................................
Nom & Prénom :........... HARI.D. & .. Q’S"M. .................................. TS
Dateida NAISSENES v nnumsassamrmnnssaniaion o S e S B B N e PO SRl
Adresse rJ’OJ""f ..... 5‘:‘34",]_’{( AAAAAA g‘) QL\ .............. VRARDCA i D

CoSec ’ o

........................................... /0/
Tal. : V{ér/]/]}%l/3/) .......... Total des frais engagés :.......... é')],.g‘o ........................... Dhs

Cadre réservé au Médecin ~

Cachet du médecin :

Date de consultation /l) ...... ’é\é/‘/:?r& ............. % (/ ) (~
Nom et prénom du malade :.......... NAKHL,F&OQ" ............. XAl QjeC?; ...............
() Luirméme () Enfant

] W Conjoint
QJ\A/QQ_VEJ/( ........ C ......... O G =Y (VT

Nature de la maladie :......... {L

Lien de parenté :

Affection longue durée ou chronique :((] ALD((] ALC  Pathologie : .....ocooceeeeeieeeieeeiee e,
En cas d'accident préciser les causes et CIFCDNSLANCES : ..ca iiniiiissiisiisesissssi sidsatsnsuivis sisaisassse

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel a I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données pergonnelles. - .
Faita:..... C . te: A8 /20 /. T3 .
Signature de I'adhérent[e] :........... 07 creeeeeieiiiaec,

-
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2.7 [RINOMICINE |

Rinomicine® boiie de 10 sachets

=
I -
11800009076

a 6
Chiorphénamine
Phénylephrine chlorhydrate..
Salicylamide.
Paracétamol.
Caféine.
Vitamine C....

Excipients g:;m : }auns -

PROPRIETES : .
prmmderacnﬂtﬂdemptimmu:mpos.am.‘ ‘
-ELu:sChlorphénam maléate, antihistaminique H1, agit par inhibition de la sécrétion

-La pﬁénylephréne chlorhydrate, gpha-sy_mpqhioomimélique, contribue a la
décongestion et & la libération des voies respiratoires. . ‘

- Le paracétamol et le salicylamide agissent en synergie en tant qu'antalgique et
“Tmﬂ.'f agit comme stimulant général et aterve Fefet sédatf e la somnolence
dla . . ‘
"ﬁ; vitamine wmm anti-oxydant, aide  la défense de 'organisme et contribue

avec la caféine & un état de bien-étre du patient.

INDICATIONS : )
Rinomicine® est indiqué dans le traitement symptomatique des :

Elats grippaux : rhume, congesfion nasale, catarhe nasal et élernuement.

Etats fébriles : fiévre, courbatures, refrodissement, douleurs modérées ou élevées

(telles que maux de téte).

ges M:armnhrg:seonmrdnués chez I'enfant de moins de 15 ans et en cas
notamment : :

- D'hypertension artérielle sévére ou mal équilibrée | :

- D'antécédents d'accident vasculaire cérébral ou de facteurs de risque susceptibles
de favoriser la survenue ¢'AVC, en raison de I'activité sympathomimétique alpha du
vasconstricteur ;

- D'insuffisance coronarienne sévére ;

- D'antécédents de convulsions ;

- D'hypersensibilité & f'un des composants ;

- D'adénome de la prostate ;

- De glaucome ; :

- D'insuffisance hépatocellulaire ;

Dl il

- E&m dhémorragies digestives iées 4 1a prise de lacide acétylsalicylique
eYou un anti-inflammatoire non stéroidien ;

- Au troisiéme trimestre de la grossesse |

- D'asthme.

ENCAS DE DOUTE NE PAS HESITER ADEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMACIEN.

EFFETS SECONDAIRES :

Peu fréquent : sensation légére de sécheresse de la bouche.

Rarement : éruptions culanées, troubles hématologiques.

SIGNALER A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN TOUT EFFET NON
SOUHAITE ET GENANT QUI NE SERAIT PAS MENTIONNE DANS CETTE NOTICE.

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D'EMPLOI :

Réservé uniquement & l'adulte.

Pour éviter un risque de surdosage, vérifier [ absence du paracétamol et du salicylamide
dans la composition d'autres médicaments.

Chez l'adulte de plus de 50 Kg : la dose totale de paracétamol ne doit pas excéder
4 par jour

En cas dulcére gastroduodénal, dhémorragie digestive, de traitement anticoagulant
associé, de traitement prolongé ou 4 forte dose, d'asthme, de diabéte, dinsuffisance
rénale, une surveilance médicale réguliére est nécessaire.

Pendant la durée de traitement I'absorption d'alcool est déconseillée.

Ce médicament contient du saccharose, son utilisation est déconseillée chez les
patients présentant une intolérance au fructose, un syndrome de malabsorption du
glucose et du galactose ou un déficit en sucrase isomaltase.

Tenir compte dans la ration journaliére de la teneur en saccharose (8 g par sachet),
Il 'est inutile et potentiellement dangereux d'associer entre eux deux médicaments
contenant des vasoconstructeurs.

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER ADEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMACIEN.

GROSSESSE ET ALLAITEMENT :

Rinomicine® est déconseillé chez la femme enceinte et allaitante. Toutefois en cas
de nécessité, son administration pendant la grossesse et 'allaitement sera possible
sous surveillance du médecin traitant ou du pharmacien.

D'UNE FACON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA GROSSESSE OU
DE L'ALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN
QU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT D'UTILISER UN MEDICAMENT.

POSOLOGIE ET MODE D'EMPLOI :
Voie orale.

Réservé uniquement a l'adulte.
Débuter le traitement par un sachet toutes les 6 heures puis continuer par 1 sachet
toutes les 8 heures. Sans dépasser 3 sachets par jour.

Diluer le contenu d'un sachet dans un verre d'eau, bien mélanger et boire
immédiatement.

La posologie maximale joumaliére ne doit pas étre dépassée.
DUREE DU TRAITEMENT

La durée maximale de traitement ne doit pas excéder 5 jours.

CONSERVATION :

Aconserver & une température inférieure & 25°C et & 'abri de 'humidité.
Ne pas dépasser la date de péremption figurant sur le conditionnement extérieur.
Ne pas laisser 4 la poriée des enfants.

,,,,,,, Lab ires Ph PHARMA 5
21, Rue des Asphodéles - Casablanca
Suptne

A20482 Fleximaot
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Crise hémoridaire : la dose recommandée est de 6 comprimés par jour pendant
4 jours, puis 4 comprigés par jour pendant les 3 jours suivants au moment des
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votre médecin ou volre

Consultez immédiatement pharmacien.

Les données concernant le surdosage avec Daflon son! limitées mals les sympld-
mﬁsrwuﬁmnﬂhﬂa nausée, douleur abdominale, prurit et rash.

Si p comprimé pelliculé

Fraction m— e
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ment car elle conti¢ I.l.
Vous devez toujours!
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= Sl vous ressentez un quelconque effet indésirable, pariez en 4 votre méde-
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amélioration ou Sl vous vous sentez moins bien.
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QUELS CAS EST-IL UTILISE 7

Classe pharmacothérapeutique : VASCULOPROTECTEURS/MEDICAMENTS AGIS-
SANT SUR LES CAPILLAIRES/BIORLAVONOIDES-code ATC : COSCAS3: systéme
cadmﬁe

Ce médi Je tonus des veines) et un vascu-

dre DAFLON 500 mg,
Sans objet
a:;:uammmm mg, comprimé pelliculé
melﬂm

INDESIRABLES EVENTUELS ?
Comme fous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésira-
Uas.nnslsmstmm systématiquement chez tout le monde.

La fréquerce des Mmmmwmm
utisant le systéme suivant

nasmmm de 1 utisateur sur 10)

fréquent (affects 1 mmu

fréquence inconnue (es données disponibles ne permettent pas d'estimer la
fréquence)

Iis peyvent inclure :

* Fréquent - diarhée, dyspepsie, nausée, vomissement.

* Peu fréquent : colfte.

* Rare - sensations vertigineuses, céphalées, malaise, rash, prurit, urticaire.

= Fréquence inconnue : mmmmmmmm
res, des iévres. Exceptionnefiement, cedéme de

Sl vous ressentez un queicongue , pariez-en A votre médecin ou

effet indésirable,
voire pharmacien. msmmamm indésirable qui ne serail pas
mentionné dans cette notice. memmm
usammmum
En signalant les effets indésirables, vous contribuez & fournir davantage d'informa-
MWbmmm
5. COMMENT CONSERVER

Crise hémoroidaie
Si les troubles hémaroidaires ne cédent pas en 15 jours, il est indispensable de
consuiter votre médecin.

Troubles de ia circulation veineuse
Ca raitement a foute: son efficact iorsqul est associé & une bone
* Eviter 'exposition au solell, la chaleur, la stafion debout

poids.

* La marche & pied et éventueliement le port de bas adaptés favorisent ka cir-
culation sanguine.

Adressaz-vous & voire médecin ou pharmacien avant de prendre Daflon 500 mg,

deve
I'excés de

pourriez prendre fout autre

DAFLON 500 MG, PELLICULE AVEC DES ALIMENTS ET
Sans obj

H&HW

Si vous #tes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez &tre enceinte ou plani-
fiez une grossesse, demandez consedl & votre médecin ou pharmacien avant de
prendre ce médicament.

Grossesse 2 <
Par mesure de précaution, il est préférable ' éviter 'utiisation de DAFLON pendant
la grossesse.

Allaitement

En l'absence de données sur le passage du médicament dans le lait matemel,
I'altaitement est déconseilié pendant [a durée de traitement.

Conduite de utilisation de

Sans abjet

%ﬂmm*ﬂm

3. COMMENT PRENDRE DAFLON 500 MG, COMPRIME PELLICULE ?

Veillez & toujours prendre ce médicament en suvant exactement les indications de
votre médecin ou pharmacien. Vénfiez auprés de votre médecin ou pharmacien

en cas de doute.
Insuffisance veineuse ; La dose recommandée est de 2 comprimés par jour: soit 1
mumanﬂdlwrnmébwwmmrs

magnésium, talc.
Pei:dqp mmmﬂ?l). , lauryisulfate de sodium, macrogol
7_  ouyde de fer jaune (E172), axyde de fer rouge (E172), stéarate

LEMBALLAGE EXTERIEUR 7
WHMdeﬂmmmmwm
La demiére date a laquelle cette notice a été approuvée est : janvier 2019
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Buvez 1,54 2 L d'ea par jour, consommez des aliments a forte teneur en fibres
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Codoliprane’

PARACETAMOL ET CODEINE comprimé sécable

.22DH20

IDENTIFICATION DU MEDIC PPV

COMPOSITION pER:04/28 e

Paracétamol. ... mg
Phosphate de codeine hémlhydrmé LOT -Ll6 04 - . 20,00 mg
(Quantité correspondant A codeine 15,62 mg

Excipients ; gélatine, acide stéarique, amidon de pomme de terre, povidone, pour un comprimé.

FORME PHARMACEUTIQUE
Comprimé sécable - boite de 16.

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE

ANTALGIQUE CENTRAL ET PERIPHERIQUE (N.Systéme nerveux central)

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT

Traitement chez l'adulte des douleurs d'intensité modérée & intense, qui ne sont pas soulagées par
l'aspirine ou le paracétamol utilisé seul.

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :
- allergie connue au paracétamol ou & la codeine

- maladie grave du foie,

- chez I'asthmatique,

- en cas d'insuffisance respiratoire,

- allaitement.

Ce médicament NE DOIT GENERALEMENT PAS ETRE UTILISE, sauf avis contraire de votre
médecin avec des médicaments contenant de la buprénorphine, de la nalbuphine ou de la cine.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L' AVIS DE VOTRE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMACIEN,

MISES EN GARDE SPECIALES

En cas de maladie chronique (au long cours) des bronches ou des poumons s'accompagnant
d'expectoration, en cas de maladie du foie ou d'insuffisance rénale ainsi que chez les sujets dgés, un
avis médical est indispensable. Ne pas utiliser ce médicament de fagon prolongée en raison du risque
de dépendance.

PRECAUTION D'EMPLOI

La prise de boissons alcoolisées durant le traitement est déconseillée.

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS

AFIN D'EVITER DEVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS,
Notamment avec la buprénorphine, la nalbuphine ou la pentazocine, IL FAUT SIGNALER
SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A
VOTRE PHARMACIEN.

Ce médicament contient du paracétamol et de la codeine. D'autres médicaments en contiennent.
Ne les associez pas afin de ne pas dépasser les doses maximales conseillées (cf. posologie).
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l'aspirine ou le paracétamol utilisé seul.

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :
- allergie connue au paracétamol ou & la codeine

- maladie grave du foie,

- chez I'asthmatique,

- en cas d'insuffisance respiratoire,

- allaitement.

Ce médicament NE DOIT GENERALEMENT PAS ETRE UTILISE, sauf avis contraire de votre
médecin avec des médicaments contenant de la buprénorphine, de la nalbuphine ou de la cine.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L' AVIS DE VOTRE MEDECIN
OU DE VOTRE PHARMACIEN,

MISES EN GARDE SPECIALES

En cas de maladie chronique (au long cours) des bronches ou des poumons s'accompagnant
d'expectoration, en cas de maladie du foie ou d'insuffisance rénale ainsi que chez les sujets dgés, un
avis médical est indispensable. Ne pas utiliser ce médicament de fagon prolongée en raison du risque
de dépendance.

PRECAUTION D'EMPLOI

La prise de boissons alcoolisées durant le traitement est déconseillée.

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS

AFIN D'EVITER DEVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS,
Notamment avec la buprénorphine, la nalbuphine ou la pentazocine, IL FAUT SIGNALER
SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A
VOTRE PHARMACIEN.

Ce médicament contient du paracétamol et de la codeine. D'autres médicaments en contiennent.
Ne les associez pas afin de ne pas dépasser les doses maximales conseillées (cf. posologie).
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Classe pharmaco-thérapeutique
GLUCOCORTICOIDE - USAGE SYSTEMIQUE
(H : Hormones non sexuelles)

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT

Ce médicament est un corticoide.

Il est indiqué dans certaines maladies, ou il est utilisé pour son effet
anti-inflammatoire,

ATTENTION !

Dans quel cas ne pas utiliser ce médicament

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :

- la plupart des infections,

- certaines maladies virales en évolution (hépatites virajes, herpes,
varicelle, zona),

- certains troubles mentaux non traités,

- vaccination par des vaccins vivants,

- antécédent d'allergie a I'un des constituants.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER LAVIS DE VOTRE

MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

Mises en garde spéciales

Ce médicament doit étre pris sous stricte surveillance médicale,

AVANT LE TRAITEMENT :

Prévenir votre médecin en cas de vaccination récente, en s d'ulcere diges-

tif, de maladies du c6lon, d'intervention chirurgicale récente au niveau de

l'intestin, de diabéte, d’hypertension artérielle, d'infection (notamment

sanofl Taventis




