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que pour tous les actes effectués en série.

= En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de
s0ins.

Pharmacie :

=  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie :

Cadre réservé au Médgcin

= La facture ainsi gqu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

N - ﬁ . Cm , Cachet du médecin :

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle.

Optique :

= |'ordonnance du medecin prescripteur et la facture de 'opticien sont & joindre a la feuille de soins.
Rééducation :

= L'entente prealable renseignée par le medecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
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obligatoire avant le début de traitement.

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

= La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement

L] La radic-apres soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC : Ja@estg sur Ihgnneur I'exactitude des rt.ansglgnements_ portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.
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Signature de I'adhérent{e] : ...

= La declaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mais.

Adresses Mails utiles
O  Réclamation : contact@mupras.com

=]

Prise en charge : pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 08-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

a caractére personnel

|
MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge

Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com |
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URISPAS
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Gardez cette notice, vous pourriez
avoir besoin de vous y référer a nouveau.

DENOMINATION
URISPAS ®

COMPOSITION QUALITATIVE ET
QUANTITATIVE

Flavoxate chlorhydrate (DCI)....200 mg
Excipients...q.s.p un comprimé pelliculé

FORME PHARMACEUTIQUE
Comprimé pelliculé, Boite de 30.

CLASSE PHARMACO-THERAPEU-
TIQUE
Antispasmodique urinaire.

DANS QUELS CAS UTILISER CE
MEDICAMENT

Vessie imritable (incontinence d’'urgence,
dysurie, ténesme vésical, douleurs
suprapubiennes, pollakiurie et nycturie)
dans le cas de :

- cystite, urétrite, urétrocystite, trigonite
et prostatite,

- hyperplasie bénigne de la prostate,
- lithotripsie extracorporelie,

- cathétérisme ou cystoscopie,

- intervention chirurgicale sur les voies
urinaires inférieures.

ATTENTION !

DANS QUELS CAS NE PAS
UTILISER CE MEDICAMENT
ENCAS DE DOUTE IL ESTINDISPEN-
SABLE DE DEMANDER L'AVIS DE
VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE
PHARMACIEN

- Hypersensibilité au produit;

- Lésions obstructives pyloriques

20°2

4 () dénales;
4 asie; D
50 imations;

rragies gastro-intestinales;
- Glaucome par fermeture de 'angle.

GROSSESSE - ALLAITEMENT
DUNE FACON GENERALE IL.
AU COURS DE LA GROSSESSEE
DE L'ALLAITEMENT, DE TOUJOUR
PREVENIR VOTRE MEDECIN O
VOTRE PHARMACIEN AVANT D
PRENDRE UN MEDICAMENT,

Il convient d'éviter I'utilisation de c
médicament pendant la grossesse.
L'administration de ce médicamen
est a éviter pendant I'allaitement.

CONDUCTEURS ET UTILISATEUR
DE MACHINES

A utiliser avec précautions chez le:
personnes utilisant des machines ol
conduisant un véhicule 2 moteur ca
le flavoxate peut provoquer fatigues
vertige, et troubles visuels.

LISTE DES EXCIPIENTS DONT

Le Iamose est un excipient a eff

du glucose/galactose ou déficit e
lactase.

COMMENT UTILISER CE MEDICA|
MENT

POSOLOGIE

Pour les adultes et les enfants de plu
de 12 ans : en principe, 1 comprimé
fois par jour jusqu'a disparition de
symptomes.



MOTILIUM® 10 mg,
comprimé pelliculé

Avertissements et précautions -
Mressez-vom 4 votre médecin avant de prendre MOTILIUM si vous :
* souffrez de problémes au foie (défaillance des fonctions du foie ou
insuffisance hépatique) (voir « Ne prenez jal‘ﬂalE MOTILIUM 10 mg,
comprimé peliiculé ») ;
sou*fmz de problémes aux reins (défaillance des fonctions du rein ou
fiisance rénale). Vous devez demander conseil & votre médecin en

Dompéridope
illez 1 rendre ce
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+ Ce médicament vous a été personneliement prescril. Ne le donnez
pas 4 d'autres personnes. Il pourralt leur étre nocil, méme si les
signes de leur maladie sont identiques aux votres.

+ Si vous ressentez un queiconque effet indésirable, pariez-en 4 votre
médecin ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi & fout effet
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rub-
rique 4.

Que contient cette notice ?
. Questce que MOTILIUM 10 mg, comprimé pelliculé et dans quels cas
estil utilisé ?
Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre MOTILIUM
10 mg comprimé pelliculé ?
omment prendre MOTILIUM 10 mg, compnrné pelliculé ?
Duals sont les effets indésirables éventuel
Comment conserver MOTILIUM 10 mg, oonwmé pelliculé ?
Contenu de 'emballage et autres informations.

o o=

wm#w

. QU'EST-CE QUE MOTILIUM 10 mg, comprimé pelliculé ET DANS
QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique : Stimulant de la motricité intestinale - code

ATC : AD3FAD3

Ce médicament est utilisé pour traiter les nausées (envie de vomir) et les

vomissements chez I'adulte et 'adolescent (4 partir de 12 ans et de 35 kg).

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE MOTILIUM 10 mg, comprimé pelliculé ?
Ne prenez jamais MOTILIUM 10 mg, comprimé pelliculé :
+ i vous étes allergique a la dompéridone ou & 'un des autres composants
contenus dans ce médicament, mentionnés dans la rubrique 6.
. amamdesswmnkderssmacousmﬁwrégﬂémmm

-

cas de trailement prolongé car vous devrez peut-étre prendre une dose
plus faible ou prendre ce médicament moins souvent et votre médecin
pourra étre amené & vous examiner réguliérement.
La dompéridone peut étre associée & un risque accru de trouble du
nthme cardiaque et d'arrét cardiaque. Ce risque peut étre plus élevé chez
les patients de plus de 60 ans ou chez ceux prenant des doses supé-
rieures & 30 mg par jour, Le risque est également plus élevé lorsque la
dompéridone est administrée avec certains médicaments. Prévenez votre
médecin ou votre pharmacien si vous prenez des médicaments pour traiter
des infections (infections fongiques ou bactériennes) etiou si vous avez
des problémes au cosur ou la SIDA (voir rubrique « Autres médicaments et
MOTILIUM 10 mg, comprimé peliculé »).
MOTILIUM doit étre utilisé & la dose efficace la plus faible.
Pendant le traitement par MOTILIUM, contactez votre médecin si vous
présentez des troubles du rythme cardiaque, tels que des palpitations, des
difficultés & respirer, une perte de conscience. Le traitement par
MOTILIUM devra alors étre arréte.

Enfants et adolescents pesant moins de 35 kg

MOTILIUM ne doit pas étre donné aux adolescents &gés de plus 12 ans et
pesant moins de 35 kg, ni aux entants 4gés de moins de 12 ans car il n'est
pas efficace pour ces tranches d'age.

Autres médicaments et MOTILIUM 10 mg, comprimé pelliculé

Ne prenez jamais MOTILIUM si vous prenez des médicaments pour traiter
Eas pathologies suivantes :

+ infections fongiques, par exemple la pentamidine ou les antifongiques
azolés, en particulier ﬁtrauonamle le kétoconazole oral, le fluconazole,
le posaconazole ou le voriconazole ;

infections bactériennes, en particulier 'érythromycine, la clarithromy-
cine, la télithromycine, la lévofioxacine, la moxifloxacine, la spiramycine
(ce sont des antibiotiques) ;

problémes cardiaques ou une hypertension artérielle (par exemple
I'amiodarone, la dronédarone, l'butilide, la disopyramide, le dofétilide,
le sotalol, 'hydroquinidine, la quinidine) ;

psychose (par exemple 'halopéridol, le pimozide, le sertindole) ;
dépression (par exemple le citalopram, 'escitalopram) ;

froubles gastro-intestinaux (par exemple le cisapride, le dolasetron, le

des douleurs abdominales sévéres ou des selles noires p

si vous avez les intestins obstrués ou perforés ;

si vous avez une tumeur de la glande pituitaire (prolactinome) ;

si vous soufirez d'une maladie modérée ou sévére du foie ;

si voire ECG (@lectrocardiogramme) montre un probléme cardiaque appelé

“allongement de fintervalle QT comgé”;

S Vous avez ou avez eu un probléme qui fait que voire cceur ne peut

pas pomper le sang dans l'ensemble de votre corps aussi bien quil le

devrall (affection appelée insuffisance cardiaque) ;

si vous avez un probléme qui entraine une diminution du taux de potas-

sium ou de magnésium ou une augmentation du taux de potassium

dans votre sang ; )

+ si vous prenez certains médicaments (voir « Autres médicaments et
MOTILIUM 10 mg, comprimé pelliculé »).

allergie (par exemple la méquitazine, la mizolastine) :

paludisme (en particulier I'halofantrine, la luméfantrine) ;

VIH/SIDA tels que le ritonavir ou le saquinavir (ce sont des inhibiteurs
de protéase) ;

* hépatite C (par exemple le télaprévir) ;

* cancer (par exemple le torémiféne, le vandétanib, la vincamine).

Ne prenez pas MOTILIUM si vous prenez certains autres médicaments
(par exemple le bépridil, le diphémani, la méthadone).

Prévenez votre médecin ou volre pharmacien si vous prenez des médica-
ments pour traiter une infection, des problémes cardiaques, le VIH/SIDA
ou la maladie de Parkinson.

Avant que vous n'utilisiez MOTILIUM et I'apomorphine, votre médecin
s'assurera que vous lolérez les deux médicaments lorsquils sont utilisés
simultanément. Interrogez votre médecin ou votre spécialiste pour obtenir
un conseil personnalisé. Veuillez-vous reporter & la notice de 'apomorphine,
Il est important de demander & votre médecin ou & volre pharmacien si
MOTILIUM est sir pour vous lorsque vous prenez d'autres médicaments,
y compris des médicaments délivrés sans ordonnance.

MOTILIUM 10 mg, comprimé pelliculé avec des aliments et boissons
Prenez MOTILIUM avant les repas. S'il est pris aprés les repas, son
absorption est quelque peu retardée.

Grossesse et allaitement

Le risque associé a la prise de MOTILIUM pendant la grossesse n'est pas
connu.

Si vous étes enceinte ou pensez que vous pouvez |'étre, consultez votre
médecin qui décidera si vous pouvez prendre MOTILIUM.

De petites quantités de dompéridone ont été détectées dans le lait matemel.
MOTILIUM peut entrainer des effets indésirables sur le cceur du nourrisson
allaité. MOTILIUM doit étre utilisé au cours de ['allaitement uniquement si
votre médecin le juge absolument nécessaire. Demandez conseil & votre
médecin avant de prendre ce médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Certains patients ont rapporté des sensations vertigineuses ou une som-
nolence aprés la prise de MOTILIUM. Ne conduisez pas ou n'utilisez pas
de machines lorsque vous prenez MOTILIUM, avant de connaitre I'effet
que MOTILIUM produit sur vous.

MOTILIUM 10 mg, comprimé pelliculé contient du lactose.

Les comprimés pelliculés contiennent du lactose (un type de sucre). Si
vous présentez une intolérance & certains sucres, consultez votre médecin
avant de prendre ce médicament.

3. COMMENT PRENDRE MOTILIUM 10 mg, comprimé pelliculé ?

Respectez strictement ces instructions, sauf en cas d'indication contraire

de votre médecin.

Prenez MOTILIUM avant les repas. S'il est pris aprés les repas, son

absorption est quelque peu retardée.

Durée du traitement

Les symptomes disparaissent habituellement en 3 & 4 jours de prise du

médicament. Ne prenez pas MOTILIUM au-dela de 7 jours sans consulter
votre médecin.

La Gnsa habrruel!e esl d un n:omprrmé a prendre ;usqu "4 trois fois par jour,
sl possible avant les repas. Prenez le comprimé avec de 'eau ou un autre
liquide. Ne méchez pas le comprimé. Ne prenez pas plus de trois com-
primés par jour.

Si vous avez pris plus de MOTILIUM 10 mg, comprimé peliiculé que
vous n'auriez di

Si vous avez utiisé ou pris trop de MOTILIUM, contactez immédiatement votre
médecin, votre pharmacien ou un centre antipoison. En cas de surdosage,
un traitement symptomatique peut étre administré. Une surveillance électro-
cardiographique peut étre instaurée en raison de la possibilité de survenue
d'un probléme cardiague appelé allongement de lntervalle QT.

Informations pour le médecin : une surveillance attentive et un traitement
symptomatique sont recommandés. Un traitement anti- parkinsonien anti-
cholinergique peut aider & neutraliser les troubles extrapy
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Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament

car elle contient des informations importantes pour vous. ‘

Vous devez toujours prendre ce médicament en suivant scrupuleusement |

les informations fournies dans cette notice ou par votre médecin ou votre |

pharmacien. J

— Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. ‘

- Adressez-vous a votre pharmacien pour tout conseil ou information.

— Si vous ressentez |'un des effets indésirables, parlez-en & votre médecin
ou a votre pharmacien ou si vous remarquez un effet indésirable non
mentionné dans cette notice.

- Vous devez-vous adresser a votre médecin si vous ne ressentez aucune
amélioration ou si vous vous sentez moins bien aprés utilisation.

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que EUCARBON® et dans quel cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & c%nnaitre avant de prendre EUCARBON®?
3. Comment prendre EUCARBON™ 7

4. Quels sont les effets indésirables %ventueis ?
5 7
6
1

Comment conserver EUCARBON
Informations supplémentaires

. QU'EST-CE QUE EUCARBON® ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmaco-thérapeutique

Laxatif de contact, sennosoides ; code ATC : AO6ABOS

EUCARBONY contient exclusivement des agents actifs végétaux et minéraux.
EUCARBON® a un double effet : régulateur de la fonction intestinale et
légérement laxatif. Le charbon végétal adsorbe les toxines bactériennes et
celles du métabolisme, les feuilles de séné et les racines de rhubarbe évacuent
rapidement les toxines adsorbées par le charbon. En outre, EUCARBON™ a un
effet légérement désinfectant dans |'intestin, antispasmodique et adoucissant,
Indications thérapeutiques

EUCARBON® est indiqué dans les cas suivants :

* Dyspepsie, digestion pénible.

* Flatulence, ballonnement, météorisme, émission de gaz, fermentation et
putréfaction intestinale.

Auto-intoxication intestinale.

Paresse intestinale.

Toutes les formes de constipation.

Constipation due aux hémorroides ou fissures anales.

Traitement du syndrome du célon irritable (ICS).

Colopathie fonctionnelle.

Préparation a la radiographie.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT D
PRENDRE EUCARBON® 7
S . Giiial ) i )

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains sucr
contactez-le avant de prendre ce médi
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Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament

car elle contient des informations importantes pour vous. ‘

Vous devez toujours prendre ce médicament en suivant scrupuleusement |

les informations fournies dans cette notice ou par votre médecin ou votre |

pharmacien. J

— Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. ‘

- Adressez-vous a votre pharmacien pour tout conseil ou information.

— Si vous ressentez |'un des effets indésirables, parlez-en & votre médecin
ou a votre pharmacien ou si vous remarquez un effet indésirable non
mentionné dans cette notice.

- Vous devez-vous adresser a votre médecin si vous ne ressentez aucune
amélioration ou si vous vous sentez moins bien aprés utilisation.

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que EUCARBON® et dans quel cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & c%nnaitre avant de prendre EUCARBON®?
3. Comment prendre EUCARBON™ 7

4. Quels sont les effets indésirables %ventueis ?
5 7
6
1

Comment conserver EUCARBON
Informations supplémentaires

. QU'EST-CE QUE EUCARBON® ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmaco-thérapeutique

Laxatif de contact, sennosoides ; code ATC : AO6ABOS

EUCARBONY contient exclusivement des agents actifs végétaux et minéraux.
EUCARBON® a un double effet : régulateur de la fonction intestinale et
légérement laxatif. Le charbon végétal adsorbe les toxines bactériennes et
celles du métabolisme, les feuilles de séné et les racines de rhubarbe évacuent
rapidement les toxines adsorbées par le charbon. En outre, EUCARBON™ a un
effet légérement désinfectant dans |'intestin, antispasmodique et adoucissant,
Indications thérapeutiques

EUCARBON® est indiqué dans les cas suivants :

* Dyspepsie, digestion pénible.

* Flatulence, ballonnement, météorisme, émission de gaz, fermentation et
putréfaction intestinale.

Auto-intoxication intestinale.

Paresse intestinale.

Toutes les formes de constipation.

Constipation due aux hémorroides ou fissures anales.

Traitement du syndrome du célon irritable (ICS).

Colopathie fonctionnelle.

Préparation a la radiographie.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT D
PRENDRE EUCARBON® 7
S . Giiial ) i )

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains sucr
contactez-le avant de prendre ce médi
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Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament

car elle contient des informations importantes pour vous. ‘

Vous devez toujours prendre ce médicament en suivant scrupuleusement |

les informations fournies dans cette notice ou par votre médecin ou votre |

pharmacien. J

— Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. ‘

- Adressez-vous a votre pharmacien pour tout conseil ou information.

— Si vous ressentez |'un des effets indésirables, parlez-en & votre médecin
ou a votre pharmacien ou si vous remarquez un effet indésirable non
mentionné dans cette notice.

- Vous devez-vous adresser a votre médecin si vous ne ressentez aucune
amélioration ou si vous vous sentez moins bien aprés utilisation.

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que EUCARBON® et dans quel cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & c%nnaitre avant de prendre EUCARBON®?
3. Comment prendre EUCARBON™ 7

4. Quels sont les effets indésirables %ventueis ?
5 7
6
1

Comment conserver EUCARBON
Informations supplémentaires

. QU'EST-CE QUE EUCARBON® ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmaco-thérapeutique

Laxatif de contact, sennosoides ; code ATC : AO6ABOS

EUCARBONY contient exclusivement des agents actifs végétaux et minéraux.
EUCARBON® a un double effet : régulateur de la fonction intestinale et
légérement laxatif. Le charbon végétal adsorbe les toxines bactériennes et
celles du métabolisme, les feuilles de séné et les racines de rhubarbe évacuent
rapidement les toxines adsorbées par le charbon. En outre, EUCARBON™ a un
effet légérement désinfectant dans |'intestin, antispasmodique et adoucissant,
Indications thérapeutiques

EUCARBON® est indiqué dans les cas suivants :

* Dyspepsie, digestion pénible.

* Flatulence, ballonnement, météorisme, émission de gaz, fermentation et
putréfaction intestinale.

Auto-intoxication intestinale.

Paresse intestinale.

Toutes les formes de constipation.

Constipation due aux hémorroides ou fissures anales.

Traitement du syndrome du célon irritable (ICS).

Colopathie fonctionnelle.

Préparation a la radiographie.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT D
PRENDRE EUCARBON® 7
S . Giiial ) i )

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains sucr
contactez-le avant de prendre ce médi




CurcuFlex

. Extrait Curcuma Longa [Curcumine) - Extrait Gingen it. C- Vit f . B =
Gélul 2 e
Voisorale A base d'actifs naturels : orte .\'ev‘]
FORME ET PRESENTATIONS 5 |
Gélules : Boite de 15 - Boite de 30 - Boite ¢ fjf&ozgg;
83,000H

Extrait Curcuma Longa (Curcumine) - Beta cyclodextrine; Extrait Gingembre (Zingiber officinale); Vitamine
D3 (Cholécalciférol); Vitamine C (Acide ascorbique); polysorbate.

COMPOSITION

Par 2 gélules AJR*
Extrait Curcuma longa titré et standardisé 350mg
Curcumine® 105mg
Extrait Gingembre (Zingiber officinale) 20mg
Vitamine D 5 ug (200 UI) 100 9
Vitamine C 16mg 26%
(%) Principal principe actif extrait du Curcuma longa AJR*: Apport Joumalier Recommandé

PROPRIETES

CurcuFleR ore est 3 base d'actifs naturels qui contribuent au soulagement de linconfort articulaire,
musculaire, digestif et nerveux.

CurcuFleX fere est une association synergique de deux extraits naturels de référence titrés et
standardisés en actifs : Extrait Curcuma Longa (Curcumine) et l'extrait Gingembre (Zingiber officinale) qui
contribuent au maintien d'articulations souples permettant une mobilité et un confort articulaire tout en
limitant I'usure du cartilage. Ces actifs aident aussi a soulager les douleurs digestives et intestinales ; et 4
contribuer a un bon équilibre nerveux.

CurcuFlexX fere contient aussi de la vitamine D qui contribue au maintien d'un fonctionnement normal
des muscles et de la vitamine C qui favorise une formation normale du collagéne pour un bon
fonctionnement du cartilage et des vaisseaux sanguins.

VOIE D'ADMINISTRATION ET UTILISATIONS

Voie orale

A avaler avec un grand verre d'eau.

Phase d'attaque :1 gélule 2 fois par jour
Phase d'entretien : 1 gélule par jour

La posologie peut étre modifiée selon les recommandations de votre medecin ou pharmacien

GROSSESSE ET ALLAITEMENT
D'une fagon générale, il convient au cours de la grossesse et de Iallaitement de toujours demander I'avis
de votre médecin ou de votre pharmacien avant d'utiliser un produit

PRECAUTIONS D’EMPLOI

Ne pas utiliser chez les personnes présentant une hypersensibilité a 'un des composants du produit

Tenir hors de la portée des enfants.

Conserver dans un endroit frais et sec

Ne pas étre utilisé comme substitut d'une alimentation variée et équilibrée et d'un mode de vie sain.
Complément alimentaire. N'est pas médicament.

Autorisation Ministére de la santé : DA20181805316DMP/20UCAv1 D“::_

p—
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o R



VITANEVRIL FORT 100 mg,

ENOMINATION DU M
%NEML FORT 100 my
#7) Berfotiamine

— ire atientvement

PRV

A

en {s) active (s)

/OSITKJN DU MEDICAMENT i
’ on g f

100 mg
alitative en excipients s

" Lactose monohydrate ; Siéarsie de

: Taic ; Hypromefiose; Dioxyde de titans

", ; #t leau purifiée. reeresn2e-/G5 UN COMPIME

i A et rotirs : Saccharose ; Lactoss monohydrale

# PHARMACO-THERAPEUTIQUE OU LETYPE D'ACTMTE
20 (A : appareil digestil et métabolisme)

7 NS THERAPEUTIOUES
¥ béribér i
¢ Opes élats Oe carence vitaminique dus & une diming TMS
grILaies (par exempie malabsorption, régimes F\S::._Vr*
",,r" cotéines non supplémentés, nulrifion parenterale), e
45 & P ec les autres vitamines du groupe b.
o' " 5 # -alcoolique, notamment en cas de polynévrites :
P ot gt ot aures polynévrites supposées dorigine laxicarentielie
(o070t Cc;"ﬂe Joss, dans cenains syndromes douloureux
#° o
- i
g ijﬁ*“""" Loéle 4 administration ;
- Ve
’mcﬂf:
Feprdonnance de votre modecin.
; #  pinistration ;
2 oo’
for™ d"'d;:r jour, & avaler sans croquer cn
g oo PgS CAS_ SE CONFORME
,‘;Jr'l:,"; L BE VOTRE MEDECIN
My
¥ cF CATIONS

STRICTEMENT A

1" NEPAS UTILISER CE MEDICAMENT
GABOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas sulvants
€US! E D) 1 vearine B1 R
Aot nfants de moins de
AN GO CO%of B EST INDISPENSABLE DE DEMANDER LAVIS
G uohig 0300 TEL U DE VOTRE PHARMACIEN.
# P

1S Cl DE
(ANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU D!
,’j"{‘ T A SIGNALER TOUT EFFET NON SOUHAIT

B. MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS PARTICULIERES
DEMPLOI
En raison de la présence du saccharose el dy Laclose monohydrate, ce
médicament s! conlr® indiqué en cas dintolérance 8uU fructose,
syndrome de malsbsorplion du glucose et du galactose ou de géfic
sucrase-isomaltase
EN CAS DE DOUTE, NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE
VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN
EXC!PIENTS A EFFET NOTOIRE
Sa="aruse el Lactose monohydrate
P##ONs-en & voire médecin, si vous aviez une intolérance au fructose.
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER LAVIS DE
VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN,
9. INTERACTIONS
- Interactions avec d'autres médicaments ;
! ;r:‘;u»?n- avec les aliments et les boissons ;
s actions les duits ¢
o N avec pro de phytothérapie ou thérapie

AFN DEVITER DEVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS
MEDICAMENTS |L FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT
AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE
PHARMACIEN

10.UTILISATIONS EN CAS DE GROSSESSE ET D'ALLAITEMENT
P& mesire de précaution, il est préférabie de ne pas uilliser e
médcament pendant 1a grossasse

Alstement : ce médicament est & éviter pendant I'allaiteent.

DWE FACON GENERALE, IL CONVIENT AU COURS DE LA
GROSSESSE QU DE LALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER
LS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN AVANT
DUTILISER UN MEDICAMENT,

11. LES EFFETS POSSIBLES DU TRAITEMENT SUR LA CAPACITE
A CONDUIRE UN VEHMICULE OU A UTILISER CERTAINES
MACHINES

Sans objet.

12.5YMPTOMES ET CONDUITE A TENIR EN CAS DE SURDOSAGE
Sans objet,

13.CONDUITE A TENIR EN CAS D'OMISSION D'UNE OU PLUSIEURS

Sans objet.

14. MENTION, S| NECESSAIRE, D'UN RISQUE DE SYNDROME DE

SEVRAGE

- Conditions de prescription et de délivrance

=F i es de

- Tenir hors de la portée des enfants

- Ne pas uliliser aprés la date de péremption figurant sur la boite

- Nom et adresse du fabricant quant celul-ci n'est pas le titulaire de
I'AMM au Maroc

Sans objet

- Nom et adresse de I'EP) Titulsire de I'AMM au Maroc
SYNTHEMEDIC

20-22, Rue Zoubeir lbnou Al Aouam

Roches Noires

20300 Casablanca

Maroc

-lademiére date &laquelle catte notice & été approuvée es! le : 0372015

352125-06 ‘



ESAC® 20 mg

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce
médicament. Gardez cette notice, vous pourriez avair besoin de la lire & nouveau.
Si vous avez d'autres questions, adressez-vous 4 votre médecin ou & votre
pharmacien. Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez &
personne d'autre. Vous risqueriez de lui causer du tort, méme si elle présente les
mémes symptdmes que vous,

Composition

Esoméprazole i . 20,00 mg

Sous forme d'ésoméprazole magnésium trihydraté,
Excipients dont et sacc :q.8.p 1 gélule gastrorésistante

Qu'est-ce qu'ESAC 20 mg et dans quel cas est-il utilisé ?

Ce médicament se présente sous forme de gélules contenant des microgranul

i . i CH édecin.
Si vos symptmes persistent aprés 4 semaines, uJ:nsullcz volre m
Par la rn:_ilc. votre médecin peut vgc;s Imbe | de prendre une gélule de 20

i jour, en foncti vos besoins.

E.egt;‘:ifer?:nwzlﬂm‘l‘cﬁnogmnm des besoins, n'est pas m’ommmdélilgt:
les patients traités par un AINS, susceptibles de développer un u
gas
Adultes :
- Traitement de I'ulcére du duodénum en cas d'infection par une bactérie
appelée Helicobacter pylori :

La dose initiale st de 20 mg ussocié i deux mtibinﬂ?::'ss(mﬂd"i"‘ 1Get
clarithromycine 500 Mg) deux fois par jour g o
- Traitement des ulcéres de I'estomac associés i la prise d'anti-inflammatoires
non stéroid H

astro-résistantes.
SAC est un médicament de la classe des inhibiteurs de la pompe & protons. [1
diminue la sécrétion acide au niveau de l'estomac.
ESAC est utilisé dans :
- le traitement de I'oesophagite érosive par reflux (inflammation de l'oesophage),
- la prévention des rechutes de certaines oesophagites,
- le traitement des symptomes du reflux gastro-oesophagien (brillures et
remontées acides), i
- le traitement de l'ulcére du duodénum en cas d'infection par unc bactérie appelée
Helicobacter pylori, -
- le traitement des ulcéres de l'estomac associés 4 la prise d'anti-infl

La dose habituelle est de 20 mg une fois par jour. La durée de traitement est de 4
& B semaines. e y

- Prévention des ulcéres de ' et du és @ la prise
d'unti-inf oy Hia il :

20 fois par jour. : -~
ES:T xedoil psfénij‘::tilisé chez les enfants de moins de 12 ans en I'absence de
données disponibles. . 3

Suivez Siriciement s instructions de votre médecin et si vous avez un doute,
n'hésitez pas i lui demander conseil.

Si vous avez pris plus d'ESAC 20 mg que vous n'auriez di :

C Itez immédi votre médecin ou votre pharmacien.

non stéroidiens (AINS), i 2

- ln prévention des ulcéres de I'estomac et du duodénum associés & la prise

dant-inflammatoires non stéroidiens (AINS),

Quelles sont les informations nécessaires avant de prendre ESAC20mg ?

Il est particuliérement important d'informer votre médecin si vous prenez d'autres
icaments, méme ceux sans prescription médicale.

Ne pas utiliser ESAC 20 mg dans les cas suivants :

- si vous &tes allergique & I'un des constituants d'ESAC,

- si vous étes nlle%e i un autre inhibiteur de la pompe i protons,

Si vous avez oublié de prendre ESAC 20 mg :

Prenez-le dés que possible. 5

Cupr::d:nt. si souspgtiss prét &t prendre la dose suivante, ne prenez pas la dose que
vous avez oubliée mais poursuivez votre traitement normalement.

Quels sont les effets indésirables éventuels 7 . ) N
Comme tous les médicaments, ESAC 20 mg est susceptible d'entrainer
occasi ! des effets indésirables chez certaines personnes.

Ces effets indésirables sont g I di ¢ légere et disp

du traitement.

al'amét

- 5i VOUS prenez un icament contenant de |'atazanavir (utilisé dans le
du VIH).

MmmmmﬂhnmmACmmdmslsnsm:
- 8i vous prenez d'autres médicaments comme l'itraconazole ou le kétoconazole
(pour les infections fongiques), le diazépam (contre I'anxiété), la phénytoine (pour
I'épilepsie), la warfarine (pour des troubles de la coagulation sanguine), ou le
cisapride (pour des troubles liés & un retard de I'évacuation gastrique),
- 81 vous avez des problemes hépatiques graves. Vous devez en discuter avec votre
médecin, il peut réduire la posologie. i
= Séld:ilrs avez des problémes rénaux graves. Vous devez en discuter avec votre
my Cin,
- §i une association de médicaments vous est prescrile r I'éradication de
Helicobacter pylori avec ESAC ou si vous prenez ESAC dans le cadre d'un
traitement 4 la demande, vous devez informer votre médecin des autres
médicaments que vous prenez. :
En cas de traitement i la demande, vous devez informer votre médecin de toutes
modifications des symptomes, i b
En raison de 1 présence de saccharose, ce médicament ne doit pas étre utilisé en
cas d'intolérance au fructose, de syndrome de malabsorption du glucose ou du
galactose ou de déficit en sucrase isomaltase (maladies métaboliques rares),
Grossesse
81 vous 8tes enceinte ou susceptible de I'étre, ou si vous allaitez, dites-le & votre
médecin avant de prendre ES.:C.
Ce médicament ne sera utilisé pendant la grossesse que sur les conseils de votre
in.
Allaitement.
Ce médicament ne doit pas étre utilisé au cours de l'allaitement.
Demander conseil i votre médecin ou i votre pharmacien avant de prendre tout
médicament.
Prise ou utilisation d'autres médicaments.
1l est important d'indiquer & votre médecin ou i votre pharmacien si vous prenez
Ou avez pris un autre médi I'itraconazole ou le
kétoconazole, le diazépam, la phénytoine, la warfarine, |'atazanavir, la
clarithromycine ou le cisapride, méme s'il s'agit d'un médicament oblenu sans
ordonnance,
Comment prendre ESAC 20 mg ?
Votre médecin vous dira combien de gélules vous devez prendre et quand vous
devez les prendre.
£ dosage des gélules que vous prenez et la durée du traitement dépendront de
l'importance des symp«gmes dont vous souffrez. .
Vous pouvez prendre vos gélules au cours d'un repas ou i jeun. Les gélules ne
doivent pas étre miichées ni croquées.
Elles dotvent étre avalées entidres avec un demi-verre d'eau. ¥’
Si vous avez des difficultés pour avaler, le contenu des gélules geut étre mis dans
un demi-verre d'eau non use, Aucun autre liquide ne doit etre utilisé
Vous pouvez alors boire la solution des petits granul disternent
ou dans les 30 minutes. Remuez toujours avant de boire.
Rincez ensuite le verre en ajoutant le contenu d'un demi-verre d'eau et le baire.
Tous les granules doivent étre avalés sans étre machés ni ués Y
Pour les patients ne pouvant pas avaler, le contenu des gélules peut étre dispersés
s de l'eau non gazeuse et administrés par sonde gastrique.
La posologie habituelle est :
Adultes et enfants i partir de 12 ans :
- Traitement de Wesophagite :
40 mg une fois par jour pendant 4 ines. Che:
é ire de 4 ines peut étre nés

ins pati ey
pp pour obtenir unc“gukison
compléte,
- Prévention des rechutes des oesophagites :

20 mg une fois par jour.

- Traitement des symptomes du reflux gastro-oesophagien (brilurs et
remontées acides) il

20 mg une fois par jour.

Effets indésirables frég
(chez 1 & 10 % des patients traités) :
Maux de téte, illzrrhtg:l ipati
flatulence.
Effets indésirables peu fréquents
chez moins de 1 % des patients traités) :
nﬁgm cum'-’uﬁe profonde), som :mienee i
une région ou , SO X " X
du foie, i ées (d ite, rash, prurit, ur
Effets indésirables rares
(chez muiusdc(]il % des patients traités) : " b o aflusination
Confusion mentale réversible, ag agr pres = e
iculierement chez des patients ntant des pathologies sévéres, gynécomasti
gul"l%"emcm des seins gﬁgz I'homme), sécheresse de |lﬂ(?°,"d‘.‘- s&ﬁ:’:"‘:ﬁ
flammation de la X lidl ast v :
i‘ll:‘a::mignun). diminution du nombre dq%e!lulf‘ss;nn%:llﬁ:s { globules rouges,
Eloh.l]esblm. ! éphalopath D dpo h
épatique sévére ?cé-exisunte. hépatite avec ou sans ictére ?':-‘i“'::”h"mf:ﬂi
hépatique, doule ticulaires ou vl alopécie
b ibilisation. s graves {mlgmg bul Tl:lmaimls! v
(chute de cheveux), réactions allergiques telles que gon em;r?ylngtiquc. Sivie:
levres, du larynx et/ou de la langue, bronchospasme, ‘demi 15, vislon trouble.
néphrite interstitielle (atteinte rénale), augmentation . i o sal:lg
urbation du go(t et diminution du taux de sodium 'msés s g PR T R
i vous remarquez des effets indésirables non monticnEy
veuillez en informer votre médecin ou votre pharmacien. i
Instructions d'utilisation pour |'administration par w“:mim'e o
I est trés important E"f:n'l'“l:':‘:*“i“."‘“““rpaime u';ﬂg'g.&q-ur;r que le matériel
choisi (sonde et seringue) est approprié i ce mode d'administration.
Seule de I'eau non gazeuse doil ctre utilisée-
Aucun autre liquide ne doit étre utilisé. .
Rincer la sonde avec de l'eau avant administration.
1. Placer le u?smn‘l&"c In gélule dans une seringue
vec environ 25 ml d'eau et environ 5 ml d'air. oy "
lF.’\'yur certaines sondes, un volumF d‘: 50 ml (j':l:u cg’nécmam pour disperser les
El"mm!l“ i préveI:ir . w“ﬁx&m Lnnvimﬂ 2 minutes pour disperser

douleurs ab

hési ion anormale dans
ion des
malaise.

Ly

s Y
réactions

adaptée et remplir la seringue

icrogranules. ; ; -
l3:.!1«".|“n'it|'1teni;' Ia seringue embout en l'air et véfifer que I'embout n'est pas obstrué

g..rR.l:ogEg]Il sonde sur la seringue en mainilyant la position décrite ci-dessus.

b Aogner I seringue, puis la positionner emboutjgrs le bas. Injecter immédiatement
3 e - mﬂ&w i byt et 1" iter (la seringue doit Etre
DRYCR 1ot & ction ti I'embout),
e | Anouveau
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