SCOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE PQUR
=R LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS .

Conditions générales :
=  Lecadre réservé a 'adhérent doit étre diment renseigné
= Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
= Lavalidité de la feuille de soins est limitée a8 3 mois 8 compter de la premiére consultation.
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série
= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de
s0ins.
Pharmacie :
= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances
= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
= |a facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes & l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
=  |'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
Rééducation :
= L'entente prealable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont 3 joindre a la feuille de soins
Dentaire :
=  En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement. b
= La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
=  La radio-aprés soins est abligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
= La declaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mais.

Adresses Mails utiles
O  Reéclamation : contact@mupras.com

o

Prise en charge : pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08B relative a la protection des personnes physiques & l'égard du traitement des données

a caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge

Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019
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synergico

COMPLEMENT ALIMENTAIRE

Flex-Tonic est
une synergie exclusive
d’un collagéne de type Il
breveté et de silice.
La vitamine C associée
contribue a la formation
de collagéne pour
assurer une fonction
normale des cartilages.

COLLAGENE DE TYPE Il

Ce collagéne est un actif nutritionnel brevets,
issu de cartilage de poulet, biologiquement
actif.

Cette molécule de collagéne de type Il se
présente sous la forme d'une triple hélice,
intégrant & sa surface des antigénes alimen-
taires. Cette petite dose antigénique prise
quotidiennement, initie une tolérance orale
empéchant toute agression articulaire.

’

Par cette action s e
Collagéne® de ty
A

-s.‘topperl'érosion
« initier la réparatic
« améliorer la mob
LAY
La vitamine C renfc
collagéne, entrant
cartilage, mais aus:
L
La silice joue un role
est le tissu le plus 3
Dans le cartilage n. e,
les chondroblastes eres cnonarocytes.

o

rgia

dd

uaoe9s: 2

CONSEILS D'UTILISATION :
1 seul comprimé par jour avec un verre d'eau.

A prendre de préférence en dehors des
repas, ou éventuellement au petit-déjeuner.

L'action de Flextonic est également améliorée,
quand [a flore intestinale est de bonne qualité.
Aussi nous vous recommandons de faire des
cures réguliéres de Maxi-Flore, probiotiques
de la gamme Synergia

DUREE RECOMMANDEE :
Si amélioration dans les 30 a 40 jours (70%
des cas), poursuivre la prise de Flex-Tonic de
maniére continue.
Si aucun effet au bout de 90 jours (30% des
cas), arréter Flex-Tonic.

CAS PARTICULIERS :

Flextonic est déconseillé aux personnes
allergiques 4 I'un des constituants

Laboratoire SYNERGIA
43500 BEAUNE sur ARZON

Distribué au Maroc par PHARM-HYGIENE
9, rue Rahal Meskini - FES
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ALOXIA® 7,5 mg, comprimé et 15 mg,
comprimé sécable
. Méloxicam

o

Dans cette notice :

1. QUEST-CE QUE ALOXIA, COMPRIME ET DANS QUELS
CAS EST-L UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT DE PRENDRE ALOXIA, COMPRIME 7

3. COMMENT PRENDRE ALOXIA, COMPRIME ?

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?
5. COMMENT CONSERVER ALOXIA, COMPRIME ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QUEST-CE QUE ALOXIA, COMPRIME ET DANS QUELS
CAS EST-IL UTILISE ?
ALOXIA, comprimé contient une substance active dénommeée
méloxicam. Le méloxicam appartient & un groupe de

édi appelés anti-infl ires non-stéroidi
(AINS), qui sont utilisés pour réduire lnflammation et la douleur
dans les articulations et les muscles.
ALOXIA, comprimé est utilisé dans :
+ Je traitement de courte durée des douleurs aigués d'arthrose,
+ le traitement de longue durée :
- de la polyarthrite humatoide,
- de la spondylarthrite ankylosante (également appelée maladie
de Bechterew)

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT DE PRENDRE ALOXIA, COMPRIME 7

Ne prenez jamais ALOXIA, comprimé dans les cas
suivants:

+ pendant le 3*M€ trimestre de grossesse,

« enfants et adolescents de moins de 16 ans,

« allergie (hypersensibilité) au méloxicam,

« allergie (hypersensibilité)  'aspirine ou & d'autres
médicaments anti-inflammatoires (AINS), :

« allergie (hypersensibilité) & 'un des composants de Aloxia
(voir rubrique 6 «Informations supplémentaires» pour la liste
des autres composants), . o
« 5i vous avez présenté ['un des signes suivants aprés avoir pris
de 'aspirine ou d'autres AINS : o

- respiration sifflante, oppression respiratoire, difficulté a
respirer (asthme),

- obstruction nasale due a des pelils renflements de la
muqueuse nasale (polypes nasaux),

- éruptions cutanées / urticaire,

- gonflement soudain des tissus sous la peau et les
muqueuses, tel qu'un gonflement autour des yeux, du visage,
des lévres, de la bouche ou de la , rendant
éventuellement la respiration difficile (cedéme de Quincke),

« 5l vous avez déja présenté, aprés un traitement avec des
AINS :

- un saignement de ['estomac ou des inlestins,

. dFs perforations de 'estomac ou des intestins,
+ ulceres ou saignement de |'estomac ou des intestins

+ antécédents d'uicéres oudesg ¥ —==~teracidivants
I'estomac ou des intestins (ulcé o
produit au moins deux fois) ]

« insuffisance hépalique sévére |

+ insuffisance rénale sévére non |
+ saignements récents dans le ¢
cérébrovasculaire) |
« troubles hémarragiques de g

« insuffisance cardiaque sévérg,
+ intolérance a certains sucres
contient du lactose (voir égalg!
Informations importantes sur i
Si vous n'étes pas cerlain 3 pi
parlez-en a voire médecin

Faites attention avec ALOX

£
¥
-]

Les médicaments tels que‘J
une légére augmentation di
infarctus du myocarde »)
risque est d'autant plus i {
élevées et la durée de trai

Ne pas dépasser les L

traitement (voir rubrique 3 « COMMENT Promr.

comprimé ? »).

+ si vous avez des problémes cardiaques, si vous avez eu un
accident vasculaire cérébral ou si vous pensez avoir des
facteurs de risque pour ce type de pathologie, vous devez
discuter de volre traitement avec volre médecin ou avec votre
pharmacien. Par exemple .

« si vous avez une pression artérielle élevée (hypertension),

+ si vous avez des taux élevés de sucre dans le sang (diabete),
« si vous avez un taux élevé de cholestérol dans le sang
(hypercholestérolémie),

= si vous fumez.

Vous devez arréter le traitement par Aloxia dés la premiére
apparition d'une éruption cutanée, de lésions des tissus mous
(lésions des muqueuses), signes de réactions allergiques
sévéres ou de tout autre signe d'allergie, et prendre contact
avec voire médecin,

Arrétez immédiatement votre traitement avec Aloxia dés que
vous remargquez un saignement (donnant une coloration des
selles en noir) ou une ulcération de votre appareil digestif
(provoquant des douleurs abdominales).

ALOXIA ne convient pas au traitement des douleurs aigles.
ALOXIA peut masquer les symptomes d'une infection (par
exemple la figvre). Si vous pensez que vous avez une infection,
vous devez consuller votre médecin.

ALOXIA peut entrainer des difficultés pour étre enceinte. Vous
devez informer votre médecin si vous prévoyez une grossesse,
ou si vous rencontrez des difficultés & étre enceinte.

Précautions d'emploi

Comme il pourrait étre nécessaire d'adapter votre traitement, il
est important de demander conseil a volre médecin avant de
prendre ALOXIA en cas de

+ antécédent d'inflammation de I'eesophage (oesophagite),
d'inflammation de I'estomac (gastrite) ou de foute autre
affection du ractus digestf, par exemple rectocolite
hémorragique, maladie de Crohn,

+ pression ariérielle élevée (hypertension),

* sl vous éles age,

« maladie cardiaque, hépatique ou rénale,

* faux élevés de sucre dans le sang (diabete),

* volume sanguin diminué (hypovolémie), ce qui peut se
produire si vous avez perdu beaucoup de sang, si vous avez
&té brilé, ou si vous avez subi une opération ou en cas
d'apport insuffisant de liquides,

« intolérance & certains sucres diagnostiquée par votre i
médecin, car ce produit contient du lactose,

* taux élevés de potassium dans le sang précédemment
diagnostiqués par votre médecin.

Jotre médecin devra s'assurer de suivre toute modification de
votre état pendant le iraitement.

Prise ou utilisation d'autres médicaments

Etant donné que I'action de ALOXIA peut affecter, ou peut étre
affectée par d'autres médicaments, veuillez prévenir votre
médecin ou votre pharmacien si vous prenez ou avez pris
récemment d'autres médicaments, y compris des médicaments
obtenus sans ordonnance.

En particulier, prévenez votre médecin ou votre pharmacien si
VOUS prenez ou si vous avez pris 'un des médicaments
suivants :

+ autres AINS, «

+ médicaments u'ilisés pour prévenir la formation de caillots
sanguins (anticuagulants),

. nl-zdluamenls qui désagrégent les caillots sanguins
(thrombolytiques),

+ médicaments pour #aiter les maladies cardiaques et rénales,
+ corticostéroides (médicaments utilisés pour réduire
I'inflammation et les réactions allergiques),

+ ciclosporine — utilisée aprés les transplantations d'organes,
dans des affections culanées sévéres, des pathologies comme
la polyarthrite rhumatoide ou le syndrome néphrotique,

* médicaments diurétiques.

Votre médecin peut élre amené a contrbler votre fonction
rénale si vous prenez des diurétiques.

» médicaments utilisés pour traiter I'hypertension artérielle (par
exemple les uants),

« lithium - utilisé pour traiter les troubles de I'humeur,

+ inhibiteurs sélectifs de la recapture de la sérotonine (ISRS) -
utilisés dans le traitement de la ion,

- méthotrexate - utilisé pour raiter certaines tumeurs ou des
affections cutanées sévéres incontrolées et la polyarthrite
rhumatoide active,

= cholestyramine — utilisée pour faire baisser le cholestérol,

« si vous étes une femme qui utilise comme contraceptif un
dispositif intra-utérin (DIU), plus connu sous le nom de stérilet,
EN CAS DE DOUTE, DEMANDEZ A VOTRE MEDECIN OU A
VOTRE PHARMACIEN.

Grossesse

En cas de découverte d'une grossesse au cours d'un traitement
par ALOXIA, vous devez en informer votre médecin.

En cas de nécessité, votre médecin peut &tre amené a vous
prescrire, de fagon limitée, ce médicament au cours des 6
premiers mois de votre grossesse.

Au cours des 3 demiers mois de votre grossesse, vous ne
devez en aucun cas prendre ALOXIA, car ceci peut entrainer
des conséquences graves pour votre enfant, en particulier des
effets cardiopulmonaires et rénaux, méme avec une seule
prise.

Allaitement

La prise de ce produit n'est pas recommandée en cas
d'allaitement.

Demandez conseil & votre médecin ou a votre pharmacien
avant de prendre lout médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Des troubles visuels, une somnolence, des vertiges
(étourdissements) ou d'autres perturbations du systéme
nerveux central peuvent survenir avec ce produit. Dans ce cas
ne conduisez pas ou n'utilisez pas de machine.

Informations importantes concernant certains composants
de ALOXIA, Comprimé

Ce produit contient du lactose. Si votre médecin vous a signalé
que vous présentez une infolérance & certains sucres,

contaclez volre médecin avant d utilisér ce médicament.
'3’. COMMENT PRENDRE ALOXIA, COMPRIME 7
Posologie/Mode d'administration/ ‘

Respectez toujours la posologie indiquée par votre médecin.
En cas de doute, consultez votre médecin ou volre pharmacien.
La dose habituelle est :

Poussées aigués d'arthrose;

7,5 mg (un comprimé de ALOXIA 7,5 mg ou un demi-comprimé
de ALOXIA 15 mg) une fois par jour. Elle peut étre augmentée
jusqu'a 15 mg (deux comprimés de ALOXIA 7,5 mg ou un
comprimé de ALOXIA 15 mg) une fois par jour.

Polyarthrite rhumatoide et spondylarthrite ankylosante:

15 mg (deux comprimés de ALOXIA 7.5 mg ou un comprimé de
ALOXIA 15 mg) une fois par jour. Elle peut étre réduite 37,5
mg (un comprimé de ALOXIA 7,5 mg ou un demi-comprimé de
ALOXIA 15 mg) une fois par jour.

Les comprimés doivent étre avalés avec de l'eau, ou un autre
liquide, au cours d'un repas.

nng;S DEPASSER LA DOSE MAXIMALE DE 15 mg PAR
Sil'une des informations énumérées sous le titre « Faites
attention avec ALOXIA » s'applique a vous, votre médecin peut
limiter la dose 2 7.5 m%(un comprimé de ALOXIA 7,5 mg ou un
demi-comprimé de ALOXIA 15 mg) une fois par jour.

ALOXIA ne doit pas étre administré chez les enfants de
moins de 16 ans.

Si vous trouvez que |'effet de ALOXIA est trop fort ou trop
faible, ou si aprés plusieurs jours vous ne ressentez aucune
amélioration de volre état, parlez-en & votre médecin ou a votre
pharmacien.

Si vous avez pris plus de ALOXIA, comprimé que vous
n'auriez di:

Si vous avez pris trop de comprimés ou si vous suspectez un
surdosage, prenez contact avec votre médecin ou allez
immédiatement a 'hdpital le plus proche.

Les symptdmes survenant aprés un surdosage aigu d'AINS
sont habituellement limités & :

+ une perte d'énergie (Iéthargie),

* une somnolence,

+ une sensation de malaise (nausée) et des vomissements,
+ des douleurs dans la région de l'estomac (douleur
épigastrique).

Ces symptomes s'améliorent généralement lorsque vous
arrétez de prendre ALOXIA. Vous pouvez souffrir
d'hémorragies de I'estomac ou des intestins (saignements
gastro-intestinaux).

Une intoxication sévére peut enlrainer des effets indésirables
graves (voir rubrique 4 « QUELS SONT LES EFFETS
INDESIRABLES EVENTUELS ? ») :

* une augmentation de la pression artérielle (hypertension),
+ une insuffisance rénale aigie,

« des froubles de la fonction hépatique (foie),

* une réduction ou un amét de la respiration (dépression
respiratoire),

« une perte de conscience (coma),

* une chute de la pression sanguine (collapsus cardiovascu-
|aire),

+ un arét cardiaque,

+ des réactions allergiques soudaines

(hypersensibilité), incluant :

- évanouissement,

- difficultés & respirer,

- réactions cutanées.
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Dans cette notice :

1. QUEST-CE QUE ALOXIA, COMPRIME ET DANS QUELS
CAS EST-L UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT DE PRENDRE ALOXIA, COMPRIME 7

3. COMMENT PRENDRE ALOXIA, COMPRIME ?

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?
5. COMMENT CONSERVER ALOXIA, COMPRIME ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QUEST-CE QUE ALOXIA, COMPRIME ET DANS QUELS
CAS EST-IL UTILISE ?
ALOXIA, comprimé contient une substance active dénommeée
méloxicam. Le méloxicam appartient & un groupe de

édi appelés anti-infl ires non-stéroidi
(AINS), qui sont utilisés pour réduire lnflammation et la douleur
dans les articulations et les muscles.
ALOXIA, comprimé est utilisé dans :
+ Je traitement de courte durée des douleurs aigués d'arthrose,
+ le traitement de longue durée :
- de la polyarthrite humatoide,
- de la spondylarthrite ankylosante (également appelée maladie
de Bechterew)

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT DE PRENDRE ALOXIA, COMPRIME 7

Ne prenez jamais ALOXIA, comprimé dans les cas
suivants:

+ pendant le 3*M€ trimestre de grossesse,

« enfants et adolescents de moins de 16 ans,

« allergie (hypersensibilité) au méloxicam,

« allergie (hypersensibilité)  'aspirine ou & d'autres
médicaments anti-inflammatoires (AINS), :

« allergie (hypersensibilité) & 'un des composants de Aloxia
(voir rubrique 6 «Informations supplémentaires» pour la liste
des autres composants), . o
« 5i vous avez présenté ['un des signes suivants aprés avoir pris
de 'aspirine ou d'autres AINS : o

- respiration sifflante, oppression respiratoire, difficulté a
respirer (asthme),

- obstruction nasale due a des pelils renflements de la
muqueuse nasale (polypes nasaux),

- éruptions cutanées / urticaire,

- gonflement soudain des tissus sous la peau et les
muqueuses, tel qu'un gonflement autour des yeux, du visage,
des lévres, de la bouche ou de la , rendant
éventuellement la respiration difficile (cedéme de Quincke),

« 5l vous avez déja présenté, aprés un traitement avec des
AINS :

- un saignement de ['estomac ou des inlestins,

. dFs perforations de 'estomac ou des intestins,
+ ulceres ou saignement de |'estomac ou des intestins

+ antécédents d'uicéres oudesg ¥ —==~teracidivants
I'estomac ou des intestins (ulcé o
produit au moins deux fois) ]

« insuffisance hépalique sévére |

+ insuffisance rénale sévére non |
+ saignements récents dans le ¢
cérébrovasculaire) |
« troubles hémarragiques de g

« insuffisance cardiaque sévérg,
+ intolérance a certains sucres
contient du lactose (voir égalg!
Informations importantes sur i
Si vous n'étes pas cerlain 3 pi
parlez-en a voire médecin

Faites attention avec ALOX

£
¥
-]

Les médicaments tels que‘J
une légére augmentation di
infarctus du myocarde »)
risque est d'autant plus i {
élevées et la durée de trai

Ne pas dépasser les L

traitement (voir rubrique 3 « COMMENT Promr.

comprimé ? »).

+ si vous avez des problémes cardiaques, si vous avez eu un
accident vasculaire cérébral ou si vous pensez avoir des
facteurs de risque pour ce type de pathologie, vous devez
discuter de volre traitement avec volre médecin ou avec votre
pharmacien. Par exemple .

« si vous avez une pression artérielle élevée (hypertension),

+ si vous avez des taux élevés de sucre dans le sang (diabete),
« si vous avez un taux élevé de cholestérol dans le sang
(hypercholestérolémie),

= si vous fumez.

Vous devez arréter le traitement par Aloxia dés la premiére
apparition d'une éruption cutanée, de lésions des tissus mous
(lésions des muqueuses), signes de réactions allergiques
sévéres ou de tout autre signe d'allergie, et prendre contact
avec voire médecin,

Arrétez immédiatement votre traitement avec Aloxia dés que
vous remargquez un saignement (donnant une coloration des
selles en noir) ou une ulcération de votre appareil digestif
(provoquant des douleurs abdominales).

ALOXIA ne convient pas au traitement des douleurs aigles.
ALOXIA peut masquer les symptomes d'une infection (par
exemple la figvre). Si vous pensez que vous avez une infection,
vous devez consuller votre médecin.

ALOXIA peut entrainer des difficultés pour étre enceinte. Vous
devez informer votre médecin si vous prévoyez une grossesse,
ou si vous rencontrez des difficultés & étre enceinte.

Précautions d'emploi

Comme il pourrait étre nécessaire d'adapter votre traitement, il
est important de demander conseil a volre médecin avant de
prendre ALOXIA en cas de

+ antécédent d'inflammation de I'eesophage (oesophagite),
d'inflammation de I'estomac (gastrite) ou de foute autre
affection du ractus digestf, par exemple rectocolite
hémorragique, maladie de Crohn,

+ pression ariérielle élevée (hypertension),

* sl vous éles age,

« maladie cardiaque, hépatique ou rénale,

* faux élevés de sucre dans le sang (diabete),

* volume sanguin diminué (hypovolémie), ce qui peut se
produire si vous avez perdu beaucoup de sang, si vous avez
&té brilé, ou si vous avez subi une opération ou en cas
d'apport insuffisant de liquides,

« intolérance & certains sucres diagnostiquée par votre i
médecin, car ce produit contient du lactose,

* taux élevés de potassium dans le sang précédemment
diagnostiqués par votre médecin.

Jotre médecin devra s'assurer de suivre toute modification de
votre état pendant le iraitement.

Prise ou utilisation d'autres médicaments

Etant donné que I'action de ALOXIA peut affecter, ou peut étre
affectée par d'autres médicaments, veuillez prévenir votre
médecin ou votre pharmacien si vous prenez ou avez pris
récemment d'autres médicaments, y compris des médicaments
obtenus sans ordonnance.

En particulier, prévenez votre médecin ou votre pharmacien si
VOUS prenez ou si vous avez pris 'un des médicaments
suivants :

+ autres AINS, «

+ médicaments u'ilisés pour prévenir la formation de caillots
sanguins (anticuagulants),

. nl-zdluamenls qui désagrégent les caillots sanguins
(thrombolytiques),

+ médicaments pour #aiter les maladies cardiaques et rénales,
+ corticostéroides (médicaments utilisés pour réduire
I'inflammation et les réactions allergiques),

+ ciclosporine — utilisée aprés les transplantations d'organes,
dans des affections culanées sévéres, des pathologies comme
la polyarthrite rhumatoide ou le syndrome néphrotique,

* médicaments diurétiques.

Votre médecin peut élre amené a contrbler votre fonction
rénale si vous prenez des diurétiques.

» médicaments utilisés pour traiter I'hypertension artérielle (par
exemple les uants),

« lithium - utilisé pour traiter les troubles de I'humeur,

+ inhibiteurs sélectifs de la recapture de la sérotonine (ISRS) -
utilisés dans le traitement de la ion,

- méthotrexate - utilisé pour raiter certaines tumeurs ou des
affections cutanées sévéres incontrolées et la polyarthrite
rhumatoide active,

= cholestyramine — utilisée pour faire baisser le cholestérol,

« si vous étes une femme qui utilise comme contraceptif un
dispositif intra-utérin (DIU), plus connu sous le nom de stérilet,
EN CAS DE DOUTE, DEMANDEZ A VOTRE MEDECIN OU A
VOTRE PHARMACIEN.

Grossesse

En cas de découverte d'une grossesse au cours d'un traitement
par ALOXIA, vous devez en informer votre médecin.

En cas de nécessité, votre médecin peut &tre amené a vous
prescrire, de fagon limitée, ce médicament au cours des 6
premiers mois de votre grossesse.

Au cours des 3 demiers mois de votre grossesse, vous ne
devez en aucun cas prendre ALOXIA, car ceci peut entrainer
des conséquences graves pour votre enfant, en particulier des
effets cardiopulmonaires et rénaux, méme avec une seule
prise.

Allaitement

La prise de ce produit n'est pas recommandée en cas
d'allaitement.

Demandez conseil & votre médecin ou a votre pharmacien
avant de prendre lout médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Des troubles visuels, une somnolence, des vertiges
(étourdissements) ou d'autres perturbations du systéme
nerveux central peuvent survenir avec ce produit. Dans ce cas
ne conduisez pas ou n'utilisez pas de machine.

Informations importantes concernant certains composants
de ALOXIA, Comprimé

Ce produit contient du lactose. Si votre médecin vous a signalé
que vous présentez une infolérance & certains sucres,

contaclez volre médecin avant d utilisér ce médicament.
'3’. COMMENT PRENDRE ALOXIA, COMPRIME 7
Posologie/Mode d'administration/ ‘

Respectez toujours la posologie indiquée par votre médecin.
En cas de doute, consultez votre médecin ou volre pharmacien.
La dose habituelle est :

Poussées aigués d'arthrose;

7,5 mg (un comprimé de ALOXIA 7,5 mg ou un demi-comprimé
de ALOXIA 15 mg) une fois par jour. Elle peut étre augmentée
jusqu'a 15 mg (deux comprimés de ALOXIA 7,5 mg ou un
comprimé de ALOXIA 15 mg) une fois par jour.

Polyarthrite rhumatoide et spondylarthrite ankylosante:

15 mg (deux comprimés de ALOXIA 7.5 mg ou un comprimé de
ALOXIA 15 mg) une fois par jour. Elle peut étre réduite 37,5
mg (un comprimé de ALOXIA 7,5 mg ou un demi-comprimé de
ALOXIA 15 mg) une fois par jour.

Les comprimés doivent étre avalés avec de l'eau, ou un autre
liquide, au cours d'un repas.

nng;S DEPASSER LA DOSE MAXIMALE DE 15 mg PAR
Sil'une des informations énumérées sous le titre « Faites
attention avec ALOXIA » s'applique a vous, votre médecin peut
limiter la dose 2 7.5 m%(un comprimé de ALOXIA 7,5 mg ou un
demi-comprimé de ALOXIA 15 mg) une fois par jour.

ALOXIA ne doit pas étre administré chez les enfants de
moins de 16 ans.

Si vous trouvez que |'effet de ALOXIA est trop fort ou trop
faible, ou si aprés plusieurs jours vous ne ressentez aucune
amélioration de volre état, parlez-en & votre médecin ou a votre
pharmacien.

Si vous avez pris plus de ALOXIA, comprimé que vous
n'auriez di:

Si vous avez pris trop de comprimés ou si vous suspectez un
surdosage, prenez contact avec votre médecin ou allez
immédiatement a 'hdpital le plus proche.

Les symptdmes survenant aprés un surdosage aigu d'AINS
sont habituellement limités & :

+ une perte d'énergie (Iéthargie),

* une somnolence,

+ une sensation de malaise (nausée) et des vomissements,
+ des douleurs dans la région de l'estomac (douleur
épigastrique).

Ces symptomes s'améliorent généralement lorsque vous
arrétez de prendre ALOXIA. Vous pouvez souffrir
d'hémorragies de I'estomac ou des intestins (saignements
gastro-intestinaux).

Une intoxication sévére peut enlrainer des effets indésirables
graves (voir rubrique 4 « QUELS SONT LES EFFETS
INDESIRABLES EVENTUELS ? ») :

* une augmentation de la pression artérielle (hypertension),
+ une insuffisance rénale aigie,

« des froubles de la fonction hépatique (foie),

* une réduction ou un amét de la respiration (dépression
respiratoire),

« une perte de conscience (coma),

* une chute de la pression sanguine (collapsus cardiovascu-
|aire),

+ un arét cardiaque,

+ des réactions allergiques soudaines

(hypersensibilité), incluant :

- évanouissement,

- difficultés & respirer,

- réactions cutanées.
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Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament.

Si vous avez des questions, si vous avez un doute, demandez plus d'informations
a votre médecin ou a votre pharmacien,

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de vous y référer & nouveau.

COMPOSITION
Principe actif :
Diosmine (quantité exprimée en diosmine anhydre et pure). ..800 mg

1 talc, silice colloidale anhydre, acide stéarique mmmsé hypmmallose
cellulose microcristalline, stéarate de macrogol 400, propyléneglycol, dioxyde de titane,
laque aluminique de rouge cochenille A, oxyde de fer noir, oxyde de fer rouge, cire
de carnauba, cire d'abeille, gomme lague, alcool éthylique a 95°. Pour un comprimeé
pelliculé,
FORME PHARMACEUTIQUE
Comprimé pelliculé (boite de 30)
CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
VASCULOPROTECTEUR / MEDICAMENT AGISSANT SUR LES CAPILLAIRES
(systéme cardiovasculaire)

i
Ce médicament est un veinotonique (il augmente fa tonicité des parois veineuses) et un
vasculoprotecteur (il augmente la résistance des petits vaisseaux sanguins).
Il est praconisé dans :
- les troubles de la circulation veineuse (jambes lourdes, douleurs, sensations pénibles
dites impatiences iors du coucher)

- la crise hémorroidaire.
ATTENTION !
DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CF
Ce médicament est généralement décon”
Allergie connue & I'un des composants.
MISES EN GARDE SPECIALES
Si la géne et la fragilité des vaisseaux (EEGEG_—_—
médecin. . -
Si les troubles hémorroidaires persiste .
indispensable de consulter votre médec =
PRECAUTIONS D’EMPLOI ==

Ce médicament a toute son efficacité Io=\
Eviter I'exposition au soleil, |a chaleur, e

La marche a pied et, éventuellement, [—————
sanguine.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSL

AFIN D’EVITER D’EVENTUELLES INTE:

MENTS, IL FAUT SIGNALER SYSTEMAT.
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