RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS EL EVITER LES REJETS

.n s 2 2 e
Conditions générales :

= Le cadre réservé al'adhérent doit &tre dament renseigne.

= Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lui-mameyotamment la nature de la maladie.

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois a compter de la premi&e consultation.

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chrurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est a joindre a la feuille de
50ins.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut &tre demandeé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

s L['ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

s L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des seéances de
rééducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

» En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
abligatoire avant le début de traitement.

L] La facture doit &tre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

» La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

—
Adresses Mails utiles L "

O  Réclamation : contact@mupras.com v LI &

O  Prise en charge : pec@mupras.com M, 0« 3

o Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com 7 2

L -

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques a l'égard du traitement des données

a caractére personnel.

Abdellah - Gé@me Etage

Angle Rue Mohamed Fal
Te 05 22 20 45 45 [LG) - Fax
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Autorisation CNDP N°  A-A-215 /2015

& d’Actions Sociales b
% Maladie () Dentaire

de Royal Air Maroc
Cadre réservé a I'adhérent [e)

Deéclaration de Maladie

~ M23007819. - .

(] Optique (JAutres

Matricule :.............. 4L

() Actif

Nom & Prénom :

Date de na|sssance ................... /J

Lien de parenté :
Nature de la maladie :
Affection longue durée ou chron!que 0O ALD C] ALC

En cas d'accident préciser les causes et mrconshﬂnCeS‘ 3
Dans le cas ou la maladie aurait un carac!:em_cunﬁdentls-r cornmunvquer 8 ransengnem nts sous pli conﬁdenme\ a l'attention du
médecin conseil de la Mutuelle 13 | 11

e
J'atteste sur I'honneur Iexactltude dEs rense:gnements portes sug la ﬂresente déclaration. Je déclare

avoir pris connaissance de la C'ﬂUSB—I‘EhEIthe a'la pr‘ﬂtectlon daadonnees personnelles.

Faita:...........] (V2391 te:l b /X 1X083........

Signature de lI'adhérent(e) :
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ZYLORIC® 100 mg, 200 mg et 300 mg, compr
ALLOPURINOL
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Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que ZYLORIC comprimeés, et dans quels cas est-il utilis
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Q S _SON] S INORMATIONS A CONNAITRE AVAN

PRENDRE ZYLOR oM primss

i votre médecin vous a Infrrmé(e) dune intolérance a certains
contactez-le avant de Erandre o2 rmédicament.
Ne prenez jamais ZYLORIC, comprimé :
+ En cas d'allergie connue & falopurinol ou a I'un des constituants du
mentionnés dans la rubrique &
;‘Chez l'enfant de moins de 6 sns (contre-indication liée & la forme pha
ique).
En cas de doute, il est indispensable de demander I'avis de votre médeci
votre rhnrrnamen.
Avertissements et précautions :
Adressez-vous a votre médecn, pharmacdien ou infirmier/iére avant de g
ZYLORIC mg, comprimé si vous :
+ Avez des problémes au niveau de votre foie ou de vos reins.
« Souffrez de problémes cardaques ou d'une hypertesion artérielle et
renez des durétiques et/ou un médicament appelé un IEC (inhibit
'enzyme de conversion de I'axgiotensine).
» Souffrez actuellement d'unecrise de goutte.
- Etes d'origine chinoise, ethne Han, africaine ou indienne.
» Avez des problémes de thynide. :
Faites particuliérement attenfor avec ZYLORIC, comprimé:
« Des éruptions cutanées ot été signalées chez des pati preni
l'allopurinol. Fréquemment, [éruption cutanée peut entrainer des ulcé
niveau de la bouche, de la goge, dunez des organes génitaux et une con|
ite (yeux rouges et gonflés). Ces éruptions cutanees graves sont s
précedées par des sympdmes pseudo-grippaux, fiévre, maux de
courbatures (symptomes ressemblant 4 la grippe). L'éruption peut évolu;
une apparition de vésiculessur toulle corps et une desquamation de la pe
cas déruption cutanée o de symptémes cutanés, amétez de p
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=~ NEBILET®S mg

{un. Aédicament protecteur utilisé dans le
Veuillez lire attentivement lintégralité de| traitement du cancer);

cette notice avant d’utiliser ce médicament. | Médicaments pour traiter un exces d'acidité dans
e Gardez cefte notice, vous pourriez avoir I'estomac ou les ulcéres (médicament antiacide),
besoin de la relire. par exemple la cimétidine ; NEBILET 5 mg doit

» Si vous avez d'autres questions, si vous étre pris pendant les repas et I'antiacide entre les
avez un doute, demandez plus d'informations repas.

a votre médecin ou votre pharmacien. Lutilisation de ces médicaments est généralement
Ce médicament vous a été personnellement déconseillée s~~~ ‘tement par nébivolol sauf
prescrit. Ne le donnez jamais a quelgu'un avis e~ nédecin.

d'autre, méme en cas de symptdmes \GNETYE dnE NEBILET 5 mg,
identiques, cela pourrait lui étre nocif. *\ E_‘@smg :able ?
NEB“’mpr'\més -

NEBILET 5 mg, comprimé quadrisécable < 0 {'un comprimé par jour.
La substance active est : g 280 7D\"50 . o€z les insﬁfﬁsan?s rénaux,
oL BB amlidmato. AT Vg PP .wuale est de 1/2 comprimé par jour.
Sous forme de chlorhydrate de nébivolol .....5,45r _.avite antihypertensive se manifeste généralement
pour un comprimé quadrisécable aprés 1 a2 semaines de traitement, I'effet maximal
Les autres composants sont : ne pouvant apparaitre qu'au bout de 4 semaines.

Polysorbate 80, hypromellose, lactose monohydraté, Votre médecin peut décider d'associer d'autres
amidon de mais, croscarmellose sodique, cellulose ~ médicaments antihypertenseurs, en cas de réponse
microcristalline, silice colloidale anhydre, stéarate insuffisante.

de magnésium. Insuffisance cardiaque chronique stable

1. QU’EST-CE QUE NEBILET 5 mg, comprimé La posologie est adaptée & chaque patient, par
quadrisécable augmentation progressive des doses toutes les 1

ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ? a 2 semaines en fonction de la tolérance.

Le traitement est instauré a 1,25 mg (soit 1/4 de
comprimé) par jour pendant 1 & 2 semaines,
selon la prescription de votre médecin.

Si le médicament est bien toléré, la posologie sera
augmentée a 2,5 mg (soit 1/2 comprimé) une
fois par jour pendant 1 a 2 semaines, puis 5 mg
(soit 1 comprimé) une fois par jour pendant 1 & 2
semaines selon la prescription de votre médecin,
et enfin & 10 mg (2 comprimés en une prise) par
jour.

Ce médieament se présente sous la forme

d'un comprimé quadrisécable en boite de 28

comprimes.

Ce médicament est un béta-bloquant sélectif.

Ce médicament est préconisé dans le traitement

de I'hypertension artérielle essentielle (d'origine
inconnue).

Ce meédicament est également utilisé pour traiter
les patients présentant une insuffisance cardiaque

chronique stable légére & modérée, en complément ; ;

du traitement habituel de I'insuffisance cardiaque, ;ag%?]seo;gg%;?gg{la]e SRR, 08t 08 19

gheélljeEsL;:-aélgntssé ﬁ?l‘.defgsa”?iﬁg gjllsll'ATIONs Si vous avez l'impression que I'effet de NEBILET
" NECESSAIRES AVANT DE PRENDRE 5 mg, comprimé quadrisécable est trop fort ou

NEBILET 5 mg, comprimé quadrisécable ? trop faible, consultez votre médecin ou votre

pharmacien.
Ne prenez jamais NEBILET 5 mg, comprimé \iie orale.
quadrisécable dans les cas suivants : Les comprimés peuvent étre pris pendant les
« Allergie au nébivolol ou & I'un des constituants de  repas.
ce mé dicament. . Linitiation du traitement et les augmentations
« Insuffisance hépatique (d foig) ou altération de la  successives de la dose doivent étre réalisées
fonction hépatique. par un médecin ayant I'expérience de la prise
« Grossesse ou allaitement (cf. rubriques Grossesse  en charge des patients atteints d'insuffisance
et Allai tement). cardiaque chronique.

* Insuffisance cardiaque aigué, choc cardiogénique  Si votre médecin vous a prescrit 1/4 de comprimé
ou dé compensation de I'insuffisance cardiaque. ou 1/2 comprimé une fois par jour, NEBILET 5 mg,
* Certains troubles de la conduction cardiaque comprimé quadrisécable doit étre cassé comme
(blocs auricu lo-ventriculaires des 2éme et 3éme  indiqué ci-apres :
degrés sans pace-maker, bloc sino-auriculaire). Pour obtenir 1/2 comprimé, tenir le comprimé -
e Asthme ou problémes respiratoires sévéres face présentant les barres de sécabilité vers le
(actuels ou passés). - 4 haut - entre le pouce et I'index de chacune des
* Phéochromocytome non traité (atfeinte de la mains, puis appliquer une pression vers le bas
glande surrénale provoquant une hypertension avec les pouces, le long d’'une des barres de
artérielle sévere). sécabilité (voir le dessin). Pour obtenir 1/4 de
¢ Acidose métabolique. comprimé, recommencer la méme opération a
» Bradycardie (rythme cardiaque inférieur & 60 partir d'1/2 comprimé.
battements par minute) ou rythme cardiaque -
irrégulier (mala die du si nus).
* Hypotension (pression artérielle systolique
ferieure a 90 mmHg).
PN T, . .

(==

Nlreaidlabians asmMsiiinas




=~ NEBILET®S mg

{un. Aédicament protecteur utilisé dans le
Veuillez lire attentivement lintégralité de| traitement du cancer);

cette notice avant d’utiliser ce médicament. | Médicaments pour traiter un exces d'acidité dans
e Gardez cefte notice, vous pourriez avoir I'estomac ou les ulcéres (médicament antiacide),
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d'autre, méme en cas de symptdmes \GNETYE dnE NEBILET 5 mg,
identiques, cela pourrait lui étre nocif. *\ E_‘@smg :able ?
NEB“’mpr'\més -
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Les autres composants sont : ne pouvant apparaitre qu'au bout de 4 semaines.
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microcristalline, silice colloidale anhydre, stéarate insuffisante.
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fois par jour pendant 1 a 2 semaines, puis 5 mg
(soit 1 comprimé) une fois par jour pendant 1 & 2
semaines selon la prescription de votre médecin,
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i StarVAl®

Vouillez lire attentivement fintégralité de cette notice avant de
prendre ce médicament.

+ Ce médicament vous a .
jamais 2 quelquun d'autre, méme en cas de Symplomes iden PPV
pourrait lui étre nocif.

+ S fun des effets indésirables devient grave ou Si vous remarq
indésirable non mentionné dans cette notice, parez-en a voire:

4votre p y Lotn®:

1. DENOMINATION Exp.
STARVAL® 160 mg.

STARVAL® 80 mg.

2. COMPOSITION QUALITATIVE ET QUANTITATIVE
STARVAL® 160 mg

La substance active est

STARVALEB0mg
La substance active est :

e L Y

Les autres Y

Noyau (en ) : Cellulose microcn , Crospovidone, Silice
mlr;i:ta anhydre, Stéarale de magnésium, Amidon prégélatinisé, eau
purifiée.

Pelliculage : Opadry 03652389 Jaune (pour STARVAL® 80 mg), Opadry
03654386 rose (pour STARVALE 160 mg)

3. FORME PHARMACEUTIQUE )
Ce médicament se présente en bolles de 14 & 28 comprimés peliiculés.

4. CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE
Antagonistes de langiotensine |, non associés (code ATC : CO9CAL3).

5. INDICATIONS THERAPEUTIQUES : = :
STARVAL®, comprimé paliculé, peut &tre utilisé pour trois affections
différentes:

jon artérielle chez les patients adultes, les
enfants et les adolescents dgés de 6 & 18 ans. L'hypertension artérielle
.mrmmmwhmra\asm.&rmm
traitement, Ihy ion peut les sanguins du
cerveau, du cceur el des reins el peut entrainer un accident vasculaire

....80mg

une 3

L'hypertension artérielle augmente le risque de crise cardiaque. Le fait

dabaisser votre pression artérielle jusqua un niveau normal permet de

diminuer le risque d"apparition de ces pathologies.

« Pour le traitement de patients adultes ayant récemment subi une crise
(infarctus du myocarde). « » signifie ici entre 12

heures et 10 jours,

.mmnwmmmm
symplomatique. STARVALE, comprimé pelliculé, est utiisé lorsquiune
famille de médicaments appelés les inhibiteurs de I'enzyme de conversion
de langiotensine (IEC) (médicaments uliisés dans le traitement de
cardiaque) ne peut étre utilisée ou bien peut &tre administré en
plus des IEC quand d'autres médicaments ne peuvent pas étre utlisés pour
by o v des des jambes
les symp i 9 pieds el
par accumulation de liquide. Ele survient lorscue le muscle cardiaque ne
parvient pas & pomper suffisamment de sang pour foumir la quantité de
sang nécessaire  lorganisme.

6. POSOLOGIE & MODE D'ADMINISTRATION

e
Lanse e e court @l gonfk

2§
5

e risqué ¢
maladie

4]
Bt

icents (4gés de 6 4 18 ans)
I posologie habituelle est de 40
fsologie habituelle est de 80 mg

vous prescrire des doses plus
§ 180 mg et jusqu'a un maximum

5205226 ur.La dose finale de
e donné avec un autre trailement de
décidera quel traitement est appropré
Ooe Ywuo v,
cardiague chez les patients adultes:

de prendre STARVALS #n déibyt

* 5i vous soufirez de dabéte w;:.?
par un antihyperienseur Alisk
EN CAS DE DOUTE, ILEST iNpiSE
VOTRE MEDECIN OUDE VOTRE f

&mmrwnﬁssw
immédiatement votre Médecin (voi
dempial ; Mises en garde specigles :

* fonction rénale diminuée (signes d'y
Peu fréquent (peut sffecter jysqy';
* angio-cedéme (voir rubrique « Cert
ondwgamédk‘zlgmmial")‘

* perte de connaissance soudaine (sy

Iinsuffisance
approprié dans votre cas.
i vous avez pris plus de STARVAL® 160 mg, comprimé pelliculé que
vous n'auriez dil
Si vous avez des sensalions verligineuses sévéres eliou des
allongez-vous. Si amzamcbrm‘nmw '“I,r.;de pmo:t
-vous. Si vous pris com ,
consultez votre médecin, volre jen ou 'ipital.

évar

souvenez. Toutefols, ne prenez pas a dose oubliée si le moment de votre
prochaine prise est proche.
:mmd-dmudouﬂamwnwhdmmmm
$i vous arrétez de prendre STARVAL® 160 mg, comprimé pelliculé
Larét de votre traitement par STARVAL® peut entrainer une aggravation
de votre maladie. N'amétez pas voire traitement sauf avis contraire de votre

Sim'wdmmmmnmbndeum
demandez plus d'informations 4 votre médecin ou & volre pharmacien.

Mode d'administration
Vous pouvez prendre STARVAL®, comprimé pelliculé avec ou sans
aliments. Prenez STARVAL®, comprimé pelliculé avec un vere d'eau.

Eréquence d'administration
mSTARVAL& comprimé pelliculé 4 peu prés au méme moment lous

7. CONTRE-INDICATION
Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :

'”Wh&wthygu-ﬂh}mwm A Tun des autres
composants contenus dans ?Wm.mwnp“:n.
* 8l vous avez une maladie grave du foie,

*8i vous &les encainte de plus de 3 mois (il est également préférable d'éviter
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cardiaque) ne peut étre utilisée ou bien peut &tre administré en
plus des IEC quand d'autres médicaments ne peuvent pas étre utlisés pour
by o v des des jambes
les symp i 9 pieds el
par accumulation de liquide. Ele survient lorscue le muscle cardiaque ne
parvient pas & pomper suffisamment de sang pour foumir la quantité de
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6. POSOLOGIE & MODE D'ADMINISTRATION
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icents (4gés de 6 4 18 ans)
I posologie habituelle est de 40
fsologie habituelle est de 80 mg

vous prescrire des doses plus
§ 180 mg et jusqu'a un maximum

5205226 ur.La dose finale de
e donné avec un autre trailement de
décidera quel traitement est appropré
Ooe Ywuo v,
cardiague chez les patients adultes:

de prendre STARVALS #n déibyt

* 5i vous soufirez de dabéte w;:.?
par un antihyperienseur Alisk
EN CAS DE DOUTE, ILEST iNpiSE
VOTRE MEDECIN OUDE VOTRE f

&mmrwnﬁssw
immédiatement votre Médecin (voi
dempial ; Mises en garde specigles :

* fonction rénale diminuée (signes d'y
Peu fréquent (peut sffecter jysqy';
* angio-cedéme (voir rubrique « Cert
ondwgamédk‘zlgmmial")‘

* perte de connaissance soudaine (sy

Iinsuffisance
approprié dans votre cas.
i vous avez pris plus de STARVAL® 160 mg, comprimé pelliculé que
vous n'auriez dil
Si vous avez des sensalions verligineuses sévéres eliou des
allongez-vous. Si amzamcbrm‘nmw '“I,r.;de pmo:t
-vous. Si vous pris com ,
consultez votre médecin, volre jen ou 'ipital.

évar

souvenez. Toutefols, ne prenez pas a dose oubliée si le moment de votre
prochaine prise est proche.
:mmd-dmudouﬂamwnwhdmmmm
$i vous arrétez de prendre STARVAL® 160 mg, comprimé pelliculé
Larét de votre traitement par STARVAL® peut entrainer une aggravation
de votre maladie. N'amétez pas voire traitement sauf avis contraire de votre

Sim'wdmmmmnmbndeum
demandez plus d'informations 4 votre médecin ou & volre pharmacien.

Mode d'administration
Vous pouvez prendre STARVAL®, comprimé pelliculé avec ou sans
aliments. Prenez STARVAL®, comprimé pelliculé avec un vere d'eau.

Eréquence d'administration
mSTARVAL& comprimé pelliculé 4 peu prés au méme moment lous

7. CONTRE-INDICATION
Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants :

'”Wh&wthygu-ﬂh}mwm A Tun des autres
composants contenus dans ?Wm.mwnp“:n.
* 8l vous avez une maladie grave du foie,

*8i vous &les encainte de plus de 3 mois (il est également préférable d'éviter
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Vouillez lire attentivement fintégralité de cette notice avant de
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4votre p y Lotn®:
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La substance active est :

e L Y

Les autres Y
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mlr;i:ta anhydre, Stéarale de magnésium, Amidon prégélatinisé, eau
purifiée.
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03654386 rose (pour STARVALE 160 mg)
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