RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR Al MUPRAS Déclaration de Maladie
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS Mutnelle de Prévoyance M22- 0 041865

& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Coniltians génnalon: ﬂ] Maladie (J Dentaire (J Optique (J Autres

= Le cadre réservé a I'adhérent doit étre ddment renseigne.

Cadre réservg a I'adhérent (e)
Matricule :......../ : l iz A SOCIELE © ...

f B
(O Actif :,Npensionné[e]_
Nom & Prénom : i

L] Le cadre réservé au médecin doit étre renseigne par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation

" L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
s0ins.

Pharmacie :

s« Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes auxordonnances. | W s L7 YA

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

Cadre réservé au Médecin ~

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre

jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

s . . _ Cachet du médecin :
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle.
GPtiQUe d /{4] (_}‘) ? ,}
= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre a la feuille de soins. Date de consultation : /. o Qe
Rééducation : Nom et prénom du malade : £X./. ﬂﬁfﬂ(" 7¢.. \& \i@jj/l ....................... Age A -
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des seances de Lien de parenté : D Lifiiraie @ Conjoint O Enfat
rééducations.
Nature de la maladie :......... q-c ..... ‘F\ ..........................................................................................

u Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins

Dentaire : Affection longue durée ou chronique :(] ALD (J-AtC Pathologie.: ...... C, QFLJ'[ .....

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est En cas d'accident préciser les causes et circonstances

obligatoire avant le début de traitement. g &
Dans le cas ou la maladie aurait un caractare confidentiel, comsuniguer lds renseignements sous pli confidentiel a l'attention du

= La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
meédecin conseil de la Mutuelle

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC : J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

: e i ’ ; avoir pris connaissance de la clause relative ala protection des données personnelles. -
= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6 i \ . . e
Faita:.... . (&aled.... S— Le:,/,/.._z ........ 0.2 L DL
s, Signature de I'adhérent(e) : ......... r“j—*\j’/ ...........
Adresses Mails utiles
O Reéclamation contact@mupras.com
O Prise en charge . pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com \

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 0S-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

& caractere personnel

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angl
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Natures des
Actes

Dates des
Actes

Nombre et
Cceefficient

Montant détaillé
des Honoraires

Cachet et si e du Médecin
attestant | Paiethentdes*Actes
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EXECUTION DES ORDONNANCES )
achag du F‘halr‘macien Date Montant de la Facture
ou du Fournisseur
: Z1Y e T To N D WA e S T
. A
ANALYSES - RADIOGRAPHIES
Cachet et signature du Dat Désignation des Montant
Laboratoire et du Radiologue - Ceefficients des Honoraires
AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaille
du Praticien Soins AM PC IM 1V des Honoraires

5 ——
RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES
Le praticien est prie de preciser la dent traitee, 'acte pratiqué en indiquant la nature des soins
Important :
Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement ca T nsi e bilan de 'ODF
SOINS DENTAIRES Oerts | Nogurodos | o pmeiniie
Traitées Soins
CCEFFICIENT
== DES TRAVAUX
e .5  TEE———————— —_—
i S
= MONTANTS '
- r DES SOINS J
| .
' DEBUT
= — D'EXECUTION .
[
| S —
| FIN lf i
D'EXECUTION | i
"
0O.D.F DETERMINATION DU CCEFFICIENT
PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE ey
CCEFFICIENT |
DES TRAVAUX |
MONTANTS
DES SOINS

Fanctionne

(Création, remont, adjonction)

Thérapeutique, nécessaire & la professio

DATE DU
DEVIS

DATE DE

L'EXECUTION

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION
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BIPROL POLYMEDIC® 2,5 et 5mg
Comprimés pelllculés sécables

Boites de 30
Bisoprololdsmarate
——_
+ Veuillez lire attentivement inté e
prendre ce médicament.
- Gardez notice, vous pourt
- Sivous avez toute autre % ! TR
a votre
donnez jamais & quelguun o
q e T
Sll'unceémh pmrrmumm :\'?: £
un effet indésirable non menionn__ 71 e}u
votre médecin ou & volre phammacien. ¥ ]
IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
Composition qualitative et quantitative
P cp

Bisoprolol (DC!) sous forme 2,5 mg
de Bisoprolol Fumarate.
Excipie! 1%omnrlmé
Giasse phurmnco—lh apeutique
La suhawnce a:tNa uns ce médlumanl a l[.mur nom le

I, Le r | appartient
6 un rou da médlcamema ap goiés Ies béta- bloquanls

ELS CAS UTIUSEH E MEDICAI T?

La subslnnce active d VMEDIC :umpr#mé

ge liculé sécable est le Blsop ului La ann rolol & ‘pparllam

ré nse
i':gnlcuﬂer

Forganisme a certaines lmauulalnns ne aes

au niveau du coeur. Le J)roloi ralanm amsl rythms
cardiaque et parmet au cceur de pomper plus efficacement le
sang dans I'ensemble du oo ps

L'insuffisance cardiaque lorsque muscle
cardiaque est faible a! ‘ ahle delrom per sutfis: ammenl de
sun&&nur répondre a es0ins I'organisme. BIPROL
PO EDIC, campnma pelliculé sécable est utilisé pour
traiter les patients présentant une insuffisance cardiague
chronique stable. Ce produit asl utilisé en association avec
d'autres medicaments adaptés a cette affection (leis que les
me teurs de |'enzyme de conversion ou IEC, les diurétiques

cs'ggwswdas cart I‘%““&EDH:AHENT %

T UTILIS
w'nrandm ce médicament en suivant exactement les
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Pruna comprime vscunpoudeau Iema':ln avant pendarn
ou aprés iepoh!-dégaunur Les comprit @ doivent pas étre
méchés ou &c:

mmwmmmmm
comprmé

'POLYMEDIC. peliiculés sécable est
utilisé dans le cadre d'un traitement au lcn oouvs
Chez I'adulte, y compris les parsonnes P
Le traitement par Bisoprolol dun @tre insfaure 4 faible dose
at augmanlé progmsslvems
era de I augmantalbcn de la dose & appliquer,
1% né:nl

vant :
5 mg de Blmpfai ol ne mls par;our pendant une semaine
nm rolol une fois par jour pendant une semaine
.75 mg de Bisgfrulul une fois par jour psnd ant une semaine
une fois par jour pendnnt quatre semalnas
mg de anopro! une fois par jour pendant quatre ines

la marche & suivre.
Si vous devez arraler IDlabemem le traitement, votre médecin
vous omsalllefa iﬂg;.h&ﬂlné de re ook ire prq?reudlze"ment la
uoi votre sa rral tariorer.
WBhE E'r‘gaﬂs o' Anmmsrnmhmﬁ“" !“ —
@z toujours la posologie v votre médecin.
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ent & I'indication du médecin.

E PAS UTILISER CE

IOL FOL\'MEDIC‘ comprimé pelliculé
lhé! lu bisoprolol ou 4 I'un des autres

Foma ou problémes respiratoires chroniques sévéres.
. Traubles savéres de la l:llCI.llBTlDﬂ sanguine périphérique
(de type phénomene de Raynal ud), pouvant entrainer
picotements dans les dolgla et lts orteils ou les faire palir
ou virer au ble
ytoma non traité : tumeur rare de la glande

Ie
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EN CAS D BOUTE IL EST INDISPENSABLE D

DEMANDI DE VOTRE MEDECIN OU DE

ES ET GENANTS
e tous les médicaments, BIPROL POLYMEDIC
comprimé pelliculé sécable es! suacepllblo d'avoir des
monde n'y soit pas sujet.
Pour aviter la survenue dune reacllcn grﬂvo parlez a un
médecin si un effet indésirable se produil sout dainement ou
ide! s elfels indeslmb!es les p\us

pm!ent sur 10.

*Aggravation
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Bat}amenls care
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Si vous ressentez des ou une
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votre médecin aussitdt que possible
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malns et IEBB&BdS

. Tmu gnslro—m!ashnaux tels que nausées, vomissements,
diarrhée ou ccmsllpal:o

Effets uents {lml moins d'1 patient sur 100) :
. B’;"‘ les du summm

ressiof

Vartlgas Ims du passage & la position debout
+ Géne resgunmlre chez les personnes ayant un asthme
ou des problemes rasplralmres chronlques
musculaire, cram|

de Bisoprolol une fois par jour en
atien (an continu;
s maximale

otrs lolerance au méd icament, votre médecin pourra
rolonger I'intervalle entre les

unns de Ia dose S: votre état s'a grava ou si vous
olus le médicament, il pourra élre nécessair de

s 'Mau !a dose ou d'interrompre le traitement. ng:
Votre médecin vous |nd|qusra

dée est de 10 mg
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9' se d'entretien inférieure a 1
rs suffisante.

Emn rares (ltf:c(ani maina d't patient sur 1000) :
+ Troubles de |audl ion.
- Rhinite 8"9091
- Diminution de la sécrétion de larmes
] lnll!mmat on du foie pouvant causer ‘un jaunissement de
d:a u ou du blanc des yeux.
sulms canal 585 anmma
. nérct!ons allelg quas a type de démangealsoﬂs
érupuuns cutanées
- Troubles do \'éroct
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© MYANTALGIC®

(Tramadol-Paracétamol)

rormes pHary MYANTALGIC © Z ® 20 comprimés peticuis

- Comprimés pelli
T o e Ep 12:2024
Comprimé peilic  PPV: 20DH50 LOT 2H032 4

Tramadol chlom 37,50 mg
Paracétamol .. . 325 00 mg
Excipient Q.5.p . e I T OOmpnrne peliiculé
Comprimé effervescent

Tramadol chlorhydrate .................. .. 37,50 mg
Paracétamol ..325,00 mg
Excipient q.s.p .. ... 1 comprimé effervescent
CLASSE PHARMACOTHERAPEUTIQUE

Antalgique de niveau Il.

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT

Douleurs modérées & intenses lorsque les antalgiques plus faibles ne sont pas suffisants

1l est réservé a l'adulte et 'adolescent a partir de 12 ans.

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT

Ce meédicament ne doit pds étre utilisé dans les cas suivants

- Hypersensibilité connue au tramadol, au paracétamol ou & I'un des excipients.

- Intoxication aigué ou surdosage avec des produits dépresseurs du systéme nerveux central (alcool,
hypnotiques, autres analgésiques centraux, opioides, psychotropes).

- Traitement simultané ou récent (arrét de moins de 15 jours) par les IMAO.

- Insuffisance hépatoceliulaire sévere.

- Insuffisance rénale sévére (clairance de la créatinine < 10 ml/mn).

- Insuffisance respiratoire sévére.

- Epilepsie non contrélée par un trailement adapté.

- Grossesse el allaitement

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN QU DE

VOTRE PHARMACIEN.

MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

- Ne pas dépasser la dose recommandée et ne pas utiliser d'autres médicaments contenant du paracétamol
ou tramadol sans avis médical,

- Les patients ayant des antécédents d'épilepsie ou ceux qui sonl susceptibles de présenter des convulsions
ne devront &tre traités par I'association tramadol/paracétamol qu'en cas de nécessité absolue (risque de
convulsion)

- Utiliser avec prudence chez les patients susceptibles de présenter une dépression respiratoire.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS

- IMAO

- Carbamazépine

- Agonistes morphiniques (buprénorphine, nalbuphine, pentazocine)

- Les inhibiteurs de la recapture de la sérotonine

- Autres dérivés morphiniques

- Benzodiazépines

- Barbituriques

- La prise d'alcool est fortement déconseillée pendant e traitement

AFIN DEVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, IL FAUT

SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A VOTRE MEDECIN OU A

VOTRE PHARMACIEN

GROSSESSE ET ALLAITEMENT

En raison de la présence de tramadol, ce médicament ne doit pas étre utilisé pendant l2 grossesse.



Risordan® 10 mg

Composition :
Dinitrate d'isosorbide ... 10 m:
Excipients .....cccooovveereeer L g.s pour un comprim

Forme et présentatior ppy,
Comprimés sécables d

Indications thérapeut 0 «
* Traitement préventifd pgg ﬁ_” 2 ne.
« Insuffisance cardiaqu ;

Contre-indications :
Hypersensibilité aux dérivés nitrés.

Posologie et mode d'emploi :
Se conformer aux prescriptions du médecin traitant.
Voie orale. A avaler sans croquer ni sucer.

Effets indésirables :

Possibilité de céphalées, de troubles digestifs et de vasodilatation cutanée
avec érythéme. Tendance a une baisse tensionnelle lors de l'instauration du
traitement.

Conditions de délivrance :
Ce médicament est inscrit sur la liste Il (Tableau C)

Ne pas laisser ce médicament a la portée des enfants.

®

Laboratoires SYNTHEMEDIC
20-22, Rue Zoubeir Bnou El Aouam
Imp Ajdir 01/20 Roches Noires - Casablanca 352108-02



Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

— Sivous avez d'autres questions, demandez plus d'informations & votre médecin ou & votre pharmacien.

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu'un d’autre, méme en
cas de symptdmes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

- Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non
mentionné dans cette notice, pariez en a votre médecin ou & votre pharmacien.

< CARDIOASPIRINE _

100 mg, comprim4- sastro-résistants

—_—-'- O
- eine MRS
{ Mﬂﬁgﬂmuc\wﬂ_’ oH

Dans cette notice :
1. Qu'est ce que CardioAspirine 100
2. Quelles sont les informations néces
3. Comment prendre CardioAspirine 100
4. Quels sont les effets indésirables éve
5. Comment conserver CardioAspirine 100 mg ?
6. Informations supplémentaires

1. QU'EST CE QUE CARDIOASPIRINE 100 MG ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
CardioAspirine contient comme principe actif I'acide acétylsalicylique. Ce dernier inhibe, a doses réduites déja,
I'agrégation des plaquettes sanguines. Grace & un enrobage resistant a I'acidité gastrique, le comprimé ne se
dissout que dans l'intestin grele Cest pour cette raison que CardioAspirine ménage la mugqueuse gastrique.
CardioAspirine ne doit &tre pris que selon la prescription du médecin.
CardioAspirine est indiqué pour:
— la prévention des thromboses artérielles aprés des opérations sur les artéres coronaires (pontage et sup-
pressmn d'une sténose des artéres coronaires);
~ la prévention des aftaques cérébrales, suite a I'apparition de signes précurseurs (accidents ischémiques
transitoires, AIT);
~ la prévention des thromboses artérielles (caillots sanguins dans les vaisseaux coronaires) suite & un infarctus
(prophylaxie secondaire de l'infarctus);
~ la prévention de l'infarctus du myocarde chez les patients chez lesquels le médecin a constaté un risque
élevé. Les affections concomitantes telles que hypertension artérielle, diabéte sucre, taux de lipides éleves,
doivent également étre traitées. De plus, il faut arréter de fumer;
— le traitement de I'angine de poitrine instable;
— le traitement de l'infarctus du myocarde aigu;
~ la prévention des thromboses artérielles aprés des opérations sur des vaisseaux;
— la prévention de I'aggravation d'une artériopathie oblitérante (artérite).

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS NECESSAIRES A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
CARDIOASPIRINE 100 MG ?

De quoi faut-il tenir compte en dehors du traitement?

CardioAspirine ne doit pas étre utilisé de fagon prolongée ou a des doses élevées sans avis médi

Quand CardioAspirine ne doit-il pas étre pris?

Dans les circonstances suivantes, il ne faut pas utiliser CardioAspirine:
— si vous souffrez d'un ulcére gastrique ou duodénal;
— sl vous présentez une tendance anormale aux sai
— si vous présentez une hypersensibilité (all
flammatoires (antirhumati

Y

prendre CardioAspirine 100 mg ?




NOTICE : IHFDHMAfION DE L'UTILISATEUR

VASTAREL 80mg

Gélule a lib ——

Veuillez lire attentivement cette n
traitement.

* Gardez cette notice, vous pourriez avoir b
= Si vous avez d'autres questions, interrogi
= Ce médicament vous a été personneller
identiques aux vdtres.

AA 7 .
I ¢ = $ &

dans cette notice. Voir rubrique 4.

» Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin oua e,

“~drate de trimetazidine

jntient des informations importantes pour votre

[rait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont
¢l s'applique A tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné

m‘!ﬂ M\%STMEL:O le & libération etdnnsquﬂs est-il utilisé?
2 Quelles $ont Jes mmmmu'awmm" mk msm;; gélule &

libération prolongée ?

3. Comment prendre VASTAREL 80 mg, gélule a libération prolongée 7

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5, Comment WWVASTMEmeu. gélule & libération prolongée ?

6. Contenu de 'emballage autmslrllorrmﬁmt

. Wmﬂﬁ.m LIBERATION PROLONGEE ET DANS QUELS

icament est m chez I'adulte en tion & d'autres mé dans le
due a une maladie coronarienne).

ine dmllourdela
ﬁ-ﬁm’ S G
jamais VASTAREL 80 libération
-stmmmmaumm mll‘mmmwmwhummm
mentionnés dans la rubrique 6,

»5i vous avez une maladie de Parkinson : maladie du cerveau affectant les mouvements
(tremblement, raideur de la posture, mouvements lents, démarche déséquilibrée avec une
tendance 4 trainer les pieds),

= 5ivous avez des problémes rénaux graves.

Avertissement et

Adressez-vous & votre médecin ou pharmacien avant de prendre VASTAREL B0 mg, gélule &

llbémuonpmlungﬁa
Ce médicament n'est pas unhaﬂamamuuﬁfdune:nseda@mdepnlmnanlun

mm-mmumnm jpoitring instable. Ce n'est pas un traftement de

I'infarctus du myocarde.

&n:&ndnwvﬂnd‘wmd'anq_lnemwm mmm':gocm Des examens

pou

Ce médicament peut induire ou aggraver des s\ mma tels que tremblement, raideur de la

posture, mouvements lents, démarche une tendance 4 trainer les pieds,

mmmmmmmmmmuuwamm
pourra réévaluer votre traitement. '

est g
Des chutes peuvent survenir 4 la suite d'une mmmmu: la tension artérielle ou d'un trouble de
I'équilibre (voir description des effets indésirables).

Enfants et
‘;.:STARH.@BG mg, gélule 4 libération prolongée ne doit pas étre administré aux enfants Agés

mm«vmmnmmi libération prolongée
Informez votre médecin ou VOUS prenez, avez récemment pris ou pourriez
fout autre méd
80 mg, gélule & libération avec des all et bol
Sans obj
Grossesse et I'allaitement
Il est préférable de ne pas utiliser ce la . Si vous dé que

VASTAREL 80 mg, gélule 4 libération prolongée contient du sucrose
Les patients une intolérance héréditaire rare au fructose, une malabsorption du glucose-

flamsutuna Insuffisance au sucrose pas prendre ce médlcamm
mm.ﬁﬁh%
mivmn de votre
w&sﬁammédednuupiwnﬁcmnmmm
La dose recommandée de VASTAREL 80 mg, est d'une gélule une fols par jour lors du petit

Qmmdupmbl&'mrﬁmouwewmauésdemmnw votre médecin
mmhwmm

DMSTUUS LES CAS SE CONFORMER STRICTEMENT A L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN,

umgnmmmvmmmmmilmmwm

e

sﬂmammnm,ﬁ:‘w libération prolongée :

Reprendre le prenez pas de dose double pour compenser la dose

dmmmmwbﬁ“g’uml

Si vous amétez de prendre VASTAREL B0 mg, gélule 4 fibération prolongée :

Votre médecin vous indiquera combien de temps durera volre traitement. Discutez avec votre

médecin avant d'armiter le médicament.

ﬁ?smfmqmnl'mmmmmmamm

0u 8 votre

nuas LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?
mmmmmwm.MWWM|mm

mr&mmummm tout le monde. Les effets indésirables suivants

mmmmnm sur10):

Sensations vertigineuses, maux de téte, douleur abdominale, diarrhée, digestion difficile, sensation
git;amalm wn;h:mﬂ.émpﬁm %msam urticaire et sensation de fatigue.
Battement rapides )

extra-systoliques,
mahmmm qui
ou évanouissement, malaise (en général vous ne vous sentez pas bien), chute, rougeurs brusques

MM
Mmmmmmmtmumw) -
mains et
mﬁmum corps, démarche en trainant des pieds, raideur des bras
et habituellement réversibles 4 I'arrét du traftement.
de téte qul tourne (vertige),
gonflement

jambes)
Mmmﬁl( gl genénlaimmimh des pustules,
avec

mvisaos mmmmamuwmmwmmmm
desi di “-‘: ;mmwmmmummmmn:
i \hsiunemmlou 'ecchymoses.
Malﬂ: (nausées, vomissement, sensation de malaise, fiévre,

.ju.rﬁmmdahpmlatdusm de couleur claire, urine de couleur

i Ty

des effets

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, -en @ volre médecin ou 4 votre
phmmadan.ﬂacks‘appiquam!mmmndésvmﬂueizmwmhmn\enﬁm&édﬂmcm
natice. Vous pouvez é déclarer les effets le systéme national
En les effets indé vous & foumnir d d sur la

du médicament.

mﬁimm.\mmmmmmv

TENIR HORS DE LA VUE ET DE LA
N'utilisez pas ce médicament aprés la date de péremption indiquée sur I'emballage. La date de

fait référence au demier jour de ce mois.
Conditions de stockage : en dessous de 30°C.

Ne jetez aucun rnidb&'nm! au tout-a-'égout ou avec les ordures ménagéres. Demandez & votre

en d'éliminer les que vous n'utilisez plus. Ces mesures contribueront &

6. DE L'EMBALLAGE ET
Ce que contient VASTAREL B0 mg, gélule A libération prolongée
* La substance

de 80,00 mg

Pour une gélule.

*Les autres composants
Biudau::m sucrose et de 'amidon de mais, hypromeliose, ethylcelluiose,
Qu'est.ca que VASTAREL 80 g, A béralon poongée ?

58 présente sous "une gélule 4 libération prolongée avec un corps blanc et
une thte rouge orangé avec le logo Servier £~ imprimé en blanc dessus.
Les gélules sont dans des en luminium-PVC.
Boite de 30 gélules.

235810000-01 IMPRIMEPEL 06/22

Nom et adresse du tiulaire de FAMM au Maroc
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MONONITRIL

‘ﬁ.
COMPOSITIONS
* Mononitril 20 mg par comprimé
Isosorbide (DCI) 5-mononitral Lsaninsassnsnaiusine g0 g
Excipients q.s. )
* Mononitril 40 mg 4 ¢ :;" » B par comprimé
Isosorbide (DCI) 5-mononitrat. DTS PP 40 mg

Excipients qg.s.

FORMES ET PRESENTATIONS :
- Comprimés sécables 4 20 mg : Etuis de 20 et 60 comprimés sous plaquettes thermoformées.
+ Comprimés sécables a 40 mg : Etui de 60 comprimés sous plaquettes thermoformées.

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE

Dérivé nitré.

NOM ET ADRESSE DE L'EXPLOITANT

Laboratoires AFRIC-PHAR

Zone Industrielle, Ouest Ain Harouda, Route Régionale N°322 (ex R.S 111) Km 12.400 Ain Harrouda 28630 Mohammedia - Maroc.

INDICATIONS THERAPEUTIQUES
- Traitement prophylactique de la crise d’angine de poitrine.
* Traitement adjuvant de l'insuffisance cardiaque gauche.

CONTRE-INDICATIONS

Ce médicament ne doit pas étre utilisé en cas de :

» Chez tout patient traité par un dérivé nitré, sous quelque forme que ce soit, on ne doit pas
prescrire de sildénafil tant que le patient est sous I'action du dérivé nitré.

En cas de traitement par sildenafil, les dérivés nitrés sont contre-indiqués sous quelque forme que
ce soit. En particulier, il convient d'avertir tout patient coronarien de ce que, s'il présente au cours
de l'acte sexuel des douleurs angineuses, il ne devra en aucun cas prendre un dérivé nitré
d’action immédiate.

+ De méme chez le patient sans antécédent coronarien présentant un premier épisode angineux
au décours de l'activité sexuelle, il convient de rechercher par l'interrogatoire la prise éventuelle
de sildénafil (le plus souvent dans I'heure précédant I'activité sexuelle) et si tel est le cas de
s'abstenir de tout traitement nitré.

D'une fagon géneérale, d'aprés les données disponibles, le délai a respecter avant d’administrer
un dérivé nitré a un patient exposé au sildénafil peut étre estimé & un minimum de 24 heures.
En cas de doute, il est indispensable de demander I'avis de votre médecin ou de votre
pharmacien.

MISES EN GARDE

* La posologie efficace devra étre atteinte progressivement en raison du risque d’hypotension
= artérielle et de céphalées chez certains sujets.
& - La posologie quotidienne doit &tre ajustée en fonction de I'efficacité et de la tolérance du patient.
i * En cas d'utilisation a doses élevées, il est recommandé de ne pas arréter brutalement le traitement.

S-mononitrate d’isosorbide n————



NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

clopidogre| g
Veuillez lire at

mg
_SANOFIJ

ire médecin ou votre
serait pas mentionné

WV 5"&;385@;523
Iy
e Filny

Plavix contient du clopidogrel et appartient & une classe de médicaments appelés
antiagrégants plaquettaires. Les plaquettes sont de trés petits éléments circulant dans le sang
et qui s agregent lors de [a coagulation du sang. En empéchant cette agrégation, les
antia _rf nlsmueﬂawm uisent le risque de formation de caillots sanguins {phénoméne
appeic thrompose). . " p ‘
Pr@hix est utilisé chez l'adulte pour éviter la formation de caillots san%ums (thrombus) dans les
vaisseaux sanguins (artéres) devenus rigides. Cette maladie également appelée
athérothrombose peut conduire a la survenue d'événements athérothrombotiques (tels que
Iaccident vasculaire cérébral, la crise cardiaque, ou le décég{. /
On vous a prescrit Plavix pour empécher la formation de caillots sanguins et réduire le risque
de survenue de tels événements graves car :
Vous avez des artéres qui se sont rigidifiées (aussi connu sous le nom d'athérosclérose), et
Vous avez déja eu une crise cardiaque, un accident vasculaire cérébral ou vous avez une
arténopathie des membres inférieurs, ou
Vous avez eu une douleur thoracique grave connue sous lé nom "d'aEEar instable” ou
"dinfarctus du myocarde” (crise cardiaque). Pour cela, vous avez pu bénéficier d'une pose
de stent dans [artére bouchee ou rétrécie afin de rétablir une circulation sanguine
efficace. Votre médecin doit également vous prescrire de I'acide acétylsalicylique
substance présente dans de nombreux médicaments utilisée pour soulager la douleur et
aire baisser la fiévre, mais aussi pour prévenir la formation de caillots sanguins). A
Vous wvez une fréquence cardiaque irréguliére, maladie appelée fibrillation auriculaire, et
VOUS ne pouvez pas étre traité par les medicaments appelés « anticoagulants oraux »
(antivitamines K) qui empéchent la formation de nouveaux caillots sanguins et la
croissance de caillots sanguins déja présents. Les antivitamines K sont plus efficaces que
'acide acé ‘Isahr{hqu: ou que ['association de Plavix et d acide acétylsalicylique pour
cette maladie. Volre médecin vous a prescrit Plavix et de I'acide acétylsalicylique si vous
ne pouvez pas élre raité par des anticoagulants oraux et si vous ne présentez pas de
risque majeur de saignement.

ES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE P
Contre-i ns :

Ne e ?IIH Plavix ; ; .

* Sivous tes allergique (hypersensible) au clopidogrel ou 3 I'un des autres composants
contenus dans ce médicament mentionnés dans fa rubrique 6 ;

* Sivous avez une maladie actuellement respansable d'un saignement tel qu'un ulcére de
Iestomac oy un saignement dans le cerveau ;

+  Sivous souffrez d'insuffisance hépatique sévére.

Si vous pensez #ire dans ['un de ces cas ou en cas de doute, consultez votre médecin avant de

prendre Plavix,

Avertissements et précautions ,

i [une des situations mentionnées ci-dessous s applique a votre cas, vous devez en avertir

votre médecin avant de prendre Plavix :

* Sivous avez un risque hémorragique tel que :
- ?ne maladie qui peut provoquer un saignement interne (comme un ulcére de

eslomac,

des troubles de 1a coagulation favorisant des hémorragies internes (saignement au

seind'un tissu, d'un organe ou d'une articulation)

une blessure grave récente

une intervention chirurgicale récente (y compris dentaire) 4 J

. une intervention chirurgicale (y compris dentaire) prévue dans les 7 jours 2 venir

* Sivous avez eu un caillot dans une artére de volre cerveau (accident vasculaire cérébral
ischémique) survenu dans les sept deniers jours

* Sivous présentez une maladie du foie ou des reins s

* Sivous avez des antécédents d allergie ou de réactions allergiques 3 tout médicament
uilisé pour traiter votre maladie.

Pendant la prise de Plavix ; ¥

* Vous devez avertir votre médecin si une intervention chirurgicale est programmée (y
compris dentaire).

+ Vous devez aussi avertir votre médecin immédiatement si vous présentez une maladie

(appelée purpura thrombopénique thrombotique ou PTT) incluant figvre et bleus sous la

Peau, pouvant apparaitre comme des petites tétes d'épingles rouges, accompagné ou non
de fatigue extréme inexpliquée, confusion, |aunissement§e la peau ou des yeux (jaunisse)
g\gmr rubrique 4 "Effets ind lr;blese‘vemuels"}
| VoUs vous coupez o si vous vous blessez, ['arrét du saignement peut demander plus de

temps que dhabitude. Ceci est lié au mode d'action de votre médicament qui empéche la

formation de caillots sanguins, Dans le cas de coupures ou blessures superf?cier!es (par

exemple au cours du rasage), vous ne devriez géneralement rien constater d’anormal,

Cependant, si ce saignement vous préoccupe, vous devez en avertir immédiatement votre

meédecin (voir rubrique 4 “Effets indésirables éventuels”).

+ Votre médecin pourra vous demander de pratiquer des examens sanguins.

Enfants et adolescents ’ .

Ce médicament ne doit pas étre utilisé chez les enfants en raison de I'absence d'efficacité.

Autres médicaments et Plavix

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou

pourriez prendre tout autre médicament, méme s'il s'agit d’'un médicament obtenu sans

ordonnance. .

Certains médicaments peuvent exercer une influence sur I'utilisation de Plavix ou vice-versa.
fous devez informer avec précision votre médecin si vous prenez :

+ des médicaments qui peuvent augmenter volre risque de saignement tels que :

* des anticoagulants oraux (médicaments utilisés pour diminuer la coagulation du sang),un
anti-inflammatoire non-stéroidien, médicament utilisé habituellement pour traiter la
douleur et/ou les maladies inflammatoires des muscles ou des articulations, de héparine

ou tout autre médicament injectable utilisé pour diminuer fa coagulation du sang,

de la ticlopidine, un autre antiagrégant plaguettaire,

un inhibiteur séfectif de |a recapture de |a sérotonine &unduant notamment I fluoxétine

gq la fluvoxamine], médicament utilisé habituellement dans le traitement de a

Epression,

de foméprazole ou de ' ésomeéprazole pour des maux d'estomac,

du fluconazole ou du voriconazole, qui sont des médicaments utilisés dans le traitement

d'infections fongiques, . ’ ; ¢ .

v de Cﬁla)virenz. ou d'autres traitements antirétroviraux (utilisés pour traiter les infections
au VIH),

+ dela carbamazépine pour le traitement de certaines formes d épilepsies,

+ dumoclobémide, pour [¢ traitement de la dépression

+ du répaglinide, medicament utilisé pour traiter le diabéte,

+ du pahitaxel, médicament utilisé pour trarter un cancer, :

+ des opioides, si vous &tes traités par du clopidogrel, informez votre médecin avant qu'un
opioide ne vous soit prescrit (utilisé pour traiter la douleur intense),

Si vous avez eu une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque), Plavix peut

vous étre prescrit en association avec de 'acide acétylsahcyh?qe. substance Erésenle dans de

nombreuix médicaments ulilisés pour soulager la douleur et faire baisser la hévre. Une

utilisation occasionnelle d'acide acétylsalicylique Euas plus de 1000 mg sur une période de 24

heures| ne devrait généralement pas poser de problémes, mais une utilisation prolongée dans

d'autres circonstances doit étre discutée avec votre médecin.

Plavix avec des aliments et boissons

Plavix peut étre pris avec ou sans aliment.

Grossesse et allaitement !

Il est préférable de ne pas prendre ce médicament pendant la grossesse. .

Si vous Etes enceinte ou i vous pensez que vous etes enceinte, vous devez en avertir votre

médecin ou votre pharmacien avant de prendre Plavix. Si vous débutez une grossesse pendant

un traitement par Plavix, consultez immédiatement votre médecin traitant. If est

recommandeé de ne pas prendre de clopidogrel lorsque vous étes enceinte.

Vous ne devez pas allaiter pendant e traitement par ce médicament.

Si vous allaitez ou prévoyez d'allaiter prochainement, prévenez votre médecin avant de

prendre ce médicament,

Demandez conseil a votre médecin ou & votre pharmacien avant de prendre tout

médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines : 3

Plavix ne devrait pas modifier votre aptitude & conduire un véhicule ou a utiliser des

machines.

Plavix contient du lactose ’

En cas d'intolérance a certains sucres (par ex. : lactose}, consultez votre médecin avant de

prendre ce médicament.

Plavix contient de Ihuile de ricin - ;

L'huile de ricin hydrogénée est susceptible d'entrainer des maux d'estomac ou une diarrhée.

3. COMMENT PRENDRE PLAVIX

Veillez 3 toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications de votre
médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.
La dose recommandee, y compris chez les patients atteints d'une maladie appelée fibrillation
auriculaire (fréquence cardiaque irrégulitre), est de un comprimé de Plavix 75 mg par jour, a
Imjndre &ar voie orale pendant ou en dehors des repas et tous les jours au méme moment de
a journée. | - .
Sivous avez é1é victime d'une douleur thoracique grave (angor instable ou crise cardiaque),
votre médecin ?2"’“ vous prescrire 300 mg de Plavix (1 comprimé de 300 mg ou 4
comprimeés de 75 mg en une seule fois) pour débuter le traitement. Puis, la dose
recommandée est de un comprimé de Plavix 75 mgpar jour, comme deécrit ci-dessus.
Vous devez prendre Plavix aussi longtemps que votre médecin vous le prescrit
§i vous avez pris plus de Plavix que vous n'auriez dii :
Contactez votre medecin ou le service d'urgences de I'hdpital le plus proche en raison du
risque de saignemenl.md i
hliez de re Plavix il
?i mss :nubliu de prendre un comprimé de Plavix, mais si vous vous en apercevez dans les 12
heures suivantes, prenez votre comprimé immédiatement et prenez le suivant a [heure
habituelle.
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