RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR Al~MUPRAS Déclaration de Maladie
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS Mutuelle de Prévoyance M22- 0020902

& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

—
Condiions giniranes (J Maladie () Dentaire (O Optique (J Autres
= Le cadre réservé a l'adhérent doit étre diment renseigné. s
" Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lurméme notamment la nature de la maladie. Ca%’fe re )} & F'adhérent (e) /7 ﬂ /7 D
= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation. Matricule #5487 2. Ct v s Sociéte : ....... i T
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux, (O Actif () Pensionné(e) Autre : [

extractions multiples, parodaontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi Norn & Prénom: yé:/}j}/%’ ’ _____ ﬁp _’

que pour tous les actes effectués en série.

= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 3 la feuille de _ ’//
soins. Adresse {'/%/4.{&

Pharmacie :

Date de naissance ..., ﬁ/;z
74

.......................................................................... sraagree
= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances. ;

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

Cadre réservé au Médecin — bl ~

= |a facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

. ) : - ‘ . . . - Cachet du médecin :

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut &tre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle.

Optique :

= |'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont & joindre & la feuille de soins. Date de consultation : ............. bt T e

Rééducation : Nom et prénom du malade :. £

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de Lien de parent : DLUi—méme @Conioiﬂt E]Enfant

Nature de la maladie 79(9:4, ...... ,/‘-—2(.!‘:_, A o Ca ;\—LCLLLL&G—L—"{'L‘ .......

Affection longue durée ou chronique : (J ALD [(J ALC™ Pathologie © .....ccoeeeeeemeieiieeecci e

rééducations.
=  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.
Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'acco réalable renseigné sur la feuille ins es . — .
P rd préalab g SN En cas d'accident préciser 185 CauSes et CIPCONSEANCES © ......coiiririrtrermcurmcmiaeieraeemcesseseasesssaseneneaeseinsenaes

obligatoire avant le début de traitement.
Dans le cas oil la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle.

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

s Lafacture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

J'atteste sur 'honneur 'exactitude des renseighements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause refgtiyé a la proteetion des données personnelles.

FEb A L amimma s . s

Signature de l'adhérent(e] : [ 380 ... e

moais.

Adresses Mails utiles

O Réclamation : contact@mupras.com
~ O Prise en charge : pec@mupras.com
O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
.
'r; La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 03-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des donné,
I acaractére personnel.
|
MUPRAS : Centre Allal Ber M ; =
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES ‘

Dates des |
Actes

Natures des
Actes

Montant détaillé
des Honoraires

| Nombre et
Ceefficient

| Cachet et signature du Médecin |
| attestant le Paiement.des Actes
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Cachet du Bharghasien

Date

Montant de la Facture

ou du RoyrRisseur

25 (31 W3

ANALYSES - RADIOGRAPHIES

Cachet et signature du
Laboratoire et du Radiologue

Deésignation des

Date i
Ccefficients

Montant
des Honoraires

AUXILIAIRES MEDICAUX

Cachet et signature
du Praticien

Date des

Nombre

Montant détaillé |

Soins AM PC

M des Honoraires I

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Important :

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothases ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de I'ODF.

le preciser la agnctra tee

e, 'acte pratiqué en |
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SOINS DENTAIRES

Nature des
Soins

Dents

iy Ceefficient
Traitées |

CCEFFICIENT
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MONTANTS
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DEBUT
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0.DF
PROTHESES DENTAIRES

DETERMINATION DU CCEFFICIENT
MASTICATOIRE

CCEFFICIENT

DES T UX

MONTANTS

(Creation, remont, adjonction)

Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession
F q p
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DATE DU
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VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION




CABINE. VIEDICAL D’'OPHTALMOLOGIE

Tluo glad hylued 938 i el eas

Dr MBARECHE LAHLOU Sabah
Maladies et Chirurgie des Yeux

Diplémée du CES d'Ophtalmologie
Université de Montpellier France

e )0 el Y

waadll

On ne change pas la Date d’Examen

C.H.U. Ibnou Rochd Casablanca '

Dr LAHLOU Nourelyakine

Maladies et Chirurgie des Yeux
Dipiémé du CES d’Ophtaimologie
Université de Montpellier France

Ancien Médecin Spécialiste au

C.H.U. Ibnou Rochd Casablanca

Ancien Médecin Chef et Chef de Service
a I'Hépital Omar Idrissi Fés

Chirurgie des Paupiéres et annexes
Chirurgie des Voies lacrymales

Ancien Médecin Spécialiste au

Chirwrgie Oculaire
Lentilles de Contact
Laser - Angiographie

INP : 091098152 INP : 091032079
L Casablanca, le £ §>/ a2 LT

001625125000060

001626216000091
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Tél

124, Bd Rahal el Meskini, 5éme étage, Quartier benjdia Casablanca, CP : 20120
entre MARJANE Liberté, L'OREAL et VOLVO
. 2052244 20 64 /05 22 45 20 64 - Tél. fax : 05 22 44 28 94 - E-mail : lahlounourelyakine@gmail.com
en cas d’urgences appelez 0665 07 33 13
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NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

OPATANOL® 1 mg/ml
“ Collyre en solution -
» Olopatadine
Flacon de 5 ml ey

& 4 IINTE
S domm i I
L] ::
| p——— s s ; Bousknurn
des —— e g 5 o m?:;mgfmlcollyreen:nlmmn 38:
E‘” :EL == | Mamc N° 96R1/20 DMP/21/MAJ
cette:, 5 PPV: 407253 MA
qui ne se. =
Que contient cette notice ;

1- Qu'est-ce  que OPATANOL et dans quel cas sst il uﬂllsé ?

2- Quelles sont les informations & connaitre avant d'utiliser OPATANOL ?
3- Comment utiliser OPATANOL?

4- Quels sont les effets indésirables éventuels 7

5- Comment conserver OPATANOL?

6- Informations supplémentaires.

QU’EST-CE QUE OPATANOL ET DANS QUEL
CAS EST-IL UTILISE ?

OPATANOL est utilisé pour le traitement des allergiques se manifestant par des démangeaisons,
signes et symptémes des conjonctivites des rougeurs et des gonflements de la surface de
allergiques saisonniéres. votre oeil.

Conjonctivite allergique. Des agents (allergénes) OPATANOL est un médicament pour le traitement
comme ies pollens, la poussiére de maison ou les des états allergiques oculaires. Il agit en réduisant
poils d'animaux peuvent étre a |'origine de réactions I'intensité de la réaction allergique.

QUELLES SONT LES INFORMATIONS A
CONNAITRE AVANT D’UTILISER OPATANOL ?



- . E@’e dllal ’ ‘ Sans consgrvateur

: sans phofphates
COMPOSITION: (solution stérile)Hyaluronate de sodium 0,2%; Hypromeliog ansp ’ A
Aloé Wra, Camomille, Vaccinium myrtillus(myrtille). Rosa canina (égfan (@)
borique, Teétraborate de sodium décahydraté, Chlorure de sodium, Eau Prépa 10 m| couttes oculaires

PROPRIETES: L'hyaluronate de sodium est une substance bio-compatible
dans le corps humain. Grace a ses propriétés hydratantes et lubrifiantes, il cré
oculaire qui protege contre les agents extérieurs et les dommages causés |
L’Hypromellose assure la stabilité du film lacrymal sur la surface de l'oeil en cré

tion transparent et viscoélastique. EOLE dual contient également un mélangt @@ (| 4 2
qui procurent une action apaisante, rafraichissante et protectrice. EOLE dual g 1er20 286
viscosité optimale qui facilite la pose et le retrait des lentilles de contact, en év

film lacrymal et les phénoménes de rougeur oculaire.

:135.00
INDICATIONS: Sécheresse oculaire modérée a sévére - Syndrome de I'oeil s¢ PP1

irritation des yeux et des muqueuses oculaires par des facteurs environnem_

fumée, soleil, sel de mer) - Utilisation prolongée de l'ordinateur - Stress oculaire |

de contact- Altération des structures du film lacrymal suite a la chirurgie de la su

MODE D'UTILISATION:
Notez la date d'ouverture sur la boite.

1- Détachez le sceau d'inviolabilité.
2- Retirez le capuchon de protection.

3- Instiller 1 & 2 gouttes dans chaque ceil en appuyant légérement sur
le flacon (parfois il est nécessaire d'exercer une pression plus

o B |
élevée sur le fiacon en raison du mécanisme spécial de fermeture = X

—




* | E@Ie (/l{(]/ ' : Sans conservateur

5 Sans phosphates
cO ITION: (solution stérile)Hyaluronate de sodium 0,2%; Hyproméllose
Alog‘Camomme. Vaccinium myrtillus(myrtille), Rosa canina (églanti (@) ‘
borique, Téttaborate de sodium décahydraté, Chlorure de sodium, Eau Prépar 10 ml / couttes oculaires

PROPRIETES: L'hyaluronate de sodium est une substance bio-compatible §
dans le corps humain. Grace a ses propriétés hydratantes et lubrifiantes, il cré
oculaire qui protége contre les agents extérieurs et les dommages causés
L'Hypromellose assure la stabilité du film lacrymal sur la surface de I'oeil en cré|
tion transparent et viscoélastique. EOLE dual contient également un mélange Ll e
qui procurent une action apaisante, rafraichissante et protectrice. EOLE dual = & e/202
viscosité optimale qui facilite la pose et le retrait des lentilles de contact, en ev
film lacrymal et les phénoménes de rougeur oculaire.

INDICATIONS: Sécheresse oculaire modérée a sévére - Syndrome de I'oeil se
irritation des yeux et des muqueuses oculaires par des facteurs environnems
fumée, soleil, sel de mer) - Utilisation prolongée de l'ordinateur - Stress oculaire |
de contact- Altération des structures du film lacrymal suite a la chirurgie de la sur,
MODE D'UTILISATION:

Notez la date d'ouverture sur la boite.

1- Detachez le sceau d'inviolabilité.
2- Retirez le capuchon de protection.
3- Instiller 1 & 2 gouttes dans chaque ceil en appuyant légérement sur

le flacon (parfois il est nécessaire d'exercer une pression plus
élevée sur le flacon en raison du mécanisme spécial de fermetira



E@Ie dual

Lz «'PORITION: (solution stérile)Hyaluronate de sodium 0,2%; Hypromellos
Aloe- vereNCamomille, Vaccinium myrtillus(myrtille), Rosa canina (ég!am
borique, Tétfaborate de sodium décahydraté, Chlorure de sodium, Eau Prépa

PROPRIETES: L'hyaluronate de sodium est une substance bio-compatible |
dans le corps humain. Grace a ses propriétés hydratantes et lubrifiantes, il cré
Oculaire qui protege contre les agents extérieurs et les dommages causés |
L'Hypromellose assure la stabilité du film lacrymal sur la surface de l'oeil en cré _ 4 27

tion transparent et viscoélastique. EOLE dual contient également un mélangy & |2/ 202§
qui procurent une action apaisante, rafraichissante et protectrice. EOLE dual pr 13500
viscosité optimale qui facilite la pose et le retrait des lentilles de contact, en & :

film lacrymal et les phénomeénes de rougeur oculaire.

INDICATIONS: Sécheresse oculaire modérée a sévére - Syndrome de I'oeil st

irritation des yeux et des muqueuses oculaires par des facteurs environnem

fumée, soleil, sel de mer) - Utilisation prolongée de I'ordinateur - Stress oculaire h 5
de contact- Altération des structures du film lacrymal suite a la chirurgie de la surfa

MODE D'UTILISATION:

Notez la date d'ouverture sur la boite.

1- Détachez le sceau d'inviolabilité.

2- Retirez le capuchon de protection.

3- Instiller 1 2 2 gouttes dans chague ceil en appuyant légérement sur

le flacon (parfois il est nécessaire d'exercer une pression plus g g J
élevée sur le flacon en raison du mécanisme special de fermeture ﬁA o -
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HydraMed w336 T FARNGEAY =
reservative free lubricating eye ointment % % 2 g:ﬂ;i: £ 53
Vitamin A, Chamomile and Calendula extracts SE4%E 259
: . b 2282 Ha)
Soothing and long lasting relief of dry eye £ gE% % 922
5gtube xESETLFS
EE é k= ‘E ﬁ L:; -
B X 5 % ] -
£EEg 25 %84 =
Composition: . w< 55¢8% %E -
Vitamin A palmitate (25,000 IU/100g), Chamomile (Matricaria recutita, Ilpp: ZSEE= % 2 g =
Calendula (Calendula officinalis, liposoluble extract), Lanoline, Vaseline Oil, £ 2 g 2= ‘é_ g €
sZBX8 EZS
What is it? ! g : it = i Se= ‘L
HydraMed Night® is a preservative free ophthalmic ointment containing Vi

extracts of Chamomile and Calendula.

How is presented? B A2, 20
HydraMed Night® is presented as a preservative free ophthalmic ointment O 135,

-
When should it be used? PPC
The product gives long lasting relief from the effects of dry eye(s) caused by~ DHS

and redness due to environmental factors (wind, sun, dry air, salted water, sn
prolonged visual effort (studying, reading, computers, night driving), or the 0

lenses, supporting the restoration of the physiological state of the tear film an
ocular surface thanks to the lubricating and moisturizing properties of Vitamin.,
the soothing and calming properties of Chamomile and Calendula liposoluble ex,

How much to use?

Wash your hands and remove the cap from the tube, tilt your head back and pull down the lower
eyelid with your index finger to form a sack. Squeeze the tube slowly until a 10mm strip of the
product is instilled onto the lower eyelid. Blink two to three times to spread the ointment evenly
over the eye and wipe away any excess ointment from around the eyelids with a clean paper
tissue. Replace the cap on the tube.

Due to its consistency, the ointment may cause a mild and transient blurring of your vision, so it
is recommended to apply once daily in the evening before going to sleep.

Precautions and warnings

- The product is for external ophthalmic use only. 5

+ Do not use if you are sensitive to any of the components.

+ After administration, a slight temporary blurring of vision may be observed, due the oily *
consistency of the ointment: it is advisable to avoid the use of the ointment before any activity
that requires clear vision (drive cars, use of machinery, etc.).

+ Do not wear contact lenses during instillation of the product: after administration, there
should be an interval of at least 30 minutes before reinsertion.

» In case of concomitant use of HydraMed Night® and other ophthalmic products, there should
be an interval of at least 30 minutes between the application of the two products and
HydraMed Night® should be the last product instilled.

+ Discard the tube 90 days after first opening.

+ Avoid touching the tip of the tube on the eye lashes or eye.

+ Do not use after the expiry date shown on the container.

+ Keep out of the sight and reach of children.

+ Do not use if the container is damaged.

« Store between 15°C - 25°C.

L]
Manufacturer: Farmigea S.p.A., Via G.B. Oliva 6/8, 56121 Pisa, Italy.
Importateur/Distributor: B2S Health Services, 9, Avenue Mohamed Belhassan El Ouazzan®-

Centre Commercial Dar Essalam-Souissi — Rabat
Date of last revision of the text: May 2016
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Wash your hands and remove the cap from the tube, tilt your head back and pull down the lower
eyelid with your index finger to form a sack. Squeeze the tube slowly until a 10mm strip of the
product is instilled onto the lower eyelid. Blink two to three times to spread the ointment evenly
over the eye and wipe away any excess ointment from around the eyelids with a clean paper
tissue. Replace the cap on the tube.

Due to its consistency, the ointment may cause a mild and transient blurring of your vision, so it
is recommended to apply once daily in the evening before going to sleep.

Precautions and warnings

- The product is for external ophthalmic use only. 5

+ Do not use if you are sensitive to any of the components.

+ After administration, a slight temporary blurring of vision may be observed, due the oily *
consistency of the ointment: it is advisable to avoid the use of the ointment before any activity
that requires clear vision (drive cars, use of machinery, etc.).

+ Do not wear contact lenses during instillation of the product: after administration, there
should be an interval of at least 30 minutes before reinsertion.

» In case of concomitant use of HydraMed Night® and other ophthalmic products, there should
be an interval of at least 30 minutes between the application of the two products and
HydraMed Night® should be the last product instilled.

+ Discard the tube 90 days after first opening.

+ Avoid touching the tip of the tube on the eye lashes or eye.

+ Do not use after the expiry date shown on the container.

+ Keep out of the sight and reach of children.

+ Do not use if the container is damaged.

« Store between 15°C - 25°C.
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Manufacturer: Farmigea S.p.A., Via G.B. Oliva 6/8, 56121 Pisa, Italy.
Importateur/Distributor: B2S Health Services, 9, Avenue Mohamed Belhassan El Ouazzan®-

Centre Commercial Dar Essalam-Souissi — Rabat
Date of last revision of the text: May 2016

C€isis Frmen

-
.




‘ 912774/00

i P
—
HydraMed w336 T FARNGEAY =
reservative free lubricating eye ointment % % 2 g:ﬂ;i: £ 53
Vitamin A, Chamomile and Calendula extracts SE4%E 259
: . b 2282 Ha)
Soothing and long lasting relief of dry eye £ gE% % 922
5gtube xESETLFS
EE é k= ‘E ﬁ L:; -
B X 5 % ] -
£EEg 25 %84 =
Composition: . w< 55¢8% %E -
Vitamin A palmitate (25,000 IU/100g), Chamomile (Matricaria recutita, Ilpp: ZSEE= % 2 g =
Calendula (Calendula officinalis, liposoluble extract), Lanoline, Vaseline Oil, £ 2 g 2= ‘é_ g €
sZBX8 EZS
What is it? ! g : it = i Se= ‘L
HydraMed Night® is a preservative free ophthalmic ointment containing Vi

extracts of Chamomile and Calendula.

How is presented? B A2, 20
HydraMed Night® is presented as a preservative free ophthalmic ointment O 135,

-
When should it be used? PPC
The product gives long lasting relief from the effects of dry eye(s) caused by~ DHS

and redness due to environmental factors (wind, sun, dry air, salted water, sn
prolonged visual effort (studying, reading, computers, night driving), or the 0

lenses, supporting the restoration of the physiological state of the tear film an
ocular surface thanks to the lubricating and moisturizing properties of Vitamin.,
the soothing and calming properties of Chamomile and Calendula liposoluble ex,

How much to use?

Wash your hands and remove the cap from the tube, tilt your head back and pull down the lower
eyelid with your index finger to form a sack. Squeeze the tube slowly until a 10mm strip of the
product is instilled onto the lower eyelid. Blink two to three times to spread the ointment evenly
over the eye and wipe away any excess ointment from around the eyelids with a clean paper
tissue. Replace the cap on the tube.

Due to its consistency, the ointment may cause a mild and transient blurring of your vision, so it
is recommended to apply once daily in the evening before going to sleep.

Precautions and warnings

- The product is for external ophthalmic use only. 5

+ Do not use if you are sensitive to any of the components.

+ After administration, a slight temporary blurring of vision may be observed, due the oily *
consistency of the ointment: it is advisable to avoid the use of the ointment before any activity
that requires clear vision (drive cars, use of machinery, etc.).

+ Do not wear contact lenses during instillation of the product: after administration, there
should be an interval of at least 30 minutes before reinsertion.

» In case of concomitant use of HydraMed Night® and other ophthalmic products, there should
be an interval of at least 30 minutes between the application of the two products and
HydraMed Night® should be the last product instilled.

+ Discard the tube 90 days after first opening.

+ Avoid touching the tip of the tube on the eye lashes or eye.

+ Do not use after the expiry date shown on the container.

+ Keep out of the sight and reach of children.

+ Do not use if the container is damaged.

« Store between 15°C - 25°C.

L]
Manufacturer: Farmigea S.p.A., Via G.B. Oliva 6/8, 56121 Pisa, Italy.
Importateur/Distributor: B2S Health Services, 9, Avenue Mohamed Belhassan El Ouazzan®-

Centre Commercial Dar Essalam-Souissi — Rabat
Date of last revision of the text: May 2016

C€isis Frmen

-
.




