RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR

ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

»  Le cadre réservé a 'adhérent doit étre ddment renseigné.

s Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.

s Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.

» L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédigues ainsi
que pour tous les actes effectués en serie.

L En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de
s0ins.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

» La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes & I'ordannance médicale pour toute demande de remboursement.

=  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

» L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre & la feuille de soins,

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
ré&ducations.

s Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre & la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

» La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.

J
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Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@mupras.com
O  Prise en charge

O  Adhésion et changement de statut

: pec@®mupras.com
: adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

& caractére personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Géme Etage Angle Rue Mohamed Fakir
Casablanca 20000 - Tel. : 0S5 22 20 4¢

et Rue Allal Ben Abdeliah - Quartier de 'Horloge
15 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.m

jpras.com

Autorisation/CNDP N° : A-A-215 /2018

" MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc
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Déclaration de Maladie
M23-005865 1

(JOptique O Autres

Cadre réservé au Médecin -

Cachet du médecin :

Lien de parenté : j Lut Teme D Canijoint (DJEnfant
Nature de la maladie :.... \fb" ..................................... (’\W ..... '.\..s.»f\ ....... ... A\ o X
Affection longue durée ou chronique.:(=)-ALD-(Z) ALC™ " Pathologie e N L e

En cas d'accident préciser|gs causes et GiPCONSEANTES : .......f it

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communlquar les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.

—

Jatteste sur I'honneur l'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance dela clause relative a la protection des données personnelles.

La:.. b Hsstizeanites frciitin it

Signature de I'adhérent{e) :...........s........ 2
v
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ZYLORIC® 100 mg, 200 mg et 300 mg, compr
ALLOPURINOL

Que contient cette notice :
1. Qu'est-ce que ZYLORIC compri
2. Quelles sont les Inf tions a

3. Comment prendre ZYLORIC com|
4. Quels sont les effets indésirables
5. Comment conserver ZYLORIC co
6. Informations supplémentaires.

1. QU'EST-CE QUE ZYLORIC comprimés, ET DANS QUELS CAS

Les comprimés de ZYLORIC contiennent un principe actif aippgalé I'allopt
agit en ralentissant la vitesse de certaines réactions chimiques dan
arganisme afin de diminuer le taux d'acide urique dans le sang et les urir

LORIC, comprimé est utilisé pour réduire ou prévenir la formation de
d'urate/d'acide urique lorsque votre organisme produit en trop grande «
une substance appelée |'acide urique. Ces dépbts sont responsables de I;
ou de certains tybes de calculs rénaux ou de certains autres types de pro
rénaux.

- R omprimes 7

Si votre meédecin vous a informé(e) d'une intolérance & certains

contactez-le avant de Erendra ce médicament.

Ne prenez jamais ZYLORIC, comprimé :

= En cas d'allergie connue a l'allopurinol ou a I'un des constituants du

mentionnés dans la rubrique 6.

« Chez I'enfant de moins de 6 ans (contre-indication liée a la forme phar

tique).

En cas de doute, il est indispensable de demander I'avis de votre médeci

votre pharmacien.

Avertissements et précautions :

Adressez-vous & votre médecin, pharmacien ou infirmierfiére avant de |

ZYLORIC mg, comprimé si vous :

« Avez des problémes au niveau de votre foie ou de vos reins.

« Souffrez de problémes cardiaques ou d'une hypertension artérielle et
renez des diurétiques et/ou un médicament appelé un IEC (inhibi
‘'enzyme de conversion de |'angiotensine).

- Souffrez actuellement d'une crise de goutte.

« Etes d'origine chinoise, ethnie Han, africaine ou indienne.

« Avez des problémes de thyroide.

Faites particuliérement attention avec ZYLORIC, comprimé:

« Des éruptions culanées ont été signalées chez des patients prer

I'allopurinol. Fréquemment, I'éruption cutanee peut entrainer des ulcé

niveau de la bouche, de la{?orga. du nez, des organes génitaux et une con

ite (yeux rouges et gonflés). Ces éruptions cutaneées graves sont s

précédées par des symptomes pseudo-grippaux, fievre, maux d

courbatures (symptdmes ressemblant a la grippe). L'éruption peut évolu

une apparition de vésicules sur tout le corps et une desquamation de la ps

cas d'éruption cutanée ou de symptdmes cutanés, arrétez de |
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Notice :

Information de l'utilisateur
D-CURE FORTE 100.000 U.1,
solution buvable en ampoule, boites de 3.
Cholécalciférol (Vitamine D 3)

K

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce car elle des infk i —‘

importantes pour vous
Vous devez toujours prendre ce médicament en suivant scrupuleusement les informations foss=—*=

pharmacien. 4 9 60 h! H

» Gardez celta notice, vous pourriez avoir besoin de la refire. PP V

» Adressez vous a votre phamacien pour tout conseil ou information. LO 5 3 B 0 9

* Sivous Fun des effets ir , parlez-en a votre médecin ou & wl P p2/2 026
mentionné dans cette notice EXP:

* Vous devez-vous adresser a votre médecin si vous ne ressentez aucune amé ‘
QUE CONTIENT CETTE NOTICE 7

1. Qu'est-ce que D-Cure forte et dans quel cas est-il utiisé ?

2 Quelles sont les informations & connaltre avant d'utiiser D-Cure forte?

3. Comment prendre D-Cure forte?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver D-Cure forte?

6. Information supplémentaires.

1. QUEST-CE QUE D-CURE FORTE ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
# Classe pharmaceutique : Vitamines.
= Indications thérapeutiques :D-CURE FORTE 100.000 Ul est utilisé en tant que traitement d'attaque pour la carence en vitamine D.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT D'UTILISER D-CURE FORTE?

N'utilisez pas D-CURE FORTE :

® sl vous &tes allergique (hypersensible) au cholécalciférol ou & tout autre excipient de D-CURE FORTE (cf. rubrique 6)

® sl vous avez moins de 18 ans.

» si vous souffrez d'hypercalcémie (augmentation du taux de calcium dans le sang) etiou

» si vous souffrez d'hypercalciurie (augmentation du taux de calcium dans les urines).

 si vous souffrez de pseudo-hypoparathyroidisme (perturbation du métabolisme de 'hormone parathyroidienne), puisque le besoin en vitamine D

peut &tre réduit lors de phases de sensibilité normale & la vitamine D. Dans ce cas, il y a un risque de surdosage prolongé. Des dérivés de la

vitamine D qui se régulent mieux sonl disponibles dans ces cas.

* si vous avez une prédisposition a la formation de calculs rénaux contenant du calcium.

= si vous avez une hypervitaminose D.

Mises en garde spéciales et pi par d'emploi :

Utilisez D-CURE FORTE avec précauition :

# si vous présentez des troubles de lexcrétion urinaire de calcium et de phosphate |

® si vous &tes actuellement traité par des dérivés de benzothiadiazine (utilisés pour stimuler l'excrétion urinaire),

= chez les patients immobilisés puisquiils risquent de développer une hypercalcémie, (augmentation du taux de calcium dans le sang) et une

hypercalciurie (augmentation du taux de calcium dans les urines)

 si vous souffrez de sarcoidose compte tenu du risque accru de conversion de la vitamine D en son métabolite actif. Dans ce cas, il y a lieu de
eiller la calcémie et la calciurie

=u de surveiller Meffet sur le métabolisme calcique et phosphorique chez les patients souffrant d'insuffisance rénale traités avec D-CURE

icaments contenant de la vitamine D sont prescrits, la dose de viamine D contenue dans D-CURE FORTE doit étre prise en
'zdmmwsual\on supp\émenlam de vitamine D ou de calcium ne peut se faire que sous surveillance médicale. Dans ces cas, les taux
controlés.

ecommandé de controler les taux de calcium dans le sang et les urines ainsi que la
nce est particubérement importante chez les personnes agées recevant un
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POLYNORM®1 et 2 mg
Comprimés sécables '
Boites de 30 et de 90 v,
' Répaglinide

*Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.
*Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. i
plus d a votre

+8i vous avez toute autre question, si vous avez un doute,
bl ]! jprescrit. Ne le donnez jamais & quelqu’un d'autre, méme en cas de symptémes
é dans cette nolice,

ou & votre

devient grave ou si vous r
pariez-en & votre médecin ou & votre pharmacien.

IDENTIFICATION DU MEDICAMENT

(DCh)

Exciplents.

Ethanol.

Classe pharmaco-thérapeutique

Antidiabétique oral de la famille des glinides. Son mécanisme d'action est proche de celul des sulfamides hypoglycémiants. Il permet de

réduire le taux de sucre dans le sang en augmentant la sécrétion de lnsuline par le pancréas.

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT 7

POLYNORM® est utilisé dans le traitement du diabdte de type 2, lorsque le régime alimentaire et une activité physique réguliére sont
lycémie.

hsﬂﬂsanb!nu:aeuhpourmnmulag
Il'est utilisé er avec la ) prise de cet ne suffit pas & réguiler la glycémie.

ATTENTION |
7

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT'
Ce médicament ne dolit pas étre utilisé dans les cas suivants :
* Allergie connue 4 la Répaglinide ou & 'un des autres composants de ce médicament ;
Insuffisance hépatique grave
* Acidocétose diabétique, avec
= _En avec un médi
cemediummn.pasm@diéqulusqmmnnimda1sunsuldeusﬂe753ns sauf avis contraire de votre médecin, il ne
devra pas &re administré chez
EN CAS DE DOUTE, IL EST JNDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

‘Ou sans coma |

MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

Ce médicamant n'est pas adaplé au traitement du diabéte de type 1 wwwmmwwmmmm.
Umhypoglyﬂmhpaulbu‘mkmdnhprmdloemwcam-nt Un sentiment de malaise associé & des sueurs froides, une fringale,
d'une hy Cetle peut également se traduire par des troubles
, voire des convulsions ou un coma. En présence de ces signes ou en cas de simple
sucrée ou mangez du sucre. Si le diabétique est inconscient, surtout ne lui donnez rien & boire et appelez votre
médacin ou & défaut un service d'urgence.

Madnmmdemamhymymﬁ

pmdeuwkﬂmmummmdsmhmnm:natdwwpondam

ne

dallaitement.
IL CONVZRT AU COURS DE LA GROSSESSE OU DE LALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER LAVIS DE VOTRE MEDECIN
OUDE VOTRE PHARMACIENAVANTDEPRENDEWMED’CAMEN

S DES | 0

COMMENT l.ITﬂJSER CE MEDICAMENT 7

Amnadepduuamansmdamnﬂs-na uposooogleimuala-suosmmﬂunwmnﬁﬂw avant les principaux
repas. Elle est ensuite adaptée par le médecin en fonction de la glycémie, sans dépasser la mmmumwwamm
izwwlour
Une adaptation des doses peut &tre nécessaire en cas dinsuffisance rénale ou hépatique.
Suivre attentivement la prescription de votre médecin. Le régime reste
MODE ET VOIE D'ADMINISTRATION :
Voie orale.
Les comprimés doivent tre avalés avec un verre d'eau, dans la demi-heure qui précéde les principaux repas.

pendant le

DUREE DU TRAITEMENT :

Narrétez pas de vous-méme le traitement.

Dans tous les cas, ar de votre

CE MEDICAMENT VOUS A ETE PRESCRIT DANS UNE SITUATION PRECISE : NE LE CONSEILLEZ PAS A UN PROCHE ET NE LE

REUTILISEZ PAS SANS AVIS MEDICAL.
NE DEPASSEZ PAS LA POSOLOGIE NI LA DUREE DE TRAITEMENT PRESCRITES PAR VOTRE MEDECIN.

CONDUITE ATENIR EN CAS DE SURDOSAGE
Un mrdosaan d'al ud%abtﬁquas oraux peut faire baisser exagérément votre glycémie et induire un épisode hypoglycémique, caractérisé

|
_%

Trlnsplmhn

Slmmumndemswptom' mdwmmdmwmpﬂnﬂuaemamdusuereoupreﬂdrsunebobsoﬂsuctﬂe
votre

médecin ou le service des urgences de I'hdpital le plus proche

puis vous reposer. En cas d'
Non traités, les épisodes
déshydratation, une perte de conscience et méme certains troubles pius graves.

WFORMEIMMED!NfEMENT VOTRE MEDECJNOUVOTEP}MWACIEN

ﬂmwbliudepnnanOL

Ne prenez pas

demander ['avis de votre médecin.

hypogh\:ﬂnﬂqunspwvemammun(mdummdellta des nausées, des vomissements, une

YNORM® :
de dose doublé pour compenser la dose simple que vous avez oublié de prendre. Si vous avez oublié plusieurs doses,

s:wmpmnnzvopdampﬂmhcolapoumamhmammmmudamdwumntlmmmumw Voir Si

vous avez une hypo pour comprendre ce qu'est une hypo et comment la traiter.

Consultaz rapidament votre FETS NON SOUHAITES ET GENANTS

Certaines situations peuvent la ¢ infections, prise de médicaments, stress. En cas de soif intense, de E’:)WE “r?)us LES MEDICAMENTS, POLYNORM®, comprimés EST SUSCEPTIBLE D'AVOIR DES EFFETS INDESIRABLES,
grande fatigue. """"‘““""‘“"ﬂ"“"‘ rapidament volre médecin SURTOUT DURANT LA PREMIERE OU LES DEUX PREMIERES SEMAINES DE TRA( T

Des analyses de sang réguliéres permettent & votre médecin d'adapter la posologie: Dans certains cas, il peut btre queveus . F (1410 % des “douleurs diarrhée.

pratiquiez vous méme des contrdles, irmudshmmahﬂn-esdmwhmrdn . Emwm(ma1mwcml action , troubles de la vision, en particulier en
Evitez les boissons al & Jeun ou & distance des repas ypoglycamie, début de -

coolisées ugmentation du risque d'h,
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER LAWS DE VOTE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

contenant de la , de l'traconazole, d
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT]
GROSSESSE - ALLAITEMENT
Grossesse : \
L'effet de ce médicament pandant la grossesse est mal connu. Son & n‘aremrm
enceinte nécessite un traitemant par insuline. Si une grossesse survil, ,lpiuomem

wvotre médecin pour un passage a linsuline.

+ R

ougeur cutanée, démangeaisons, éruption de
VOUS AVEZ RESSENTI UN EFFET INDEEIRABLE SUSCEF’TIBLE D'ETRE DU A CE MEDICAMENT, INFORMEZ IMMEDIATEMENT

VOTRE MEDECIN OU VOTRE PHARMACIEN.

CONSERVATION

A conserver dans un endroit sec, 4 une lempérature inférieure & 25 °C.
Tenir hors de la portée ef de la vue des enfanls.

Ne pas utiliser aprés la dafe de péremption figurant sur fa boite.
Liste |

Fabriqué par

APOLYMEDIC
Rue Amyot d'Inville, Quartier Arsalane

-Maroc
Dr. T. BELABDA - Pharmacien Responsable

' -
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POLYNORM®1 et 2 mg
Comprimés sécables '
Boites de 30 et de 90 v,
' Répaglinide

*Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.
*Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. i
plus d a votre

+8i vous avez toute autre question, si vous avez un doute,
bl ]! jprescrit. Ne le donnez jamais & quelqu’un d'autre, méme en cas de symptémes
é dans cette nolice,

ou & votre

devient grave ou si vous r
pariez-en & votre médecin ou & votre pharmacien.

IDENTIFICATION DU MEDICAMENT

(DCh)

Exciplents.

Ethanol.

Classe pharmaco-thérapeutique

Antidiabétique oral de la famille des glinides. Son mécanisme d'action est proche de celul des sulfamides hypoglycémiants. Il permet de

réduire le taux de sucre dans le sang en augmentant la sécrétion de lnsuline par le pancréas.

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT 7

POLYNORM® est utilisé dans le traitement du diabdte de type 2, lorsque le régime alimentaire et une activité physique réguliére sont
lycémie.

hsﬂﬂsanb!nu:aeuhpourmnmulag
Il'est utilisé er avec la ) prise de cet ne suffit pas & réguiler la glycémie.

ATTENTION |
7

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT'
Ce médicament ne dolit pas étre utilisé dans les cas suivants :
* Allergie connue 4 la Répaglinide ou & 'un des autres composants de ce médicament ;
Insuffisance hépatique grave
* Acidocétose diabétique, avec
= _En avec un médi
cemediummn.pasm@diéqulusqmmnnimda1sunsuldeusﬂe753ns sauf avis contraire de votre médecin, il ne
devra pas &re administré chez
EN CAS DE DOUTE, IL EST JNDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

‘Ou sans coma |

MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

Ce médicamant n'est pas adaplé au traitement du diabéte de type 1 wwwmmwwmmmm.
Umhypoglyﬂmhpaulbu‘mkmdnhprmdloemwcam-nt Un sentiment de malaise associé & des sueurs froides, une fringale,
d'une hy Cetle peut également se traduire par des troubles
, voire des convulsions ou un coma. En présence de ces signes ou en cas de simple
sucrée ou mangez du sucre. Si le diabétique est inconscient, surtout ne lui donnez rien & boire et appelez votre
médacin ou & défaut un service d'urgence.

Madnmmdemamhymymﬁ

pmdeuwkﬂmmummmdsmhmnm:natdwwpondam

ne

dallaitement.
IL CONVZRT AU COURS DE LA GROSSESSE OU DE LALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER LAVIS DE VOTRE MEDECIN
OUDE VOTRE PHARMACIENAVANTDEPRENDEWMED’CAMEN

S DES | 0

COMMENT l.ITﬂJSER CE MEDICAMENT 7

Amnadepduuamansmdamnﬂs-na uposooogleimuala-suosmmﬂunwmnﬁﬂw avant les principaux
repas. Elle est ensuite adaptée par le médecin en fonction de la glycémie, sans dépasser la mmmumwwamm
izwwlour
Une adaptation des doses peut &tre nécessaire en cas dinsuffisance rénale ou hépatique.
Suivre attentivement la prescription de votre médecin. Le régime reste
MODE ET VOIE D'ADMINISTRATION :
Voie orale.
Les comprimés doivent tre avalés avec un verre d'eau, dans la demi-heure qui précéde les principaux repas.

pendant le

DUREE DU TRAITEMENT :

Narrétez pas de vous-méme le traitement.

Dans tous les cas, ar de votre

CE MEDICAMENT VOUS A ETE PRESCRIT DANS UNE SITUATION PRECISE : NE LE CONSEILLEZ PAS A UN PROCHE ET NE LE

REUTILISEZ PAS SANS AVIS MEDICAL.
NE DEPASSEZ PAS LA POSOLOGIE NI LA DUREE DE TRAITEMENT PRESCRITES PAR VOTRE MEDECIN.

CONDUITE ATENIR EN CAS DE SURDOSAGE
Un mrdosaan d'al ud%abtﬁquas oraux peut faire baisser exagérément votre glycémie et induire un épisode hypoglycémique, caractérisé

|
_%

Trlnsplmhn

Slmmumndemswptom' mdwmmdmwmpﬂnﬂuaemamdusuereoupreﬂdrsunebobsoﬂsuctﬂe
votre

médecin ou le service des urgences de I'hdpital le plus proche

puis vous reposer. En cas d'
Non traités, les épisodes
déshydratation, une perte de conscience et méme certains troubles pius graves.

WFORMEIMMED!NfEMENT VOTRE MEDECJNOUVOTEP}MWACIEN

ﬂmwbliudepnnanOL

Ne prenez pas

demander ['avis de votre médecin.

hypogh\:ﬂnﬂqunspwvemammun(mdummdellta des nausées, des vomissements, une

YNORM® :
de dose doublé pour compenser la dose simple que vous avez oublié de prendre. Si vous avez oublié plusieurs doses,

s:wmpmnnzvopdampﬂmhcolapoumamhmammmmudamdwumntlmmmumw Voir Si

vous avez une hypo pour comprendre ce qu'est une hypo et comment la traiter.

Consultaz rapidament votre FETS NON SOUHAITES ET GENANTS

Certaines situations peuvent la ¢ infections, prise de médicaments, stress. En cas de soif intense, de E’:)WE “r?)us LES MEDICAMENTS, POLYNORM®, comprimés EST SUSCEPTIBLE D'AVOIR DES EFFETS INDESIRABLES,
grande fatigue. """"‘““""‘“"ﬂ"“"‘ rapidament volre médecin SURTOUT DURANT LA PREMIERE OU LES DEUX PREMIERES SEMAINES DE TRA( T

Des analyses de sang réguliéres permettent & votre médecin d'adapter la posologie: Dans certains cas, il peut btre queveus . F (1410 % des “douleurs diarrhée.

pratiquiez vous méme des contrdles, irmudshmmahﬂn-esdmwhmrdn . Emwm(ma1mwcml action , troubles de la vision, en particulier en
Evitez les boissons al & Jeun ou & distance des repas ypoglycamie, début de -

coolisées ugmentation du risque d'h,
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER LAWS DE VOTE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

contenant de la , de l'traconazole, d
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT]
GROSSESSE - ALLAITEMENT
Grossesse : \
L'effet de ce médicament pandant la grossesse est mal connu. Son & n‘aremrm
enceinte nécessite un traitemant par insuline. Si une grossesse survil, ,lpiuomem

wvotre médecin pour un passage a linsuline.

+ R

ougeur cutanée, démangeaisons, éruption de
VOUS AVEZ RESSENTI UN EFFET INDEEIRABLE SUSCEF’TIBLE D'ETRE DU A CE MEDICAMENT, INFORMEZ IMMEDIATEMENT

VOTRE MEDECIN OU VOTRE PHARMACIEN.

CONSERVATION

A conserver dans un endroit sec, 4 une lempérature inférieure & 25 °C.
Tenir hors de la portée ef de la vue des enfanls.

Ne pas utiliser aprés la dafe de péremption figurant sur fa boite.
Liste |
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izwwlour
Une adaptation des doses peut &tre nécessaire en cas dinsuffisance rénale ou hépatique.
Suivre attentivement la prescription de votre médecin. Le régime reste
MODE ET VOIE D'ADMINISTRATION :
Voie orale.
Les comprimés doivent tre avalés avec un verre d'eau, dans la demi-heure qui précéde les principaux repas.

pendant le

DUREE DU TRAITEMENT :

Narrétez pas de vous-méme le traitement.

Dans tous les cas, ar de votre

CE MEDICAMENT VOUS A ETE PRESCRIT DANS UNE SITUATION PRECISE : NE LE CONSEILLEZ PAS A UN PROCHE ET NE LE

REUTILISEZ PAS SANS AVIS MEDICAL.
NE DEPASSEZ PAS LA POSOLOGIE NI LA DUREE DE TRAITEMENT PRESCRITES PAR VOTRE MEDECIN.

CONDUITE ATENIR EN CAS DE SURDOSAGE
Un mrdosaan d'al ud%abtﬁquas oraux peut faire baisser exagérément votre glycémie et induire un épisode hypoglycémique, caractérisé
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votre

médecin ou le service des urgences de I'hdpital le plus proche

puis vous reposer. En cas d'
Non traités, les épisodes
déshydratation, une perte de conscience et méme certains troubles pius graves.

WFORMEIMMED!NfEMENT VOTRE MEDECJNOUVOTEP}MWACIEN

ﬂmwbliudepnnanOL

Ne prenez pas

demander ['avis de votre médecin.

hypogh\:ﬂnﬂqunspwvemammun(mdummdellta des nausées, des vomissements, une

YNORM® :
de dose doublé pour compenser la dose simple que vous avez oublié de prendre. Si vous avez oublié plusieurs doses,

s:wmpmnnzvopdampﬂmhcolapoumamhmammmmudamdwumntlmmmumw Voir Si

vous avez une hypo pour comprendre ce qu'est une hypo et comment la traiter.

Consultaz rapidament votre FETS NON SOUHAITES ET GENANTS

Certaines situations peuvent la ¢ infections, prise de médicaments, stress. En cas de soif intense, de E’:)WE “r?)us LES MEDICAMENTS, POLYNORM®, comprimés EST SUSCEPTIBLE D'AVOIR DES EFFETS INDESIRABLES,
grande fatigue. """"‘““""‘“"ﬂ"“"‘ rapidament volre médecin SURTOUT DURANT LA PREMIERE OU LES DEUX PREMIERES SEMAINES DE TRA( T

Des analyses de sang réguliéres permettent & votre médecin d'adapter la posologie: Dans certains cas, il peut btre queveus . F (1410 % des “douleurs diarrhée.

pratiquiez vous méme des contrdles, irmudshmmahﬂn-esdmwhmrdn . Emwm(ma1mwcml action , troubles de la vision, en particulier en
Evitez les boissons al & Jeun ou & distance des repas ypoglycamie, début de -

coolisées ugmentation du risque d'h,
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER LAWS DE VOTE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

contenant de la , de l'traconazole, d
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT]
GROSSESSE - ALLAITEMENT
Grossesse : \
L'effet de ce médicament pandant la grossesse est mal connu. Son & n‘aremrm
enceinte nécessite un traitemant par insuline. Si une grossesse survil, ,lpiuomem

wvotre médecin pour un passage a linsuline.

+ R

ougeur cutanée, démangeaisons, éruption de
VOUS AVEZ RESSENTI UN EFFET INDEEIRABLE SUSCEF’TIBLE D'ETRE DU A CE MEDICAMENT, INFORMEZ IMMEDIATEMENT

VOTRE MEDECIN OU VOTRE PHARMACIEN.

CONSERVATION

A conserver dans un endroit sec, 4 une lempérature inférieure & 25 °C.
Tenir hors de la portée ef de la vue des enfanls.

Ne pas utiliser aprés la dafe de péremption figurant sur fa boite.
Liste |

Fabriqué par

APOLYMEDIC
Rue Amyot d'Inville, Quartier Arsalane

-Maroc
Dr. T. BELABDA - Pharmacien Responsable
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POLYNORM®1 et 2 mg
Comprimés sécables '
Boites de 30 et de 90 v,
' Répaglinide

*Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.
*Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. i
plus d a votre

+8i vous avez toute autre question, si vous avez un doute,
bl ]! jprescrit. Ne le donnez jamais & quelqu’un d'autre, méme en cas de symptémes
é dans cette nolice,

ou & votre

devient grave ou si vous r
pariez-en & votre médecin ou & votre pharmacien.

IDENTIFICATION DU MEDICAMENT

(DCh)

Exciplents.

Ethanol.

Classe pharmaco-thérapeutique

Antidiabétique oral de la famille des glinides. Son mécanisme d'action est proche de celul des sulfamides hypoglycémiants. Il permet de

réduire le taux de sucre dans le sang en augmentant la sécrétion de lnsuline par le pancréas.

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT 7

POLYNORM® est utilisé dans le traitement du diabdte de type 2, lorsque le régime alimentaire et une activité physique réguliére sont
lycémie.

hsﬂﬂsanb!nu:aeuhpourmnmulag
Il'est utilisé er avec la ) prise de cet ne suffit pas & réguiler la glycémie.

ATTENTION |
7

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT'
Ce médicament ne dolit pas étre utilisé dans les cas suivants :
* Allergie connue 4 la Répaglinide ou & 'un des autres composants de ce médicament ;
Insuffisance hépatique grave
* Acidocétose diabétique, avec
= _En avec un médi
cemediummn.pasm@diéqulusqmmnnimda1sunsuldeusﬂe753ns sauf avis contraire de votre médecin, il ne
devra pas &re administré chez
EN CAS DE DOUTE, IL EST JNDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

‘Ou sans coma |

MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D'EMPLOI
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Umhypoglyﬂmhpaulbu‘mkmdnhprmdloemwcam-nt Un sentiment de malaise associé & des sueurs froides, une fringale,
d'une hy Cetle peut également se traduire par des troubles
, voire des convulsions ou un coma. En présence de ces signes ou en cas de simple
sucrée ou mangez du sucre. Si le diabétique est inconscient, surtout ne lui donnez rien & boire et appelez votre
médacin ou & défaut un service d'urgence.
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ne

dallaitement.
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contenant de la , de l'traconazole, d
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT]
GROSSESSE - ALLAITEMENT
Grossesse : \
L'effet de ce médicament pandant la grossesse est mal connu. Son & n‘aremrm
enceinte nécessite un traitemant par insuline. Si une grossesse survil, ,lpiuomem

wvotre médecin pour un passage a linsuline.

+ R

ougeur cutanée, démangeaisons, éruption de
VOUS AVEZ RESSENTI UN EFFET INDEEIRABLE SUSCEF’TIBLE D'ETRE DU A CE MEDICAMENT, INFORMEZ IMMEDIATEMENT

VOTRE MEDECIN OU VOTRE PHARMACIEN.

CONSERVATION

A conserver dans un endroit sec, 4 une lempérature inférieure & 25 °C.
Tenir hors de la portée ef de la vue des enfanls.

Ne pas utiliser aprés la dafe de péremption figurant sur fa boite.
Liste |
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POLYNORM®1 et 2 mg
Comprimés sécables '
Boites de 30 et de 90 v,
' Répaglinide

*Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.
*Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. i
plus d a votre

+8i vous avez toute autre question, si vous avez un doute,
bl ]! jprescrit. Ne le donnez jamais & quelqu’un d'autre, méme en cas de symptémes
é dans cette nolice,

ou & votre

devient grave ou si vous r
pariez-en & votre médecin ou & votre pharmacien.

IDENTIFICATION DU MEDICAMENT

(DCh)

Exciplents.

Ethanol.

Classe pharmaco-thérapeutique

Antidiabétique oral de la famille des glinides. Son mécanisme d'action est proche de celul des sulfamides hypoglycémiants. Il permet de

réduire le taux de sucre dans le sang en augmentant la sécrétion de lnsuline par le pancréas.

DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT 7

POLYNORM® est utilisé dans le traitement du diabdte de type 2, lorsque le régime alimentaire et une activité physique réguliére sont
lycémie.

hsﬂﬂsanb!nu:aeuhpourmnmulag
Il'est utilisé er avec la ) prise de cet ne suffit pas & réguiler la glycémie.

ATTENTION |
7

DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT'
Ce médicament ne dolit pas étre utilisé dans les cas suivants :
* Allergie connue 4 la Répaglinide ou & 'un des autres composants de ce médicament ;
Insuffisance hépatique grave
* Acidocétose diabétique, avec
= _En avec un médi
cemediummn.pasm@diéqulusqmmnnimda1sunsuldeusﬂe753ns sauf avis contraire de votre médecin, il ne
devra pas &re administré chez
EN CAS DE DOUTE, IL EST JNDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

‘Ou sans coma |

MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

Ce médicamant n'est pas adaplé au traitement du diabéte de type 1 wwwmmwwmmmm.
Umhypoglyﬂmhpaulbu‘mkmdnhprmdloemwcam-nt Un sentiment de malaise associé & des sueurs froides, une fringale,
d'une hy Cetle peut également se traduire par des troubles
, voire des convulsions ou un coma. En présence de ces signes ou en cas de simple
sucrée ou mangez du sucre. Si le diabétique est inconscient, surtout ne lui donnez rien & boire et appelez votre
médacin ou & défaut un service d'urgence.

Madnmmdemamhymymﬁ

pmdeuwkﬂmmummmdsmhmnm:natdwwpondam

ne

dallaitement.
IL CONVZRT AU COURS DE LA GROSSESSE OU DE LALLAITEMENT DE TOUJOURS DEMANDER LAVIS DE VOTRE MEDECIN
OUDE VOTRE PHARMACIENAVANTDEPRENDEWMED’CAMEN

S DES | 0

COMMENT l.ITﬂJSER CE MEDICAMENT 7

Amnadepduuamansmdamnﬂs-na uposooogleimuala-suosmmﬂunwmnﬁﬂw avant les principaux
repas. Elle est ensuite adaptée par le médecin en fonction de la glycémie, sans dépasser la mmmumwwamm
izwwlour
Une adaptation des doses peut &tre nécessaire en cas dinsuffisance rénale ou hépatique.
Suivre attentivement la prescription de votre médecin. Le régime reste
MODE ET VOIE D'ADMINISTRATION :
Voie orale.
Les comprimés doivent tre avalés avec un verre d'eau, dans la demi-heure qui précéde les principaux repas.

pendant le

DUREE DU TRAITEMENT :

Narrétez pas de vous-méme le traitement.

Dans tous les cas, ar de votre

CE MEDICAMENT VOUS A ETE PRESCRIT DANS UNE SITUATION PRECISE : NE LE CONSEILLEZ PAS A UN PROCHE ET NE LE

REUTILISEZ PAS SANS AVIS MEDICAL.
NE DEPASSEZ PAS LA POSOLOGIE NI LA DUREE DE TRAITEMENT PRESCRITES PAR VOTRE MEDECIN.

CONDUITE ATENIR EN CAS DE SURDOSAGE
Un mrdosaan d'al ud%abtﬁquas oraux peut faire baisser exagérément votre glycémie et induire un épisode hypoglycémique, caractérisé

|
_%

Trlnsplmhn

Slmmumndemswptom' mdwmmdmwmpﬂnﬂuaemamdusuereoupreﬂdrsunebobsoﬂsuctﬂe
votre

médecin ou le service des urgences de I'hdpital le plus proche

puis vous reposer. En cas d'
Non traités, les épisodes
déshydratation, une perte de conscience et méme certains troubles pius graves.

WFORMEIMMED!NfEMENT VOTRE MEDECJNOUVOTEP}MWACIEN

ﬂmwbliudepnnanOL

Ne prenez pas

demander ['avis de votre médecin.

hypogh\:ﬂnﬂqunspwvemammun(mdummdellta des nausées, des vomissements, une

YNORM® :
de dose doublé pour compenser la dose simple que vous avez oublié de prendre. Si vous avez oublié plusieurs doses,

s:wmpmnnzvopdampﬂmhcolapoumamhmammmmudamdwumntlmmmumw Voir Si

vous avez une hypo pour comprendre ce qu'est une hypo et comment la traiter.

Consultaz rapidament votre FETS NON SOUHAITES ET GENANTS

Certaines situations peuvent la ¢ infections, prise de médicaments, stress. En cas de soif intense, de E’:)WE “r?)us LES MEDICAMENTS, POLYNORM®, comprimés EST SUSCEPTIBLE D'AVOIR DES EFFETS INDESIRABLES,
grande fatigue. """"‘““""‘“"ﬂ"“"‘ rapidament volre médecin SURTOUT DURANT LA PREMIERE OU LES DEUX PREMIERES SEMAINES DE TRA( T

Des analyses de sang réguliéres permettent & votre médecin d'adapter la posologie: Dans certains cas, il peut btre queveus . F (1410 % des “douleurs diarrhée.

pratiquiez vous méme des contrdles, irmudshmmahﬂn-esdmwhmrdn . Emwm(ma1mwcml action , troubles de la vision, en particulier en
Evitez les boissons al & Jeun ou & distance des repas ypoglycamie, début de -

coolisées ugmentation du risque d'h,
EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER LAWS DE VOTE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

contenant de la , de l'traconazole, d
SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT]
GROSSESSE - ALLAITEMENT
Grossesse : \
L'effet de ce médicament pandant la grossesse est mal connu. Son & n‘aremrm
enceinte nécessite un traitemant par insuline. Si une grossesse survil, ,lpiuomem

wvotre médecin pour un passage a linsuline.

+ R

ougeur cutanée, démangeaisons, éruption de
VOUS AVEZ RESSENTI UN EFFET INDEEIRABLE SUSCEF’TIBLE D'ETRE DU A CE MEDICAMENT, INFORMEZ IMMEDIATEMENT

VOTRE MEDECIN OU VOTRE PHARMACIEN.

CONSERVATION

A conserver dans un endroit sec, 4 une lempérature inférieure & 25 °C.
Tenir hors de la portée ef de la vue des enfanls.

Ne pas utiliser aprés la dafe de péremption figurant sur fa boite.
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Fabriqué par

APOLYMEDIC
Rue Amyot d'Inville, Quartier Arsalane

-Maroc
Dr. T. BELABDA - Pharmacien Responsable

' -

C92580-02

ACV0200069-02



