" "RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

N

Conditions générales :

"  Le cadre réservé a 'adhérent doit étre diment renseigné.

Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois a compter de la premiére consultation.

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série.

®  Encas d’accident, une déclaration précisant '»s causeset circonstances de I'accident est a joindre a la feuille d¢
soins.
Pharmacie :

®  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

®  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :
®  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre

jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement

®  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut &tre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :

*®  L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

®  LUentente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations.

®  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :
®  En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins es
obligatoire avant le début de traitement.

®  La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

®  Laradio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

*  lLa déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6|

mois.

J

Adresses Mails utiles

0 Réclamation . contact@mupras.com

o

Prise en change
0 Adhésion et changement de statut

pec@mupras.com
adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n* 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
a caractére personnel

MUPRAS :Centre Allal Ben Abdellah - 6&me Etage Angle

Casablanca 20000 Té 0S 21 15 4 ( Fax )5 22 22 78 1B - www
— -

Autorisation CNDP N° * A-A-215/2019

MUPRAS Déclaration de Maladie \

Mutuelle de Prévoyance NQ W21-819676
& d’Actions Sociales A
de Royal Awr Maroc

Maladie U pentaire

Cadre réservé a I’ihérent (e)
Matricule -~ )gv

O Actif

Nom & Prénom : -

.~

C]C.'n:n:ique
Pensionné(e) D Autre :-

s l’iL._ ......... 4..0 | 78, o 4%

Date de naissance ‘g.\\

——-—Adcs—'ﬂ?_ .f.']..._...‘,.‘....fff.ffffﬁfﬁ.'f:ff.'fff.'..,....,_.Lff.ffﬁ....ffff

Adresse o

w0838 C

Cadre réservé au Médecj

Cardiclogue

Cachet du médecin : d Mohanwcd\«’ - T3

Nom et prénom du malade :---
Lien de parenté :

Nature de la maladie :
En cas d'accident préciser les causes et drconstances b e a4 e s ea e e

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous plconfid
médecin consell de la Mutuelle.

lar

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare

avoir pris co issar:feCe ja.cl e relative a la protection des données rsonnel!es 92' /'S
Signature de I'adhw

VOLET ADHERENT
Déclaration de maladie ¥ W21-819676
Remplissez ce volet, découpez le et conservez le. Matiieila
Il sera nécessaire de le présenter pour toute ; iy ! s
réclamation ultérieure. NaT oy : =
Total des frais engagés :
Coupon a conserver par 'adhérent(e). Date de dépot : pia?




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Natures des

Nombre et
Ceefficient

Montant detaillé
des Honoraires

Cachet et signature du Médecin

attestant le Paiement des Agties
! | N
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VOLET ADHERENT N
* Il est entendu que le réglement est conditionné par la fourniture de tous
les justificatifs exigés par la Mutuelle.
S
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES
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Important :

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de tratement canalaires, ainsi que le bilan de 'ODF

Le praticien est pne de preciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des sains

| Dents | Nature des . we:L L 11| ]1[]]
- SOINS DENTAIRES | "~ Soine Ceefficient
e ——
CEFFICIENT
DES TRAVAUX
s —
-
e ——
MONTANTS
DES SOINS
, TP
e eea———
DEBUT
D'EXECUTION
e
HN
D'EXECUTION
DETERMINATION DU CCEFFICIENT
MASTICATOIRE
H CCEFFICIENT
25533412 | 21433852 DES TRAVAUX
00000000 | DO000000
DO00000O | DODDOD00
35533411 | 11433953
8 MONTANTS
DES SOINS
(Création, remont, adjonction]
Fonctionnel, Thérapeutique. nécessare a la profession
DATE DU
DEVIS
DATE DE
L'EXECUTION

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION




Docteur Abdelghani ZEKHNINI

CARDIOLOGUE-RYTHMOLOGUE
Spécialste des maladies du coeur et des

vaisseaux
Diplomé de la faculté¢ de médecine de Bruxelles TANGER, le : 20/09/2023
(UCL)
Ordonnance
- +
(S o7 M. CHENTOUF abdelhak

ATACAND 16 mg : 1/2 comp. par jour le mati

o -
/' Q(C v o COSOPT Collyre 20/5 mg, Collyre en solution 2gttes /j |

; o e i /
= -\ NEBILET 5mg : 1/2 comp. par jour le matlry/ y

(# \
,rl\u\o" ASKARDIL 75 mg : 1 comp. par jour & midi-

Traitement 6 mois

L ALHALe

pharmacie TAJ EDDINE

Rue Echahid Benlahcen n*S6R
Ha s i~ TANGER
TH053931185 7

27. Boulevard MOHAMMED V , 90000, TANGER, MAROC

Tel : 053934 31 03 - Email : cardiozek@yahoo.fr




ASKARDIL®
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3. Comment prendre ASKARDIL* 7
4 Quels sont les effets indésirables éventuels 7
5. Comment conserver ASKARDIL® 7

. Informations supplémentaires
1 - QUEST-CE QUE ASKARDIL* ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE 1
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1 - QUEST-CE QUE ASKARDIL* ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE 1

- Classe pharmaco-thérapeutique activitd
ANTITHROMBOTICUE/INHIBITEUR DE VAGREGATION PLAGUETTAIRE HEPARINE EXCLUE
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Co médicament st réserve  Faduo, Vous ne Gevez pas débuter un traitement par ASKARDIL® s Faccod
de votre médecin.

2- QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ASKARDIL® T
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ASKARDIL' m:..;., t‘ l 2 #ines maladies du coeur ol des vaisseaux

seul ou associé ad Merin.
La prise  ASKARDIL® ne peut étre faile wu. . . v Htion de volre médecin.
INDICATION

- Ce médicament ne doil pas étre utilisé dans les cas suivants .
+ Allergie connue 4 ['aspirine ou aux anti-inflammatoires non i
+ Ulcére gastrique ou duodénal évolutif.
+ Maladie hémormagique.

« Trai itant par le ou les anticoagulants oraux si aspinn® administrée 4 »
hlesdusea(mpapeumww, o » 7

+ Grossesse a partir du 6 mois, en dehors d'utilisations extrémement limitées, et qui justifient une
surveillance spécialisee
-Aspaﬂamrsﬂmnbvnﬂiqnﬁmmsdephényiuélukﬂ(mhﬁeh&édﬁnhdépmahmml
- I ne sera généralement pas utifisé, sauf avis contraire de votre médecin, en cas de :

+ Saignements gynécologiques anormaux ou régles.

* Goutle.

+ Traitement concomitant par les anticoagulants oraux, ou par I'héparine, les uricosuriques ou d'autres
anti-inflammatoires.

-L 1l est illé pendant le

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN,

MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

- Antécédents d ulcére de lestomac ou du duodénum.

- Antécédents dhémorragies digestives.

-H artérielle

- Diabéte.

- stérilet.

- Médicament réservé a l'adulte.

- Prévenez volre médecin en cas de : asthme, hémorragie gastro intestinale, insuffisance rénale, de
geste chirurgical méme mineur car fisque d'hémorragie secondaire a ['effel antiagrégant plaquetiaire de

'aspirine.
- ASKARDIL® ne contenant pas de sodium, il peut étre administré en cas de régime désodé ou

- flahﬁve des reins
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN.

INTERACTIONS SES

AFIN DEVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS ET——
NOTAMMENT :

- Les anticoagulants oraux : majoration du nsque hémorragique

- Uricosuriques ; diminution de 'effet uricosurique,

- Méthotréxate utiisé a des doses > 15 mg/semaine, augmentation de a toxicité surlout hématologique.

- Autres anti-inflammatoires : majoration du nisque ulcérogéne et hémomagique si l'aspirine est
administrée & des doses > 3 9.

- Héparine.

SIGNALEZ SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A BASE D'ASPIRINE A
VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN AFIN DE NE PAS DEPASSER LES DOSES
MAXIMALES CONSEILLEES.
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ASKARDIL® contient de I'aspirine. ssl prescrit dans certaines maladies du coeur ou des vaisseaux
seul ou associé & d'autres médicamen

La prise d’ ASKARDILg’mpamébufmtawesurpresmnhondsvmremdeun
CONTRE-INDICATIONS

- Ce médicament ne doit pas &tre utilisé dans les cas suivants

= Allergie connue & I'aspinine ou aux anti-nflammatoires non stéroidiens.

* Ulcére gastrique ou duodénal évolutif,

» Maladie

+ Traitement concomitant par Ie mﬁﬁo&émte ou les anticoagulants oraux si aspirine adginistrée &
fortes doses (supérieu

+ Grossesse a partir du rnus en dehors d'utilisations extrémement limitées, et qui justifient une
surveillance spécialisée.

« Aspartam : esloormemmquaenmde flcé (maladie itaire dépistée 4 la naissance).
- I ne sera généralement pas utilisé, sau!awsommredevmmean encasde:

Saagneman gynécologiques anomaux ou régles.

Trarlamem concomitant par les anticoagulants oraux, ou par 'héparine, les uricosuriques ou d'autres
anti-inflammatoires

! t dé ilé pendan

EN CAS DE DOUTE, IL EST \NDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN

MISES EN GARDE SPECIALES ET PRECAUTIONS D’EMPLOI
Améoédentsdulmradulusmacoududwdsnum

- H sion arléneue
- Diabéte.

- Port de stérilet.

- Médicament réservé a 'adulte.

- Prévenez votre médecin en cas de : asthme, hémorragie gastro intestinale, insuffisance rénale, de
geste chirurgical méme mineur car risque d'hémorragie secondaire & laffet antiagrégant plaquettaire de

f .

" ﬁKARDILﬂ ne contenant pas de sodium, il peut étre adminisiré en cas de régime désodé ou
- Maladie des reins.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES
AF!;(&%\EI;ER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS ET
NO T

~Les oraux ; jon du risque h
- Uricosiuriques - dimnution de leffet uneosungue.
anxawummm’u . AUF de la toxicité surtout by
- Autres anti-infi u nisque géne et hémarragique si l'aspinine est
administrée & des doses > 30/

- Héparne
SIGNALEZ SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRAITEMENT EN COURS A BASE D'ASPIRINE A
VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMACIEN AFIN DE NE PAS DEPASSER LES DOSES
MAXIMALES CONSEILLEES.



(Acide acétylsalicylique)

DENOMINATION DU MEDICAMENT

ASKARDIL® comprimés dispersibles i 75 mqg : bolte de 30 comprimeés.
m comprimés dispersibles 3 160 mg : bolte de 30 comprimés,

e sangl.
« e vaccin contre la varicelle - il est recommandsé d'a
ce médicament.
Infarmez votre médecin ou pharmacien si vous pre
médicament.
- Aliments et bolssons (Interactions avec les alim
La cansommation dslcool dolt #tre évitée pandant
auniveau gastro-intestinal

Veulllez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des

en suivant s fournies.

i umsmymsw
Mammmwﬂnwku

Grossesse
Ce mécicament contient de Taspirine (scde ack
contenant de I'sspirine (y compris les
s 100 s pas Jor  Pendant touit la g1
amend a vous prescrice de [aspirine A faibles dos

information.
3 votre médecin ou A votre p ousi

- Vouss devez-vous adresser b votre médecin si vous ne ressentez aucune amélioration ou si vous vous
sentez moins bien.

Que contient cette notice?
1. Quest-ce que ASKARDIL® et dans quel cas est-il utilisé 7
connaitre avant de prendre ASKARDIL®

1 - QU'EST-CE QUE ASKARDIL® ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE 7

- Classa ou e type d'activité
ANTITHROMBOTIQUE/INHIBITEUR D UAGREGATION PLAQUET TAIRE HEPARINE EXCLUE
Ce médicament contient de I

* appartient 4 la famille des inhibiteurs de lagrégation plaquettaire
ASKARDIL® agit sur les plaquettes présentes dans le sang et permet de fluidifier ke sang.
- Indications

.* est utilisé pour prévenir les récidives d'accidents vasculaires cérébraux ou cardiaques provoqués
fr des cabons dan es arcres s corvems o c xeu, .\
‘autres sille

& daul
ammm:mm memmnnmmlpl
de votre médecin.

2- QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE ASKARDIL® 7

* sans l'accord

- Ne prenez jamals ASKARDIL® (Contre-indications)
-3l vous &tes allergique & la substance active (acide acétylsalicylique) ou & F'un des autres composants
contenus dans ASKARDIL®,
-3l vous #tes allergique Invpelunﬂb}el 4 un médicament de la méme famille que I'aspirine (les

anti-inflammatoires non stéroidiens = AINS),
« 5 vous avez déja eu de l'a: mﬂpﬁfhmd’lmi\cwd’uﬂmﬂmﬂtd&hmmlm

(les AINS),
7 vous souffres actuslementd un ket de estomae ou du ducdérurm,
31 vous souffrez de saignements ou

votre médecin a

-dmﬂnhwm,lplmlduﬂ‘b\ndnwmﬂw-ddlkzlmd‘m'\ pour des doses

supérieures & 100 mg par jous,

3l vous avez une maladie grave du fole. des reins ou du coeur,

-5 mmknmurmnuum—lmdummﬁmdm\hm,*m)w
réactions allergiques sévéres.

une sury

de respecter vot
« aatre 100 ¢ 500 mg par jour :Par mesure de pr
sauf médecin spéci

Ce médicament passant dans le lait maternel, ce m
Demandez consell & votre médecin ou b votre phar

Lipine, mmbmlhﬂammm
des difficultés pour enceinte, de
mtdulr!ﬂvunp(wwﬂuunevmmwums.
i
Sans objet.
- Excipbent i effet notoire
- Aspartam : es1 contre indiqué en cas de phénylcét

3 - COMMENT PRENDRE ASKARDIL®

 Instruction
Velllez b toujours

oup
- mode et/ou voie (5) d'administratios
a-

il existe un risque de ‘médecin vous dira & quel moment de la jourr
3 ' de héréditaire depistée 3 la nalssance), d - Durée du ]
«mmwm't&-nwﬂ-mn particuliéres d'smploi] Votre médecin vous dira combien de temps vous
mmmmwm*wﬂe . - Utilisation chex les enfants et les adolescents.
lemnwmm Sans objet
51 vous avez une maladie mmmmmmmmm car des doses dlevées -« La by
globules rouges, vﬁﬂtﬂpﬁ)ﬁld‘l&%ﬂl 1nunnu
-nmmmm ke ou du i (gastrit
i d digestifs d A-wnqmmiessehx. rapidernent mbddecin, en parmiculies
-ummmw»dgmlwdum Un surdosage peut tre mortel, en chez
3 vous avez une hy, elle dleviel, sensation de b
- 3l vous avez des mmmumm&hmnw
de m:mmmm risque vital, ant été observés chez des une chute rapide de la tension artérielle, une respir
enfants avec des s wﬁtmmmmﬁnmmﬂudhwmmde Si ces signes wous devez arrétel immé
r.:ﬂtu_ﬂyluk ueAsuuDA nie doit un hipital pour que vous y soyex in
Un cedéme du nan lié b une insuffisanc
mewem.wmmnmomtmmmaummu chronique avec Iaspirine. Cet cedéme peut étre mo
deeniiére prise de ce médicament date de plusieuns jours. Si vous oubliez de prendre
medecin traitant. votre Tanesthésiste ou votre dentiste de la prise de ce  Ne prenez pas de dose double pour compenser
miédicament, dans le cas ol une opération, méme mineure, et envisagie. normalement et
‘S:-‘:’““M‘ - $1 vous arrétez de prendre
- Prises d'm d'autres 5i vous avez d'autres questions sur ['utifisation de

Clmmm&rwﬂ i Vous ne devez
que ASKARDIL* d'

mn«w(mumﬂwwlmmma.‘n‘mwim
de cos & ASKARDA® pourrat matraver un surdaape ot

4 - QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVED
Comime tous les médicaments, ASKARDIL® peut pr
maonde.

notices des autres mﬂmaﬂnd—Mqum ﬂe chez tout le

contiennent pas d aspirine etou d' Les effets indsirablas suvants ...-—
meﬂlﬂmmmmmdwumamlm €n méme temps que inés
.M“W“(nﬁ(m(mwmkwnmlm“\mmdukm&

Festomac ou du duodénum, -ulc!rltkln kl d!\!slumn.¢n du
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La substance active est :

NEDIVOIEH Bt 80 M e s saspriane 5,00 mg
Sous forme de chlorhydrate de nébivolol ......5,45 mg
pour un comprimeé quadrisécable

Les autres composants sont :

Polysorbate 80, hypromellose, lactose monohydraté,
amidon de mais, croscarmellose sodique, cellulose
microcristalline, silice colloidale anhydre, stéarate
de magnésium.

1. QU’EST-CE QUE NEBILET 5 mg, comprimé
quadrisécable

ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

Ce médicament se présente sous la forme

d'un comprimé quadrisécable en boite de 28

comprimes.

Ce médicament est un béta-bloquant sélectif.

Ce médicament est préconisé dans le traitement

de I'hypertension artérielle essentielle (d’origine

inconnue).

Ce médicament est également utilisé pour traiter

les patients présentant une insuffisance cardiaque

chronique stable légére @ modérée, en complément

du traitement habituel de l'insuffisance cardiaque,

chez les patients agés de 70 ans ou plus.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
NECESSAIRES AVANT DE PRENDRE
NEBILET 5 mg, comprimé quadrisécable ?

Ne prenez jamais NEBILET 5 mg, comprimé

quadrisécable dans les cas suivants :

« Allergie au nébivolol ou a I'un des constituants de
ce mé dicament.

» Insuffisance hépatique (du foie) ou altération de la
fonctian hépatique.

« Grossesse ou allaitement (cf. rubriques Grossesse
et Allai tement).

« Insuffisance cardiaque aigué, choc cardiogénique
ou dé compensation de I'insuffisance cardiaque.

« Certains troubles de la conduction cardiaque
(blocs auricu lo-ventriculaires des 2éme et 3eme
degrés sans pace-maker, bloc sino-auriculaire).

e Asthme ou problémes respiratoires sévéres
(actuels ou passés).

« Phéochromocytome non traité (atteinte de la
glande surrénale provoquant une hypertension
arterielle sévere).

* Acidose métabolique.

+ Bradycardie (rythme cardiaque inférieur a 60
battements par minute) ou rythme cardiaque

icrggulier (mala die du si nus).

Tro, #ansion (pression artérielle  systolique

4 90 mmHa)

—

TDIT I'T® = mg
NEBILET"

nebivolol 5 mg

dicament protecteur
it du cancer);

ents pour traiter un excés d'a

: ou les ulcéres (médicament antiacide),
ple la cimétidine ; NEBILET 5 mg doit
pendant les repas et I'antiacide entre les

ut

»n de ces médicaments est généralement
llée sous traitement par nébivolol sauf
raire de votre meédecin.

MENT PRENDRE NEBILET 5 mg,
yrimé quadrisécable ?
' nsion
La uwee-2st généralement d'un comprimé par jour.
Chez les sujets agés et chez les insuffisants rénaux,
la posologie initiale est de 1/2 comprimé par jour.
L'activité antihypertensive se manifeste généralement
aprés 1 22 semaines de traitement, 'effet maximal
ne pouvant apparaitre qu'au bout de 4 semaines.
Votre médecin peut décider d'associer d'autres
medicaments antihypertenseurs, en cas de réponse
insuffisante.

Insuffisance cardiaque chronique stable

La posologie est adaptée a chaque patient, par
augmentation progressive des doses toutes les 1
a 2 semaines en fonction de la tolérance.

Le traitement est instauré a 1,25 mg (soit 1/4 de
comprimeé) par jour pendant 1 a 2 semaines,
selon la prescription de votre médecin.

Si le médicament est bien toléré, la posologie sera
augmentée a 2,5 mg (soit 1/2 comprimé) une
fois par jour pendant 1 a 2 semaines, puis 5 mg
(soit 1 comprimé) une fois par jour pendant 1 a 2
semaines selon la prescription de votre médecin,
et enfin 2 10 mg (2 comprimés en une prise) par
jour.

La posologie maximale recommandée est de 10
mg une fois par jour.

Si vous avez l'impression que l'effet de NEBILET
5 mg, comprimé quadrisécable est trop fort ou

trop faible, consultez votre médecin ou votre
pharmacien.

Voie orale.

Les comprimés peuvent étre pris pendant les
repas.

Linitiation du traitement et les augmentations
successives de la dose doivent étre réalisées
par un médecin ayant I'expérience de la prise
en charge des patients atteints d'insuffisance
cardiaque chronigue.

Si votre médecin vous a prescrit 1/4 de comprimé
ou 1/2 comprimé une fois par jour, NEBILET 5 mg,
comprimé quadrisécable doit étre cassé comme
indiqué ci-apres :

Pour obtenir 1/2 comprimé, tenir le comprimé -
face présentant les barres de sécabilité vers le
haut - entre le pouce et l'index de chacune des
mains, puis appliqguer une pression vers le bas
avec les pouces, le long d'une des barres de
sécabilité (voir le dessin). Pour obtenir 1/4 de
comprimé, recommencer la méme opération a
partir d'1/2 comprimé.

T




ns et

rooe11_on WINY

-

0°C.
2 des

Adecin

e

en cas
tiondu |

L

" VIGNETTE

NEBILET? 5m
28 comprimés 9o
PPV 87DHs0

Viamr7m

NEBILET @ 1y, cwrnpfiMé QU wovadle

La substance active est :

NEDIVOIEH Bt 80 M e s saspriane 5,00 mg
Sous forme de chlorhydrate de nébivolol ......5,45 mg
pour un comprimeé quadrisécable

Les autres composants sont :

Polysorbate 80, hypromellose, lactose monohydraté,
amidon de mais, croscarmellose sodique, cellulose
microcristalline, silice colloidale anhydre, stéarate
de magnésium.

1. QU’EST-CE QUE NEBILET 5 mg, comprimé
quadrisécable

ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

Ce médicament se présente sous la forme

d'un comprimé quadrisécable en boite de 28

comprimes.

Ce médicament est un béta-bloquant sélectif.

Ce médicament est préconisé dans le traitement

de I'hypertension artérielle essentielle (d’origine

inconnue).

Ce médicament est également utilisé pour traiter

les patients présentant une insuffisance cardiaque

chronique stable légére @ modérée, en complément

du traitement habituel de l'insuffisance cardiaque,

chez les patients agés de 70 ans ou plus.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
NECESSAIRES AVANT DE PRENDRE
NEBILET 5 mg, comprimé quadrisécable ?

Ne prenez jamais NEBILET 5 mg, comprimé

quadrisécable dans les cas suivants :

« Allergie au nébivolol ou a I'un des constituants de
ce mé dicament.

» Insuffisance hépatique (du foie) ou altération de la
fonctian hépatique.

« Grossesse ou allaitement (cf. rubriques Grossesse
et Allai tement).

« Insuffisance cardiaque aigué, choc cardiogénique
ou dé compensation de I'insuffisance cardiaque.

« Certains troubles de la conduction cardiaque
(blocs auricu lo-ventriculaires des 2éme et 3eme
degrés sans pace-maker, bloc sino-auriculaire).

e Asthme ou problémes respiratoires sévéres
(actuels ou passés).

« Phéochromocytome non traité (atteinte de la
glande surrénale provoquant une hypertension
arterielle sévere).

* Acidose métabolique.

+ Bradycardie (rythme cardiaque inférieur a 60
battements par minute) ou rythme cardiaque

icrggulier (mala die du si nus).
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ut

»n de ces médicaments est généralement
llée sous traitement par nébivolol sauf
raire de votre meédecin.

MENT PRENDRE NEBILET 5 mg,
yrimé quadrisécable ?
' nsion
La uwee-2st généralement d'un comprimé par jour.
Chez les sujets agés et chez les insuffisants rénaux,
la posologie initiale est de 1/2 comprimé par jour.
L'activité antihypertensive se manifeste généralement
aprés 1 22 semaines de traitement, 'effet maximal
ne pouvant apparaitre qu'au bout de 4 semaines.
Votre médecin peut décider d'associer d'autres
medicaments antihypertenseurs, en cas de réponse
insuffisante.

Insuffisance cardiaque chronique stable

La posologie est adaptée a chaque patient, par
augmentation progressive des doses toutes les 1
a 2 semaines en fonction de la tolérance.

Le traitement est instauré a 1,25 mg (soit 1/4 de
comprimeé) par jour pendant 1 a 2 semaines,
selon la prescription de votre médecin.

Si le médicament est bien toléré, la posologie sera
augmentée a 2,5 mg (soit 1/2 comprimé) une
fois par jour pendant 1 a 2 semaines, puis 5 mg
(soit 1 comprimé) une fois par jour pendant 1 a 2
semaines selon la prescription de votre médecin,
et enfin 2 10 mg (2 comprimés en une prise) par
jour.

La posologie maximale recommandée est de 10
mg une fois par jour.

Si vous avez l'impression que l'effet de NEBILET
5 mg, comprimé quadrisécable est trop fort ou

trop faible, consultez votre médecin ou votre
pharmacien.

Voie orale.

Les comprimés peuvent étre pris pendant les
repas.

Linitiation du traitement et les augmentations
successives de la dose doivent étre réalisées
par un médecin ayant I'expérience de la prise
en charge des patients atteints d'insuffisance
cardiaque chronigue.

Si votre médecin vous a prescrit 1/4 de comprimé
ou 1/2 comprimé une fois par jour, NEBILET 5 mg,
comprimé quadrisécable doit étre cassé comme
indiqué ci-apres :

Pour obtenir 1/2 comprimé, tenir le comprimé -
face présentant les barres de sécabilité vers le
haut - entre le pouce et l'index de chacune des
mains, puis appliqguer une pression vers le bas
avec les pouces, le long d'une des barres de
sécabilité (voir le dessin). Pour obtenir 1/4 de
comprimé, recommencer la méme opération a
partir d'1/2 comprimé.
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Velullez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant
de prendre ce médicament.

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la
relire.
Si vous avez toute autre question, si vous avez un ,
doute, demandez plus d'informations & votre médecin
ire pharmacien.
ament vous a été personnellement prescrit.
Ne le donnez jamais a quelqu'un d'autre, méme en cas
de symptémes identiques, cela pourrait lui étre nocif.
Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous
remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette
notice, parlez-en a votre médecin ou a votre pharmacien.

Dans cette notice :

i.

N

Do P w

Qu'est-ce que ATACAND®, comprimé sécable et dans
quel cas est-il utilisé ?

Quelles sont les informations a connaitre avant de
prendre ATACAND®, comprimé sécable ?

Comment prendre ATACAND®, comprimé sécable ?
Quels sont les effets indésirables éventuels ?
Comment conserver ATACAND®, comprimé sécable ?

. Informations supplémentaires.

. QUEST-CE QUE ATACAND®, comptrimé sécable

ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Si vous n'étes pas certain(e) que I'une de ces situations
vous concerne, parlez-en avec votre médecin ou votre
pharmacien avant de prendre ATACANQ@ -

Faites attention avec ATACAND®, comprimé sécable :
Avant de prendre, ou lorsque vous prenez ATACAND®,
veuillez indiquer a votre médecin

+ si vous avez des problémes cardiaques, hépatiques ou
rénaux ou si vous étes sous dialyse.

« si vous avez récemment subi une transplantation rénale.

+ sivous avez des vomissements, que vous avez
récemment eu des vomissements importants ou si
vous avez de la diarrhée.

+ si vous souffrez d'une maladie de la glande surrénale
appelée syndrome de Conn (ou hyperaldostéronisme
primaire).

+ xsi votre pression artérielle est basse.

» si vous avez déja eu un accident vasculaire cérébral.

Vous devez informer votre médecin si vous pensez étre

(ou susceptible de devenir) enceinte.

ATACAND® est déconseillé en début de grossesse, et ne
doit pas étre pris si vous étes enceinte de plus de 3 mois,
car cela pourrait nuire gravement a votre enfant en cas
d'utilisation a partir de ce stade de la grossesse (voir
rubrique Grossesse).

Il est possible que votre médecin veuille vous voir plus
souvent et réaliser certains examens si vous souffrez de
I'une de ces pathologies.

Si vous devez subir une intervention chirurgicale, informez
votre médecin ou votre dentiste que vous prenez
ATACAND®. En effet, associé a certains médicaments
anesthésiques, ATACAND® peut provoguer une baisse de
votre pression artérielle.

L 'utilisation de ce médicament est déconseillée chez les

patients présentant une intolérance au galactose, un
déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de

R o amanarntian di aluicose o Ay nalactose (maladies



4 ® sisu
® wilsti
6 ® wlsui

saalis 5ol ol Bel )i 2
53 8kl algy Biial

R 19 REFRURCS L kTR

Lilis) olaglas e

Al elgall 13 iy o

Sas o2l el Guds

U oy sl sl 1] o

Gll sia o8 5 9S5e

8 il a3s 9-3

® st jala 1

il ologlaall a2 la 2
LISt J-JL-\I’—-J:S 3
sadl SEY o le 4
| st hid GBS 5
6

mg,

swrrmmmr——::@ sable

e 3 mg,

16 mg Cosec ’cable

?::“3[ mkRQ PRV: 165,50 0% 16 mg,

AT gcable
B | 28 T |22 Silexet

Velullez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant
de prendre ce médicament.

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la
relire.
Si vous avez toute autre question, si vous avez un ,
doute, demandez plus d'informations & votre médecin
ire pharmacien.
ament vous a été personnellement prescrit.
Ne le donnez jamais a quelqu'un d'autre, méme en cas
de symptémes identiques, cela pourrait lui étre nocif.
Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous
remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette
notice, parlez-en a votre médecin ou a votre pharmacien.

Dans cette notice :

i.

N

Do P w

Qu'est-ce que ATACAND®, comprimé sécable et dans
quel cas est-il utilisé ?

Quelles sont les informations a connaitre avant de
prendre ATACAND®, comprimé sécable ?

Comment prendre ATACAND®, comprimé sécable ?
Quels sont les effets indésirables éventuels ?
Comment conserver ATACAND®, comprimé sécable ?

. Informations supplémentaires.

. QUEST-CE QUE ATACAND®, comptrimé sécable

ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Si vous n'étes pas certain(e) que I'une de ces situations
vous concerne, parlez-en avec votre médecin ou votre
pharmacien avant de prendre ATACANQ@ -

Faites attention avec ATACAND®, comprimé sécable :
Avant de prendre, ou lorsque vous prenez ATACAND®,
veuillez indiquer a votre médecin

+ si vous avez des problémes cardiaques, hépatiques ou
rénaux ou si vous étes sous dialyse.

« si vous avez récemment subi une transplantation rénale.

+ sivous avez des vomissements, que vous avez
récemment eu des vomissements importants ou si
vous avez de la diarrhée.

+ si vous souffrez d'une maladie de la glande surrénale
appelée syndrome de Conn (ou hyperaldostéronisme
primaire).

+ xsi votre pression artérielle est basse.

» si vous avez déja eu un accident vasculaire cérébral.

Vous devez informer votre médecin si vous pensez étre

(ou susceptible de devenir) enceinte.

ATACAND® est déconseillé en début de grossesse, et ne
doit pas étre pris si vous étes enceinte de plus de 3 mois,
car cela pourrait nuire gravement a votre enfant en cas
d'utilisation a partir de ce stade de la grossesse (voir
rubrique Grossesse).

Il est possible que votre médecin veuille vous voir plus
souvent et réaliser certains examens si vous souffrez de
I'une de ces pathologies.

Si vous devez subir une intervention chirurgicale, informez
votre médecin ou votre dentiste que vous prenez
ATACAND®. En effet, associé a certains médicaments
anesthésiques, ATACAND® peut provoguer une baisse de
votre pression artérielle.

L 'utilisation de ce médicament est déconseillée chez les

patients présentant une intolérance au galactose, un
déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de

R o amanarntian di aluicose o Ay nalactose (maladies



4 ® sisu
® wilsti
6 ® wlsui

saalis 5ol ol Bel )i 2
53 8kl algy Biial

R 19 REFRURCS L kTR

Lilis) olaglas e

Al elgall 13 iy o

Sas o2l el Guds

U oy sl sl 1] o

Gll sia o8 5 9S5e

8 il a3s 9-3

® st jala 1

il ologlaall a2 la 2
LISt J-JL-\I’—-J:S 3
sadl SEY o le 4
| st hid GBS 5
6

mg,

swrrmmmr——::@ sable

e 3 mg,

16 mg Cosec ’cable

?::“3[ mkRQ PRV: 165,50 0% 16 mg,

AT gcable
B | 28 T |22 Silexet

Velullez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant
de prendre ce médicament.

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la
relire.
Si vous avez toute autre question, si vous avez un ,
doute, demandez plus d'informations & votre médecin
ire pharmacien.
ament vous a été personnellement prescrit.
Ne le donnez jamais a quelqu'un d'autre, méme en cas
de symptémes identiques, cela pourrait lui étre nocif.
Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous
remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette
notice, parlez-en a votre médecin ou a votre pharmacien.

Dans cette notice :

i.

N

Do P w

Qu'est-ce que ATACAND®, comprimé sécable et dans
quel cas est-il utilisé ?

Quelles sont les informations a connaitre avant de
prendre ATACAND®, comprimé sécable ?

Comment prendre ATACAND®, comprimé sécable ?
Quels sont les effets indésirables éventuels ?
Comment conserver ATACAND®, comprimé sécable ?

. Informations supplémentaires.

. QUEST-CE QUE ATACAND®, comptrimé sécable

ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Si vous n'étes pas certain(e) que I'une de ces situations
vous concerne, parlez-en avec votre médecin ou votre
pharmacien avant de prendre ATACANQ@ -

Faites attention avec ATACAND®, comprimé sécable :
Avant de prendre, ou lorsque vous prenez ATACAND®,
veuillez indiquer a votre médecin

+ si vous avez des problémes cardiaques, hépatiques ou
rénaux ou si vous étes sous dialyse.

« si vous avez récemment subi une transplantation rénale.

+ sivous avez des vomissements, que vous avez
récemment eu des vomissements importants ou si
vous avez de la diarrhée.

+ si vous souffrez d'une maladie de la glande surrénale
appelée syndrome de Conn (ou hyperaldostéronisme
primaire).

+ xsi votre pression artérielle est basse.

» si vous avez déja eu un accident vasculaire cérébral.

Vous devez informer votre médecin si vous pensez étre

(ou susceptible de devenir) enceinte.

ATACAND® est déconseillé en début de grossesse, et ne
doit pas étre pris si vous étes enceinte de plus de 3 mois,
car cela pourrait nuire gravement a votre enfant en cas
d'utilisation a partir de ce stade de la grossesse (voir
rubrique Grossesse).

Il est possible que votre médecin veuille vous voir plus
souvent et réaliser certains examens si vous souffrez de
I'une de ces pathologies.

Si vous devez subir une intervention chirurgicale, informez
votre médecin ou votre dentiste que vous prenez
ATACAND®. En effet, associé a certains médicaments
anesthésiques, ATACAND® peut provoguer une baisse de
votre pression artérielle.

L 'utilisation de ce médicament est déconseillée chez les

patients présentant une intolérance au galactose, un
déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de

R o amanarntian di aluicose o Ay nalactose (maladies



Né: 01.01.1955

Age: 68 A
Sexe: M
Taille: -.-cm
Poids: 98,0 kg .
PA: /zfs - 4 ;nmHg
/Y0

Med:
Rem:

|
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1l

aVR

aVL

aVF

25mm/s 10,0 mm/mV
SDS-104 2.63.3

FC

Axes

P
QRS
T

65 /min

24°
62°
43°

Intervalles
RR 920 ms
P 164 ms
PQ 186 ms
QRS 84 ms
QT 378 ms
QTc 394 ms
0.05-35 Hz

Interprétation N

Validé

V2

V3

V4

V5

V6

50Hz SBS
(AT-104 PC 1.84 5.712.63.3)
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