RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR ?%fMUPR AS Déclaration de Maladie
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS @ Mutelle de Prévoyance M23-0028499

& d’Actions Sociales

b de Royal Air Maroc A;}j7 é

Conditions générales : (B’ Maladie (J Dentaire O Optique (J Autres

= Le cadre réservé a l'adhérent doit étre diment renseigne.

Cadre réservé a I'adhérent (e)

Matricule :.... 1.{-681. ............................... Société : ?O?/ﬁcfﬁ'/ﬂ/]ﬁ—ﬁé’&

O Actif Q Pensionné(e) [ AULPE | e

Nom & Prénom :.............. O ‘OU"‘("K /f) ’Oﬂ d/m Q’QC-

= Le cadre réserve au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.

= Lavalidite de la feuille de soins est limitée a 3 mois a8 compter de la premiére consultation.

= L'entente prealable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
S0iNns.

Pharmacie :

Tel. nggjge/ ................... Total des frais en%ngﬁé; ....................................................... Dhs

Q% % J

= Lesvignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.
Radiologie et Biologie :

Cadre réservé au Mé

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compté rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

; ; 5 h u medecin :
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de Cachet d

la mutuelle.
Optique :

L\ %
4\\ P_\"‘_ -

¢ \)
Date de consultatlonlﬁﬂ ..................... ﬁ” ....... 5
Lien de parenté : [:] Lui-méme

—
Nature de la maladie : 8 000 . ' S

= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

= |'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

=  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre & la feuille de soins.

Dentaire : Affection longue durée ou chronique O ap( ALC

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est En cas d'accident préciser les causes et circonstances : \?b; ?“"‘si:‘;'b I\
............................ SR 2 N, SRR,

obligatoire avant le début de traitement.

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

= La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
médecin conseil de la Mutuelle,

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseng@& g} Ilv\qt,d&uel a l'attention du
& \“ o\-

J

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de protheses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC : J'atteste sur Ihonneur Iexactn:ude des renseignemgnts portés sur a'f pr‘e Q\;e déclaration. Je déclare
‘ . ‘ ) . . avoir pri ance de la clause relative & la protgction des donnees nnelles.
= La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6 Fait & : \ i a.g //{O W I:Q{%

mois, J Signature de I‘adhéremfe] .......................

Adresses Mails utiles VOLET ADHERENT ("" )
O Reéclamation : contact@mupras.com
o ™ | . . -0284399
Prise en charge : pec@mupras.com Déclaration de maladie M 2 3
O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
Remplissez ce volet, découpez le et conservez le. Meoteisol -6 L
La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données £ atnouis ;
" " 1 Il sera nécessaire de le présenter pour toute K dio Teche nt( ] QO H 4 ‘R
caractére personnel. £ < = om ae | a rent{e Q
réclamation ultérieure. —
. ‘ Total des frais en
MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Guartier de I'Horloge Da .
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com Coupon a conserver par l'adhérent(e). Date de dépot : o ----- D

~




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Dates des Natures des

Nombre et
Ceefficient

Montant détaillé
des Hoporaires

Cachet et signature du{Médecin
attestant jz’ﬁaieme Wes Actes
‘ ot o

EXECUTION DES ORDONNANCES +f Lo :
Cachet du Pharmacien D )
ou dis Faurtdsaus ate Montant de la Facture
OQ,’ﬂ(}; ......... s /f 3’0

Cachet et signature du
Laboratoire et du Radiologue

Date

Désignation des
Ceefficients

Montant
des Honoraires

e

4 .

Cachet et signature
du Praticien

Montant détaillé

des Honoraires

| —

VOLET ADHERENT i
* Il est entendu que le réglement est conditionné par la fourniture de tous
les justificatifs exigés par la Mutuelle.
S

Le praticien est prié de préciser |la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins.

Important :

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de I'ODF.

2 : Dents Nature des e
SOINS DENTAIRES Traitées Soins Ceefficient
CCEFFICIENT
DES TRAVAUX
i
MONTANTS
DES SOINS
——
e
. DEBUT
D'EXECUTION
FIN
D'EXECUTION
-_
ODF DETERMINATION DU CCEFFICIENT
PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE ey
H CCEFFICIENT
25533412 | 21433552 DES THAVAUX
0000D0D0O | 0OODO00O S
D0DOODOO | DOODODOO
35533411 | 11433553
B MONTANTS
DES SOINS
[Création, remont, adjonction) e
Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire & la profession
rET————————
DATE DU
DEVIS
.
DATE DE
L'EXECUTION
il

Y o

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION
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Notice : Information de I'utilisateur

NovoMix® 30 FlexPen®

100 U/ml,
Suspension injectable en stylo pré-rempli
30 % d'insuline asparte soluble et 70 % d'insuline asparte

cristallisée avec de la nentam—i=
x* 30 FlexPen® O

’;‘&‘)‘Sﬂl tice avant dutiliser ce

& suspension injectable formations

& & stylos pré-remplis de

& PV s%2 B} /oir besoin de la relire
by rogez votre médecin,

5 an

% lement prescrit. Ne le
@ 61118001121 298 ait leur étre nodif, méme

e 201 1L 10ENTIGUES AUX VOLTES

+ 51 un quelconque effet indésirable devient sérieux, parlez-en a
votre médecin, votre infirmier/zre ou votre pharmacien. Cea inclut
tout effet indésirable non mentionné au niveau de cette notice.

Que contient cette notice ?

Quest-ce que NovoMix® 30 et dans quel cas est-il utilisé 7
. Avant d’utiliser NovoMix® 30

. Comment utiliser NovoMix® 307

. Les effets indésirables éventuels

. Comment conserver NovoMix® 30?7

. Autres informations

1. Qu’est-ce que NovoMix® 30 et
dans quel cas est-il utilisé ?

NovoMix® 30 est une insuline moderne (analogue de I'insuline)
avec une action rapide et une action intermédiaire, dans un
rapport de 30/70. Les insulines modernes sont des versions
améliorées de |'insuline humaine

NovoMix® 30 est utilisé pour traiter les patients diabétiques
nécessitant l'insuline. Le diabéte est une maladie au cours de
laquelle votre organisme ne produit pas assez d'insuline pour
contrdler votre taux de sucre dans le sang.

NovoMix® 30 commence & faire baisser votre taux de sucre dans le
sang 10 a 20 minutes aprés I'injection, son effet maximurm spparait
1 34 heures aprés I'injection et 'effet dure jusqu'a 24 heures.
Dans le traitement du diabgte de type 2, NovoMix® 30 peut
&tre utilisé en association avec des comprimés pour le diabéte
et/ou des produits antidiabétiques injectables

2. Avant d'utiliser NovoMix® 30
N’utilisez jamais NovoMix® 30
» Sivous étes allergique (hypersensible) a ['insuline
asparte ou & I'un des autres composants contenus dans ce
meédicament (voir rubrique 6,Autres informations).
Si vous suspectez une hypoglycémie (faible taux de
sucre dans le sang) imminente (voir section 3, Comment
utiliser NovoMix® 30).
Avec les pompes a insuline.
Si FlexPen® est tombé, a été endommagé ou a été écrasé.
S'il n"a pas été conservé correctement ou s'il a été
congelé (voir rubrique 5, Comment conserver NovoMix® 307),
Si I'insuline remise en suspension n‘apparait pas

i - ‘Blariche, opaque et aqueuse.
Si aprés la remise en suspension, des grumeaux sont
présents ou si des particules solides et blanches restent
collées au fond ou sur la paroi de la cartouche

Avant d'utiliser NovoMix® 30

» Contrélez I'étiquette pour vous assurer que vous
disposez du type d'insuline correct

» Utilisez toujours une nouvelle aiguille lors de chaque
injection pour prévenir le risque de contamination

» Les aiguilles et NovoMix® 30 FlexPen® ne doivent pas
étre partagés.

Faites attention avec NovoMix® 30

» Sivous avez des problémes de reins, de foie, de glandes
surrénales, d’hypophyse ou de thyroide

» Si vous faites plus d’efforts physiques que d'habitude

v VYVvY

v

car ceci peut modifier votre taux de sucre dans le sang:

y

ou si vous voulez modifier votre régime alimentaire habituel,

v

i

(» Si vous étes malade, contin
consultez votre médecin.

Si vous partez en voyage a
horaires entre pays peuvent

et les horaires de vos injectio
médecin si vous planifiez un

Modifications cutané

Il faut effectuer une rotation des
prévenir les modifications'du tissu

épaississement, un amincissemen
Linsuline risque de ne pas agir cor
une zone présentant des grosseu
épaississement (voir rubrique 3,.C
Contactez votre médecin i vous
cutanés au site d'injection. Contact
actuellement dans une de ces zon
a injecter dans une autre zone Vi
der de controler votre glycémie de
d'insuline ou celle de vos autres

Autres médicaments
Certains médicaments infiuent su
sang, ce qui veut dire que votre d
Informez votre médecin, votre infi
VOUS prenez, avez récemment pris t
NovoMix®, en incluant les médica
Les principaux médicaments susc
traitement  I'insuline sont indiq
Votre taux de sucre dans le sa
(hypoglycémie) si vous prenez
« “Autres médicaments pour le tr
* |nhibiteurs de la monoamine-of

traiter la dépression)
+ Bétabloquants (utilisés pour tr
Inhibiteurs de I'enzyme de con
(IEC) (utilisés pour traiter certal
| I'hypertension artérielle)
Salicylés (utilisés pour soulager
1a fievre)
» Stéroides anabolisants (tels qu
« Sulfamides (utilisés pour traiter
Votre taux de sucre dans le sa
(hyperglycémie) si vous prene
« Contraceptifs oraux (pilules coi
+ Thiazidiques (utilisés pour trait
une rétention excessive de liqui
Glucocorticoides (tels que la «
traiter I'inflammation)
 Hormones thyroidiennes (utilis

dysfonctionnements de la glan
* Sympathomimétiques (tels que

le salbutamol ou la terbutaline
* Hormone de croissance (megis

dusgueletteet 13 Croissance so

processus métaboliques du cor
+ Danazol (médicament agissant
L'octréotide et le lanréotide (utilisé
I'acromégalie, un trouble hormon
ment chez les adultes d’age moye
sive d'hormone de croissance par |
peuvent augmenter ou diminuer vo
Les bétabloguants (utilisés pour tr
peuvent atténuer ou supprimer en
tdmes annonciateurs qui vous aide
taux de sucre dans le sang.

Thiazolidinediones (clas:
oraux utilisés dans le t
diabéte de type 2)
Certains patients ayant un diabéte
des maladies cardiaques ou ayant
vasculaire cérébral, et traités par le
\

»>
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LD-NC—>R®
110 mg, 20 (%& 40mg.  “«Comprimé pelliculé
. Cl: Atorw ==statine)

.'Pv..r ~at car

Véﬁﬁazaumdemwwphmmmdedouh
i ummmmpu comprimé pelliculé est déterminée par votre médecin,
Si vous pensez que leffet de LD-NOR est trop forl ou trop faible, parlez-en & votre médecin.

LD-NOR 10mg 1| Sivousavez mhmwm%mnwma

30 compringés pelllcules

Si vous avez pris pmm quavwnwﬂezda(pu ue
dose it votre pharmacien koo

Lr: 230430 o s o
“ “ m“ 9 - T Tt I

J

PPV 57 SODH wﬂt.hmmmmmmmrmﬂwuumumm

Si
San )
sl1180001082217 "mmdmeMMluﬂumndeuantmmmmmdawm

. dez plus d volre médecin ou & volre

81 vous désirabl ouurmp&m mm.-mma.m
'. OR tise YO8 rimés ot immédi ou allez au service des urgences de
wwnmmm-'mmwm—m&"m’.‘”‘ iy -m ivie, —"W-['”““m.m‘ (A 1 personne sur 1000

un régime alimentaire stai P e — Pt ity S gy, “yy




" LD-NOR*
10 mg, 20 mg& 40 mg, Comprimé pelliculé

Cl: Atorvastatine)
,V ~t car
]
f‘ 1
LoT |: 2307B0 E
EXP /: 05/2026
PPV : 57.80DH
i LDINOR 10mg
f 30 comprimés pelliculés
000 082
smmm
mentionnés dans la rubrique Informations :
- Si VOUS avez ou avez eu une maladie du five,
-ummmdlslﬁnm:f’aﬂalm tests de votre fonction hépatique anormaux et inexpliqués,

smmf;:bmmmaged' des enfants et que vous n'utifisez pas une méthode de

contracepfion
sm&sm‘ﬂawmmde!*
- i vous allaitez,

smmrmmmmhmmmc
Avertissements et précautions
metmnﬂm pharr”umwrﬂmarfu'e avanl de prendre LD-NOR, comprimé

LD-NOR duwmgulmphcpumdm:mmum
gie peut dtre ire par volre médecin jusqu'a la
mwmnﬁmlmcmmm

jour.
avec un verre d'eau et peuvent &tre pris 4 fout

Les comprimés de LD-NOR doivent
wn:uhhhmwﬂjmmmmmwmmmmmh
4 toujours prendre ce en suivant les ions de voire médecin ou
. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute,
Llllllhdlh'lllm.lplr est déterminée par votre médecin.
Si vous pensez IﬂﬁMdemmmmimw
Si vous avez pris plus de LD-NOR, mxn’uﬁzm
ﬂmmwmm comprimés de wmnmwmmm
mm}m ou e
pour avis.
Si vous oubliez de LD-NOR,
Si vous avez de prendre une dose, prenez simplement la dose prévue & Iheure

votre médecin ou  volre

Sans
&mq:nmmurmaummwmmumm

1€ MONCE. . ?
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LD NOR®
10 mg, 20m i& 40 mg, Comprimé pelliculé
; (DCI: Atorvastatine)
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Profenid® 100mg

Kétoprofene

. . . "
Comprimé pelliculé SANOFI w2

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce
médicament car elle contient des informations importantes
pour vous.

» Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

« Si vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou
votre pharmacien.

= Ce médicament vous a é1é personnellement prescrit. Ne le
donnez pas a d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif,
méme si les signes de leur maladie sont identiques aux votres.

= Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a
votre médecin ou votre pharmacien. Ceci sapplique aussi d tout
effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice
Vaoir rubrique 4

1. QU'EST-CE QUE PROFENID 100 MG, COMPRIME PELLICULE ET
DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE 7

Classe pharmacothérapeutique : ANTI-INFLAMMATOIRES,
ANTIRHUMATISMAUX, NON STEROIDIENS. - Code ATC : MO1AEO3.
(M : Muscle et Squelette)

PROFENID 100 mg, comprimé pelliculé contient du kétoproféne
Ce médicament appartient 3 une famille appelée les
anti-inflammatoires non stéroidiens

Ces médicaments sont utilisés notamment pour diminuer
I'inflammation et calmer la douleur.

Indications thérapeutiques

PROFENID 100 mg, comprimé pelliculé est destiné a I'adulte et
I'adolescent a partir de 15 ans,

Ce médicament est utilisé pour soulager les symptomes

= En traitement long :

- Dans les thumatismes inflammatoires chroniques (inflammations
des articulations),

- Dans cerfaines arthroses douloureuses et invalidantes (usure du

ﬂﬂl‘mﬂﬁmnl dLs douleurs dans les articulations et génant les

mouvements) ; S e
« En traitement court dans les crises douloureuses qui touchent ™ —
- Les structures du pourtour des articulations (tendinite, bursite
périarthrites),

- Les articulations (en cas d'arthrites microcristallines ou d'arthroses),
- Le bas du dos (lombalgies),

- En cas d'inflammation d'un nerf (par exemple en cas de sciatique),
- Dans certains cas, apris un traumatisme

5 § PROFENID 100MG ,
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composants contenus dans ce médicament, mentionnés dans la
rubrique 6,

« A partir du 6me mois de grossesse.

« Si vous avez déja eu des bronchospasmes, une crise d'asthme, i
rhinite, de I'urticaire ou d'autres réactions allergiques déclenchées
par la prise de kétoproféne ou par d'autres médicaments de la
méme famille que PROFENID 100 mg, comprimé pelliculé
(I'aspirine, les antiinflammatoires non stéroidiens).

Des réactions allergiques graves, rarement fatales ont été rapporté
chez des patients ayant de tels antécédents.

« Si vous avez déja eu des saignements de |'estomac ou de [intesti
une ulcération ou une perforation du tube digestif

» Si vous souffrez d'un ulcére de 'estomnac ou de 'intestin ou Si vo
en avez déja eu précédemment

« Si vous avez des saignements au niveau de I'estomac, de lintesti
du cerveau ou d'un autre organe.

« Si vous souffrez d'une maladie grave du foie, des reins ou du coe
» Si vous prenez un autre médicament, assurez-vous que lassociati
avec ce médicament n'est pas contre-indiquée (voir le paragraphe
« Autres médicaments et PROFENID 100 mg, comprimé pelliculé »
Averti etp
Adressez-vous a votre médecin ou pharmacien avant de prendre
PROFENID 100 mg, comprimé pelliculé si vous &tes dans l'une des
situations suivantes :

* Vous avez déja eu de 'asthme associé a des polypes dans le nez
a une inflammation au niveau du nez ou des sinus (rhinite ou
sinusite chronique). La prise de ce médicament peut entrainer uni
géne respiraloire ou une crise d'asthme, notamment chez les
personnes allergiques & I'aspirine ou 4 un anti-inflammatoire non
stéroidien (voir rubrique « Ne prenez jamais PROFENID 100 g,
comprimé pelliculé »)

« Vous souffrez d'une maladie du ceeur (hypertension et/ou
insuffisance cardiaque), du foie ou du rein, au de rétention d'eau
= Vous soulfrez de troubles de la coagulation

= Vous souffrez d'une maladie inflammatoire chronique de I'intes
{telle que maladie de Crohn ou rectocolite hémorragigue)

* Vous avez déja eu des probiémes digestifs lcomme un ulcére de
I'estomac ou du duodénum ancien) — —
= Vous suivez déja un traitement avec un médicament qui
augmente le risque d'ulcére gastroduodénal ou d'hémorragie (voi
rubrique « Autres médicaments et PROFENID 100 mg, comprimé
pelliculé »)
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i Zetalax pm® Microlavement s unlsse en cas de constipation.

\ La constipation consiste en |'altération du rythme normal d'évacuation;
elle peut &tre liée & des facteurs comme un changement du style de vie,
des habitudes alimentaires, etc.

En cas de constipation chronique, il est conseillé de consulter un médecin.

Zetalax pm®Microlavement agit mécaniquement au niveau du rectum et
stimule le processus d'expulsion des matiéres fécales. L'action locale
garantit la sécurité du produit, qui n'a pas d'inferaction avec les processus
physiologiques du tube digestif et n'a donc aucun effet collatéral sur le
systéme.

Les ingrédients contenus dans le microlavement garantissent le
ramellissement et la lubrification de la masse fécale, ce qui permet
ensuite une expulsion rapide et aisée des matiéres fécales.

Zetalax om® Microlavement ne contient pas de substances actives au
niveau pharmacologique et son action est exclusivement mécanique.
La présence d'extraits végétaux a action émolliente atténue l'effet irritant
de la glycérine au niveau du rectum, ce qui rend son introduction plus aisée.

Zetalax om® Microlavement ne doit pas étre utilisé en cas de douleur
abdominale aigué, nausée, vomissement, obstruction intestinale,
saignement rectal d'origine inconnue, grave état de déshydratation,
rectocolite hémorragique et inflammation hémorroidale.

Ne pas ufiliser en cas d'hypersensibilité aux ingrédients contenus dans le
produit.

:
.

) “'utili*r le produit, demander conseil au médecin ou au pharmacien.

B

L microlavement

PRO Ce

PHARMA

.

® Quyrir 'emballage.

® Enlever le bouchon du microlavement et lubrifier la canule avet une
goutte du produit.

o Introduire délicatement la canule dans le rectum, sans presser le (UDE,
@ Appuyer & fond sur le microlavement.

o Extraire la canule sans [BlaCNer a pression sur le tube, pour N P28
aspirer a nouveau le liquide.

Il est conseillé d'appliquer un ou deux microlavements par jour.

Ne pas utiliser chez les enfants de moins de 12 ans.
Suivre attentivement le mode d'emploi.
Conserver hors de portée des enfants.
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: Zetalax o’

microlavement

Zetalax om® Microlavement s'utilise en cas de constipation.

La constipation consiste en |'altération du rythme normal d'évacuation;
elle peut étre liée 2 des facteurs comme un changement du style de vie,
des habitudes alimentaires, etc.

\En cas de constipation chronique, il est conseillé de consulter un médecin,

(EGHMENTIFONCTIONNE ZETALAX ov® MICROLAVEMENT :

Zetalax om®Microlavement agit mécaniquement au niveau du rectum et
stimule le processus d'expulsion des matiéres fécales. L'action locale
garantit la sécurité du produit, qui n'a pas d'interaction avec les processus
physiologiques du tube digestif et n'a donc aucun effet collatéral sur le
systeme.

Les ingrédients contenus dans le microlavement garantissent le
ramollissement et la lubrification de la masse fécale, ce qui permet
enslite une expulsion rapide et aisée des matiéres fécales.

Zetalax om® Microlavement ne contient pas de substances actives au
niveau pharmacologique et son action est exclusivement mécanique.
La présence d'extraits végétaux a action émolliente atténue ['effet irritant
de la glycérine au niveau du rectum, ce qui rend son introduction plus aisée.

GASHANS LESQUELS IL NE FAUT PAS UTILISER LE PRODUIT

Zetalax pm® Microlavement ne doit pas étre utilisé en cas de douleur
abdominale aigué, nausée, vomissement, obstruction intestinale,
saignement rectal d'origine inconnue, grave état de déshydratation,
rectocolite hémorragique et inflammation hémorroidale.

Ne pas ullliser en cas d'hypersensibilité aux ingrédients contenus dans le
produit.

SESSE ET ALLAITEMENT :

Avant d'utiliser le produit, demander conseil au médecin ou au pharmacien.

AT

@ Quvrir 'emballage.

e Enlever e bouchon du microlavement et lubrifier lo asmure ave une

goutte du produit.

o Introduire délicatement |a Canule dans le rectum, sans presser Ie tube.
@ Appuyer & fond sur le microlavement.

e Extraire la canule sans relacher la pression sur le tube, pour ne pas
aspirer & nouveau le liquide.

Il est conseillé d'appliquer un ou deux microlavements par jour.

Ne pas utiliser chez les enfants de moins de 12 ans.
Suivre attentivement le mode d'emploi.
Conserver hors de portée des enfants.

Glycérol, amidon, camomille extrait fluide, mauve extrait fluide, eau.
08/05/2011
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