RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

s Le cadre réservé & I'adhérent doit étre diment renseigne.

= Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-mé&me notamment la nature de la maladie.

= La validité de la feuille de soins est limitée a8 3 mois & compter de la premiére consultation.

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation medicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

» En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre 2 la feuille de
s0ins

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandeé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

s La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

» La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

maois.
J

Adresses Mails utiles
O  Raclamation ' contact@mupras.com
O Prise en charge : pec@mupras.com
O  Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-0B relative & la protection des personnes physiques a l'égard du traitement des données

a caractére personnel

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Bame Etage A

3 20000 - Tal, : OF

L:asablanc

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

" MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales

Déclaration de Maladie
M23-004046

¢ de Royal Air Maroc / } '/j
(J Maladie (J Dentaire (JOptique / e (? 0 (JAutres
Cadre réservé a l'adhérent (e) ~
Matricule :.§. € 2. . Sociéts ... J2 L) o ST,
(O Actif () Pensionné(e) I 1. 17 - TR —
Nom & Prenom\’HM\Nf_,MCk’l .(J.‘u.)rirl.ﬁ-..* ...................................................................
Date de naissance ...« \.. «\-,\C.\\-l 2 ........................... TR [reessemaniestns s nansaes
Adresse !tlfxy.jﬁ..’.?f\cw_l.(\../.L.?.‘t.M.{._..".\ ..... { '\;\J'ri /\ ..... R.‘/\'\L ....... &
............................................................................................................ %)Ckéﬂvwﬁu_
Tel. (ﬁE;QS/f\CBZ( ...... Total des frais BNgagES :.......cccooiiiiieeeie st rne e Dhs
J
Cadre réservé au Médecin — \
Cachet du médecin :
Date de consultation : ............. VI \
Nom et prénom du malade : g ...... P
Lien de parenté : (OEnfant
Nature de lamaladie :.............cccccnvernnvnnany.n \r\’m ...........................................................................
Affection longue durée ou chronique@<LD B Dol = T e rerere [ ERR————
En cas d'accident préciser les causes et circoristances : 1;_{,:1;*&')3 .............................................
Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel communiquer les renseignements sous pli.cohfidentiel & 'attention du
médecin conseil de la Mutuelle

J'atteste sur 'honneur l'exactitude des renseignements ‘portés sur la.présente-déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des données personnelles.
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Docteur Hasnaa FARESSE

Spécialiste en Cardiologie et Maladies Vasculaires
Diplémée de la Faculté de Médecine de Casablanca
Diplémée en Echocardiographie de la Faculté
Victor Ségalen Bordeaux Il France

Dipldmée en Echocardiographie Congénitale
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Uvédose 100000 ..

Solufion buvable en ampoule

Cholécalciférol

pour vous.
* (Gardez cette nafice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

S les sigees de leur maladie sont identiques aux vitres

qummmmmmmmammmmmw
* 5i vous avez d"autres questions, interrogez votre médecin, votre pharmacien ou votre infirmier/ére.
¢ (e médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres personnes. Il pourvait leur &tre nocif, méme

* Sivous sessentez un quelconque effet indésirable, parlez-en 4 votre médecin, votre pharmacien ou votre infirmier/2re. Cecl
s'applique aussi 3 tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

-

;1'»

Que contient cette notice ?
1. Qu'est-ce que UVEDOSE 100"~ "" mmmmmm
ampoule et dans quels cas est-# //

2. Quelles sont les informations ///I

UVEDOSE 100000 Ul solutic l/{ ,//

3. Comment prendre UVEDC

en ampoule ? Iy

4. Quels sont les effets ind

5.Comment consener &\ Seo
buvabie en ampoule? od:
6. Contenu de I'embaliage & ..

1. QUEST-CE QUE UVEDOSE 100000 v.,

en ampoule ET DANS QUELS CAS EST-IL UTlLio.

Classe pharmacothérapeutique - code ATC : A11CC05
Vitamine D.

Ce médicament est indiqué dans le traitement et/ou la
prophylaxie de la carence en vitamine D,

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT DE PRENDRE UVEDOSE 100000 UI, solution
buvable en ampoule ?

Ne prenez jamais UVEDOSE 100000 U, solution buvable
en ampoule :

* si vous étes allergique (hypersensible) & la substance
active ou a I'un des aulres composants contenus dans ce
médicament, mentionnés dans la rubrique 6;

* sivous avez un exces de calcium dans le sang ou les urines,
0u des calculs rénain.

En cas de doute, il est indispensable de demander |'avis de
votre médecin ou de voire pharmacien.
Avertissements et précautions

Mises en garde |

Afin d'éviter tout surdosage, tenir compte des doses totales de
vitamine' D en cas d'association avec un traitement contenant
déja cette vitamine ou en cas d'utilisation de lait supplémenté
en vitamine D

En cas dadministration de doses fortes et répétées de
vitamine D, il est nécessaire de surveiller le taux de calcium
dans le sang et les urines.

Précautions particuliéres d'emploi
'é'[ ~ de doute, ne pas hésiter  demander I'avis de votre

l/”/l U de VoUFE pharmacien.

"V)a Sy e en ampoule

5.4?;“ ez volre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez

e,,,_,! rp,s. 2mment pris ou pourriez prendre tout autre médicament.
?"8 Jossesse el allaitement

médicaments et UVEDOSE 100000 UI, solution

nmmbmmmedmmemmétremspermmla
grossesse et |'allaitement. Toutefols, cette suppiémentation ne
remplace pas |'administration de vitamine D chez le nouveau-né.
Demandez consell & votre médecin ou & votre pharmacien
avant de prendre tout médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Les effets sur ['aptitude & conduire des véhicules et 4 utifiser
des machines n'ont pas été étudiés.

3. COMMENT PRENDRE UVEDOSE 100000 U, solution
buvable en ampoule ?

Posologie

Carence vitaminique chez I'enfant
Prévention du rachitisme

Sa mise en ceuvre est impérative chez tous les nourmissons
et les jeunes enfants, dans les conditions actuelles de vie en
raison de :

* ['exposition insuffisante au soleil,

* |3 faible teneur des aliments en vitamine D.

Une ampoule tous les trois mois jusqu'a la 5éme année. Cette
dose peut &re doublée si 'enfant est peu exposé au soleil ou
si 53 peau est trés pigmentée.

Ne pas dépasser 10 & 15 mg par an (soit 4 & 6 ampoules
par an).
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avotre pharmacien ou & votre infirmier/gre, Titulaire / Exploitant / Fabricant :

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS?  -200raoires CRINEX :
A oSt 1 bis rue René: Anjolvy 94250 Gentilly
Comme tous les médicaments, ce médicament peut 1y -01 4253 98 51 - info@crinex fr
provoquer des eflets indésirables, mais ils ne surviennent pas L " ORI
systématiquement chez tout le monde, Ié;dernlé;e-g2 ?ate a laquelle cette notice a été révisée
Les effets indésirables suivants sont rapportés trés rarement ¢t St mars
notamment en cas de surdosage (voir rubrique « Surdosage ) : - Autres p m
* réaction d'hypersensibilité, hypercalcémie, hypsrcaiciurie, Des informations détailiées sur ce médicament sont

Iithiase calcique. disponibles sur e site internet de 'ANSM (www.ansm. ).
Déclaration des effets secondaires 2 LN221 M46309
Si vous ressentez un quelconque effet ingés’ \,‘.0,20 l
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Iperten® 20 mg .
Boite de 28 comprimés
Chlorhydrate de manidipine

Veuille: (otice avant de prendre ce médicament car elle contient cts

:ng);:g: :.iP.v'. T e la relire

+ Sivol m bué par PROMOPHARM S.A. o rmations 4 votre médecin ou & votre pharmacien.

- Cem crit. Ne le donnez pas a d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme
siles votres.

» Silui vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cstte notice,
parle L

Dans cette notice : &

1. Qu'est-ce que Iperten et dans quels cas est-il utilisé ?
2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre Iperten ?
3. Comment prendre Iperten ?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver Iperten ?

6. Informations supplémentaires

1. QU'EST-CE QUE IPERTEN ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ? I

Iperten contient une substance active appelée chlorhydrate de manidipine. Le chlorhydrate de manidipine apparienant aia
classe des inhibiteurs calciques qui bloguent I'entrée du calcium au niveau des cellules musculaires lisses des vaisseaut
sanguins, provoquant une vasodilatation et ainsi une réduction de la pression sanguine.

Iperten est destiné a traiter I'hypertension artérielle (hypertension légére @ modérée).

2.QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE IPERTEN ? I

Ne prenez jamais Iperten :
+ Si vous étes allergique (hypersensible) & la manidipine, ou & tout autre blogueurs des canaux calciques ou a l'un des
excipients de ce médicament
« Si vous souffrez de problémes rénaux sévéres
« Si vous souffrez de problémes cardiaques, par exemple si vous avez eu un infarctus du myocarde il y a moins de 4 semaines
ou si vous souffrez d'angine de poitrine (angor) instable (douleur & la poitrine due a un manque d'oxygénation du cceur), ou
d'insuffisance cardiaque non traitée.
* Si vous souffrez de problémes hépatiques modérés a séveres
Enfants et adolescents :
Iperten ne doit pas étre administré chez les enfants et adolescents de moins de 18 ans
Mises en garde spéciales et précautions particuliéres d’emploi :
Adressez-vous a votre médecin avant de prendre Iperten
» Si vous souffrez de problémes cardiaques confirmés (par exemple une dysfonction ventriculaire gauche, un obstacle
4 I'éjection ventriculaire gauche, d'insuffisance cardiaque droite et chez les patients avec une maladie des sinus non
appareillés)
« Sj vous souffrez d'affections coronariennes
us étes &gé ou atteint de problémes hépatiques légers (voir rubrique “Comment prendre Iperten”)
si prévenir votre médecin:
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