RECOMMANDATIONS TMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

-
Conditions générales : ‘
. Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné :
= Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lui-m&me notamment la nature de la maladie |
. La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois a compter de la premiére consultation
o L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicaie, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ains
que pour tous les actes effectués en série |
L]

En cas d’accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille fﬂ&
50ins
Pharmacie : ‘

®  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances |

- Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiclogie et Biologie :

" La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent 0"0:
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement l

« Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de I
la mutuelle

Optique :

" Lordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre a la feuille de soins.

Reeducation :

" L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

] Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins

Dentaire :

" En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins v*.#
obligatoire avant le début de traitement. ‘

= La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement 1

" La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC : ‘

-

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6§

mois

Adresses Mails utiles
o Réclamation contact@mupras.com
0 Prise en charge pec@mupras.com

o Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n* 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des donné

a caractére personnel
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ESCIPLEX 10 mg et 20 mg,
comprimé pelliculé sécable
Escitalopram

Veuillez lire attentivement l'intégralité
de cette notice avant de prendre ce
médicament.

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir
besoin de la relire.

- Si vous avez toute autre question, si
vous avez un doute, demandez plus
d'informations a votre médecin ou a votre
pharmacien.

- Ce médicament vous a été personnelle-
ment prescrit. Ne le donnez jamais a
quelqu'un d'autre, méme en cas de
symptdmes identiques, cela pourrait lui
&tre nocif.

- Si l'un des effets indésirables devient
grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette
notice, parlez-en & votre médecin ou &
votre pharmacien.

Dans cette notice :

1. QU'EST-CE QUE ESCIPLEX, comprimé
pelliculé sécable ET DANS QUELS CAS
EST-IL UTILISE?

considérés comme un facteur important
dans le développement de la dépression
et des pathologies associées.

ESCIPLEX contient de I'escitalopram et
est utilisé pour traiter la dépression
(épisodes dépressifs majeurs) et les
troubles anxieux (tels que le trouble
panique avec ou sans agoraphobie, e
trouble anxiété sociale, le trouble anxiété
généralisée et les troubles obsessionnels
compulsifs) chez les adultes de plus de
18 ans.

Environ deux semaines peuvent étre
nécessaires avant que vous ne commen-
ciez & vous sentir mieux. ContinueZ a8
prendre ESCIPLEX méme si vous tardez
a ressentir une amélioration.

Vous devez vous adresser a votre
médecin si vous ne ressentez aucune
amélioration ou si vous vous senl€Z
moins bien.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
ESCIPLEX, comprimé pelliculé sécable?
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Librax® . ~

Pour le traitement des symptdmes intestinaux et génito-urinaires dis a I'anxiété et a la
tension psychiqae .
- J &
Composition

5 mg de chlordiazépoxide : 7-chloro-2-méthylamino-5-phényl-3H-1,4-benzodiazépine-4-
oxyde et 2,5 mg de bromure de clidinium : bromure de 1-méthyl 3-benzyloyloxyquinuclidinium
par dragée

1 dragée contient 279 mg de glucides, correspondant a 406 K.J.

Propriétés :

Le chlordiazépoxide et le bromure de clidinium se ¢ omp\elm( dans leur action sur les
troubles fonctionnels au niveau du tractus gastro-intestinal et des voies génito-urinaires
Le chlordiazépoxide, benzodiazépine bien tolérée, exerce un effet anxiolytique, tensiolytique
et myorelaxant. Son emploi est indiqué lorsque I'anxiété et la tension psychique influent
de maniére causale ou ndaire sur le tableau clinique

Le bromure de clidinium est un anticholinergique de synthése. Il élimine les spasmes de
la musculature lisse et inhibe I'activité secréto L'association des deux principes actifs
permet une action a la fois centrale et périphérique sur les symptomes que I'on observe
lors de troubles fonctionnels survenant au niveau intestinal et au niveau des voies génito-

urinaires. Dans de tels cas, elle entraine une stabilisation rapide des fonctions neuro-
vegetatives.

Pharmacocinétique :
Aprés prise orale, le chlordiazépoxide est prat

2ment entiérement absorbé et parvient

en majeure partie sous forme |m,\ vangée dans la circulation, La.conea=s— atique
maximale est atteinte en moygppe-e=~-'-< ures.
A |'etat d’équilibre le volume de di kg de
poids corporel. La liaison aux pr SITION : 2 5 meance
inchangeée ainsi que le desméthyichlo COMPO‘ promure { (DCH 5 m¢ment
actif, traversent rapidement les barri Clidiniur

ent

; ol d* imé drageifiés
également en petites quantités dang Chlordiazept .1 comprimé drag
La demi-vie plasmatique du chlordia; Excipients 4.8 g(fel nu\OlfC hase
de distribution et de dix heures en Excipients @ harose . Ince
plasmatique totale est de l'ordre de Lactose et sacc ion, lire augi\h\fﬁﬂ\er\- » est
retrouvé dans 'uring sous forme ¢ Avant toute utilisa n et
I'hydroxylation hépatique du chlordiaz ~otice intérieure. ints,
Y y patg ano
| pharmacologiquement actifs : desmeétl am.
Le démoxépam et le desmethyldiaze > < stifs
| de |'acide glucuronique. Lors d'admini L|b|'ax 5/25M8 (X T
inchangé s'installe en I'espace de i ) ifiés '
I imés drage’
beaucoup plus lentement 30 compr
Le bromure de clidinium es t absorbé e,
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Calcium

ar
Min p3 Vitamin C Magnes

FORME / PRESENTATIONS

Boxes of 7 and 16 effen, rvescent tablets.

COMPOSITION :

Calcium carbonate 1250 mg
(Equivalent to 500 mg of calcium)

Cholecalciferol concentrate

2mg

(Equivalent to 5 HE of vitamin D3)
Ascorbic acid (vitamin Q) 120 mg
Magnesium oxide light 100 mg

(Equivalent to 60 mg of magnesium)

EXCIPIENTS :

Citric acid, sorbitol, sodiym saccharin, sodium bicarbonate, ester su
riboflavin sodium phosphate

INDICATIONS :
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Calcium carbonate 1250 mg
(Equivalent to 500 mg of calcium)

Cholecalciferol concentrate

2mg

(Equivalent to 5 HE of vitamin D3)
Ascorbic acid (vitamin Q) 120 mg
Magnesium oxide light 100 mg

(Equivalent to 60 mg of magnesium)

EXCIPIENTS :

Citric acid, sorbitol, sodiym saccharin, sodium bicarbonate, ester su
riboflavin sodium phosphate

INDICATIONS :
G

nin and calcium |

ucrose, macrogol, flavor
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ESC.}IPLEX‘iOmgetIUm._I]'_l””.W -

comprimé pelliculé sécable
«  Escitalopram . . -
considéré= comme un facteur impo
dans le dévelqppement de la dépre

ﬁ;un‘llez lire attentivement [intégralité | et des pathologhbs associées.
de cette notice avant de prendre ce

médicament. ESCIPLEX contient de I'escitalopr@
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir | est utilisé pour traiter la dépres
besoin de la relire. (épisodes dépressifs majeurs) ©t

- Si vous avez toute autre question, si | troubles anxieux (tels que Je trof
vous avez un doute, demandez plus| panique avec ou sans agoraphobie
d'informations & votre médecin ou & votre | trouble anxiété sociale, le trouble anx
pharmacien. généralisée et les troubles obsession
. Ce médicament vous a été personnelle- | compulsifs) chez les adultes de plus
ment prescrit. Ne le donnez jamais a| 18 ans.

quelqu'un d'autre, méme en cas de | Environ deux semaines peuvent
symptémes identiques, cela pourrait lui| nécessaires avant que vous ne cOmm
étre nocif ciez a vous sentir mieux. Continue
- Si I'un des effets indésirables devient | prendre ESCIPLEX méme sivous 12
grave ou si VOus remarguez un effet | a ressentir une amélioration.
indésirable non mentionné dans cette | Vous devez vous adresser
notice, parlez-en a votre médecin ou & | médecin si vous ne ressenteZ auc
votre pharmacien. amélioration ou si vous vous se
moins bien

a v

Dans cette notice :

2 AUELLES SONT LES INFORMAT!
9E PREND

) ible dans

= rescitalop
1 compos
icarment (i

L -

4. « Informath

ABL

5. COn autres médicame
des inhibitel

comprimé pelliculé sécable ? appartenant a-r farmille
S '.?%"mm EMENTAIRES a~ 1 MAO, dont la séiégiline (utl

le traitement de la malaqie
nson), le mocdobémide (utilise d

1
' ¥ sitement de 1a dépression) et
| I - slide (un antibiotique),
| Esmplex@ 1ty ous étes né avec ou S vous a
| l t B‘?s,“;;‘ﬁf comprimRRERIE_, nté un épsode de trouble
| ! AMM " 130721/NRQIDMPIHATS e cardiague (obsevé 8 'ECG.
l ! en realisé pour évaluer comm
1 \ coeur fonctionne),
; | us prenez des trauemer;nsql:'uoeur
; S u thme carca
( ‘ g 1 8000 Eren Eent :rfecig wotre rytiame cardiad
! de sérotonine. Les dysfonctionnements (voir rubrique « Autres meédicaments
j du systéme sérotoninergique sont ESCIPLEX»).
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Librax®

Four le traiterhent des symptémes integtinaux et génitg-urinaires dis a I'anxiété et a la
tension psychique.

Compositon : - : )

5 mg de chlordiazépoxide : 7-chiwg-2-méthylamino-5-phényl-3®-1,4-benzodiazépine-4-
oxyde et 2,5 mg de bromure de clidinium : bromure de 1-méthyl 3-benzyloyloxyquinuclidinium
par dragée

1 dragée contient 279 mg de glucides, correspondant 4 406 K.J.

Propriétés :

Le chlordiazépoxide et le bromure de clidinium se complétent dans leur action sur les
troubles fonctionnels au niveau du tractus gastro-intestinal et des voies génito-urinaires.
Le chlordiazépoxide, benzodiazépine bien tolérée, exerce un effet anxiolytique, tensiolytique |
et myorelaxant. Son emploi est indiqué lorsque I'anxiété et la tension psychique influent

de maniére causale ou secondaire sur le tableau clinique.

Le bromure de clidinium est un anticholinergique de synthése. Il élimine les spasmes de ‘
la musculature lisse et inhibe I'activité secrétoire. L'association des deux principes actifs
permet une action a la fois centrale et périphérique sur les symptémes que I'on observe |
lors de troubles fonctionnels survenant au niveau intestinal et au niveau des voies génito-
urinaires. Dans de tels cas, elle entraine une stabilisation rapide des fonctions neuro- ‘
végétatives.

Pharmacocinétique :

Aprés prise orale, le chlordiazépoxide est pratiquement entiérement absorbé et parvient
en majeure partie sous forme inchangée dans la circulation. La concentration plasmatique
maximale est atteinte en moyenne en |'espace de deux & quatre heures.
A I'état d'équilibre le volume de distribution du chlordiazépoxide est de 0,3-0,4 I/kg de
poids corporel. La liaison aux protéines plasmatiques atteint 93-97%. La substance
inchangée ainsi que le desméthylchlordlazépo;uda nrinein=~!matabolite pharmacologiquement
actif, traversept ranidenmasti= wes et placentaires; ils passent

ites environ pendant la phase

CUMFOSE:;",:VE (DC) - .25 My d'élimination. La clairance
o ol ol 5 M&g de 1% d'une dose orale est
cmord-azép‘“ i Lc,mpnme dragé\“echangé La désalkylation et
Excipients 9.8 nce aux métabolites suivants,

Excipients eﬁei notoire xépam, desméthyldiazepam.

Lactose et spccharose ﬂemivemém forme de conjugués inactifs
Avant toute jlisation, hre al \quilibre Gl-! chiordiazépoxide |

\a notice inténeure | métabolites s’accumulent

oA ne inchangeée dans l'intestin

Librax®si2sm (<) jue comportant une amine

nt retrouvé dans les féces

30 comprimés dragéifies la dose orale est soumise

T

v2100D

p— e U Y UIUS

03/2026
1 23033 PER o

tion dans I'urine s'effectue
20 heures en moyenne.

\Is digestifs & composante

e demi-heure avant les

's augmenter peu a peu

s dragées peuvent étre
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. ESCIPLEX10mget20mg,—ll-||”.||||“I| .

comprimé pelliculé sécible
Escitalqpram

*

Veuillez lire attentivement I'intégralité
de cette notice avant de prendre ce
médicament.

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir
besoin de la relire.

- Si vous avez toute autre question, si
vous avez un doute, demandez plus
d'informations a votre médecin ou & votre
pharmacien.

- Ce médicament vous a été personnelle-
ment prescrit. Ne le donnez jamais a
quelqu'un d'autre, méme en cas de
symptomes identiques, cela pourrait lui
étre nocif.

- Si l'un des effets indésirables devient
grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette
notice, parlez-en a votre médecin ou a
votre pharmacien.

Dans cette notice :

1. QUEST-GF NUE ESCIPLEX, comprimé
pelliculé s M ALlELS CAS
EST-ILUT

2. QUELI

TIONS |

PRENDR

sécable !

3. COMI

comprime

4. QUELE

ABLES E\

5. COMME}.

comprimé pelin.

6. INFORMATIONS SUPPLEME

1. QUEST-CE QUE ESCIPLEX, comprimé
- |

|esanma.
Ems‘ﬂ? 28 comprimés 9"”"‘“

\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

6 1180

o e msiets acnu:omnergnque sont

T Sy

I

.
considérés comme un facteur importan
dans le développement de la dépression|
et des pathologies associées.

ESCIPLEX contient de I'escitalopram ef
est utiisé pour traiter la dépressiol
(épisodes dépressifs majeurs) et les|
troubles anxieux (tels que le trouble
panique avec ou sans agoraphobie, le
trouble anxiété sociale, le trouble anxiété
généralisée et les troubles obsessionnels
compulsifs) chez les adultes de plus de
18 ans.
Environ deux semaines peuvent étre
nécessaires avant que vous ne comme
ciez 4 vous sentir mieux. Continuez a
prendre ESCIPLEX méme si vous tarde
a ressentir une amélioration.

Vous devez vous adresser a volrg
médecin si vous ne ressentez aucung
amélioration ou si vous vous sentez
moins bien.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
A CONNAITRE AVANT DE PREND
ESCIPLEX, comprimé pelliculé sécable

:aments
Jhibiteursy

b _aine (utili
dans le traitement de la maladie de
Parkinson), le moclobémide (utiisé dans
le traitement de la dépression) et I8
finézolide (un antibiotique),
| si vous étes né avec ou si vous avez
wésenté un épisode de trouble d
ythme cardiaque (observé a [ECG, u
kamen réalisé pour évaluer commen

Ytre cceur fonctionne),

i vous prenez des traitements pour des
ubles du rythme cardiaque qul
\urraient affecter votre rythme cardiague

.- rubrique « Autres médicaments et
ESCIPLEX »).




a.

ALPRAZ0.5 mg ot 1mg

Comprimés sécables

Veuillez lire attentivement I'intégralité
de cette notice avant de prendre
ce médicament.

- Gardez cette nofice, vous pourriez avoir

besoin de la relire.
-smmmmmum
avez un doute, demandez plus dinformation
a votre médecin ou & votre pharmacien.
- Ce médicament vous a été personnelle-
ment prescrit. Ne le donnez jamais a
quelqu'un d'autre, méme en cas de
symptomes identiques, cela pourrait lui
&tre nocif.
- 8i 'un des effets indésirables devient
grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette
notice, parlez-en & votre médecin ou &
votre pharmacien. .

Dans cette notice :

1. QU'EST-CE QUE ALPRAZ, comprimé
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE

ALPRAZ, comprimé sécable ? Mises en garde
3. COMMENT PRENBPE ALDRA7  ©i.nanara daficanité sul
comprimé sécable ? du
4. QUELS SONT
s Alpraz® 0,549 ~ pse

INDESIRABLES EVENT
5. COMMENT CONSE
comprimé sécable ?

6. INFORMATIONS SUP|

I

1. QU'EST-CE QUE ALP

UTILISE ?
Classe pharmacothérapeutique

TR
importante,

L

28 comprimés sécables

sécable ET DANS QUEL® umo so1-in

2, QUELLES SONTLESIN
A CONNAITRE AVANT D
ALPRAZ, comprimé sécab
Contre-indications

Si votre médecin vous @ inf
intolérance au sucre, cont
de prendre ce médicament
Ne prenez jamais ALP!
sécable dans les cas sui
- allergie connue & cette cla
ou a I'un des composants d
- insuffisance respiratoire g
- syndrome d'apnée du SO
respiratoires pendant le sol
- insuffisance hépatique gr
- myasthénie (maladie car
une tendance excessive
musculaire).

En cas de doute, il est indi
demander I'avis de votre
votre pharmacien.
Précautions d'emploi et M
spéciales

Ce traitement médicament
lui seul résoudre les difficult
anxiété. Il convient de dem
4 votre médecin. Il vous i
conduites pouvant aider a
I'anxiété,

ela
- dose,
- antécédents d'autres d
médicamenteuses pu-no

25
ses
insomnie, doubeu



