RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales : 1

= Lecadre réservé a 'adhérent doit étre diment renseigneé.
= Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
= Lavalidité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois & compter de la premiére consultation.
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
S0ins.
Pharmacie :
=  Les wvignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.
=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
=  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a 'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle
Optique :
» L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
Rééducation :
= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
reéducations.
=  Pour le remboursement, |a facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de saoins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
= La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

= |a déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B I
|

mais.

Adresses Mails utiles

O Réclamation contact@mupras.com
O Prise en charge : pec@mupras.com
o]

Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com
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|
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La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 03-08 relative 4 la protection des personnes physiques & l'égard du traitement des données ‘
a caractére personnel.
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IRPHI® 75mg, 150mg et 300mg
Irbésartan

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de
prendre ce médicament.

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez
plus d'informations 4 votre médecin ou 4 votre pharmacien.

Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez
jamais & quelqu’un d"autre, méme en cas de symptomes identiques,
cela pourrait lui étre nocif.

Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un
effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre
médecin ou 4 votre pharmacien.

F209053

1. Composition du médi

IRPHI® 75mg, 150mg et 300mg comprimés.

Principe actif : Irbésartan....... 75 mgou 150 mg ou 300 mg

Excipients : Carboxymethylcellulose calcium, Dioxyde de silicium
colloidal, Povidone, Carboxyméthylamidon sodique (type A), Tale, Stéarate
de magnésium, Opadry II Blanc, Eau purifiée

2. Classe pharmaco-thérapeutique ou le type d’activité :
L'Irbésartan est un antagoniste des récepteurs de I'angiotensine 11

3. Indications thérapeutiques :

* IRPHI® est indiqué chez l'adulte dans le traitement de I'hypertension
artérielle essenticlle,

* IRPHI® est également indiqué dans le traitement de l'atteinte rénale chez
les patients hypertendus diabétiques de type 2, dans le cadre de la prise en
charge par un médicament antihypertenseur.

4. Posologie :

Mode d'administration :
Voie orale.

Hype ion artérielle iclle

Posologie initiale et d'entretien habituelle recommandée : 150 mg,
administrée 4 la méme heure en une seule prise par jour, au cours ou en
dehors des repas. Cependant, l'initiation du traitement avec 75 mg par jour
pourra étre envisagée particuliérement chez les patients hémodialysés ou les
patients dgés de plus de 75 ans,

Chez les patients insuffisamment contrdlés a la dose de 150 mg une fois par
Jour, la pesologie peut étre augmentée & 300 mg ou un autre agent
antihypertenseur peut étre ajouté (diurétique tel que I'hydrochlorothiazide).
Patients hypertendus diabétiques de type 2 :

Le traitement doit étre initié 4 la dose de 150 mg d'irbésartan une fois par
jour et augmenté & 300 mg une fois par jour, dose d'entretien préférable pour
le traitement de I'atteinte rénale,

Populations particuliéres :

Insuffisance rénale :
AT AP

diabéte, evou d rapproch¢ du
potassium sérigue cl
- Sténose de la val
hypertrophique : une prudence
particuliere est indiq Bse aortiquesou
mitrale, ou de cardiomyopathic obstructive hypertrophique.

- Hyperaldostéronisme primaire : les patients avec hyperaldostéronisme
primaire ne répondent généralement pas aux médicaments antihyperten-
seurs agissant par I'intermédiaire de l'inhibition du systéme rénine-angioten-
sine. En conséquence, l'utilisation d’IRPHI® n'est pas recommandée,

- Général ; chez les patients dont la tonicité vasculaire et la fonction rénale
dépendent de fagon prédominante de l'activité du systéme rénine-angioten-
sinc-aldostérone (par exemple les patients présentant une insuffisance
cardiaque congestive sévére ou une maladie rénale sous-jacente, y compris
une sténose des artéres rénales), le traitement par inhibiteurs de I'enzyme de
conversion ou antagonistes des s de l'angiotensine I1 agissant sur
ce systéme a é1é associé & une hypotension aigué, & une azotémie, une
oliguriec ou, rarement, 4 une insuffisance rénale aigué. Comme avec
n'importe quels agents antihypertenseurs, une baisse brutale de la pression
artérielle chez des patients porteurs d'une cardiopathie ischémique ou d'une
maladie cardiovasculaire ischémique pourrait entrainer un infarctus du
myocarde ou un accident vasculaire cérébral.

Comme observé avec les inhibiteurs de I'enzyme de conversion, I'irbésartan
et les autres istes de 'angi ine semblent moins efficaces pour
baisser la pression artérielle chez les sujets noirs par rapport aux sujets non
noirs, probablement 4 cause d'une plus forte

prévalence d'un taux de rénine bas dans la population hypertendue noire.
L'association d'IRPHI 4 des médicaments contenant de I'Aliskiren est
contre-indiquée chez les patients présentant un diabéte ou une insuffisance
rénale (DFG [débit de filtration glomérulaire] < 60 ml/min/1,73 m2)

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE
VOTRE MEDECIN TRAITANT OU DE VOTRE PHARMACIEN

e obstrugtive

8. Interactions médicamenteuses :

Veuillez indiquer & votre médecin ou & votre pharmacien si vous prenez ou
avez pris récemment un autre médicament, méme s'il s'agit d'un médicament
obtenu sans ordonnance.

- Diurétiques et autres antihypertenseurs : risque d’hypovolémie et
d'hypotension par augmentation des effets hypotenseurs de I'irbésartan avec
un traitement antérieur par des diurétiques 4 une dose élevée. Cependant
Irbésartan a été associé sans probléme a d'autres antihypertenseurs tels que
des bétabloquants, des antagonistes calciques 4 longue durée d'action et des
diurétiques thiazidiques.

- Supplémentation en potassium ou diurétiques épargneurs de potassium :
risque d’augmentation des taux de potassium sérique et d'élévation de la
kaliémie.

- Lithium : aug; ions 1 des ations sériques et de la
toxicité du lithium, cette association est déconseillée. Si I'association se

révéle nécessaire, une surveillance stricte de la lithémie est recommandée.
oy 2 B TR
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Que contient cette notice ?
1. Qu'est-ce que ICTAVES, comprimé pelliculé et dans quels cas
est-il utilisé 7
2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre
ICTAVES, comprimé pelliculé ?
3. Comment prendre ICTAVES, comprimé mlhwlé ?
4. Quels sont les effets indésirables éventus
5. Comment conserver ICTAVES, uorrlpdmé peﬂk:uié?
E Informations supglémems
1. QUEST-CE QU iCTAVES comprimé pelliculé ET DANS

QUELS CAS EST-IL UTI
Inhibiteur de I'HMG-CoA

Classe phan'namthéru hque %
S appartient au grnupe des médicaments appelés

code ATC :
ICTAVIEW

ICT:\%S vous a été prescrit parce que

« Vous avez un taux élevédecmmﬂmloeqwulgmﬁe que vous
présenlez un risque de faire une attaque cardiaque ou un
accident vasculaire cérébral ICTAVES est utlisé chez les

adultes, les adolescents et les enfants 8gés de 6 ans et plus pour g;

traiter un taux de cholestérol élevé,

« |l vous est recommandé de prendre des statines, car parfois un

régime alimentaire adapté et une activité physique ne suffisent
pas & corriger volre taux de cholestérol, Vous devez poursuivre le

réqime ypod'-aleslémlim t et l'activité physique en méme

temps que la prise de ICTAVES.

Qu .
+ Vous avez d'autres facteurs qui augmentent volre risque d'avoir

une attaque cardiaque, un accident vasculaire cérébral ou des
problémes de santé liés & ces facteurs.

Une attaque cardiaque, un accident vasculaire cérébral ou des

de santé liés & ces facteurs peuvent &tre causés par
unemalodbappeléelmm almmsdlmmdun
une accumulation de dépbts de graisse dl’n: vos artéres.

Pou nl nut dre ICTAVES :
ICTA pour comiger le taux de substances
grmuumdw le sang appelées lipides, le plus fréquent étant

cholestérol.
Il y a différents types de chnlosiarol trouvé dans le san
Ie emauvais cholestérol » (LDL-C) et le « bon cholestérol» (HOL- }

-llvnulpnnudnllde!upoﬂm(
glruﬂas d'organes).

vous étes concemeés par I'une de ces
avez un doute), parlez-en & votre médacir
De plus, vous ne devez pas prendre
(dosage le plus élevé) si :
*vous avez une insuffisance rénale moc
demandez a vatre médecin)
- vous avez des troubles d- lath ‘g::

* vous avez des douleurs muscul rép
des antécédents personnels ou fam
musculaires ou sl vous aver déja p
musculaires avec un autre médicament

cholestérol ;

* vous consommez réguliérement des

d’alcool ;

*VOUS ltu d' orlgln- asiatique (japon
indien) ;

vietnamien, coréen et
* vous dtes traité par un autre méc
taux de cholesterol appelé fibrate.

vatre i
usmuru inexpliquées pam\:ullémrmm
puuanwslvousavezdolaﬂévra
Mmédecin ou votre pharmacien si vous aver u
q:l‘nmmwnm.
d'aleool ;
'llvmldeMBhldlllmmu
« 5l vous &tes déja traité par un autre mé

de cholestérol appelé fibrate;
contenues dans a notice et

é des

o ool )

+ ICTAVES peut réduire le « mamls cf et aug
bon cholestérol »

e«
-||agnmamn1abhqwhmmndesmaummwun
par votre organisme. || améliore également I'aptitude de votre
corps & [éliminer de votre sang.

déja pris dans le passé un médicament

-ulmmmunmm tra
par exemple du ritonavir meg loping
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- Si vous avez d'autres questions, demandez plus d informations a votre
médecin ou @ votre ien.

- Ce médicament vous a été personneliement prescrit. Ne le
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Cabinet médical Professeur Chraibi Said
Cardiologue

Abdelmoumen Center, angle Bd Abdelmoumen et Anoual
5éme étage, N° 501, Casablanca
TéL : 0522 86 00 46 / 0522 86 04 46

CONSULTATIONS :
Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi, Vendredi
De 8H a 16H, Samedi de 8H a 12H
(Sur rendez-vous)

Casablanca, le 06/12/2023
RECU

Je soussigné Pr. Chraibi Said avoir regu 1300,00 dirhams de la part de Mr LAHLOU
KASSI Fouad comme frais de Consultation, Electrocardiogramme et d’Echo Ceeur.

¢ Consultation, Electrocardiogramme : 300.00DH
e Echo Cceur : 1000.00DH

TOTAL : 1300.00DH

Pr. CHRAIBI Said




Cabinet médical Professeur Chraibi Said

Cardiologue
Abdelmoumen Center , angle Bd Abdelmoumen et Anoual
Séme étage, No 501, Casablanca
Tél : 0522 86 00 46 — 05 22 86 04 46

CONSULTATIONS :

Lundi, Mardi, Mercredi, Jeudi, de 8H a 16H,
Vendredide 8H a 12 H
Samedi de 8H a 12H
(Sur rendez-vous)

Casablanca le 06/12/2023
Mr. Lahlou Kassi Fouad

Echocardiographie Doppler

VG non dilaté , non hypertrophié.

Bonne contractilité des parois du VG

Bonne fonction systolique du VG , FEVG a 69 %
Pressions de remplissage non élevées

OG non dilatée , SOG a 17 ecm2

VD non dilaté non hypertrophié

Bonne fonction VD

Valve mitrale non épaissie non calcifiée

Pas de RM ni IM

Valve aortique non épaissie non calcifiée

Pas de RAo ni [Ao

IT minime , PAPS 4 21 mmhg

Aorte ascendante et abdominale non dilatées
Pas d'épanchement péricardique

VCI non dilatée

Au Total :
VG non dilaté non hypertrophié

Bonne fonction systolique du VG , FEVG a 69 % &
Pressions de remplissage du VG normales QL

. N S
Bonne fonction VD SF S o

Pas d’HTAP ey
< Pr.Chiaibi Said
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v . wHRAIBI SAID
Echographie Cardiaque

... LAHLOU KASSI, FOUAD Ne(e) le: Date : 06/12/2023
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