RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

= Le cadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné.

= Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois & compter de la premiére consultation.

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série

=  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de
§0iNS.

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle

Optique :

=  |'ordonnance du meédecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

®»  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire : ’

=  En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= La facture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radic-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

= La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.
—

Adresses Mails utiles

0 Réclamation : contact@mupras.com

(=]

Prise en charge : pec@mupras.com

o Adhésion et changement de statut  : adhesion@®mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-0B relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

& caractére personnel

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge

Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 1B - www.mupras.com
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Matricule blég .............................. Société : ........... R.ﬂ.f\«’l ...................... s AR
O Actif

O Pensionné(e)

Tél. : {}505}9&64&, ....... Total des frais engageés :............c..c..... // 2 . o= ...... Dhs
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Cadre réservé au Médg;@(‘“___. - ~
*Pécfaliste: Héparg . - o
2 i E ologu
Cachet du médecin : E ale

. ax: 0522 25
30" . med.dg 599¢g
Date de consultation : ............. 7 S 7 S 'C.(‘!'D”g‘mau,.:om

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle.
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J'atteste sur 'honneur l'exacti .u_ik des mmeésdﬂm a présente déclaration. Je déclare
SRS : o
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Signature de I'adhérent(e] : ..
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Le praticien est prié de préciser |a dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins

Important :

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires,

ainsi que le bilan de I'ODF,
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 DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE

iS D'EMPLOI

res, contactez votre médecin avant de prendre ce

les patients présentant une intolérance au galactose,
malabsorption du glucose ou du galactose (maladie

; majeurs tels que la morphine ou ses dérivés doit étre
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Veuillez lire attentivement [intégralité de cette notice avant de prendre
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—an gpartenant a la famille des fluoroquinolanes. Elle
agit en tuant les bactérles responsables des Infections. Elle est active uniquement sur
certaines souches spécifiques de bactéries.

e

3. Indications thérapeutiques

Chez l'aduite

Ublprox est utilisé chez 'adulte pour traiter les infections bactériennes sulvantes :

« Infections des voles respiratoires

« Infections persistantes ou récurrentes de l'oreille ou des sinus

« Infections urinaires

« Infections de I'appareil génital chez 'homme et chez la femme

« Infections gastro-intestinales et infections intra-ab:

+ Infections de la peau et des tissus mous

+ Infections des os et des articulations

» Prévention des infections dues & Ia bactérie Neisseria meningitidis

« Exposition & la maladie du charbon, Ubiprox peut étre utilisé dans le traitement des
patients présentant un faible taux de globules blancs (neutropénie), et ayant de |a fidvre,
dont on suppose qu'une bactérle en est la cause.

Si vous présentez une infection sévére ou une infection due & différents types de bactéries,
un traitement antibiotique additionnel pourra vous &tre prescrit en complément
d'Ubigrox.

Chez l'enfant et l'adolescent

Ubiprox est utilisé chez l'enfant et I'adolescent sous le controle d'un spécialiste, pour traiter
les infections bactériennes suivantes

- Infections des poumons et des bronches chez I'énfant et I'adolescent atteint de
mucoviscidose

+ Infections urinaires compliquées, y compris les infections ayant atteint les reins
(pyélonéphrite)

« Exposition 4 la maladie du charbon.

Ubiprox peut également étre utilisé pour traiter d'autres infections sévéres spécifiques de
l'enfant et de I'adolescent si votre médecin le juge nécessaire

4. Posologie

Mode d'administration

Voie orale uniquement

Veillez & toujours prendre ce médicament en sulvant exactement les indications de votre
médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.
Votre médecin vous expliquera précisément quelle quantité d'Ubiprox vous devez prendre,
4 quelle fréquence et pendant combien de temps. Ceci dépendra du type d'infection et de
58 sévénté.

Prévenez votre médecin si vous avez des problémes rénaux car la dose de médicament &
prendre devra dventuellement étre adaptée

Le traitement dure généralement de 5 & 21 jours mais peut étre plus long en cas d'infection
sévére. Respectez toujours la posologie indiquée par votre médecin, Vérifiez avec votre
médecin ou votre pharmacien si vous avez des doutes sur le nombre de comprimés
d'Ubiprox a prendre ou la fagon de les prendre

a. Avalez les comprimés avec une grande quantité de boisson. Ne croquez pas les
comprimés car ils ont un mauvais godt

b. Essayez de prendre les comprimes & peu prés & laméme heure chaque jour

€. Vous pouvez prendre les comprimés au cours ou en dehors des repas. Le calcium présent
dans un repas n'a pas d'incidence grave sur l'effet du médicament. Cependant, ne prenez
pas les comprimés d'Ubiprox avec des produits laitiers de type lait ou yaourt ou des jus de
fruit enrichis (par ex. jus d'orange enrichi en calcium)

Pensez & boire abondamment pendant le traitement par ce médicament.

5. Contre-indications :
Ne prenez jamais Ubiprox, comprimé pelliculé
+ Si vous étes allergique a la substance active, aux autres quinolones ou a I'un des autres
compaosants contenus dans ce médicament
5i vaus prenez de la tizanidine (voir rubrique : Interaction)

6. Effets indésirables
Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables,
mais fis ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

Effets indésirables fréquents (peuvent affecter jusqu'a 1 personne sur 10)
+ nausées, diarrhée
- douleurs des articulations chez I'enfant

Effets ind peu fréquents (p affecter jusqu'a 1 personne sur 100)

« surinfections fongiques (dues & des champignons)

* concentration élevee des éosinophiles (une sorte de globules blancs)

+ diminution de Fappétit

= hyperactivité, agitation

+ maux de téte, étourdissements, troubles du sommell, troubles du golt

+ vomissements, douleurs abdominales, problémes digestifs tels que des prablémes
d'estomac (indigestion/brilures d'estomac) ou flatulences.

+ augmentation de la quantité de certaines substances dans le sang (transaminases et/ou
bilirubine)

+ éruption cutanée, démangeaisons, urticaire
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comprimé gastro-résistant de INexium 40 mg, une fois par jour pendant 4 semaines. Votre médecin
peut vous demander de prendre encore la méme dose pendant 4 semaines si votre cesophage n'est
pas entiérement cicatrisé.

*  Ladose recommandée aprés cicatrisation de I'cesophage est d'un comprimé gastrorésistant de
INexium 20 mg une fois par jour.

= Sivotre cesophage ne présente pas de lésion, la dose recommandée est d'un comprimé
gastro-résistant de INexium 20 mg une fois par jour. Une fois I'affection contrélée, votre médecin
peut vous recommander de prendre votre médicament uniquement quand vous en sentirez le besoin,
Jusqu'a un maximum d'un comprimé gastro-résistant de INexium 20 mg chaque jour.

+  Sivous présentez un trouble hépatique grave, votre médecin peut vous donner une dose plus faible.

Traitement des ulcéres et prévention de leur récidive en cas d'infection par Helicob pylori :

*  Ladose recommandge est d'un comprimé gastro-résistant de INexium 20 mg deux fois par jour
pendant une semaine.

+  Votre médecin vous demandera également de prendre des antibiotiques, p. ex., amoxicilling et
clarithromycine.

Traitement des ulcéres de 'estomac causés par des AINS (anti-inflar non stéroidi

+  Ladose recommandée est d'un comprimé gastro-résistant de INexium 20 mg une fois par jour
pendant 4 a B semaines.

Prévention des ulcéres de |'estomac associés a la prise d'AINS (anti-infl ires non stéroidiens) :

*  Ladose recommandée est d'un comprimé gastro-résistant de INexium 20 mg une fois par jour.

Traitement de I'excés d'acide dans I'estomac di & une excroissance au niveau du pancréas

(syndrome de Zollinger-Ellison) :

*  Ladose recommandée est d'un comprimé de INexium 40 mg deux fois par jour,

*  Votre médecin ajustera la dose et la durée de traitement en fonction de vos besoins. La dose
maximale est de 80 mg deux fois par jour.

Poursuite du traitement de INexium par voie ir

hémorragique d'un ulcére.

*  Ladose recommandée est d'un comprimeé de [Nexium 40 mg une fois par jour pendant 4 semaines.

Utilisation chez les adolescents dgés de 12 ans et plus

Traitement des brillures d'estomac causées par le reflux gastro-cesophagien pathologique (RGO) :

+  Sivotre médecin a constaté une légére lésion de votre cesophage, la dose recommandée est d'un
comprimé gastro-résistant de INexium 40 mg, une fois par jour pendant
4 semaines. Votre médecin peut vous demander de prendre encore la méme dose pendant
4 semaines si votre cesophage n'est pas entierement cicatrisé.

«  Ladose recommandée apres cicatrisation de I'eesophage est d'un comprimeé gastrorésistant de
INexium 20 mg une fois par jour.

+  Sivotre cesophage ne présente pas de lésion, la dose recommandée est d'un comprimé
gastro-resistant de INexium 20 mg une fois par jour..

+  Sivous présentez un trouble hépatique grave, votre médecin peut vous donner une dose plus faible.

Traitement des ulcéres et prévention de leur récidive en cas d'infection par Helicobacter pylori :

+  Ladose recommandée est d'un comprimé gastro-résistant de INexium 20 mg deux fois par jour
pendant une semaine.

*  Votre médecin vous demandera également de prendre des antibiotiques, p. ex., amoxicilline et
clarithromycine.

Mode d'administration

*  Vous pouvez prendre vos comprimés a n'importe quel moment de la journée.

+  Vous pouvez prendre vos comprimés avec de |a nourriture ou & jeun.

+  Avalez vos comprimés entiers avec un verre d'eau. Les comprimes ne doivent pas étre machés ni
croques. En effet, les comprimeés sont constitués de granulés pelliculés qui empéchent le médicament
d'étre dégradé par 'acidité de I'estomac. Il est important de ne pas endommager les granulés.

b et ok oy oy - Lonm Sl Gy oAb ey

aprés prévention de la récidive

stéaryle sodique, sphéres de sucre (sacchamse et amldon de mais’
citrate de triéthyle.

Comment se présente INexium et contenu de I'emballage extérieur

¢ INexium 20 mg, comprimé gastro-résistant se présente sous forme de comprimé rose péle, gravé
AJEH sur une face et 20 mg sur l'autre face.

+ INexium 40 mg, comprimé gastro-résistant se présente sous forme de comprimé rose,
graveé A/El sur une face et 40 mg sur 'autre face.

*  Vos comprimés seront disponibles en plaquettes thermoformées
contenant :
20 mg, 40 mg : Plaquettes thermoformées dans des boites de 1

talc, dioxyde de titane (E171),

SYNTHEMEDIC

22 rue zouberr ko

ou 8l Ao,
noires casablanes am rochsr

INEXTUM
Liste Il 4 mg CprQR
N° AMM Inexium 20mg : 640/15 DMP/21/NRQ Boite 14

N° AMM Inexium 40mg : 641/15 DMP/21/NRQ BNSOMP R1NRG PRV 23 60 p

Détenteur de 'autorisation de mise sur le marché : u ! " | L ||| 1 "l ||l |||||
s 118001

AstraZeneca UK Limited

600 Capability Green,

Luton, LU1 3LU

Royaume Uni

Site de fabrication, de conditionnement et de libération :

AstraZeneca AB

Gértunavagen

SE-151 85 Sodertalje

Suéde

La derniére date a laquelle cette notice a été révisée est décembre 2021,

© AstraZeneca 2021

INexium est une marque déposée du groupe AstraZeneca.

Les informations suivantes sont destinées exclusivement aux professionnels de la santé :

dmlnlslrallon par sonde gastrique

Placer le comprimé dans une seringue adaptée, remplir la seringue avec environ 25 ml d'eau et laisser

approximativement 5 ml d'air. Pour certaines sondes, un volume de 50 ml d'eau est nécessaire pour

disperser le comprimé afin de prévenir l'obstruction de la sonde.

Remuer immédiatement la seringue pendant environ 2 minutes pour disperser le comprimé.

Maintenir la seringue embout en Iair et vérifier que l'embout n'est pas obstrué par la dispersion.

Raccorder la sonde sur la seringue en maintenant la position décrite ci-dessus.

Agiter la seringue, puis la positicnner embout vers le bas. Injecter immédiatement 5 & 10 ml dans la

sonde. Puis repositionner la seringue embout vers le haut aprés l'injection et [agiter (la seringue doit étre

maintenue position embout vers le haut afin d'empécher lobstruction de l'embout).

6. Retourner la seringue embout vers le bas et injecter immeédiatement a nouveau 5 & 10 mi dans la sonde.
Reépéter cette opération jusqu'a ce que la seringue soif vide.

7. Remplir de nouveau la seringue avec 25 mi d'eau et 5 m! d'air et répéter I'étape 5, si nécessaire, afin
de ne laisser aucun résidu dans la seringue. Pour certaines sondes, un volume de 50 mi d'eau est
nécessaire.

La derniére date a laquelle cette notice a été révisée est décembre 2021.

@ AsfraZeneca 2021

INexium est une marque déposée du groupe AstraZeneca.
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