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Conditions générales :
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Radiologie et Biologie :
Cadre réservé au Médecin
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m
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Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :
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e medecin prescripteur et renouvelée tous les B

mois.

Adresses Mails utiles

O Reéclamation : contact@mupras.com

o

Prise en charge : pec@mupras.com

O  Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 08-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

& caractére personnel
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effets, Detensiel ralentit le rythme cardiaque et permet ainsi au coeur de

pomper plus efficacement le sang. Cela diminue en méme temps les
besoins en sang et en oxygene du ceeur.

Détensiel est indiqué dans :

® e traitement de I'hypertension artérielle,

* |aprévention des crises d'angor d'effort (variété de crises d'angine de
poitrine).

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE DETENSIEL 10 mg comprime pelliculé sécable ?

Ne prenez jamais Détensiel dans les cas suivants :

* si vous étes allergique (hypersensible) au bisopralol ou & l'un des
autres composants du médicament (voir rubrique 6 « Que contient
Détensiel »),

* sivous souffrez d'asthme sévere,

* sivous avez des troubles sévéres de la.circulation sanguine dans les
membres (de type syndrome de Raynaud), pouvant provoquer des
picotements dans les doigts ou les orteils ou les faire palir ou bleuir,

® sivous avez une tumeur non traitée de la glande surrénale (tumeur
appelée phéochromocytome),

* si vous étre atteint d'acidose métabolique, c'est-a-dire présence
d'acide en excés dans le sang.

Ne prenez jamais Détensiel si vous présentez I'un des problémes

cardiaques suivants :

* insuffisance cardiaque aigué non contrélée médicalement,

* aggravation d'une insuffisance cardiaque nécessitant des injections
intraveineuses de meédicaments qui augmentent la force de
contraction du cceur,

*® sivous avez eu un choc cardiogénique, grave trouble cardiaque aigu
aboutissant 3 une chute de a pression artérielle et 3 une insuffisance
de la circulation sanguine,

* sivous souffrez de certaines affections cardiaques qui entrainent un

rythme cardiaque trés lent ou irrégulier (bloc auriculo-ventriculaire de

2t ou 3™ degré, bloc sino-auriculaire; maladie du sinus).

si votre pression artérielle est basse.

si votre rythme cardiague est lent,

pendant ‘ou aprés le petit-déjeuner. lls ne doivent pas étre méachés ou
écraseés.

Si vous avez pris plus de Détensiel que vous n'auriez di :

Si vous avez accidentellement pris plus que la dose prescrite, contacter
immédiatement votre médecin ou votre pharmacien. Présentez cette
notice et les comprimés qu'il vous reste a I'équipe médicale afin qu'elle
puisse évaluer exactement ce que vous avez pris.

Les symptomes d'un surdosage peuvent inclure des vertiges, des
étourdissements, de la fatigue, des difficultés respiratoires etfou des
sifflements respiratoires. Il est également possible que la fréquence
cardiaque et la pression artérielle soient diminuées, que le cceur ait une
activité insuffisante, et que le taux de sucre dans le sang soit diminué
(ce qui peut provoguer une sensation de faim, une transpiration excessive
et des palpitations).

Si vous oubliez de prendre Détensiel

Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez
oublié de prendre. Prenez Ia dose habituelle le matin suivant

Si vous arrétez de prendre Détensiel

N'arrétez jamais le traitement par Détensiel sans I'avis de votre médecin,
car votre maladie pourrait s'aggraver. Chez les patients présentant une
cardiopathie ischémique en particulier, le traitement ne doit pas étre
arrété brusquement. Si vous devez arréter le traitement, votre médecin
vous recommandera généralement de réduire la dose progressivement.
S5i vous avez d'autres questions sur |'utilisation de ce médicament,
demandez plus d'informations a votre médecin ou & votre pharSacien.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets
indésirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement chez tout le
monde. z

Ces effets indésirables sont présentés ci-dessous en fonctign de leur
fréquence :

= e

Fréquent (affectant plus de 1 personne sur 100 mais moins de,
1 personne sur 10) :

* tension artérielle basse (hypotension);

——

—— ; o ; :

® troubles gastriques ou intestinaux tels que nausées, v@missements,
diarrhée, constipation,

* fatigue, sensations vertigineuses, maux de téte : ces effefs symptomes
surviennent principalement en début de traitement, sont
habituellement légers et disparaissent en 14 2 semaines,

* sensation de refroidissement ou d'engourdissement des extrémités
(par exemple les mains ou les pieds).

WM Faites attention avec Détensiel:
——— Si vous présentez I'une des affections suivantes, indiquez-le & votre
B nédecin avant de prendre DETENSIEL : il/elle pourra décider des mesures
de précaution particuliéres (par exemple, vous prescrire un traitement
complémentaire ou réaliser des controles plus fréquents)
* diabéte,
* jedne strict,
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Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de La posologie doit étre adaptée individuellement. La dose habituelle pour
prendre ce médicament. les adultes est de un comprimé de Détensiel 10 mg, une fois par jour.
o Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire. Dans les cas séveres, la dose peut étre augmentée a 20.mg ulk fois par
* Sjvous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez jour.
plus d'informations & votre médecin ou & votre pharmacien. Dans tous les cas, la posologie doit étre adaptée individuellement et
e (e médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez progressivement, en fonction notamment de la fréquence cardiaque et de
jamais & quelqu'un d'autre, méme en cas de symptomes identiques,  la réponse au traitement.

cela pourrait lui étre nocif.

e Sil'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un
effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre
médecin ou & votre pharmacien. Posologie chez les patients présentant une insuffisance hépatique

ou rénale

Aucune adaptation posologigue n'est généralement nécessaire chez les

patients présentant des troubles de |a fonction hépatique ou rénale de

sévérité [égére & modérée.

Chez les patients atteints d'insuffisance rénale sévere (clairance de la

créatinine < 20 mifmin) et chez les patients présentant des troubles

Durée du traitement
Le traitement par Détensiel est généralement un traitement au long cours.

Dans cett ice :

1. Qu'est-ce que Détensiel 10 mg, comprimé pelliculé sécable et dans
quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre Détensiel
10 mg, comprimé pelliculé sécable ?

3. Comment prendre Détensiel 10 mg, comprimé pelliculé sécable ? ) ) o : :

£ Ouelessnt [seeFrarsindisirables dventuals 7 sévéres de |a fonction hépatique, la dose maximale est de 10 mg par jour
5. Comment conserver Détensiel 10 mg, comprimé pelliculé sécable ? Posologie chez les personnes agées

6. Informations supplémentaires. Le traitement doit étre initié avec des faibles doses (5 mg) et sous

surveillance étroite.
1. QU'EST-CE QUE DETENSIEL 10 mg, comprimé pelliculé sécable ET .
DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ? Posol ‘enfan
En I'absence d'étude sur les effets du bisoprolol-chez l'enfant, l'utilisation

La substance active de Détensiel est le bisoprolal, qui appartient a la : o A o
de Détensiel n'est donc pas recommandée dans ce groupe d'age.

classe de médicaments appelés bétabloguants.
Ces médicaments agissent en modifiant la réponse de l'organisme a Mode d'administration
certaines impulsions nerveuses, en particulier dans le coeur. Par ces  |eccomprimés doivent étre nris le matin avec un peu d'eau. avant
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