RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

===
Conditions générales :

=  Le cadre réservé a I'adhérent doit &tre dament renseigne.

= Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien luihéme notamment fa nature de la maladie:
=  Lavalidité de Ia feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére copsultation.:

® Lentente préalable est exigée pour muté hospitalisation médicale, chirurgica&e] soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie u_r'thodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédigues ainsi
quespour tous les actes effectués en série,

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de
soins. 4

Pharmacie :

=  Lesvignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.

®  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe,
Radiologie et Biologie :

= - La facture ainsi gu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement. ]

= Un phfonfidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

-

L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre 3 la feuille de soins.
Rééducat:l;en z

= L'entente préalable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducatiags,

=  Pour le remboursement, Ia facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuile de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= Lafacture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

®  La radio-apres soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

mais.

=  La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les SJ

Adresses Mails utiles

Réclamation : contact@mupras.com

Prise en charge pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut ~ : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative @ la protection des personnes physiques #

& caractére personnel

MUPRAS : Centre Allal Ben Abde
Casablanca 20000 - Té

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

=,

" MUPRAS

OMaladie

Déclaration de Maladie
5 N2 M21- (48233

Ooptique UAutres

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

ODbentaire

Cadre réservé a I'adhérent [e)

Matricule :...... 3\{%?3 ............................. Société :..eveeeenn RQV\ ...................................
O Actif

O Pensionné(e)

Cadre réservé au Médecin

Cachet du médecin :

s 4 :
Date de consultation : ‘B%/,A,?/%%LW)
Nom et prénom du malade N&C@X\X\Q\“\ E
Lien de parenté : O Luimeme ' O Conjoint

Nature de la maladie “&‘\N‘A\Nﬁrﬂ\}w\. l\\j\“ ....... %\ 3

En cas d'accident préciser les causes et circhnstances :

= — P
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‘Doliprane’ ooo..

PARACETAMOL CompPimé

s

DOLIPRANF ® 1000 ma. comprimé :
13, sous forme de paracétamol DC 90 -

PI Ve _ sodique, providone K30, amidon de
aR:03/24 éiae)

LOT:K893 mg, COMPRIME ET DANS QUEL

_tindiqué en cas de douleur et/ou fievre
ouleurs dentaires, courbatures, régles

I”,l , , , , I ,' fit par votre médecin dans les douleurs

A Ite (& partir de 15 ans) :
Lu'e afientivement fa ru
Pour les enfants de moins de 15 ans, il excs!e d'autres présentations de paracétamol.
Demandez conseil 2 votre médecin ou & votre pharmacien.

QUELLES SONT LES_INFORMATIONS N CESSAIRES AVANT DE
PRENDRE DOLIPRANE ® 1000 mg, COMPRIM

Contre-indications :

Ne pas prendre DOLIPRANE® 1000 mg, comprimé dans les cas suivants :
allergie connue au paracétamol, maladie grave du foie, enfant de moins de 15 ans.

PRENDRE DES PRE':'CAUTIONS PARTICULIERES AVEC DOLIPRANE ®
1000 mg, COMPRIM

Précautions Parﬂcutiém

Si la douleur persiste plus de 5 jours ou la fiévre plus de 3 jours ou en cas d'efficacité
insuffisante ou de survenue de tout autre signe, ne pas continuer le traitement sans
I'avis de votre médecin.

En cas de maladie grave du foie ou des reins, il est nécessaire de consulter votre
médecin avant de prendre du paracétamol.

Mises en garde :
En cas de surdosage ou de prise par erreur d'une dose trop élevée, consultez
immédiatement votre médecin.

| Ce médicament contient du paracétamol. D'autres médicaments en
| contiennent. Ne les associez pas, afin de ne pas dépasser la dose
| quotidienne r dée (cf. chapitre "Posologie”).

L

Grossesse et allaitement :
Le Paracétamol, dans les conditions normales d'utilisation, peut étre utilisé pendant
la grossesse ainsi qu'en cas d'allaitement.

(1] ]



. ’ ® ps patients qui §
Losartan 50 mg + Hydrochlorothiazide 12,5 mg :

Enfonts ef adolescents:
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DIPREZAR

Losartan 50 mg + Hydrochlorothiozide 12,5 mg
Comprimé pelliculé, boite de 30
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DIPREZAR

Losartan 50 mg + Hydrochlorothiozide 12,5 mg
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- la préven. e vwsomac et du duodénum associés a la prise
d'anti-inflammatoifres non stéroidiens (AINS).

Quelles sont les inf ires avant de prendre ESAC 20 mg 7

11 est particulierement important d'informer votre médecin si vous prenez d'autres
médicaments, méme ceux sans prescription médicale.

Ne pas atiliser ESAC 20 mg dans les cas snivants :

- si vous éles allergique & 'un des constituants d'ESAC,

- i vous &tes allergique & un autre inhibiteur de la pompe & protons,
- 51 vous prenez un médicament contenant de |'atazanavir (utilisé dans le

s

":Srvcl: JJ'n:F o =|;1éd aprés 4 consultez votre médecin.

suite, votre ecin peut vous recommander d

1g une fois par jour, en fonction de vos besoins. SRR e e
€ traitement & la demande, en fonction des besoins, n'est pas recommandé chez
s patlenisnlilaltés par un AINS, susceptibles de développer un ulcére

dultes : )

[raitement de 1'uleére du duodé inf
. s en cas d A par une bactérie

dose initiale est de 20 mg associé  deux antibiotiques (amoxicilli i
rithromycine 500 Mg) deux fois par jour pendant ’.'_|1Jom".-.<( e i

raitement des ulcéres de |'estomac associés i la prise d'anti-inflammatoires
stéroidiens

L] i 3
dose habituelle est de 20 mg une fois par jour. La durée de traitement est de 4
semaines, 5
révention des ulcéres de I'
ati-inflammatoires non stéroidiens :
rng une fois par jour.
AC ne doit pas étre utilisé chez les enfants de moins de 12 ans en l'absence de
mnées disponibles.
Aivez strictement les instructions de votre médecin et si vous avez un doute,
hésitez pas & lui demander conseil,
Si vous avez pris plus d'ESAC 20 mg que vous n'auriez dii :
Consultez immédiatement votre médecin ou votre pharmacien.
Si vous avez oublié de prendre ESAC 20 mg :
Prenez-le dés que possible.
Cependant, si vous étes prét a prendre la dose suivante, ne prenez pas la dose que
vous avez oubliée mais poursuivez votre traitement normalement.
Quels sont les effets indésirables éventuels ?
Comme tous les médicaments, ESAC 20 mg_est susceptible d'entrainer
occasionnellement des effets indésirables chez cerfaines personnes.
Ces effets indésirables sonl généralement d'intensité Iégere et disparaissent i l'arrét
du traitement.

Aé

et du d

és il la prise

indécirables fré

du VIH).

Prendre des précautions particuliéres avec ESAC 20 mg dans les cas suivants :

- si vous prenez d'autres médicaments comme l'itraconazole ou le kétoconazole
(pour les infections fongiques). le diazépam (contre 'anxiété), la phénytoine (pour
I'épilepsie). la warfarine (pour des troubles de la coagulation sanguine), ou le
cisapride (pour des troubles liés a un retard de I'évacuation gastrique).

- si vous avez des problemes hépatiques graves. Vous devez en discuter avec votre
médecin, il peut réduire la posologie.

- 81 vous avez des problémes rénaux graves. Vous devez en discuter avec votre
médecin. o

- si une association de médicaments vous est prescrite pour I'éradication de
Helicobacter ?ylnri avec ESAC ou si vous prenez ESAC dans le cadre d'un
teaitmmant 3 la demande vonse dever informer votre médecin des autres

Eff "
(chez 1 a 10 % des Patienlx traités) :

Maux de téte, diarrhée, constipation, nausées, vomissements, douleurs abdominales,
flatulence.

Effets indésirables peu fréquents 3

(chez moins de | % des patients trailés) : . )

Sensation vertigineuse, cedéme périphérique, paresthésie (sensation anormale dans
une région cutanée ou profonde), somnolence, insomnie, augmentation des enzymes
du foie, réactions cutanées (dermatite, rash, prurit, urticaire), malaise.

Effets indésirables rares -

(chez moins de 0,1 % des patients traités) : ) )
Confusion mentale réversible, agitation, agressivité, dépression et hallucinations,
particulierement chez des patients présentant des pathologies séveres, gynécomastie

[
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- Ce médicament vous @ été personnaila-
ment prescrit. Ne le donneZ jamais a
quelgu'un d'autre, méme €n ca§ "9
symptomes identiques, cela pourrait lui
#tre nocif. .

- Si l'un des effets indésirables devient
grave Ou si vous remarguez un effet
indésirable nen mentionné dan§ cette
notice, parlez-en a votre médecin ou a

votre pharmacien.

jce :
1. QUEST-CE QUE ALPRAZ, comprimé
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ? i
;T-“UELLES SONT LES INFORMATION
A.CONNMTRE AVANT DE PRENDRE
RAZ. comprimé secable 7

QLPCOMMENT PRENDRE ALPRAZ,

& ?
comprime sécable ~ o
4 QUELS SONT LES EFFETS
|NDESIRABLES EVENTUELS 7
5. COMMENT CONSERVER ALPRAZ,
comprime sécable 7 )
6 LN';:GRMAT\CNS SUPPLEMENTAIRES

1. QUEST-CE QUE ALPRAZ, comprimé

sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL

UTILISE 7 ) )

Classe pharmacotherapeuuque

ANXIOLYTIQUE

sment appartient a la classe
zépines.

Ce mediC

des benzo

Indications thérapeutiques

cament est préconisé dans le
de I'anxiété lorsque celle-ci

s'accompagne de troubles génants, ou

en p vention et/ou traitement des

Ce med

traitem

an ations liées a un sevrage
ma

alcookque

1 AER {11

2 QUELLES SONTLES IN|
& CONNAITPE .

— wifeg
- syndrome d'apnée du so
respiratoires pendant le so
- insuffisance hépatique gral
- myasthénie (maladie card
une tendance excessive
musculaire).
En cas de doute, il est indid
demander l'avis de votre m
votre pharmacien
Précautions d'emploi et Mi
spéciales,
Ce traitement médicamentd
lui seul résoudre les difficultq
anxieté. Il convient de demg
a votre médecin. Il vous i
conduites pouvant aider 3 |;
‘anxiété
ises en
+Si une perte d'efficacité su
I'utilisation répétée du
n‘augmentez pas la dose.
Risque de DEPENDANCE
peut entrainer, surtout en ca
prolongée, un état de dépendd
et psychique. Divers facte
favoriser la survenue de la d
- durée du traitement,
- dose
- antécédents d'autres ddg
médicamenteuses ou nor
alcoolique
La dépendance peut survel
I'absence de ces facteurs fa
Pour plus d'information,
votre médecin ou a votre g
Arréter BRUTALEMENT ce tn
provoquer I'apparition d'un
de SEVRAGE. Celui-ci se
I'apparition, en quelques
quelques jours, de signes tel
importante, insomnie, douleury




M e 101

Certains médicaments peuvent modifier I'action de PAROXETINE WIN, et
‘augmenter le risque d'eflets secondaires. PAROXETINE WIN peut également
modifier 'action d'autres médicaments.
Les médicaments connus pour interagir avec PAROXETINE WIN sont :
+ des médicaments appelés inhibiteurs de la monoamine oxydase (IMAO,
incluant le mn:hmrnde ot Je d'»loouru de mnyﬂhmmnmm (bleu us
zide, qui sont des
uﬂlkoewhm I'aspirine, \W et daulm médicaments npwlﬂs
AINS gomme le I'elodolac, le
mduférn:otlnméioncam utiksés contre la douleur et lnflammation, + le
nnudniolhpam-dna des médicaments contre la douleur, + des
médicaments appelés triptans, comme le sumatriptan, indiqués pour trafter la
migraing, - d'autres antidéprasseurs |nduamdes ISFIS 91 des amndéprssseurs

tricy” comme ia e, la L+ un

went Iry * des L tels que le
lithium, la rispéridone, la porpmnulne la clozapine (appelés
anti-psychotiques) utilisés pour m_gﬁil-“':ms psychiatriques, * le

=
B Sanoﬁ—aver\tls Maroco
2 g;,:a"ea"ne*m-m
i 'rul ln; lide,
1, - le linézolide, un

¢ |IlIIHIII1I|“I|\l Ill \llll“ | ety T
P 6 113'3‘-'3L fodhée ou un aura
e
si

avez récemment pris ou pourriez prendre un autre
rdonnance,

Ne prenez pas de boissons alcoolisées pendant volre lraitement par

PAROXETINE WIN. L'aicool peut aggraver les effets secondaires. La prise de

PAROXETINE WIN le matin avec ie repas réduira le risque de nausée.
‘allaitement

Grossesse, allaitement et fertilité
Grossesse

Prévenez votre médacin dés que possibie si vous 8tes enceinte, si vous
pensez I'dtre ou si vous avez un projet de grossesse. Chez les nourrissons dont
les méres avaient pris la paroxétine durant les premiers mois de la grossesse,
#tudes ont montré une du risque de ala
en particuber Dans la population générale, le risque
d'anomalie cardiovasculaire 4 la naissance est de 1 %. Ce risque augmente
lusqua 2 % chez les méres ayant pris la paroxétine. Si vous étes anceinte,
medeun et vous-méme déciderez sl est préférable pour vous de
changer traitement ot d'améler progressivement ou de continuer
PAHOXE[INE WIN. 3
Assurez-vous que volre médecin ou la sage-femme soil Iﬂl‘urrrlu que vous
prenez PAROXETINE WIN
Si PAROXETINE WIN est utilisé pendant la grossesse, particuliérement 4 la fin,
PAROXETINE WIN peut augmenter le risque de survenue de maladie grave
chez les nouveau-nés, appelée risque d 5
chez le nouveau-né. Dans ce cas, la pression dutsang dans les vaisseaux entre |
le coeur ot les poumons du nouveau-né es! trop élevée. Si vous prenez
PAROXETWEWIN&MissI!W!Mmng voire nouveau-né
paut dautres dans les 24

sont

+ coloration violacée de la peau, des lévies ou des
ongles, oudfﬁamﬁdereguhummlalwwralwe - vomissements ou
difficultés d'alimentation, - somnolence ou grarde fatigue, sommeil perturbé ou
pleurs permanents, « rigidité ou hypotonie, - nervasité, imitabilité, tremblements,
convulsions, « réflexes exagérés.
i votre bébé présente I'un de ces symptdmes, ou si vous vous interrogez sur
la santé de votre bébé, pariez-en & votre médecin ou & la sage-femme. lis vous
indiqueront ce quil faut taire
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b8 respiratoires pendant le sof
quelqu aiifre, méme en eas de . - insufiisance hépatique gra
symptomes identiques, cela pourraltlui - myasthenie (maladie car
étre nocif. une tendance excessive
- Si I'un des effets indésirables devient musculaire).
grave ou si vous remarquez un effet. En cas de doute, il est indi
indésirable non mentionné dans cette  gemander 'avis de votre m
notice, parlez-en 4 voire medecinoua ot pharmacien.
votre pharmacien. Précautions d'emploi et Mi

spéciales

Dans cette notice : Ce traitement médicamente
1. QUEST-CE QUE ALPRAZ, comprimé |y seul résoudre les difficult
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL  gnxigte. |1 convient de dem
UTILISE ? & votre médecin. If vous |
2. QUELLES SONT LESINFORMATIONS  conduites pouvant aider 3 |
A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE lanxiété.

ALPRAZ, comprimé sécable ? 2 Mises en garde
3. COMMENT PRENDRE ALPRAZ, i une perte d'efficacité su

comprimé sécable ? I'utilisation répétée du
4. QUELS SONT LES EFFETS naugmentez pas la dose.
INDESIRABLES EVENTUELS ? Risque de DEPENDANCE -
5. COMMENT CONSERVER ALPRAZ,  peut entrainer, surtout en ca
comprimé sécable ? prolongée, un état de dépend.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES gt psychique. Divers facte:

favoriser la survenue de la
1. QUEST-CE QUE ALPRAZ, comprimé  _ yrée du traiterent.
sécable ET DANS QUELS CASEST-IL  _ joge
UTILISE ? - antécédents d'autres d
Classe pharmacothérapeutique médicamenteuses ou no

ANXIOLYTIQUE alcoolique.

Ce médicament appartient a la classe | a dépendance peut surve
des benzodiazépines. I'absence de ces facteurs fa
Indications thérapeutiques Pour plus d'information,

Ce médicament est préconisé dans e yotre médecin ou A votre
traitement de ['anxiété lorsque celle-ci  Arréter BRUTALEMENT ce
s'accompagne de troubles génants, ou  provoquer I'apparition d'un
en prévention etou traitement deS  de SEVRAGE. Celui-ci se
manifestations liées a un sevrage |'apparition, en quelques
alcoolique. quelques jours, de signes tel

importante, insomnie, douleu
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notice, parlez-en 4 voire medecinoua ot pharmacien.
votre pharmacien. Précautions d'emploi et Mi

spéciales

Dans cette notice : Ce traitement médicamente
1. QUEST-CE QUE ALPRAZ, comprimé |y seul résoudre les difficult
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL  gnxigte. |1 convient de dem
UTILISE ? & votre médecin. If vous |
2. QUELLES SONT LESINFORMATIONS  conduites pouvant aider 3 |
A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE lanxiété.

ALPRAZ, comprimé sécable ? 2 Mises en garde
3. COMMENT PRENDRE ALPRAZ, i une perte d'efficacité su

comprimé sécable ? I'utilisation répétée du
4. QUELS SONT LES EFFETS naugmentez pas la dose.
INDESIRABLES EVENTUELS ? Risque de DEPENDANCE -
5. COMMENT CONSERVER ALPRAZ,  peut entrainer, surtout en ca
comprimé sécable ? prolongée, un état de dépend.

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES gt psychique. Divers facte:

favoriser la survenue de la
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UTILISE ? - antécédents d'autres d
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Ce médicament appartient a la classe | a dépendance peut surve
des benzodiazépines. I'absence de ces facteurs fa
Indications thérapeutiques Pour plus d'information,

Ce médicament est préconisé dans e yotre médecin ou A votre
traitement de ['anxiété lorsque celle-ci  Arréter BRUTALEMENT ce
s'accompagne de troubles génants, ou  provoquer I'apparition d'un
en prévention etou traitement deS  de SEVRAGE. Celui-ci se
manifestations liées a un sevrage |'apparition, en quelques
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