RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

MUPRAS Déclaration de Maladie
& 0" Actions Sociales M22- 0026596
. de Royal Air Maroc, \ ) L(J }
Conditions générales : * D
onditions général -@Ma!adie Cbentalre ijtique C]Autres

= Lecadre réservé a l'adhérent doit étre diment renseigné. Cadre réservé a I'adhérent (e)

Matricule ............ EARIA o SOCIEtE : .......... [ Al Lo v | A9
DActif Cbensmnne[e] DAutre ;
Nom & Prénom :.... f—)a C_...L e\ \ 5

Date de naissance ......... »25(({,,(/’\(1 L}/‘ .............................................................................

Adresse ........ ht:);’{ ...... u‘-‘-u ..... \lﬂf'u.. k\\'\‘)é.\q& ....... (k\,\d_,\\,‘@k ..... R—

= Lecadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois 4 compter de la premiére consultation.
= Lentente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,

extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi

que pour tous les actes effectués en série.

=  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de

s0ins.
Pharmacie :

=  Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit &tre jointe.

>
Radiologie et Biologie :

Cadre réservé au Médecin

~

=  Lafacture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre

jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement. Dr
Cachet du médecin : S. KHAS"‘[A =
ORL e Chi

»  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de

la mutuelle 'Crurg‘e Cerwc-o aciale
Optique : - P ma .
Date de consultation : ..&2 b = /‘\JU 2« 0118‘9"
= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont & joindre 3 la feuille de soins. e T ol o
Rééducation :

Nom et prénom du malade : ... 5AC ﬂ LW\CL‘} ALL Age:..... 'Bk-r-m_ A

Lien de parenté Q_uw-méme ) onmmt &nfa nt

Nature de la maladie :........coooeeueeeeeeeee.... A* .......... C£ .... ‘ .........................

ALC Pathologie : .....ccccuee e T T R

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de

rééducations

. Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.
Dentaire :

Affection longue durée ou chronique : DAL

® En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est En cas d'accident préciser le

Dans le cas ou la maladie aurait unjc ctere]lann aaMr les rHﬁse gnements sous pli confidentiel & I'attentioh-du
,.-—

obligatoire avant le début de traitement.

= Lafacture doit &tre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

médecin conseil de la Mutuelle

=  |aradio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC : J'atteste sur 'honneur l'exadi tﬁ ejdes Eéﬂia g'ﬂ1§ﬂe¢5t pon es sur la présente déclaration. Je déclare
=  La déclaration de maladie chronique doit 8tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B avoir pris COI))I’IBISSEI(\X Cje IgciEisg rplative & la protection binies pfrsonnelles

4 R P P Faita:..... 200 [g ALk /AL /. J/QA}L

Mois. J Signature de I'adhérent(e) : a\?&d n w
]
Adresses Mails utiles

O Réclamation : contact@mupras.com
O Prise en charge : pec@mupras.com
0

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

a caractére persannel

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Béme F tage f-rm' Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tel. : 05 22 20 45 4°¢ 9 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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Spécialiste En Orl Et Chirurgie I 0331 dalyag palpal @6 dgilasl
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SOLUZIONE IPERTONICA DI ACQUA
DI MARE DI BRETAGNA CON ALOE VERA GEL BIO,
IT OLIO ESSENZIALE DI ARANCIO BIO, RAME
GLUCONATO E CARBOSSIMETILBETAGLUCANO.

DESTINAZIONE D'USO. Il dispositivo medico Otosan® Nasal Spray Baby
& un decongestionante nasale per uso topic. Assoda le_propneu _della
saluzione ipertonica di acgua di mare di Bretagna allazione combinata
dell' Aloe Vera Ge! Biologico, dell‘olio essenziale di Arancio Bio, del Rame
gluconato e del (arbussime:ilbelaqlutano_. La multi-azione di Olosanf
Nasal Spray Baby si esplica localmente igienizzando le fosse nasali,
liberando il naso dal muco in eccesso e aiutando & ridurre la congestio-
ne nasale. La sua formulazione delicata e priva di vasocostiittori ne fa
un prodotto particolarmente indicato in eta pediatrica, nelle donne in
gravidanza o in allattamento e nei cardiopatici; in questi casi prima di
utilizzare il dispositivo medico si consiglia sempre di consultare il medico.
i llenti.
mﬂﬁ?ﬁfl&pﬁ- Nasal Spray hbyﬂ? indicitr.)_t%me tra:ta!nemo
juvante di primo impiego in presenza di processi infiammatori qua-
fm::: :i dimfan migimpl(wirall, batteriche o allergid)e),_ sinusiti e sec-
chezza delle mucose nasali, anche in seguito a operazioni chirurgiche.
POSOLOGIA. 1 nebulizzazione per narice 2-4 volte al giomo, per 10-15

%WES%ME. Otosan® Nasal Spray Baby & utile come coadiuvante nel
trattamento della rinite acuta o rinosinusite, indipenqenteme:me dallla
causa che I'ha originata. | componenti del prodotto aiutano lespuls{o—
ne del muco in eccesso ed inoltre hanno effetti protettivi, emollienti e
Jenitivi sulla mucosa imitata. Allo stesso tempo, Otosan® Nasal Spray
Baby igienizza le cavita nasali grazie alla ipertonicita della soluzione ed

all'azione di alcuni componenti che, richiamando Facqua dalla mucosa,
fiuidificano il muco favorendo I'allontanamento i virys, batteri, pollin,
macro e micro particelle. Il dispositivo medico  utile anche in casi di ec.
cessiva secchezza delle mucose nasali. Otosan® Nasal Spray Baby induce
sollievo, e crea un ambiente sfavorevole alla crescita batterica prevenen-
do le riacutizzazioni.
TOLLERABILITA, L'assenza di vasocostrittori e Vazione gentile dei suoi
principi attivi rendono Otosan® Nasal Spray Baby un prodotto ben tolle-
rato, per il quale ad oggi non sono noti effetti collaterali e controindica-
zioni e il cui uso frequente non comporta assuefazione e rischi di “rinite
medicamentosa”.
ISTRUZIONI PER L'USO. Soffiarsi il naso prima della nebulizzazione.
Spruzzare la soluzione in ogni narice, tenendo la testa in posizione ver-
ticale. Dopo la nebulizazione, premere leggermente col dito indice sulla
narice, al fine di assicurare una ripartizione della soluzione sull'intera mu-
cosa nasale. Un leggero e temporaneo pizzicore in sequito all'applicazione
& da considerarsi una normale azione del prodotto. Dopo I'uso, scacquare
con acqua tiepida il beccucdio e asciugarlo con un fazzoletting di carta,
Conservare il dispositivo medico in un
luogo asciutto, lontano da fonti di luce diretta e a fonti di calore, Tenere
lontano dalla portata dei bambini. Solo per uso esterno, Nan ingerire.
Evitare il contatto con gli occhi. Non usare in caso di ipersensibilita nota
ai componenti. Non utilizzare in caso di ipersensibilita verso molluschi
€/o crostacei. Non utilizzare per modi e scopi diversi da quelli specifica-
tamente indicati dal fabbricante in queste istruzioni per I'uso. Non sono
attualmente conosciute controindicazioni alfutilizo dei componenti
contenuti in Otosan® Nasal Spray Baby in gravidanza o allattamento, in
questi casi prima di utilizzare il prodotto consultare il proprio medico,
In caso di reazioni indesiderate sospendere il trattamento. | prodotti
contenenti metalli divalenti quali il rame sono generalmente sicuri, ma
potrebbero dare rari eventi di anosmia; in casa di effetti awversi sospen-
dere subito il trattamento e consultare il medico. Il flacone & di uso stret-
tamente personale: potrebbe essere un veicolo di infezione.

MULTI-AZIONE PER UNA PULIZIA DELICATA DELLE FOSSE NASALI ED
UN RAPIDO EFFETTO DECONGESTIONANTE,

ACQUA DI MARE (CONCENTRATO)

= AZIONE IGIENIZZANTE ED EMOLLIENTE

L'acqua marina utilizzata nella formulazione proviene dal Mare della
Bretagna, la cui composizione & simile ad una soluzione fisiologica,
particolarmente ricca di sali minerali e oligoelementi necessari al nostro
organismo. Oltre a pulire le fosse nasali e ad allontanare polvere e pollini,
I'acqua marina in forma ipertonica favorisce la clearance muco-ciliare & la
fluidita del muco in eccesso promuovendone I'espulsione.

ALOE VERA GEL DA COLTIVAZIONE BIOLOGICA

= AZIONE PROTETTIVA ED IDRATANTE

I polisaccaridi presenti nel gel di Aloe Vera interagiscona con [a mucina
presente sulla superficie delle cavita nasali formando un gel adesivo che
protegge la mucosa da agenti irritanti e micorganismi, Inoltre, questo
stato protettivo idrata la superficie irritata, fiducendo dolore, infiamma-
zione e gonfiore,

OLIO ESSENZIALE DI ARANCIO DA COLTIVAZIONE BIOLOGICA

= AZIONE RILASSANTE E PURIFICANTE

L'olio essenziale di Arancio si distingue per il suo aroma fresco e agru-
mato. Tra le sue molteplici proprieta vi & quella di proteggere da agenti
esterni come microbi e batteri. £ inoltre noto per la sue virti ifassanti
per allentare |a tensione nervosa e contrastare Finsonnia, disturbi che
possono insorgere in concomitanza con le malattie da raffreddamento,




RAME GLUCONATO

= AZIONE PROTETTIVA DELLA MUCOSA
Ii rame gluconato & un cligolemento che ha un‘azione protetti
mucosa nasale in quanto & una sostanza tossica per molti microot
patogeni inclusi i virus influenzali e adenovirus. g
CARBOSSIMETILBETAGLUCANO |
= AZIONE FLUIDIFICANTE E MUCOADESIVA |
Derivato del Betaglucano, si tratia di un polisaccaride ottenuto py
rione dalla parete delle cellule di lieviti e miceti. Rende pid fluide.
nasale e favorisce la mobilita muco-ciliare. Inoltre, grazie allg !
prieta muco-adesiva favorisce il rilascio degli altri componenti &
mulazione, garantendo un‘azione del prodotfo graduale e pil

Otosan® Nasal Spray Baby & un dispesitivo medico con marcat
valutazione di conformita garantisce che il prodotto rispetta i £
della direttiva europea 93/42/CEE sui dispositivi medidi.

SMALTIMENTO ) )

II dispositivo scaduto o comunque da eliminare deve essere gestito con
da regolamento di gestione dei rifiuti dell'Ente Gestore Locale. Non di-
sperdere in nessun caso il prodotto o la sua confezione nell‘ambiente.

A HYPERTONIC SEA WATER SOLUTION
CONTAINING SEA WATER FROM BRITTANY WITH

E N ORGANIC ALOE VERA GEL, ORGANIC ORANGE
ESSENTIAL 0L, COPPER GLUCONATE AND
CARBOXYMETHYL BETAGLUCAN.

USE. The Otosan® Nasal Spray Baby medical device is a nasal_ decongest-
ant for topical use. It includes the properties of a hypertonic sea water
solution containing sea water from Brittany and the combined action
of organic Aloe Vera Gel, organic Orange Essel_'ltlal Qil, [upp_er gluconate
and Carboxymethyl Betaglucan. The multi-action of Otosan® Nasal Spray
Baby acts locally by deeply cleansing the nasal cavities, thus freeing the
nose from excess mucus and helping to reduce nasal congestion. Thanks
to its delicate formula and the fact that s free from vasoconstrictors, this
product is particularly suitable for children, pregnant women or women
that are breastfeeding, and people with hgan dnsease;_ in thes_e cases,
please always consult your doctor before using the medical device. Free
lant gas.
mgﬁgns. (?taosan' Nasal Spray Baby is ideal as a first adjyvi‘nl ﬂ}er—
apy for inflammatory processes, such as different types of rhinitis {viral,
bacterial or allergic), sinusitis and dryness of the nasal mucosa, and for
ost-5urgery.
‘lJJoSAGE?ﬂpray per nostril, 2-4 times a da_y for 10-15 d;ys.
DESCRIPTION. Otosan® Nasal Spray Baby is a useful adjuvant for treat-
ing acute rhinitis or rhinosinusitis, regardiess of the cause of its origin.
The product components help to expel excess mucus and have a protect-
ing, softening and soothing effect on the irritated mucosa. At the same
time, Otosan® Nasal Spray Baby cleanses nasal cavities lhal_ﬁs to the
hypertanic solution and the action of several components, which extract
water from the mucosa, thus fluidifying mucus and helping to remove
viruses, bacteria, poflen and macro and micro particles. The medical de-
vice s also useful in the event of excessive dryness of the ﬂa_sal muCosa.
Otosan® Nasal Spray Baby provides relief and creates a hostile environ-
ment for bacterial growth, thus preventing relapse. ]
TOLERABILITY. The absence of vasoconstrictors and the gentle action
of its active ingredients make Otosan*® Nasal Spray I_iahy a well tolerat-
ed product. Until today, no side effects or contraindications are known,

93.50 dhs

OTOSAN’
NATURAL PRODUCTS FOR A BETTER LIFE

) = 1 Safe,
however they could cause rare ¢ases of anosmia; i the event of adverse
effects, discontinue treatment immediately and consuit a doctor. The bot-
tle is strictly for personal use: it might carry infections.

A MULTI-ACTION PRODUCT TO GENTLY CLEANSE NASAL CAVITIES
WITH A QUICK DECONGESTANT EFFECT.

SEA WATER (CONCENTRATE)

= CLEANSING AND SOFTENING ACTION

The sea water contained in this formula comes from the sea near Brittany.
Its composition is similar to a saline solution and it is particularly rich in
mineral nutrients and trace elements that are essential for our body. In
addition to deansing the nasal cavities and removing dust and pollen,
hypertonic sea water favours mucodiliary clearance and fluidity of excess
mucus by favouring its expulsion.

ORGANIC ALOE VERA GEL

= PROTECTIVE AND HYDRATING ACTION

The polysaccharides found in the Aloe Vera Gel interact with mucin, which
is present on the surface of the nasal cavities, thus forming an adhesive gel
that protects the mucosa from initants and microorganisms. Moreover,
this protection hydrates the irritated surface, thus reducing pain, inflam-
mation and swelling.

ORGANIC ORANGE ESSENTIAL OIL

= RELAXING AND PURIFYING ACTION

Orange Essential Oil stands out for its fresh aroma of citrus fruits. Among

its many properties, it protects against external agents, such as microbes

and bacteria. It is also known for its relaxing properties, since it eases

nervous tension and contrasts insomnia, which may arise in connection
with common colds.

C(OPPER GLUCONATE
= PROTECTIVE ACTION FOR THE MUCOSA
(opper gluconate is a trace element that protects the nasal mucosa since

itis a toxic substance for many pathogenic microorganisms, induding fiu
viruses and adenoviruses.

CARBOXYMETHYL BETAGLUCAN

= FLUIDIFYING AND MUCUS-ADHESIVE ACTION

Itis a polysaccharide derived from betaglucan and obtained by extracting
itfrom the cell walls of yeasts and fungi. It makes nasal mucus more fluid
and favours mucodiliary movement. Furthermore, since it is mucus-adhe-




ENT complications. and in post-endonasal and endosinusal surgery: 1 to 4 sprays daily in each —

nostril, when determined by a doctor.

~ HYPERTONIC |Baby | abyHypertonic' | Fornasal congestion due to cold, thinitis and rhinopharyngitis:

Decongestant | From 2 months 2to 3 times a day, a 1to 2 seconds spray in each nostril.

SYMPTOMS: | |10 2 years old 60 ml E Sasid B o BREE ¥
I;jasakl L:ngestron / ‘Adults | Hypertonic’® 135ml | In case of allergic rhinitis, cold and sinusitis:

IN‘;JCI&TT((]};ES' & | From 2 years old 2 to 3 times aday, a'1'to 3 seconds spray in each nostril, up to'6 times a day.
Colds, (+ Allergies, Children Efmlwtus B 135ml| Forthe relief of nasal congestion: e

Allergic rhinitis: | From 6 years old | 2to 3 times a day, a 1 second spray ONLY in each nostril.

Hypertanic 135mi) ‘ -

PHYSIOMER® Nasal Aspirator and PHYSIOMER® Unidoses 20 x 5 ml or 30 x 5 ml, also available. PHYSIOMER® Hypertonic and PHYSIOMER®
Eucalyptus Sprays are also available in convenient 20 ml pack. Products availability changes according to countries.

PHYSIOMER® est une gamme complete de produits de soin pour le nez a 'eau de mer naturelle.

POUR QuI PRODUITS RECOMMANDATION D'UTILISATION
En traitement des symptémes du nez, en cas de rhume ou de rhinopharyngite :
ISOTONIQUE Bébé Baby 1 N5ml| 4n£1 rﬁalfoeis par jour, gulvl:‘nser 14 2 secondes dans chaque narine, Erl: uti isglion
ip A partir de 15 jours uotidienne, en hygiéne et prévention des infections nasales : 1a 2 fois par jour,
Hygiéne, P J gulvénsm 1a2 wun?@s dans chaque narine.
Prevention active Adult Kidsm 115ml | Entraitement des symptames du nez, en cas de rhume (nez qui coule et/ou bouché) ou
SYMPTOMES: uites Anartir de 2 de gr;lrpe : 4 a 6 fois par jour, pulvériser 1a 2 secondes dans chaque narine. En usage
Nez botiché \ partir ge 2 ans uotidien, en hygiéne et prévention : 14 2 fois par jour, pulvériser 1 a 2 secondes dans
Nez qui coule enfants ' | G o - il l =th
3 Jet Normal (12 135 m| | En traitement des tomes du nez, en cas de nez encombré : 4 3 6 fois par jour,
INDICATIONS: i pulvériser 1 & 2 seCondes dans chaque narine. Au guotldlen, en hygiéne et
Rhumes - Lavage nasal A partir de 6 ans prévention : 13 2 fois par jour, pulvériser 1 a 2 secondes dans chaque narine.
quotidien pour I'hygiene | Jet Fort " 210mi | En cas de croiites ou de sécrétions nasales épaisses, collantes et purulentes : 14

et la prévention. " 4 pulvérisations par jour dans chaque narine. En cas de géne nasale chronique,
Pré i Hlon dee A partir de 10:ans pathologies rhi?ms nusiennes et dans les suites de a'urutgle endonasale et

P 3 endosinusale : 1 a 4 pulvérisations par jour dans chaque narine, quand déterminé par un
complications ORL médedn,

HYPERTONIQUE Bébé | Bahy Hypertonique'™ | En cas de congestion nasale liée au rhume, a la rhinite et la rhinopharyngite :

Deconqestionnani ‘ ‘Dezmuig'a]ang 60ml 2 a3 fois par jour, pulvériser 13 2 secondes dans chaque narine.

SYMPTOMES: Adultes ‘ Hypertonique!® 13 5ml En cas de rhinite allergique, rhume et sinusite : 2 a 3 fois par jour, pulvériser
Congestion nasale |& | A partir de 2 ans 1 a3 secondes dans chaque narine, jusqu'a 6 fois par jour.

Nez bouché enfants - i - . ,

INDICATIONS: Eucalyptus® 135ml | Pour le soulagement de la congestion nasale : 2 a 3 fois par jour,

Rhumes, (+ Allergies, A partir de 6 ans pulvériser 1 seconde SEULEMENT dans chaque narine.

Rhinites allergiques :
Hypertonic 135mil)

PHYSIOMER" Mouche-bébé ct PHYSIOMER® Unidoses 20 x 5 ml ou 30 x 5 ml, aussi disponibles. Les sprays PHYSIOMER® Hypertonique et
PHYSIOMER® Bucalyptus sont également disponibles en format 20 ml. La disponibilité des produits varie selon les pays:

"

www.physiomer.com latpotexvohoyixo npoidv / Medical device / Dispositif médical
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~ YNEPTONA  Bpépn  BabyYnéprovo " | fia pivikij ouppopnon mou oeikerar o€ kpuohoynua, pwvitiba Kat

Amogupgopnon And 2 pnva w2 erav pwmpc_npvwinﬁq :2 £¢ 3 popec TV Niiépa, 1 Yexaopdc yia 1éwe2
IYMNTOMATA; | 60ml | Sevtepoherra ot kaBe pouboivi :
Puiki ougiipopnan /| | L& mepimwon akhepyikic pitibag, kpuohoyfpatog Kat iypopitibag :
BGUMP““ pom | Evijhikeg .mézprqvo“"ﬂ 135mi 12-3 q;gptc mvn épn,%vlpcagtﬂmc yal éw?E 5:01':1'3%?\:11111 (i3 K!gi guuﬂoﬂvl.
ENAEIZEIE: & M0 £ ST | Wéxpl ka6 GOPEC TN NEPD.

- rfu:,w r":s ( | Nadid Evkdhumrto¢® 135ml  Na avakoGpion and T piviki ouppopnon : 2 £ 3 popéc nuepnoiwe,

| J\Mepylsl“: pu.'-inﬁuz : |Ano 6 ety 1 pexaopoc MONO Siapeiac 1 Seutepohémrou o€ kabe pouioivi.

| Ynéprovo 135ml) l

ArariBevrar eniong Ta mpoidvra : PHYSIOMER® Pivixog Anmtﬁum‘]pac kai PHYSIOMER® ApmotAeg ot ouokevaoia 20x 5 ml )30 x5 ml
Taonpél PHYSIOMER® Yméptovo kot PHYSIOMER® EvkdAumroc diatifievrar kai 0 npakTiki ouokevacia twy 20 ml.
H SiaBeowpornra Twv npoidviwv akhala avaloya T xwpa

PHYSIOMER® is a complete range of natural seawater nasal care products.

FOR WHO PRODUCTS RECOMMENDED USE
Bab Baby 02 115ml | Intreatment of nasal symptoms, in case of cold or rhinopharyngitis: 410 6
ISOTONI( y meywdayg it une o times a day, spray 1 to 2 seconds in each nostril, In daily use, in hygiene and
H}’glent‘, ) age prevention of nasal infections: 1 to 2 times a day, spray 1 to 2 seconds in each
~ Active prevention e v | nostril \ !
: el In treatment of nasal symptoms, in case of cold (runny and/or stuffy nose) or
" 1 J ymptoms, | \runny iy C
SYMPTOMS: Adults :(r:)dnfz ik R flu: 4 to 6 times a day, spray 1 to 2 seconds in each nostril. In daily use, in
Runny nose &h'ld y hygiene and prevention: 110 2 times a day, spray 1 to 2 seconds In each nostril.
 Stuffy nose ; :( 1lAren [NormalJet  135mi | In treatment of nasal s“mploms, in case of stuffy nose: 4 to 6 times a day,
| INDICATIQNS. From 6 years old spray 1to 2 seconds in each nostril, In dailr use, in hygiene and prevention: |
Colds - Daily Nasal to 2 times a day, spray 1to 2 seconds in each nostril.
cleansing for hygiene and StrongJet "2  210ml | In case of scabs or thick, sticky, purulent nasal discharge: 1to 4 sprays daily
prevention, Prevents From 10 vear< ald in each noctril In cace of chronic nasal discomfort. rhinosinusal natholoagies



