OMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

ACTI

Conditions générales :
® Lecadre réservé a 'adhérent doit étre diment renseigné.
= Lecadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
=  Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois a compter de la premiére consultation.
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédigues ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
=  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre & la feuille de
sQins.
Pharmacie :
= Lesvignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
=  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
®  L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de sains.
Rééducation :
= Lentente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeducations.
®  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuile de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
= . Lafacture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
=  La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
=  La declaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mais.

el

Adresses Mails utiles

0 Réclamation : contact@mupras.com
O Prise en charge pec@mupras.com
0

Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
a caractére personnel,

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge

Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com

v

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

() Maladie

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie
N° M21- 000332C

(J Dentaire (J Optique (JAutres

Cadre réservé a I'adhérent (e) \

Matricule D 8 Q .................. BOBIEEE tosiaimmmmim s s s oo S s s e asa

O Actif ]%] F’ensmnne[e]

Date de naissance -............ AQD ................................................. SRS SR—

Adresse :

Cadre réservé au Médecin — -

Cachet du médecin :

Date de consultation : ....

ACHUEL 1._‘,;&555“??# ___________

En cas d'accident préciser les causes et cmconstances ..........................................................................

Dans le cas o0 la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel a I'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle

J

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative § la protection des données personnelles.
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Nombre et
Ceefficient

Montant détaillé
des Honoraires

Cachet et signature du Médecin
attestant le Paiement des Actes |

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES -~ ..~
Dates des Natures des
Actes_ Actes
sessssssisasssssssals /’. ...................... S il 1.7_ /AL O 5 e ,": »*

Date

Montant de la Facture

~ ‘ 4
: _EXECUTION DES ORDONNANCES
Cachet du Pharmacien
ou du Fournisseur
l/d_'_k (4 T

ANALYSES - RADIOGRAPHIES )

Cachet et signature du
Laboratoire et du Radiologue

Désignation des

Date 5
Cceefficients

Montant
des Honoraires

*

/
AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC I M 1V des Honoraires

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des s-

Important :

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de I'ODF.

Dents [ Nature des .
. Ceeff
SOINS DENTAIRES Traitées - cefficient
CCEFFICIENT
DES TRAVAUX
Ae = =
MONTANTS
DES SOINS
i DEBUT ‘
D'EXECUTION | D
FIN W
D'EXECUTION |
0.DF DETERMINATION DU CCEFFICIENT
PROTHESES DENTAIRES MASTICATOIRE ———y
CCEFFICIENT
DES TRAVAUX |
J00 | 0ODDD00O0
11433553 e ettt
B MONTANTS |
DES SOINS
[Création, remont, adjonction)
Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession
1
DATE DU ‘
DEVIS
3 J
DATE DE ‘
L'EXECUTION

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION
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ENDOCRINOLOGIE - DIABETOLOGIE 24l ol 6:‘1—3‘ Pl )
OBESITE - NUTRITION il i 3
Ex Médecin Chef du Centre Régional S A Ul ey b
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. Co-Vepran
150 mg/12.5 mg, 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 mg, comprimés pelliculés .
Irbesartan/Hydrochlorothiazide .

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

- Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus d'informations & votre médecin ou & votre pharmacien.

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu'un d'autre, méme en cas de symptémes identiques, cela pourrait lui
étre nocif.

- Sil'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre médecin ou a
votre pharmacien.

1. Qu'est-ce que Co—Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 mg, comprimés pelliculés et dans quels cas sont-ils utilisés 7

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 mg, comprimés pell|culés"‘

3. Comment prendre Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 mg, comprimés pelliculés?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ? &

5. Comment conserver Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 mg, comprimés pelliculés?

6. Informations supplémentaires

1. QU’EST-CE QUE Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 mg, comprimés pelliculés ET DANS QUELS CAS SONT-ILS UTILISES ?
Co-Vepran est une association de deux substances actives, l'irbésartan et I'nydrochlorothiazide.

L'irbésartan appartient a un groupe de médicaments connus sous le nom d'antagonistes des récepteurs de ['angiotensine-Il. L'angiotensine-Il est une
substance formée par l'organisme qui se lie aux récepteurs des vaisseaux sanguins, ce qui entraine leur constriction. Il en résulte une élévation de la
pression artérielle. L'irbésartan empéche la liaison de I'angiotensine-Il a ces récepteurs et provoque ainsi un effet relaxant au niveau des vaisseaux sanguins
et une baisse de la pression artérielle.

L'hydrochlorothiazide fait partie d'un groupe de médicaments (appelés diurétiques thiazidiques) qui favorisent I'élimination d'urine, diminuant de cette
maniéere la pression artérielle.

Les deux principes actifs de Co-Vepran permettent ensemble de diminuer la pression artérielle de maniére plus importante que s'ils avaient été pris
seuls.

Co-Vepran est utilisé pour traiter I'hypertension artérielle, lorsqu'un traitement par l'irbésartan seul ou I'hydrochlorothiazide seul ne contréle pas de
fagon adéquate votre pression artérielle.

" NIIELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25
imés pelliculés?
Si votre ™gdecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.
Ne prenez jamais Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 mg, comprimés pelliculés dans les cas suivants :
- si vous étes allergique (hypersensible) a lirbésartan, ou a I'un des autres composants contenus dans Co-Vepran,
- si vous étes allergique (hypersensible) a I'hydrochlorothiazide ou a tout autre médicament dérivé des sulfonamides,
- si vous étes enceinte de plus de 3 mois (il est également préférable d'éviter de prendre Co-Vepran en début de grossesse — voir la rubrique grossesse),
- si vous avez des problémes hépatiques ou rénaux graves,

- si vous avez des difficultés pour uriner,
- si votre médecin constate la persistance de taux élevés de calcium ou de taux faibles de "HHH{H"I”’
Co-Vepran ne doit pas étre donné aux enfants et aux adolescents (de moins de 18 ans).

- si vous étes atteint de diabéte sucré ou d'insuffisance rénale et que vous étes traité par

Faites attention avec Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 n

Prévenez votre médecin si une des situations suivantes se présente : 3 .

- si vous souffrez de vomissements ou de diarrhées importantes, -/, (7 3(,0
- si vous souffrez de problémes rénaux. ou si vous avez une greffe de rein,
- si vous soufirez de problémes cardiaques,

- si vous souffrez de problémes hépatiques,

- 51 vous souffrez d'un diabéte,

- si vous souffrez d'un lupus érythémateux (connu aussi sous le nom de lupus ou LED),

- _si vous sogﬁrez d'hyperaldosteronisme primaire (une condition liée & une forte production de I'hormone aldostérone, qui provoque une rétention du sodium

I|I|||III|III||
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-ORIC® 100 mg, 200 mg et 300 mg, comprimés
ALLOPURINOL

lez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce
cament car elle contient des informations importantes pour vous.
ez cette notice, vous pourriez avoir besoin de Ia relire. .
avez d'autres questions, demandez plus d'informations & votre médecin
pharmacien ou votre infirmier/ére.
icament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a
rsonnes. Il pourrait leur &tre nocif, méme si les signes de leur maladie
liques aux votres.
s effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effat
P non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre médecin oua
acien.

nt cette notice : .

e que ZYLORIC comprimés, et dans quels cas est-il utilisé ?
sont les informations 4 connaitre avant de prendre ZYLORIC,
?

prendre ZYLORIC comprimés ?

t les effets indésirables éventuels ?

conserver ZYLORIC comprimés 7
s supplémentaires.

je ZYLORIC contiennent un principe actif appelé l'allopurinol. 1|
pnt la vitesse de certaines réactions chimiques dans votre
iminuer le taux d'acide urique dans le sang et les urines.

€ est utilisé pour réduire ou prévenir la formation de dépots
e lorsque votre organisme produit en trop grande quantité
pe I'acide urique. Ces dépéts sont responsables de la goutte
fe calculs rénaux ou de certains autres types de problémes

p @ informé(e) d'une intolérance a certains sucres
Pndre ce médicament,

RIC, comprimé :
e a l'allopurinol ou a I'un des constituants du produit
Gue 6

bire medecin,

primé si vous

emes au niveau de votre foie ou de vos reins

roblemes cardiaques ou d'une hypertension artérielle et si vous

uiurétiques et/ou un médicament appelé un IEC (inhibiteur de

< conversion de I'angiotensine).

2 actuellement d'une crise de goutte

origine chincise, ethnie Han, africaine ou indienne.

fS problémes de thyroide

brticuliérement attention avec ZYLORIC, comprimé:

uptions cutanées ont été Signalees chez des patients prenant de

ol. Fréquemment, I'éruption cutanée peut entrainer des ulcéres au

| la bouche, de la gorge, du nez, des organes génitaux et une conjonctiv-
rouges et gonfiés). Ces éruptions cutanges graves sont souvent

S par des symptomes pseudo-griphaux, fiévre, maux de téte,

es (symptomes ressemblant & la grippe). L'éruption peut évoluer vers

rition de vésicules sur tout le corps et une desquamation de la peau. En
ption cutanée ou de symptémes cutanés, arrétez de prendre

pharmacien ou infirmier/iére avant de prendre

I'allopurinol et contactez immédiatement votre médecin

* Si vous souffrez de calculs rénaux, leur taille peut diminuer et ils pourron
passer dans les voies urinaires.

Autres médicaments et ZYLORIC, comprimé

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou
pournez prendre I'un des médicaments suivants

* Aspirine

* Théophylline, utilisée pour des problémes respiratoires

* Médicaments utilisés pour des convulsions (epilepsie), phénytoine

* Vidarabine (anti-viral), utilisée pour traiter I'herpés ou la varicelle

* Didanosine, utilisée pour traiter une infection par le VIH

* Antibiotiques (ampicilline ou amoxicilling)

* Médicaments utilisés pour traiter les cancers

* Médicaments utilisés pour réduire la réponse immunologique (immunosup-
presseurs, par exemple azathioprine ou mercaptopurine)

* Médicaments utilisés pour traiter le diabéte .

* Médicaments pour les problémes cardiaques ou I'hypertension artérielle
comme des IEC (inhibiteurs de I'enzyme de conversion de I'angiotensine) ou des
diurétiques (pour éliminer I'eau)

* Médicaments utilisés pour fluidifier
warfarine

* Tout autre médicament utilisé pour traiter la goutte

Veuillez avertir votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez, avez
récemment pris tout autre médicament, notamment des meédicaments obtenus
sans ordonnance, y compris des médicaments & base de plantes

Grossesse et allaitement

Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou
planifiez une grossesse, demandez conseil 4 votre médecin ou pharmacien
avant de prendre ce médicament

L'utilisation de ce médicament est déconseillée, sauf avis conlraire de votre
médecin, pendant la grossesse.

En raison du passage de ce médicament dans le lait maternel, il est donc
conseillé de ne pas prendre ZYLORIC, compnme au cours de 'allaitement

le sang (anticoagulants), comme la

Conduite de véhicules et utilisation de machines

Dans de rares cas, la prise de ce médicament peut entrainer des étourdisse-
ments, des vertiges, ou des problemes de coordination. Si c'est le cas, ne
conduisez pas ou n'utilisez pas d'outils ou de machines.

Liste des excipients a effet notoire: Lactose.

Si votre médecin vous a dit que vous aviez une intolérance 3 certains sucres,
contactez votre médecin avant de prendre ce médicament.

L'utilisation de ce médicament est déconseillée chez les patients présentant une
intolérance au galactose, un déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose (maladies héreditaires rares).

NT RE | rimé?
Veillez & toujours prendre ce médicament en suivant exactemenlt les indications
de volre médecin ou pharmacien. Vérifi - ecin en cas de
doute
Les comprimés doivent étre av.
repas

d'eau aprés les

La posologie recommandée est
urigue
Les posologies recommandées
Vous commencerez généralem
cas échéant
Si vous étes agé(e) ou si votre
médecin pourra vous prescrire ui
les prises du médicament. Si vou:
semaine, votre médecin pourra
devra étre prise immédiatement
Utilisation chez les enfants (ags
Les posologies habituelles sont
i inistrati

guin en acide

par jour.

Voie orale

Les comprimés sont a avaler tels quels avec un grand verre d'eau, aprés le
repas.
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NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR
Dénomination du médicament :

Galvus® 50 mg

Comprimé. Boite de 60
Vildagliptine

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice
avant de prendre ce médicament car elle contient des
informations importantes pour vous.

- Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de
la relire.

- Sivous avez toute autre question, si vous avez un
doute, demandez plus d'information & votre médecin
ou votre pharmacien.

- Ce médicament vous a été personnellement prescrit.
Ne le donnez jamais & d'autres personnes. Il pourrait
leur &tre nocif, méme si les signes de leur maladie sont
identiques aux vétres.

- Sil'un des effets indésirables devient grave ou si
vous remarquez un effet indésirable non mentionné
dans cette notice, parlez-en a votre médecin ou 2
votre pharmacien.
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~Ww les effets mﬂésurables émtuels ?
. -famma&www Ll sdaradss o B
L AU LU diies g | TR )

1. Qu'est-ce que Galvus et dans quel cas est—ll utilisé 7

Galvus est un médicament indiqué dans le traitement du
diabéte de type 2 (diabéte sucre). Il est prescrit lorsque

la maladie ne.peut pas étre traitée uniquement par un
régime et de |'activité physique. Il contient le principe actif
vildagliptine qui a pour propriété d'abaisser la glycémie
(taux de sucre dans le sang).

Dans le diabéte de type 2, votre corps ne produit pas

assez d'insuline et/ou trop de glucagon. De plus, I'effet de
I'insuline produite par votre organisme peut étre altéré.
Linsuline est une substance (sécrétée par le pancréas) qui
aide a abaisser le taux de sucre dans le sang, en particulier
apres les repas. Le glucagon est une autre substance
également produite par le pancréas. Il stimule la production
de sucre ce qui a pour effet d’augmenter la glycémie.
Galvus stimuile 1a-production d'insuline par le pancréas et
diminue la productio +donc
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Co-Vepran
150 mg/12.5 mg, 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 mg, comprimés pelliculés
Irbesartan/Hydrochlorothiazide

Wulhzﬂmlﬂenﬂvmmﬁnﬁgnﬁﬁdemmﬁoemdemndnuméﬂemm
-Gu'daznmnoﬁce.mpotnﬂszavoirbasoindelardlm.
-Simsmzmmmmﬁmmmm.mmmammNammm.
-Camédicammwusaéﬁépermmmmrt. Nemmmam'md'm.mmmmmmumm,mmlm
étre nocif.
-Slrundesaﬁetslndémmbbsdewmgrmouslvnusmmarquezmaﬂuhdéuiablsnonmemmmmﬂea.paﬁezﬂﬁmmwé
votre pharmacien.

1. Qu'est-ce que Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 mg, comprimés pelliculés et dans quels cas sont-ils utilisés ?

2. Quelles sont les informations  connaitre avant de prendre Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 mg, comprimés pelliculés?
3. Comment prendre Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 mg, comprimés pelliculés?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 mg, comprimés pelliculés?

6. Informations supplémentaires.

1. QU'EST-CE QUE Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 mg, comprimés pelliculés ET DANS QUELS CAS SONT-ILS UTILISES ?
Co-Vepran est une association de deux substances actives, lirbésartan et I'hydrochlorothiazide.

L'ibésartan appartient & un groupe de médicaments connus sous le nom d'antagonistes des récepteurs de l'angiotensine-Il. L'angiotensine-Il est une
substance formée par l'organisme qui se lie aux récepteurs des vaisseaux sanguins, ce qui entraine leur constriction. Il en résulte une élévation de la
pression artérielle. L'irbésartan empéche la liaison de l'angiotensine-1l a ces récepteurs et provoque ainsi un effet relaxant au niveau des vaisseaux sanguins
et une baisse de la pression artérielle.

L'hydrochlorothiazide fait partie d'un groupe de médicaments (appelés diurétiques thiazidiques) qui favorisent I'¢limination d'urine, diminuant de cette
maniére la pression artérielle.

Les deux principes actifs de Co-Vepran permetient ensemble de diminuer la pression artérielle de maniére plus importante que s'ils avaient été pris
seuls.

Co-Vepran est utilisé Pour traiter I'hypertension artérielle, lorsqu'un traitement par lirbésartan seul ou I'hydrochlorothiazide seul ne contréle pas de
fagon adéquate votre pression artérielie.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25
mg, comprimés pelliculés?

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certains sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 300 mg/25 mg, comprimés pelliculés dans les cas suivants :

- si vous étes allergique (hypersensible) & Irbésartan, ou al'un des autres composants contenus dans Co-Vepran,

- 5i vous éles allergique (hypersensible) 3 I'hydrochlorothiazide ou a tout autre medicament dérivé des sulfonamides,

- Si vous étes enceinte de plus de 3 mois (il est également préférable d'éviter de prendre Co-Vepran en début de grossesse ~ voir la rubrique grossesse),
- 51 vous avez des problémes hépatiques ou rénaux graves,

- Sl vous avez des difficultés pour uriner, o

- 51 votre médecin constate la persistance de taux élevés de calcium ou de tat /' 7} Lie 3¢J

Co-Vepran ne doit pas étre donné aux enfants et aux adolescents (de moins ¢

- Si vous étes atteint de diabéte sucré ou dinsuffisance rénale et que vous &tes i e).

Faites ,mention avec Co-Vepran 150 mg/12.5 mg ; 300 mg/12.5 mg et 30¢
Prévenez votre médecin si une des situations suivantes se présente :

- si vousssouffrez de vomissements ou de diarrhées importantes, >

- si vous souffrez de problémes rénaux, ou si vous avez une greffe de rein,

- si vous souffrez de problémes cardiaques,

- si vous souffrez de problémes hépatiques, “"II“”'II”
- si vous souffrez d'un diabéte, .

- 8 vous souffrez d'un lupus érythémateux (cohnu aussi sous le nom de lupus ou LED),

- si vous souffrez d'hyperaldosteronisme primaire {Une condition lige & une forte production de IhArmee e oide ae

HHHTITTIN



C1000°
(Acide ascorbique)

DENOMINATION DU MEDICAMENT

VITA C 1000%, Comprimés effervescents : Bolte de 10
VITA C 1000%, Comprimés effervescents : Bolte de 20 (2 tubes de 10)
VITA € 1000* SANS SUCRE, Comprimés effervescents - Boite de 10

Veuillez lire attentivement cette natice avant de prendre ce médicament car
elle contient des informations importantes pour vous.

Vous devez toujours prendre ce médicament en suivant scrupuleusement
les informations fournies dans cette notice par votre médecin ou votre
pharmacien.

- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire,

- Adressez-vous A votre pharmacien pour tout conseil ou information.

- §i vous I'un des effets indk parlez-en & votre médecin ou
& votre pharmacien ou si vous remarquez un effet Indésirable non
mentionné dans cette notice.

- Vous devez-vous adresser & votre médetin si vous ne ressentez aucune
amélioration ou si vous vous sentez moins bien.

Que contient cette notice

1. Qu'est-ce que VITA C 1000* Comprimés effervescents et VITA C 1000° SANS

SUCRE Comprimds effervescents et dans 11ue1 Cas sont-ils utilisés 7

2. Quelies sont les informations & connaltre avant de prendre VITA C 1000*

Comprimés effervescents et VITA C 1000° SANS SUCRE Comprimés
scents ¥

3. Comment prendre VITA C 1000* Comprimés effervescents ou VITA € 1000°

SANS SUCRE (umﬁ;lm effervescents 7

4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7

5. Comment conserver VITA C 1000° Comprimeés effervescents et VITA C 1000*

SANS SUCRE Comprimés effervescents 7

6, Informations supplémentaires

1 - QUEST-CE QUE VITA C 1000* COMPRIMES EFFERVESCENTS ET VITA C
1000* SANS SUCRE COMPRIMES EFFERVESCENTS ET DANS QUELS CAS
SONT-ILS UTILISES ¢

- Classe pharmaco-thérapeutique ou le type d'activité
ACIDE ASCORBIQUE (VITAMINE C), NON ASSOCIEE - code ATC - A11 GAQ1.

- Indications thérapeutiques

Ce médicament contient de la vitamine C.

Il est indiqué dans les états de fatigue passagers de l'adulte et de I'enfant de plus
5ans.

Vous devez vous adresser 4 votre médecin si vous ne ressentez aucune

amélioration ou si vous vous sentez moins bien apres 1 mols de traitement.

2 - QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
VITA € 1000° COMPRIMES EFFERVESCENTS ET VITA C 1000* SANS SUCRE
COMPRIMES EFFERVESCENTS 7

5i votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance & certains sucres,
contactez-le avant de prendre VITA C 1000* comprimés effervescents.

- Ne prenez jamais VITA C 1000* comprimés ou VITA C 1000*
SANS SUCRE eff (Contre-indi

.sl & giq 4 la substance active ou & 'un des autres
compasants contenus dans ce médicament

« sl vous &tes atteint de phénylcétonurie (maladie héréditaire dépistée 3 la
naissance), en ralson de la présence d'aspartam (VITA C 1000* SANS SUCRE
comprimés effervescents)

*si vous présentez une insuffisance rénale sévére (défaillance grave des
fanctions du rein)

+ 5l vous présentez ou avez présenté des calculs rénaux

« si vous avez des calculs d'oxal calcium (hy

i VOUS avez moins de 15 ans

-ﬁumm-mvmcwoo-mm effervescents ou VITA C

1000* SANS SUCRE mmp:ms 'ﬂ)!rmomu (Mises en garde spéciales et

Adressez-vous & votre médecin ou pharmacien avant de prendre VITA C 1000*

::mprimb effervescents ou VITA C 1000° SANS SUCRE comprimés
ervescents. 1

\

-WACIM'SANSSUCREmem&smuﬂWACTW
comprimés .

mois de traitement ou si e

* Sl votre fatigue s'accait ou persiste aprés 1
sac ifestations inhabi prenez lavis de votre médet

pagne de
ou de votre pharmacien,
* En raison d'un effet légérement stimulant, il est souhaltable de ne pas prend
la vitamine C en fin de journéde.
* Prendre en compte les apports en vitamines et minéraux issus d'autres source
comme les médicaments, les aliments enrichis et les compléments alimentair
(risque de surdosage).
= La vitamine C augmente labsorption du fer par votre organisme. En <
d'hémochromatose (maladie héréditaire se caractérisant par une surcharge ¢
fer), adressez-vous & votre médecin car 'utilisation de ce médicament dolt fai
l'abjet de précautions strictes.
* La vitamine C dolt étre wtilisée avec prudence en cas de déficit e
glucose-6-phosphate  déshydrogdnase (maladie héréditaire des globul
rouges), car des doses élevées en vitamine C (suﬁéflwrc 4 1 gramme par Jjou
favorisent le risque d'apparition d'une anémie émolytique (destruction di
globules rouges).
= La vitamine C peut fausser les résultats de certaines analyses biologique
notamment de tests de controle du glucose sanguin et urinaire, avertissez vot
médecin si des tests sont prévus.

+VITA C 1000* comprimés effervescents

* Ce médicament contient 307 mg de sodium par comprimé effervescent.
prendre en compte chez les patients c leur apport ali ire e
sodium,

* En raison de la présence de saccharose, ce médicament ne peut étre administs
chez les patients présentant une intolérance au fructose, un syndrome d
malabsorption du glucose et du galactose ou un déficit en sucrase/isomaltas
(maladies héréditaires rares),

* Ce médicament contient 4415 mg de saccharose par comprimé effervescer
dont il faut tenir compte dans la ration journaliére en cas de régime pauvre e
sucre ou de diabéte.

* Ce médicament contient un agent colorant azoique (Jaune orangé S E110) e
peut provoquer des reactlumuﬂvg\qun

«VITA C 1000* SANS SUCRE comprimés effervescents

* Ce médicament contient 377,3 mg de sodium par comprimé effervescent. /

prendre en compte chez les patients contralant leur apport alimentaire e

sodium,

* Ce médicament contient 2,24 mg d'aspartam par comprimé effervescen

Laspartam contient une source de phénylalanine. Peut étre dangereux pour le
atteintes de phénylcé (PCU), une maladie génétique ran

caractérisée par I'accumulation de phénylalanine ne pouvant étre éliminé

correctement.

* Ce médicament contient un oaem colorant azoique (Jaune orangé 5 E110) e

I

pourriez prendre tout autre m{
Ce médicament contient d

peut provoquer des réactions allergiques.

- Enfants « et adolescents »

Sans objet.

- Prises d'autres médicament i . lm‘ll
Informez votre médecin ou phi "‘m c -l(mg pris o

nts er

contlennent. Ne les associez ximales
conseillées, |

- Aliments et boissons (Inten P P llﬂ
Prendre en.clompu Je:‘-ppo v 1 5 D H 3 0 Miments
enrichis et des compléments § EXP 04/2026 |

- Utilisation pendantlagrog LOT

S vous. e:eﬂs enceinte m?.q‘J 3403 7 12, ginte oy
planifiez une grossesse, demy £n avant

de prendre ce médicament.

}
Grossesse {
Par mesure de précaution, il @ ‘amlhe(_
pendant |a grossesse. »

Allaitement 4
Lées suffisantes

La vitamine C passe dans le lait m.
sur les effets de la vitamine C chez les . . Par conséquent,
il est préférable déviter I de la vitaming Vallaitement
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NOTICE - INFORMATION DE L'UTILISATEUR
Dénomination du médicament :
Galvus® 50 mg

Comprimé. Boite de 60
Vildagliptine

Veuillez lre attentivement 'intégralité de cette nofice

informations importantes pour vous.

- Gardez cette notice. Vous pourfiez avoir besoin de
larelire. :

_ Sivous avez toute autre question, si vous avez un
doute, demandez plus d'information a votre médecin
ou votre pharmacien.

_ Ce médicament vous a été personnellement prescrit
Ne [e donnez jamais a dautres personnes. || pourrait
leur &tre nocif, méme si les signes de leur maladie sont
identiques aux vitres.

- SiI'un des effets indésirables devient grave ou si
vous remarquez un effet indésirable non mentionné
dans cette notice, parlez-en a votre médecin ou a

otre pharmacien.

avant de prendre ce médicament car elle contient des |

s

1. Qu'est-ce que Galvus et dans quel cas est-il utilisé ?
Galvus est un médicament indiqué dans le traitement du
diabéte de type 2 (diabéte sucré). Il est prescrit lorsque

la maladie ne peut pas étre traitée uniquement par un
régime et de |'activité physique. | contient ke principe actif
vildagliptine qui a pour propriété d'abaisserla glycémie
(taux de sucre dans le sang).

Dans le diabéte de type 2, votre corps ne produit pas

assez d'insuline et/ou trop de glucagon. De plus, I'effet de
I'insuline produite par votre organisme peut étre altéré.
Linsuline est une substance (sécrétée par le pancréas) qui
aide 3 abaisser le taux de sucre dans le sang.en particulie
aprés les repas. Le glucagon est une autre substance
également produite par le pancréas. I stimulela productior
de sucre cé qui a pour eff ki

s st [RIINNN

au controle de la glycén

s Galvus® 50
Votre médecin peut vot Boite de 60 comprimes.
en association avec un PPV : 390 DH - -
l'insuline dans le but dé .- I

Selon prescription'du médecin.



