RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

= Lecadre réservé a l'adhérent doit étre doment renseigné.

= Le cadre réserve au médecin doit étre renseigné par le praticien luF-méme natamment la nature de la maladie

»  Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédigues ainsi
que pour tous les actes effectués en série

= Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
soins.

Pharmacie :

L] Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

=  Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

=  La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & l'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

=  Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le meédecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

=  L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de sains.

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= Lafacture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

=  La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

= la declaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mois.
Adresses Mails utiles 1

O Reéclamation : contact@mupras.com

(o]

Prise en charge : pec@mupras.com

O Adhésion et changement de statut - adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

a caractére personnel.
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Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019
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DUSTA® 0.5 Mg
Boites de 30 et 90 capsules molles
Dutasteride

Veuillez Iir; attentivemgnt cette noticerivant de prendre ce meédica
importantes pour vous. *
- Gardez cette notice, vous pourriez avoir besain de la relire.

- Si vous avez d'autres questions, demandez plus d'informations a votr,
« Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pa;
leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques au
- Si I'un des effets indésirables devient grave ou Si vous remarquez un |
dans cette notice, parlez-en a votre médecin ou volre pharmacien. '

Dans cette notice :

Qu'est-ce que Dusta et dans quels cas est-il utilisé ?

Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre Dusta ?

Comment prendre Dusta ?

Quels sont les effets indésirables éventuels ?

Comment conserver Dusta ?

Informations supplémentaires.

- QU'EST-CE QUE DUSTA* ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe Pharmaco thérapeutique :

La substance active est le Dutastéride. Il appartient & une classe de medic

5-alpha réductase.

Indications Thérapeutiques :

Dusta est utilisé dans le traitement de I'hypertrophie bénigne de la prostat

prostate) chez les hommes. C'est un grossissement non cancéreux de |a (

production trop importante d'une hormone appelée Dihydrotestostérone.

L'augmentation du volume de la prostate peut provoquer des problémes u

pour commencer & uriner et une envie fréquente d'uriner. Le jet d'urine pe

puissant. Si elle n'est pas traitée, il y a un risque que votre écoulement uri

(rétention aigué d'urine). Ceci nécessite un traitement médical immédiat. [

chirurgie est nécessaire pour enlever ou réduire la taille de la glande prost

de Dihydrotestostérone, ce qui permet de réduire Ia taille de la prostate et

reduisent le risque de rétention aigué d'urine et le recours a la chirurgie.

Dusta peut également étre utilisé avec un autre médicament appelé Tams

symptémes de I'hypertrophie de la prostate)

- QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRI

Liste des informations nécessaires avant la prise du médicament :

Sans objet

Contre-indications :

Ne prenez jamais Dusta :

= Si vous étes allergique au Dutastéride, aux autres inhibiteurs de la 5-alpt
ou a I'un des autres composants contenus dans ce médicament (mentio

- Si vous avez une maladie hépatique sévére (maladie du foie)

* Si vous pensez que I'un de ces cas vouS concerne, ne prenez pas ce mé
vérifié auprés de votre médecin.

Ce médicament est indiqué uniqguement chez 'homme adulte. 1l ne doit pa

ou les adolescents.

+ Si vous étes ¢ "~~~ thunarcanaible) A I'arachide ou au soja, en raison

Précautions d

PPV :

Avertissemen v 163 Dhs 20

Adressez-vous N°de LOT.: LT lusta.

- Dans certain Date dEXP: 4 75@ i A ide ave
alpha-bloqué R avoir u
patients pref... t. L'insu

cceur ne pompe pas le sang aussi bien qu'il le devran.
* Assurez-vous que votre médecin soit informé de vos troubles hépatigues
eu des maladies ayant affecté votre foie, vous devrez éventuellement vo

S = el
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| NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

TERAZOSINE NORMON® 2 mg comprimés Boite de 15 comprimés .
TERAZOSINE NORMON® 5 mg comprimés Boite de 30 comprimés
DCI: Térazosine chlorhydrate dihydraté.

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

* Gardez cette notice, ¥ous pourriez avoir besoin de la relire.

* Si vous avez d'autres questions, shvous avez un deute, demandez plus d'informations & votre médecin ou votre pharmacien,

« Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu'un d'autre, méme en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

* Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou votre pharmacien. Voir la rubrique 4.

+ Que contient cette notice ?

1. Qu'est ce que TERAZOSINE NORMON® comprimés et dans quel cas sont-ils utilisés ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre TERAZOSINE NORMON® comprimés ?
3. Comment prendre TERAZOSINE NORMON® comprimés ?

4, Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver TERAZOSINE NORMON® comprimés ?

6. Informations supplémentaires.

1. QU'EST CE QUE TERAZOSINE NORMON® COMPRIMES ET DANS QUELS CAS SONT-ILS UTILISES ?

La térazosine est un médicament qui améliore les symptémes urinaires des patients présentant des difficultés & la miction (en conséquence de I'augmentation de la taille de la prostate),
La térazosine Egénéra aussi une diminution de la pression artérielle.

TERAZOSINE NORMON® comprimés, s'utilisent pour le traitement des symptémes de I'hyperplasie bénigne de la prostate et pour le traitement de I'hypertension artérielle.

Q S SONT LES ORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PH RA
«'Ne prenez Jamais TERAZOSINE NORMON® comprimés dans les cas suivants :
- Si vous étes allergiques (hypersensibles) a la térazosine, une substance similaire ou a I'un des composants de ce médicament.
- Si vous avez des antécédents de syncope (évanouissement) au moment d'uriner.

« Mises en garde spéciales et précautions d'emplol :

Adressez vous a votre médecin, pharmacien ou votre infirmier/ére avant de prendre TERAZOSINE NORMON® comprimés.

< En cas d'hypotension orthostatique et syncope, avisez votre médecin,

- En cas de vemge. somnolence, étourdissement et palpitations, restez assis ou en position allongée, évitez de conduire ou de faire un travail dangereux et avisez votre médecin.

- Une syncope (evanouissement) peut survenir (chez moins de 1% des patients) aprés la premiére prise initiale du médicament, suite & un non-respect des paliers d’augmentation de la
dose, ou par 'usage simultané d'autre substance antihypertensive.

- En cas de traitement par TERAZOSINE NORMON® comprimés et avant toute opération chirurgicale oculaire de cataracte, prévenez votre médecin. Etant donné que TERAZOSINE
Nhl_)FleiNlc comprimés peut engendrer des complications durant |'opération, votre ophtalmologue adoptera les mesures adéquates et nécessaires pour le bon déroulement de I'acte
chirurgical,

« Utilisation chez les enfants et les q_orlnrlnu lgé-
Enfants ; |l est déconseillé d'utiliser la TERAZOSINE NORMON® comprimés chez les enfants, car la sécurité et 'efficacité de ce médicament n'ont pas été déterminées.
:La sensibilité 4 la TERAZOSINE NORMON® comprimés est beaucoup plus accentuée chez les personnes agées.
' Si I'un des symptémes énumérés ci-dessus apparait au cours de la prise du médicament, avisez votre médecin.
« Interactions avec d'autres médicaments :
Veuillez indiquer & votre médecin ou & votre pharmacien si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, méme s'il s'agit d'un médicament obtenu sans ordonnance. Certains
médicaments peuvent interagir entre eux.
L'administration concomitante de la terazosine avec d'autres antihypertenseurs (médicament qui dimi lap 1 ielle) est décc illé
Cenrtains patients dF:;'::nant un traitement & base d'alpha-bloquant pour le traitement de I'hypertension artérielle ou de I'hypertrophie bénigne de |a prostate peuvent ressentir des sensations \
vertigineuses ou étourdissements, qui peuvent étre dus & une pression artérielle basse lors du passage rapide a la position assise ou a la position debout. Certains patients ont éprouvé
ces symptomes lors de la prise de médicaments indiqués dans la dysfonction érectile (impuissance) avec les alpha-bloquants. Afin de réduire la probabilité de survenue de ces symptomes,
vous devez étre traité par une dose quotidienne constante d'alpha-bloquants avant de debuter un traitement pour la dysfonction érectile,

« Utilisation dant la gr et I'allait 5

Sivous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil & votre médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament,
La sécurité de la terazosine pendant la grossesse n'a pas été établle. La terazosine ne doit pas étre utilisée durant la grossesse, seul votre médecin peut évaluer les possibles effets
bénéfiques qui justifient son utilisation face au risque que peut courir le featus.

Aucune information n'a été confirmée sur le passage de la terazosine dans le lait maternel. Le traitement ne devrait pas étre envisagé chez la femme qui allaite.
Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien avant de prendre tout médicament.

« Effets sur 'aptitude & conduire un véhicule ou a utiliser des machines : 3 ) =

La térazosine peut provoquer une diminution de la pression artérielle. Au début du traitement, une prudence particuliére doit étre envisagée par les conducteurs de véhicules et les
personnes réalisant des taches difficiles, car I'apparition fréquente de symptdmes prémonitoires dpeut engendrer un probléme a la réalisation de leurs occupations. Il est formellement
conseillé d'évitez de conduire ou d'utiliser des machines durant les 12 premiéres heures suivant I'administration de la dose initiale ou en cas de modification de posologie (augmentation de
dose ou reprise du traitement interrompu auparavant).

Dans le cas d'une hypotension, le patient devra étre allongé jusqu’a disparition compléte des symptémes.
, « Informations importantes sur les composants de TERAZOSINE NORMON® comprimés : :
Ce médicament contient du lactose. Demandez |'avis de votre médecin en cas d'intolérance a certains sucres, consultez votre médecin avant de prendre ce médicament. d
La lague jaune orangé (colorant de TERAZOSINE NORMON® 2 mg) et la laque raugée nceau (colorant de TERAZOSINE NORMON® 5mg), peuvent provoquer des réactions allergiques.
lls peuvent également déclencher une crise d’asthme chez les patients allergiques a I'acide acétylsalicylique.
3, COMMENT PRENDRE TERAZOSINE NORMON® COMPRIMES ?
Posologie, Mode et/ou voie(s) d'administration, Fréquence d'administration et Durée du traitement

Conformez-vous strictement aux instructions #'administration de TERAZOSINE NORMON® comprimés indiquées par votre médecin. En cas de doute consultez votre médecin ou

pharmacien. 3
N°AMp - 406/1g

La posologie est adaptée & chaque cas indiv _7 o N DMP/24 /NRQ

f 19c
Hyperplasie bénigne de prostate : —
Dose initiale ; P les patients, la d¢ Rigg, <, " RAZOSINE NORMON® 2 mg) en une seule prise le soir au coucher. Il est impératif de
respecter le mdr?ng’s::%:%:%mg&%mlb /3 = witer I'apparition d'une hypotension aigue.
Doses suivantes : Aprés 3 ou 4 jours de traitement, et selon 18 Tepue. H peut tre augmentée & 2 mg/jour, soit un comprimé de TERAZOSINE NORMON® 2 mg

en prise unique pendant une semaine. ! L= ~——y e
Postérieurement, la posologie pourra étre augmentée progressivement jusqu'a obtenir 1a fep.... clinique voulue.
La dose d'entretien recommandée chez le patient présentant une hyperplasie bénigne de la prostate est de

L85 patients manifestant une réponse clinique ju insuffisante, la posologie peut étre augmentée
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La posologie est adaptée & chaque cas indiv _7 o N DMP/24 /NRQ

f 19c
Hyperplasie bénigne de prostate : —
Dose initiale ; P les patients, la d¢ Rigg, <, " RAZOSINE NORMON® 2 mg) en une seule prise le soir au coucher. Il est impératif de
respecter le mdr?ng’s::%:%:%mg&%mlb /3 = witer I'apparition d'une hypotension aigue.
Doses suivantes : Aprés 3 ou 4 jours de traitement, et selon 18 Tepue. H peut tre augmentée & 2 mg/jour, soit un comprimé de TERAZOSINE NORMON® 2 mg

en prise unique pendant une semaine. ! L= ~——y e
Postérieurement, la posologie pourra étre augmentée progressivement jusqu'a obtenir 1a fep.... clinique voulue.
La dose d'entretien recommandée chez le patient présentant une hyperplasie bénigne de la prostate est de

L85 patients manifestant une réponse clinique ju insuffisante, la posologie peut étre augmentée
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| NOTICE : INFORMATION DE L'UTILISATEUR

TERAZOSINE NORMON® 2 mg comprimés Boite de 15 comprimés .
TERAZOSINE NORMON® 5 mg comprimés Boite de 30 comprimés
DCI: Térazosine chlorhydrate dihydraté.

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

* Gardez cette notice, ¥ous pourriez avoir besoin de la relire.

* Si vous avez d'autres questions, shvous avez un deute, demandez plus d'informations & votre médecin ou votre pharmacien,

« Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu'un d'autre, méme en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

* Si l'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou votre pharmacien. Voir la rubrique 4.

+ Que contient cette notice ?

1. Qu'est ce que TERAZOSINE NORMON® comprimés et dans quel cas sont-ils utilisés ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre TERAZOSINE NORMON® comprimés ?
3. Comment prendre TERAZOSINE NORMON® comprimés ?

4, Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver TERAZOSINE NORMON® comprimés ?

6. Informations supplémentaires.

1. QU'EST CE QUE TERAZOSINE NORMON® COMPRIMES ET DANS QUELS CAS SONT-ILS UTILISES ?

La térazosine est un médicament qui améliore les symptémes urinaires des patients présentant des difficultés & la miction (en conséquence de I'augmentation de la taille de la prostate),
La térazosine Egénéra aussi une diminution de la pression artérielle.

TERAZOSINE NORMON® comprimés, s'utilisent pour le traitement des symptémes de I'hyperplasie bénigne de la prostate et pour le traitement de I'hypertension artérielle.

Q S SONT LES ORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PH RA
«'Ne prenez Jamais TERAZOSINE NORMON® comprimés dans les cas suivants :
- Si vous étes allergiques (hypersensibles) a la térazosine, une substance similaire ou a I'un des composants de ce médicament.
- Si vous avez des antécédents de syncope (évanouissement) au moment d'uriner.

« Mises en garde spéciales et précautions d'emplol :

Adressez vous a votre médecin, pharmacien ou votre infirmier/ére avant de prendre TERAZOSINE NORMON® comprimés.

< En cas d'hypotension orthostatique et syncope, avisez votre médecin,

- En cas de vemge. somnolence, étourdissement et palpitations, restez assis ou en position allongée, évitez de conduire ou de faire un travail dangereux et avisez votre médecin.

- Une syncope (evanouissement) peut survenir (chez moins de 1% des patients) aprés la premiére prise initiale du médicament, suite & un non-respect des paliers d’augmentation de la
dose, ou par 'usage simultané d'autre substance antihypertensive.

- En cas de traitement par TERAZOSINE NORMON® comprimés et avant toute opération chirurgicale oculaire de cataracte, prévenez votre médecin. Etant donné que TERAZOSINE
Nhl_)FleiNlc comprimés peut engendrer des complications durant |'opération, votre ophtalmologue adoptera les mesures adéquates et nécessaires pour le bon déroulement de I'acte
chirurgical,

« Utilisation chez les enfants et les q_orlnrlnu lgé-
Enfants ; |l est déconseillé d'utiliser la TERAZOSINE NORMON® comprimés chez les enfants, car la sécurité et 'efficacité de ce médicament n'ont pas été déterminées.
:La sensibilité 4 la TERAZOSINE NORMON® comprimés est beaucoup plus accentuée chez les personnes agées.
' Si I'un des symptémes énumérés ci-dessus apparait au cours de la prise du médicament, avisez votre médecin.
« Interactions avec d'autres médicaments :
Veuillez indiquer & votre médecin ou & votre pharmacien si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, méme s'il s'agit d'un médicament obtenu sans ordonnance. Certains
médicaments peuvent interagir entre eux.
L'administration concomitante de la terazosine avec d'autres antihypertenseurs (médicament qui dimi lap 1 ielle) est décc illé
Cenrtains patients dF:;'::nant un traitement & base d'alpha-bloquant pour le traitement de I'hypertension artérielle ou de I'hypertrophie bénigne de |a prostate peuvent ressentir des sensations \
vertigineuses ou étourdissements, qui peuvent étre dus & une pression artérielle basse lors du passage rapide a la position assise ou a la position debout. Certains patients ont éprouvé
ces symptomes lors de la prise de médicaments indiqués dans la dysfonction érectile (impuissance) avec les alpha-bloquants. Afin de réduire la probabilité de survenue de ces symptomes,
vous devez étre traité par une dose quotidienne constante d'alpha-bloquants avant de debuter un traitement pour la dysfonction érectile,

« Utilisation dant la gr et I'allait 5

Sivous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil & votre médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament,
La sécurité de la terazosine pendant la grossesse n'a pas été établle. La terazosine ne doit pas étre utilisée durant la grossesse, seul votre médecin peut évaluer les possibles effets
bénéfiques qui justifient son utilisation face au risque que peut courir le featus.

Aucune information n'a été confirmée sur le passage de la terazosine dans le lait maternel. Le traitement ne devrait pas étre envisagé chez la femme qui allaite.
Demandez conseil & votre médecin ou & votre pharmacien avant de prendre tout médicament.

« Effets sur 'aptitude & conduire un véhicule ou a utiliser des machines : 3 ) =

La térazosine peut provoquer une diminution de la pression artérielle. Au début du traitement, une prudence particuliére doit étre envisagée par les conducteurs de véhicules et les
personnes réalisant des taches difficiles, car I'apparition fréquente de symptdmes prémonitoires dpeut engendrer un probléme a la réalisation de leurs occupations. Il est formellement
conseillé d'évitez de conduire ou d'utiliser des machines durant les 12 premiéres heures suivant I'administration de la dose initiale ou en cas de modification de posologie (augmentation de
dose ou reprise du traitement interrompu auparavant).

Dans le cas d'une hypotension, le patient devra étre allongé jusqu’a disparition compléte des symptémes.
, « Informations importantes sur les composants de TERAZOSINE NORMON® comprimés : :
Ce médicament contient du lactose. Demandez |'avis de votre médecin en cas d'intolérance a certains sucres, consultez votre médecin avant de prendre ce médicament. d
La lague jaune orangé (colorant de TERAZOSINE NORMON® 2 mg) et la laque raugée nceau (colorant de TERAZOSINE NORMON® 5mg), peuvent provoquer des réactions allergiques.
lls peuvent également déclencher une crise d’asthme chez les patients allergiques a I'acide acétylsalicylique.
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