RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

= Le cadre réservé a 'adhérent doit étre diment renseigneé.

= Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.

= La validité de Ia feuille de soins est limitée 8 3 mois & compter de la premiére consultation.

= |'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation meédicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

=  Encas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
S0iNs.

Pharmacie :

= |esvignettes des médicaments doivent tre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= |a facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes & |'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

= |'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de |'opticien sont a joindre a la feuille de soins

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.

= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre 2 la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

» La facture doit &tre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

=  La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

= La déclaration de maladie chranique doit étre renseignée par le medec:n prescripteur et renouvelée tous les 6

maois. )

Adresses Mails utiles
O Réclamation : contact@mupras.com
O Prise en charge . pec@mupras.com
O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & la protection des persannes physiques a I'égard du traitement des données

a caractére personnel.

MUPRAS : Centr

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

=lZ~MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

@Maladie

Cadre ré

rv
Matricule :.... "2,,

O Actif

Nom & Prénom :.

Déclaration de Maladie

M22- 0020970
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ODentaire
a l'adhérent [e)

[:'iPensmnne (e)

wef 2 (LCLM

Date de naissance :

Cachet du médecin :

Date de consultation :

Nom et prénom du malade :. H% L«‘(,

= C]Lul méme

Lien de parenté : ; *-\L

Nature de la mala,nlle

)',-?
Affection longue dut'ae E‘Ehﬂanlque [Z] ALD D ALC._ Pathologie © coeeeeeeeeeeeeeeeeemeeeeteeeieeneienes S

En cas d' accldeﬁt preclser Je,é causes et cwcon,stan:;ea’ ...............................  eertrreae e s anenenana s

Dans le cas ou \a‘rrmtile Zur‘at.,un caractere cdnfldentlel cemmtlnuquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du

médecin conseil de la;Mu . _; )
; f

R &

T " 7
J'atteste sur Ihonsﬁ‘é“ur I‘exa%{ﬁfiad' dtaas renserghemrents portés sur la présente déclaration. Je déclare

avoir pris connaissance de la clatise’ relatlve a»{a pmtectlon des données personnelles,
~s Le: -5, JAL L LoD
~<ilo s .
Signature de I'adhérent(e) : .............ccovveeesiiinbunecaneene ’




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

1

Dates des Natures des

Actes

Nombre et Montant détaillé

Cachet et signature du Médecin
aiemept des Actes |

Ceefficient deg Honoraires _
[

Tettestanrep
s

. NeEXECUTION DES ORDONNANCES

\J Date

Montant de la Facture

- Cacl l&a\m’naéien
J b bu dugoliffisseur
Y0 O 2

\-'S)U QS/GZ/ZUQg ol

ANALYSES - BADIOGRAPHIES

Cachet et signature du

Laboratoire et du Radiologue

Désignation des

Date gLy
Ceefficients

Montant
des Honoraires

AUXILIAIRES MEDICAUX

Cachet et signature
du Praticien

Date des Nombre

Soins AM PC IM

Montant détaillé
des Honoraires

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Important :

Le praticien est prié de préciser la dent traitée, |

ratique en !Z"fi'QLIt:TTL la nature des soins

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de I'ODF

1
SOINS DENTAIRES EMIHGE | | | DIetSEe0 | e il
Traitées Soins
CCEFFICIENT | |
DES TRAVAUX | |
i
| —
MONTANTS '
DES SOINS ‘
g~
DEBUT
D'EXECUTION
)
e - @
FIN
D'EXECUTION

0.D.F

PROTHESES DENTAIRES

DETERMINATION DU CCEFFICIENT
MASTICATOIRE

CCEFFICIENT
DES TRAVAUX

MONTANTS

DES SOINS
(Création, remont, adjonction)
Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire & la profession

DATE DU

DEVIS

DATE DE

L'EXECUTION

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION
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SOCLAV ® 100 mg/ 12,5mg Nourrisson,
_D()Uff‘rE' pour suspension
» buvable en flacon de 30 ml.

SOCLAYV ? 100 mg/ 12,5 mg Enfant,

poudre pour suspension buvable

en flacon de 60 ml

SOCLAV @ 500 mg/62,5 mg Enfant,

poudre po 2 i buvable

en sachet dose, boitesde 12 efde 16.

SOCLAV @1 g/ 125 mg Adulte,

poudre pour suspension buvable
en sachet-dose, om(.\ de 12, 16elde 24

Amoxici’ -=/Acide clavulanique : 8/1

Veuillez lire attentiveme

médicament car elle cont

- Gardez celte notice. Vous

- Si vous avez d'autres qud

votre pharmacien. {

- Ce médicament vous a { »
personnes. i pourrait le N2t
identiques aux vitres. !

- Si I'un des eflets indésirg

non mentionné dans cetla|

Que contient cette notice ?

ation de pénicillines, y compris

e méd otre enfant ou n

Ne pmnnz; ne donnez jamais SOCLAV a valre enfant :

tourrisson si vous étes dans




Suppositoires ADULTES

Composition

e Ester § morpholino-éthylique de I'Acide
Niflumique 0,700 g. ~

* Glycérides semi-synthétiques q.5.p un
suppositoire de 3,200 g

Indications

* Rhumatismes inflammatoires chroniques et
dégénératifs, affections abarticulaires, goutte
aigué.

* Rééducation fonctionnelle.

| ADULT suppositories

Composition

* (3 morpholino-ethyl Ester of Niflumic Acid
* Semi-synthetic glycerides q.s. one suppot
32009

Indications

* Chronic and degenerative inflammatory rhe
conditions, abarticular disorders, acute gout

* Functional rehabilitation.

* Oedematous and painful syndromes (in ENT,
etamataleay uroloav avnaecoloay
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NOTICE: INFORMATION DE L'UTILISATEUR

i f INDAPAMIDE 1,5 MG

FLUDEX

30 comprimés pelliculés  Libération

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament
car elle contient des informations importantes pour vous.

» Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

= Si vous avez d'autres questions, interrogez volre médecin ou votre pharmacien,
* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a
d'autres personnes, Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie
sont identiques aux votres.

« Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou & votre pharmacien. Ceci 5'applique aussi & tout effet indésirable qui ne serait
pas mentiogné dans cette notice. Voir rubrique «Quels sont les effets indésirables
éventuels 7=,

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé & libération prolongée et dans
quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre FLUDEX 1,5 mg,
comprimé pelliculé & libération prolongée 7

3. Comment prendre FLUDEX 1,5 ma, comprimé pelliculé a libération prolongée ?
4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé & libération prolongée ?
6. Contenu de 'emballage et autres informations.

1. QU'EST-CE QUE FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION
PROLONGEE ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique : antihypertenseur diurétique - code ATC : CO3BA11
(C : Systéme cardiovasculaire).

FLUDEX 1,5 mg est un comprimé pelliculé & libération prolongée et contient de
I'indapamide comme principe actif,

Ce médicament est indiqué pour réduire la pression artérielle élevée (hypertension)
chez |'adulte.

L'indapamide est un diurétique. La plupart des diurétiques augmentent la quantité
d'urine produite par les reins. Toutefois, I'indapamide est différent des autres
diurétiques car il n'entraine qu'une légére augmentation de fa quantité d'urine produite.
De plus, I'indapamide dilate les vaisseaux sanguins, ce qui permet au sang de
circuler plus facilement, Cela contribue & diminuer mgun artérielle.

2. QUELLES SONT LES TIONS A E AVANT DE PRENDRE
FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION PROLONGEE ?

Ne prenez jamais FLUDEX 1,5 mg, a libération 1
= sivous étes allergique (hypersensible) & I'indapamide ou & tout autre sulfamide ou
4 'un des autres composants contenus dans ce médicament, mentionnes dans la
rubrique 6 «Contenu de I'emballage et autres informations»,

= 51 vous avez une maladie grave du rein,

 5ivous avez une maladie grave du foie ou si vous souffrez d'une encéphalopathie
hépatique (maladie dégénérative du cerveau),

® 5 vous avez un taux bas de potassium dans le sang

Avertissements et précautions

Adressez-vous a votre medecin ou pharmacien avant de prendre FLUDEX 1,5 mg,
comprimé pelliculé a linération prolongée

* 5i vous avez une maladie du foie

* s vous étes diabétique,

= sl vous souffrez de goutte,

= si vous avez des troubles du rythme cardiaque ou des problemes rénaux,

* si vous ressentez une diminution de la vision ou des douleurs oculaires. |l peut
s'agir de symptdmes d'accumulation de fluide dans la couche vasculaire de I'eeil
(épanchement choroidien), ou d'une augmentation de la pression dans I'eeil, qui
peuvent survenir dans les heures ou les semaines suivant la prise de FLUDEX
1,5mg. Cela peut entrainer une perte de la vision, si elle n'est pas traitée, Si vous
avez déja eu une allergie a la penicilline ou aux sulfamides, vous pouvez étre plus
arisque de développer cela,

* si vous avez des troubles musculaires, notamment des douleurs, une sensibilité,
une falblesse ou des crampes,

= sivous devez faire un examen de vatre glande parathyroide.

Vous devez informer votre médecin si vous avez eu des réactions de photosensibilité,
Votre médecin peut étre amené & vous prescrire des examens biologiques afin de
surveiller des taux faibles de sodium ou de potassium ou des taux élevés de calcium

4,86
dans le sang. ! ‘-)5 ! 20

Si vous pensez étre cn\ k
Sﬁ;#h’ﬂﬂ?:,i‘“” ma wuw (1L X 02X 08) Are
Sportifs, attention, cette e

reaction positive des tests pratiqués lors des controles antidopage.

Enfants et adolescents

Sans objet.

Autres T:dlcamoms et FLUDEX 1,5 mg comprimé pelliculé & libération

prolong

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris 0y

pourriez prendre tout autre médicament.

Evitez de prendre FLUDEX 1,5 mg avec du lithium (utilisé pour traiter la dépresson)

en raison du risque d'augmentation des taux de lithium dans le sang.

Sl vous prenez I'un des médicaments sulvants, parlez-en & votre médecin, certenes

précautions d'emplol particuliéres peuvent étre nécessaires :

* médicaments utilisés pour des troubles du rythme cardiaque (ex. : quinding,

Igzgmluuinidma. disopyramide, amiodarone, sotalol, ibutilide, dofétilide, digitalques,
tylium),

* medicaments utilisés pour traiter des troubles mentaux tels que dépression,

anxiété, schizophrénie... (ex. : antidépresseurs tricycliques,  antipsychoticyes,

neuroleptiques (tels que amisulpride, sulpiride, sultopride, tiapride, halod&ridal

dropéridol)),

* bépridil (utilisé pour traiter I'angine de poitrine, maladie provoquant des doyjeyrs

dans la poltrine),

« clsapride, diphémanil (utilisés pour traiter les troubles gastro-intestinaw),

« antibiotiques utilisés pour traiter des infections bactériennes (ex : sparfloxacin.

maxifioxacine, érythromycine par injection),

* vincamine par injection (utilisé pour traiter des troubles cognitifs symptomatiques

chez les patients agés, y compris la perte de mémaire),

* halofantrine (antiparasitaire utilisé pour traiter certains types de paludismey,

= pentamidine (utilisée pour traiter certains types de pneumonie),

= antihistaminiques utilisés pour traiter les réactions allergiques, telles que le ume

des foins (ex : mizolastine, astémizole, terfénading),

= anti-inflammatoires non stéroidiens pour soulager la douleur (ex. : ibuproféne) oy

fortes doses d'acide acétylsalicylique,

* jnhibiteurs de I'enzyme de conversion de |'angiotensine (EC) (utiliséS pour 1aitey

I'hypertension artérielle et I'insuffisance cardiaque),

= amphotéricine B par injection (médicaments antifongiques),

* corticostéroides oraux utilisés pour traiter divers troubles, dont I'asthme sévére gy

|a polyarthrite rhumatoide,

» [axatifs stimulants,

= bacloféne (pour traiter la raideur musculaire survenant lors de Maladie Comme

la sclérose en plague),

= allopurinol (pour le traitement de la goutte),

* diurétiques épargneurs de potassium (ex : amiloride, spironolactone, mar"'erene;

= metformine (pour tralter le diabéte), !

» produits de contrastes iodés (utilisés pour des examens aux rayong X),

= comprimés de calcium ou autres suppléments calciques,

= ciclosporine, tacrolimus ou autres immunosuppresseurs utilisés suite une

transplantation d'organe, pour le tratement de maladies auto-immunes ou de

maladies rhiumatologiques ou dermatologiques sévéres

= tetracosactide (pour traiter la maladie de Crohn),

» méthadone (utilisée pour traiter la toxicomanie)

FLUDEX 1,5 mg comprimé pelliculé a libération prolongge ay

aliments et boissons 9 ke des

Si vous Btes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez &€ enceinle oy planifiez
une grossesse, demandez conseil  votre médecin ou & votre pharmécien ayant de
prendre ce médicament.

Lutilisation de ce médicament est déconseillée pandant la grossesse. Lorsqu'une
grossesse est planifiée ou confirmée, un traitement altematif doit étre njtié dés
que possible.

Prévenez votre médecin si vous étes enceinte ou si vous souhaiter I'#tre.

Le principe actif est excrété dans le lait maternel. Lallaitement nest pas



NOTICE: INFORMATION DE L'UTILISATEUR

i f INDAPAMIDE 1,5 MG

FLUDEX

30 comprimés pelliculés  Libération

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament
car elle contient des informations importantes pour vous.

» Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

= Si vous avez d'autres questions, interrogez volre médecin ou votre pharmacien,
* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a
d'autres personnes, Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie
sont identiques aux votres.

« Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou & votre pharmacien. Ceci 5'applique aussi & tout effet indésirable qui ne serait
pas mentiogné dans cette notice. Voir rubrique «Quels sont les effets indésirables
éventuels 7=,

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé & libération prolongée et dans
quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre FLUDEX 1,5 mg,
comprimé pelliculé & libération prolongée 7

3. Comment prendre FLUDEX 1,5 ma, comprimé pelliculé a libération prolongée ?
4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé & libération prolongée ?
6. Contenu de 'emballage et autres informations.

1. QU'EST-CE QUE FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION
PROLONGEE ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique : antihypertenseur diurétique - code ATC : CO3BA11
(C : Systéme cardiovasculaire).

FLUDEX 1,5 mg est un comprimé pelliculé & libération prolongée et contient de
I'indapamide comme principe actif,

Ce médicament est indiqué pour réduire la pression artérielle élevée (hypertension)
chez |'adulte.

L'indapamide est un diurétique. La plupart des diurétiques augmentent la quantité
d'urine produite par les reins. Toutefois, I'indapamide est différent des autres
diurétiques car il n'entraine qu'une légére augmentation de fa quantité d'urine produite.
De plus, I'indapamide dilate les vaisseaux sanguins, ce qui permet au sang de
circuler plus facilement, Cela contribue & diminuer mgun artérielle.

2. QUELLES SONT LES TIONS A E AVANT DE PRENDRE
FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION PROLONGEE ?

Ne prenez jamais FLUDEX 1,5 mg, a libération 1
= sivous étes allergique (hypersensible) & I'indapamide ou & tout autre sulfamide ou
4 'un des autres composants contenus dans ce médicament, mentionnes dans la
rubrique 6 «Contenu de I'emballage et autres informations»,

= 51 vous avez une maladie grave du rein,

 5ivous avez une maladie grave du foie ou si vous souffrez d'une encéphalopathie
hépatique (maladie dégénérative du cerveau),

® 5 vous avez un taux bas de potassium dans le sang

Avertissements et précautions

Adressez-vous a votre medecin ou pharmacien avant de prendre FLUDEX 1,5 mg,
comprimé pelliculé a linération prolongée

* 5i vous avez une maladie du foie

* s vous étes diabétique,

= sl vous souffrez de goutte,

= si vous avez des troubles du rythme cardiaque ou des problemes rénaux,

* si vous ressentez une diminution de la vision ou des douleurs oculaires. |l peut
s'agir de symptdmes d'accumulation de fluide dans la couche vasculaire de I'eeil
(épanchement choroidien), ou d'une augmentation de la pression dans I'eeil, qui
peuvent survenir dans les heures ou les semaines suivant la prise de FLUDEX
1,5mg. Cela peut entrainer une perte de la vision, si elle n'est pas traitée, Si vous
avez déja eu une allergie a la penicilline ou aux sulfamides, vous pouvez étre plus
arisque de développer cela,

* si vous avez des troubles musculaires, notamment des douleurs, une sensibilité,
une falblesse ou des crampes,

= sivous devez faire un examen de vatre glande parathyroide.

Vous devez informer votre médecin si vous avez eu des réactions de photosensibilité,
Votre médecin peut étre amené & vous prescrire des examens biologiques afin de
surveiller des taux faibles de sodium ou de potassium ou des taux élevés de calcium
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reaction positive des tests pratiqués lors des controles antidopage.

Enfants et adolescents

Sans objet.

Autres T:dlcamoms et FLUDEX 1,5 mg comprimé pelliculé & libération

prolong

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris 0y

pourriez prendre tout autre médicament.

Evitez de prendre FLUDEX 1,5 mg avec du lithium (utilisé pour traiter la dépresson)

en raison du risque d'augmentation des taux de lithium dans le sang.

Sl vous prenez I'un des médicaments sulvants, parlez-en & votre médecin, certenes

précautions d'emplol particuliéres peuvent étre nécessaires :

* médicaments utilisés pour des troubles du rythme cardiaque (ex. : quinding,

Igzgmluuinidma. disopyramide, amiodarone, sotalol, ibutilide, dofétilide, digitalques,
tylium),

* medicaments utilisés pour traiter des troubles mentaux tels que dépression,

anxiété, schizophrénie... (ex. : antidépresseurs tricycliques,  antipsychoticyes,

neuroleptiques (tels que amisulpride, sulpiride, sultopride, tiapride, halod&ridal

dropéridol)),

* bépridil (utilisé pour traiter I'angine de poitrine, maladie provoquant des doyjeyrs

dans la poltrine),

« clsapride, diphémanil (utilisés pour traiter les troubles gastro-intestinaw),

« antibiotiques utilisés pour traiter des infections bactériennes (ex : sparfloxacin.

maxifioxacine, érythromycine par injection),

* vincamine par injection (utilisé pour traiter des troubles cognitifs symptomatiques

chez les patients agés, y compris la perte de mémaire),

* halofantrine (antiparasitaire utilisé pour traiter certains types de paludismey,

= pentamidine (utilisée pour traiter certains types de pneumonie),

= antihistaminiques utilisés pour traiter les réactions allergiques, telles que le ume

des foins (ex : mizolastine, astémizole, terfénading),

= anti-inflammatoires non stéroidiens pour soulager la douleur (ex. : ibuproféne) oy

fortes doses d'acide acétylsalicylique,

* jnhibiteurs de I'enzyme de conversion de |'angiotensine (EC) (utiliséS pour 1aitey

I'hypertension artérielle et I'insuffisance cardiaque),

= amphotéricine B par injection (médicaments antifongiques),

* corticostéroides oraux utilisés pour traiter divers troubles, dont I'asthme sévére gy

|a polyarthrite rhumatoide,

» [axatifs stimulants,

= bacloféne (pour traiter la raideur musculaire survenant lors de Maladie Comme

la sclérose en plague),

= allopurinol (pour le traitement de la goutte),

* diurétiques épargneurs de potassium (ex : amiloride, spironolactone, mar"'erene;

= metformine (pour tralter le diabéte), !

» produits de contrastes iodés (utilisés pour des examens aux rayong X),

= comprimés de calcium ou autres suppléments calciques,

= ciclosporine, tacrolimus ou autres immunosuppresseurs utilisés suite une

transplantation d'organe, pour le tratement de maladies auto-immunes ou de

maladies rhiumatologiques ou dermatologiques sévéres

= tetracosactide (pour traiter la maladie de Crohn),

» méthadone (utilisée pour traiter la toxicomanie)

FLUDEX 1,5 mg comprimé pelliculé a libération prolongge ay

aliments et boissons 9 ke des

Si vous Btes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez &€ enceinle oy planifiez
une grossesse, demandez conseil  votre médecin ou & votre pharmécien ayant de
prendre ce médicament.

Lutilisation de ce médicament est déconseillée pandant la grossesse. Lorsqu'une
grossesse est planifiée ou confirmée, un traitement altematif doit étre njtié dés
que possible.

Prévenez votre médecin si vous étes enceinte ou si vous souhaiter I'#tre.

Le principe actif est excrété dans le lait maternel. Lallaitement nest pas
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30 comprimés pelliculés  Libération

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament
car elle contient des informations importantes pour vous.

» Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

= Si vous avez d'autres questions, interrogez volre médecin ou votre pharmacien,
* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a
d'autres personnes, Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie
sont identiques aux votres.

« Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
ou & votre pharmacien. Ceci 5'applique aussi & tout effet indésirable qui ne serait
pas mentiogné dans cette notice. Voir rubrique «Quels sont les effets indésirables
éventuels 7=,

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé & libération prolongée et dans
quels cas est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre FLUDEX 1,5 mg,
comprimé pelliculé & libération prolongée 7

3. Comment prendre FLUDEX 1,5 ma, comprimé pelliculé a libération prolongée ?
4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé & libération prolongée ?
6. Contenu de 'emballage et autres informations.

1. QU'EST-CE QUE FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION
PROLONGEE ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique : antihypertenseur diurétique - code ATC : CO3BA11
(C : Systéme cardiovasculaire).

FLUDEX 1,5 mg est un comprimé pelliculé & libération prolongée et contient de
I'indapamide comme principe actif,

Ce médicament est indiqué pour réduire la pression artérielle élevée (hypertension)
chez |'adulte.

L'indapamide est un diurétique. La plupart des diurétiques augmentent la quantité
d'urine produite par les reins. Toutefois, I'indapamide est différent des autres
diurétiques car il n'entraine qu'une légére augmentation de fa quantité d'urine produite.
De plus, I'indapamide dilate les vaisseaux sanguins, ce qui permet au sang de
circuler plus facilement, Cela contribue & diminuer mgun artérielle.

2. QUELLES SONT LES TIONS A E AVANT DE PRENDRE
FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION PROLONGEE ?

Ne prenez jamais FLUDEX 1,5 mg, a libération 1
= sivous étes allergique (hypersensible) & I'indapamide ou & tout autre sulfamide ou
4 'un des autres composants contenus dans ce médicament, mentionnes dans la
rubrique 6 «Contenu de I'emballage et autres informations»,

= 51 vous avez une maladie grave du rein,

 5ivous avez une maladie grave du foie ou si vous souffrez d'une encéphalopathie
hépatique (maladie dégénérative du cerveau),

® 5 vous avez un taux bas de potassium dans le sang
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® 5 vous avez un taux bas de potassium dans le sang

Avertissements et précautions

Adressez-vous a votre medecin ou pharmacien avant de prendre FLUDEX 1,5 mg,
comprimé pelliculé a linération prolongée

* 5i vous avez une maladie du foie

* s vous étes diabétique,

= sl vous souffrez de goutte,

= si vous avez des troubles du rythme cardiaque ou des problemes rénaux,

* si vous ressentez une diminution de la vision ou des douleurs oculaires. |l peut
s'agir de symptdmes d'accumulation de fluide dans la couche vasculaire de I'eeil
(épanchement choroidien), ou d'une augmentation de la pression dans I'eeil, qui
peuvent survenir dans les heures ou les semaines suivant la prise de FLUDEX
1,5mg. Cela peut entrainer une perte de la vision, si elle n'est pas traitée, Si vous
avez déja eu une allergie a la penicilline ou aux sulfamides, vous pouvez étre plus
arisque de développer cela,

* si vous avez des troubles musculaires, notamment des douleurs, une sensibilité,
une falblesse ou des crampes,

= sivous devez faire un examen de vatre glande parathyroide.

Vous devez informer votre médecin si vous avez eu des réactions de photosensibilité,
Votre médecin peut étre amené & vous prescrire des examens biologiques afin de
surveiller des taux faibles de sodium ou de potassium ou des taux élevés de calcium
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reaction positive des tests pratiqués lors des controles antidopage.

Enfants et adolescents

Sans objet.

Autres T:dlcamoms et FLUDEX 1,5 mg comprimé pelliculé & libération

prolong

Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris 0y

pourriez prendre tout autre médicament.

Evitez de prendre FLUDEX 1,5 mg avec du lithium (utilisé pour traiter la dépresson)

en raison du risque d'augmentation des taux de lithium dans le sang.

Sl vous prenez I'un des médicaments sulvants, parlez-en & votre médecin, certenes

précautions d'emplol particuliéres peuvent étre nécessaires :

* médicaments utilisés pour des troubles du rythme cardiaque (ex. : quinding,

Igzgmluuinidma. disopyramide, amiodarone, sotalol, ibutilide, dofétilide, digitalques,
tylium),

* medicaments utilisés pour traiter des troubles mentaux tels que dépression,

anxiété, schizophrénie... (ex. : antidépresseurs tricycliques,  antipsychoticyes,

neuroleptiques (tels que amisulpride, sulpiride, sultopride, tiapride, halod&ridal

dropéridol)),

* bépridil (utilisé pour traiter I'angine de poitrine, maladie provoquant des doyjeyrs

dans la poltrine),

« clsapride, diphémanil (utilisés pour traiter les troubles gastro-intestinaw),

« antibiotiques utilisés pour traiter des infections bactériennes (ex : sparfloxacin.

maxifioxacine, érythromycine par injection),

* vincamine par injection (utilisé pour traiter des troubles cognitifs symptomatiques

chez les patients agés, y compris la perte de mémaire),

* halofantrine (antiparasitaire utilisé pour traiter certains types de paludismey,

= pentamidine (utilisée pour traiter certains types de pneumonie),

= antihistaminiques utilisés pour traiter les réactions allergiques, telles que le ume

des foins (ex : mizolastine, astémizole, terfénading),

= anti-inflammatoires non stéroidiens pour soulager la douleur (ex. : ibuproféne) oy

fortes doses d'acide acétylsalicylique,

* jnhibiteurs de I'enzyme de conversion de |'angiotensine (EC) (utiliséS pour 1aitey

I'hypertension artérielle et I'insuffisance cardiaque),

= amphotéricine B par injection (médicaments antifongiques),

* corticostéroides oraux utilisés pour traiter divers troubles, dont I'asthme sévére gy

|a polyarthrite rhumatoide,

» [axatifs stimulants,

= bacloféne (pour traiter la raideur musculaire survenant lors de Maladie Comme

la sclérose en plague),

= allopurinol (pour le traitement de la goutte),

* diurétiques épargneurs de potassium (ex : amiloride, spironolactone, mar"'erene;

= metformine (pour tralter le diabéte), !

» produits de contrastes iodés (utilisés pour des examens aux rayong X),

= comprimés de calcium ou autres suppléments calciques,

= ciclosporine, tacrolimus ou autres immunosuppresseurs utilisés suite une

transplantation d'organe, pour le tratement de maladies auto-immunes ou de

maladies rhiumatologiques ou dermatologiques sévéres

= tetracosactide (pour traiter la maladie de Crohn),

» méthadone (utilisée pour traiter la toxicomanie)

FLUDEX 1,5 mg comprimé pelliculé a libération prolongge ay

aliments et boissons 9 ke des

Si vous Btes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez &€ enceinle oy planifiez
une grossesse, demandez conseil  votre médecin ou & votre pharmécien ayant de
prendre ce médicament.

Lutilisation de ce médicament est déconseillée pandant la grossesse. Lorsqu'une
grossesse est planifiée ou confirmée, un traitement altematif doit étre njtié dés
que possible.

Prévenez votre médecin si vous étes enceinte ou si vous souhaiter I'#tre.

Le principe actif est excrété dans le lait maternel. Lallaitement nest pas



NOTICE: INFORMATION DE L'UTILISATEUR

i f INDAPAMIDE 1,5 MG

FLUDEX

30 comprimés pelliculés  Libération
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« Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin
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pas mentiogné dans cette notice. Voir rubrique «Quels sont les effets indésirables
éventuels 7=,
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4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver FLUDEX 1,5 mg, comprimé pelliculé & libération prolongée ?
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diurétiques car il n'entraine qu'une légére augmentation de fa quantité d'urine produite.
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