RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales : ;

= Lecadre réservé a I'adhérent doit étre diment renseigné.

= Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien luH-méme notamment la nature de la maladie.

= La validité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois & compter de la premiére consultation.

= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

= En cas d'accident, une déclaration precisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de
soins

Pharmacie :

= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les medicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= |a facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

Optique :

= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.

Rééducation :

= L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des seéances de
rééducations.

=  Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.

Dentaire :

= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.

= La facture doit tre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

= La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.
—/

Adresses Mails utiles
Réclamation

o

: contact@mupras.com

o

Prise en charge
O Adhésion et changement de statut

: pec@mupras.com
- adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative a la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données

a caractére personnel

MUPRAS : Centre Allal B

=l~MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc ANao L

Qj Maladie ODentaire
Cadre réservé ?’aq,hérent (e)

Déclaration de Maladie

M22- 00203971

(JOptique O\watres

Matricule ............

(O Actif

[JPensio
Nom & Prénom :....... ;K..(L(.&Tﬁad H

Date de naissance ....... J:k ................................................

ﬁ’u,c ANS

. : £ (“ ( 5 (( o’ ( .\ ). Q. Total des frais engages :. _1(?) C))Q‘ ST 1 ; -

Cadre réserve au Meédecin

Adresse .

Cachet du médecin :

(\ m

!f.

Lien de parenté :
Nature de la maladie : 6‘“%“‘&\\{&“ ..... @HQ“W‘J"’*\M“ .......................
Affection longue durée ou chmnlqwa LJAD (JALC

(L Lo [T ——

En cas d'accident préciser les caufses Bt circonstances ! w......:.. R R

Dans le cas ou la maladie aurait un Laractere confidentiel, communiquer les r‘ensewgnaments sous pli confidentiel & l'a®ention dy

meédecin conseil de la Mutuelle. ~ 1ALl AR |
- T —— J

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur.da grésente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative & la protection des données personnelles.

FRIEA L nsmunansnimnenata IA?:}(.).... /Lu‘\ L A{L\f

Signature de I'adhérent{e) :......... .=
‘_/‘/L

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019

oo |




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Dates des
Actes

Natur‘gs des
Actes

Nombre et
Ceefficient

Montant détaillé
des Honoraires

| Cachet et signature dy Médecin

attestant le Paiem@nt des Actes

i

-
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& .:.‘L*‘iea‘%;ﬁ

.}-

(\Q

N

~oS®

EXECUTION DES ORDONNANCES

Cachet du Pharmacien
ou du FogFHisseur
e ) A

_

Montant de la Facture

ANALYSES - RADIOGRAPHIES

Cachet et signature du Date Désignation des Montant
Laboratoire et du Radiologue Ceefficients des Honoraires
...... t-
AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaillé
du Praticien Soins AM PC IM v des Honoraires

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Le praticien est prie de preciser la dent traitée, I'acte pratique en indiquant la nature des soins

Important : "
Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan de 'ODF
D
SOINS DENTAIRES onts | Naturedes | . tficient
Traitées Soins
CCEFFICIENT
DES TRAVAUX
H —
A
' MONTANTS o
DES SQOINS
P
)
DEBUT
DEXECUTION |
l FIN
D'EXECUTION

O.D.F
PROTHESES DENTAIRES

DETERMINATION DU CCEFFICIENT
MASTICATOIRE

(Création, remont, adjonction)

Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession

—_—d

MONTANTS
DES SOINS

DATE DU
DEVIS

DATE Dt

L'EXECUTION

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECUTION




Docteur Youssef DRISSI

Spécialiste des maladies
du Coeur et des Vaisseaux
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ARTEMON® 10 mg smg |

dopril nrulnlno:‘Amlnd\mnn

ARTEMON®5mg 10 mg

Bolte de 30 comprimés
Périndopril arginine/Amiodipine

18-0g 10 mg

Fiite de 30 comprimés
Périndopril arginine/Amiodipine

ARTEMON*®

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce mddicament car elle contient des Informations importantes pour vous

+ Gardez cetta nolice, vous pourriez avolr besoin de la milra

* 5l vous avez foute autre question, si vous avez un doute, demandez plus d'informations & votre médecin ou & votre pharmacien
prescril. Ne le donnez pas & d'autres personnes. Il pourrait leur ftre nocl, mame si les signes de leur maladie sont identiques

+ Ca médicament vous a été personneliement

aux viires,
* 8i vous ressantez un queiconque effet indésirable, parlez-en & volre médecin ou volre pharmacien, Ceci s'applique aussi & tout effet indésirable qui ne seralt pas
mentionné dans cetta nofice

Dans cette notice : de téte, vous ne devez pas conduire de véhicules ni utiliser de machines et

1. Qu'est-ce que ARTEMON® et dans quels cas ast-il utilisé 7

2. Qualles sont les connaltre avant de prendre ARTEMON®?
3. Comment prendre ARTEMON*?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7

§, Comment conservar ARTEMON®?

6. Informations supplémentaires

1. QU'EST-CE QUE ARTEMON" ET DANS QUELS CAS ESTHL UTILISE 7
Classe pharmacothérapeutique: Inhibiteurs de I'enzyme de conversion (IEC) et
inhibiteurs calciques.

Indications thérapeutiques

ARTEMON'es! indiqué dans le traltemant de I'hypertension artérielle at/ou

dans le frallement de la maladie coronaire stable (une maladie ol I'slimentation
du coeur en sang est réduite ou bloquéa).

Las patients qui prennent déja séparément des comprimés de périndopril

el d'amiodipine pauvent 4 la place recevolr un comprimé d' ARTEMON® qui
confient les deux principes actifs.

ARTEMON® st une association de deux principes actifs, périndopril et amiodipine.
Perindopril est un Inhibiteur de 'enzyme de conversion (IEC). Amiodipine est un
antagoniste calcique (qui appartient a la classe des dihydropyridines). Ceux-cl
agissent en dilatant et en décontractant les vaisseaux sanguins, facilitant ainsi le
travail du coaur pour expulser le sang dans les valsseaux

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE ARTEMON'?

Ne prenez jamais ARTEMON® dans les cas sulvant ;

* sl vous étes allergique (hypersensible) au périndopril ou & tout autre inhibiteur
de l'enzyme de conversion ou & I'amiodipine ou aux autres inhibiteurs calciques,
ou & 'un des autres composants de ARTEMON®,

+ s vous dles enceinte depuis plus de 3 mois (Il est également préférable d'éviter de
prendre ARTEMON", en début de , voir rubriques Grossesse et Allaltement),
* 8i vous avex déja eu des symptdmes tels que des siflements respiratoires,

un gonflament de la face ou de la langue, des démangeatsons intenses ou

des éruplions cutanées sdévéres lors d'un traitement antérieur par IEC ou si

un membre de votre famille a déja eu ces sympldmes quelles qu'en soient les
circonstances (&tat appelé anglo-cedéme),

* si vous avez du diabéte ou une iInsulfisance rénale el que vous Mes raité(e) par un
médicament contenant de ['aliskinen pour diminuer votre: pression arténelle,

« sl vous avez un rélrécissement de |a valve acrtique (sténose aortique) ou un
chot cardiogénique (una affection dans laqualle volre cosur est incapable de
founir assez de sang & l'organisme,

* 8i vous avez une pression artdrialle trés basse (hypotension),

« sl vous souffrez d'une insuffisance cardiaque aprés une crise cardiague

Faites attention avec ARTEMON":

contactez votre médecin immédiatement

Liste des excipients a effet notoire

ARTEMON" contient du lactose monohydraté (un type de sucrs). Si votre
médecin vous a informé que vous présentiez une intolérance 4 certains sucres,
contactez-le avant de prendre ce médicament.

3. COMMENT PRENDRE ARTEMON"?
Posologie, Mode et/ou voie(s) d’admini: , F d'adminis-

tration et Durée du traitement

Respectez toujours la posologie indiquée par votre médecin, En cas de doute,

consultez volre médecin ou volre pharmacien

Avalez votre comprimé avec un vema d'eau, de préférence au mdme momant

da la journda, le matin, avant le repas. Votre médecin décidera de la posologie

‘adaphbe pour vous. La dose habituelie est do 1 compdmé par jour.

ARTEMON" sera généralement prescrit chez les patients prenant déji séparé-

ment des comprimés de perindopril et d’amiodipine.

Symptdmes et instructions en cas de surdosage

Si vous avez pris plus de ARTEMON" que vous n'aurez di: Si vous avez prs trop
de , contactez le service d'urgence de I'dpital le plus
pmdmouvolramedeun L'événament le plus probable, en cas de surdosage, est
hypotension associée & des vertiges ou 4 des élourdissements. Si cela se produit,
elle peut 8tre combattue en allongeant le patient, jambes relevées.

en cas d' d'une ou de pl doses
Si vous oubliez de prendre ARTEMON" : Il est important de prendre votre médica-
mant chaque jour car un traltement négulier est plus efficace. Cependant, si vous
avaz oublié de prendre ARTEMON® reprenez simplament votre traltement le jour
sulvant comme d'habitude. Ne prenez pas une double dose pour compenser la dose
Que vous avaz oublié de prendre.

Risque de syndrome de sevrage

Si vous amétez de prendre ARTEMON" : Le traitement avec ARTEMON® étant
généralemeant un traitemant de longue durée, vous devez demander consail &
volre médecin avant de l'nterrompre.

Si vous avez d'autres questions sur I' de ca .

plus d'informations & votre médecin ou & votre pharmacien,

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS 7

Comme lous les médicaments, ARTEMON' est susceplitle davolr des effets indésinables,
bien que tout le monde n'y solt pas sujet
Si vous remarquez lun des affets indésirables suivants, amélez immédiatement de prendre
o8 médicament et contactez fout de suite volre médedin

Wmm douleur , essouffiement ou difficulld respiratoins,
des paupidres, du visage ou des livres,

Sl vous Ses dans les cas suivans, prévenaz volre médecn avant RTEMON®
* cardiomyopathie (maladie du musdle cardiaque) ou sténose de
Tartére rénale (rétrécissemant de I'artére manant le sang au rein),
+ insuffisance cardiaque,
« augmentation sévire de la pression artérielle (crise hypertensive),
* tout autre probléme cardiaque.
+ problémes hépatiques,
+ problémes rénaux ou si vous 8tes dialysé,
* maladie du collagéne vasculaire (maladie du tissu conjonctif) comme un lupus
érythémateux disséminé ou une sciérodermie,
« diabéte,
* 8 VoS SulVeR Un nigime pauvTe en sel ou s vous Utiisez un substiut de sel contenant du
potassium (un bon équiibre du potassium dans e sang est indispensabls),
* 5 vous &tes une personne Agée et que volre dose a besoin d'étre augmentée,
= si vous prenez 'un des médicaments suivants pour tralter une
~uns des s de l'ang Il » (ARA I1) (aussi connu
sous le nom de sartans - par exemple valsartan, telmisartan, rbésartan), en
particulier si vous avez des problémes rénatix dus & un diabéle,
- aliskiren
Wotre médecin pourma éte amené a surveller négulidnament ke foncionnement de vos reins,
voire pression arténisle ot Ie tm des dectolyles (par e du potassium) dans volre sang.
Vous devez infomer votre médedin sl vous pensaz 8 (ou suscepiible de devenir) enceinia
+ ARTEMON" est déconseillé an début de grossesse, el ne dolt pas étre pris si vous
dtes enceinte de plus de 3 mois, wwhmmnmmmmmwm

mmhmnmugﬁm entrainant de grandes difficullés respiratoires,
* réactions cutanées sévéres, notamment éruption cutande intensa, urticaie,
rougeur de la peau sur lensemble du cormps, démangeaisons sévéres, apparition de
vésicules, desquamation et gonflement de la peau, Inflammation des muqueuses
{syndrome de Stevens-~Johnson) ou autres réactions allergiques,
« vertiges ou élourdissemants sévéres,
* trise cardiaque, du cosur anormaux,
+inflammation du pancréas pouvant entrainer une douleur abdominale ef dorsale sévive
accompagnée d'un trés grand malaise.
Les effets indésirables fréquents suivants onl été rapportés. Sifun de ces offets devient
génant ou 5 dure plus d'une semaine, vous devez contacter votre médecin
« Effats indésirables fréquents (survenue chez moins de 1 utiisateur sur 10 mais
chez plus de 1 utilisateur sur 100) : maux de téte, élourdissements, somnolence
(en particuller au début du traitement), vertiges, sensation d'engourdissement ou
de fourmillement dans les membres, troubles de la vision (y compris vision double),
acouphénas (sensation de bruit dans les orellies), paipitations (conscience de vos
battements mdlaquns} flush, alcummumnnmua une baisse de pression artérielle,
toux, douleurs abdominales, troubles du golt,
dywaps-ewd»gaslmdmlcﬂe diarhées, constipatinn. k= v [
que druptions culandes, démangeaisons), crame
gonfiement des chevilies (cedéme),
D'autres effets indésirables fiourag

ressentez 'un des efl=
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AMIDE 1,5 M6

30 comprimés pelliculés a Libération Pro}

ITILISATEUR

e o . ST
Veuillez lire attentivement cette not vant de prendre ce médicament
| car elle contient des informations importantes pour vous

[
| o Sivou
| = Ce médicar
|

25 AL e

[)ue cnntlem cette nntlrc ?
FLUDEX 1,5 ma

rime pellicule a liberation prolongee

PRDLUNGEE ET DANS (]UELS CAS E§i IL UTILISE ?

nseur diuretique - code AIG : COJBA

y principe
ament est indique | ion artérielle élevée (hyperten:
LE

ide est un diurétique

r i N entraine at
Ue pius, Findapamide diiate

circuler plus facilemant. Cele
2. QUELLES SONT LES INFORM!/ «MJM A LUNNAITHE AW\NT DE PRENDRE
FLUDEX 1,5 MG, COMPRIME PELLICULE A LIBERATION PROLONGEE ?
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