RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR

ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Deéclaration de Maladie

M23- N° N031565

~"MUPRAS

P Mutuelle de Prévoyance
D & d’Actions Sociales
o de Royal Air Maroc

Conditions générales :
= Le cadre réservé & I'adhérent doit étre doment renseigné
N Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien luFméme notamment la nature de la maladie
] La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois 48 compter de la premiére consultation
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série
= En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
soins
Pharmacie :
= Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances

= les achats des médicaments a |'étranger en cas d'absence des vignettes ou codes-barres une facture du
pharmacien est exigée en plus de I'ordonnance du médecin prescripteur

Radiologie et Biologie :
= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
= Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Optique :
=  L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de |'opticien sont & joindre & la feuille de soins.
Rééducation :
= |'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
= La facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= Laradio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires

Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

L] La declaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée une fois
par an.

Adresses Mails utiles

-

0 Réclamation : contact@mupras.com

0 Prise en charge pec@mupras.com
O  Adhésion et charigement de statut adhesion@mupras.com
La MUPRAS garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques a 'égard du traitement des données

a caractére personnel
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Cadre réservé a |'adhérent (e)
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Cadre réservé au Médecin >

Cachet du médecin :

Date de consultation : ........cc... £opeerennn. L S :
4

/ 1
(i
Nom et prénom du malade :... *a. DNV 3%,
-
Lien de parenté : D u-méme
0...... KEAS
Nature de la maladie :.... .. )5 \U A d N A

Affection longue durée ou chronique : Oan Qac

En cas d'accident préciser les causds et Circonstances | ................ L B b e
Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, ommuniquer les ::énse|gnems_3mt5 sous pli confidentiel a I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris cgrnaissgncd de la clause relative a layprotection des données pgysonnelles.
Fait a : &fp R, Le: %/(9 ...... /% .......

Signature de I'adhérent(e] : ................ /’ ......
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& Laboratoire de Pathologie du Centr

/" '\ Dr. Nouhad BENKIRANE Pr. Laila LARAQUI

Casablanca, le 18/01/2024

FACTURE N°: 24/01573

Le laboratoire vous prie de croire & l'assurance de ses meilleurs sentiments et vous
présente le relevé de ses honoraires s'élevant a la somme de :

450,00 Dhs
QUATRE CENT CINQUANTE DIRHAMS
Concernant les analyses exécutées le 18/01/2024
Pour GUESSOUS OUM KELTOUM

Sur ordonnance du : Dr SLAOUI MOHAMED

Espace ERREDA - 52, Bd. Zerktouni - 3¢ étage, N° 25 - Casablanca - Tél. : 022.22.51 .31/022.2251.34 - Fax : 022.22.50.90
Email : labo_du_centre@yahoo fr Patente N° 34206650 - TVA N° 819561 - CNSS N° 2364917 -ICE 000834360000045
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Librax®

Pour,le traitement des symptémes intestinaux et génito-urinaires dis & I'anxiété et a la
tension psychique.

. .
Composition : - » : )

5 mg de chlordiazépoxide : 7-chlaro-2-méthylamino-5-phényl-3H-1,4-benzodiazépine-4-
oxyde et 2,5 mg de bromure de clidinium : bromure de 1-méthyl 3-benzyloyloxyquinuclidinium
par dragée.

1 dragée contient 279 mg de glucides, correspondant & 406 K.J.

Propriétés : 7

Le chlordiazépoxide et le bromure de clidinium se complétent dans leur action sur les
troubles fonctionnels au niveau du tractus gastro-intestinal et des voies génito-urinaires.
Le chlordiazépoxide, benzodiazépine bien tolérée, exerce un effet anxiolytique, tensiolytique
et myorelaxant. Son emploi est indiqué lorsque I'anxiété et a tension psychique influent
de maniére causale ou secondaire sur le tableau clinique. _

Le bromure de clidinium est un anticholinergique de synthése. Il élimine les spasmes de
la musculature lisse et inhibe I'activité secrétoire. L'association des deux principes actifs
rermet une action a la fois centrale et périphérique sur les symptémes que |'on observe
ors de troubles fonctionnels survenant au niveau intestinal et au niveau des voies génito-
urinaires, Dans de tels cas, elle entraine une stabilisation rapide des fonctions neuro-
végétatives.

Pharmacocinétique : ) '
Aprés prise orale, le chlordiazépoxide est pratiquement entiérement absorbé et parvient
en majeure partie sous forme inchangée dans la circulation. La concentration plasmatique
maximale est atteinte en moyenne en |'espace de deux & quatre heures.
A I'état d'équilibre le volume de distribution du chlordiazépoxide est de 0,3-0.4 I/kg de
poids corporel. La liaison aux protéines plasmatiques atteint 93-97%. La substance
inchangée ainsi que le desméthyichlordiazépoxide, principal métabolite pharmacologiquement
actif, traversent rapidement les barriéres hemato-encéphaliques et placentaires; ils passent
également en petites quantités dans le lait maternel. A

La demi-vie plasmatique du chlordiazépoxide est de 15 minutes e{wlron pendant la phase
de distribution et de dix heures environ pendant la phase d'élimination. La clairance
plasmatique totale est de I'ordre de 0,3-0,5 mi/min/kg. Moins de 1% d'une dose orale est
retrouvé dans |'urine sous forme de chlordiazépoxide inchangé. La désalkylation et
I'hydroxylation hépatique du chlordiazépoxide donnent naissance aux métabolites suivants,
pharmacologiquement actifs : desméthylchlordiazépoxide, démoxépam, desméthyldiazepam.
Le démoxépam et le desmélhyldiazépam sont éliminés sous forme de conjugués |nacpfs
de l'acide glucuronique. Lors d’administration répétée, I'état d'équilibre du chiordiazépoxide
inchangé s'installe en I'espace de trois jours, tandis que les métabolites s'accumulent
beaucoup plus lentement. ; :

Le bromure de clidinium est absorbé ieure partie sous forme inchangée dans l'intestin
gréle, puis rapidement hydrolysé da la notice intérieure. —Te=te-g amine
quaternaire. Ce dérivé est éliminé is feces

au coté du bromure de clidinium inc - umise
sous forme inchangée & une circulati Librax®s/25mg E flectue
en deux phases, avec des demi-vi yenne,

30 comprimés dragéifiés

L —
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Indications :
Manifestations de I'anxiété s'accom
spasmodique.

Posologie habituelle :
3-4 dragées par jour. Prendre le
repas avec du liquide.

Directives posologiques particul
Patients agés et faibles : commen
la posologie jusqu'a la dose optima
Enfants : 1-2 dragées par jour, selo int étre
avalées entiéres ou écrasées, avec Iquiue,



£. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE
AVANT D'UTILISER MEGASFON® ?

Sivotre médecin vous a informé(e) d'une intolérance 3
certains sucres, contactez-le avant d'utiliser
MEGASFON® 80 mg, comprimé orodispersible.
Nutilisez jamais MEGASFON® :

« Si vous étes allergique au phloroglucinol, au
triméthylphloroglucinal ou & I'un des autres composants

contenus dans ce médicament.

« En cas de phénylcétonurie (maladie héréditaire dépistée a la
naissance), en raison de la présence d'aspartam dans le
MEGASFON*, comprimé orodispersible.
Avertissements et précautions

Adressez-vous & votre médecin ou pharmacien avant d'utiliser
MEGASFON®.

Enfants et adolescents

MEGASFON® 80 mg, comprimé orodispersible : Sans objet.
MEGASFON® 160 mg, comprimé orodispersible : Ce dosage
west pas adapté a l'enfant.

1 comprimé orodispersible, au moment de la crise.
Renouvelez en cas de spasmes importants en respectant un
intervalle minimum de 2 heures entre chaque prise sans
dépasser 3 comprimés orodispersibles par jour.

Utilisation chez les enfants et adolescents

(e dosage n'est pas adapté a Ienfant.

Chez 'aduite

1 suppositoire, trois fois par jour en respectant un intervalle
minimum de 2 heures entre chaque prise sans dépasser 3
suppositoires par jour.

Utilisation chez les enfants

(e dosage nest pas adapté & l'enfant.

MEGASFON® comprimé orodispersible : Voie orale.

Chez I'adulte, les comprimés sont  dissoudre dans un verre
d'eau ou A laisser fondre sous la langue pour obtenir un effet
rapide.

Chez 'enfant, les comprimeés sont a dissoudre dans un verre

MEGASFO! positoire : (e dosagenest  d'eau.
pasadapti g@n MEGASFON® 150 mg/150 mg, suppositoire : Voie rectale.
Autresm . Si vous avez utilisé plus de MEGASFON" que vous
Informez iensivous prenez, avez  n'auriezdd:
récemm . = tout autre médicament.  Conssi=—~" diatement votre médecin ou votre
meeas OO [ #etboissons o
Sansob < utiliser MEGASFON® : e
GrOSSE e o - se double pour compenser que
Sivos &8 8 &2 allaitez, si vou. %‘ » yrendre.
encein 1 8 . e, demandez co 0/% 32, ‘liser MEGASFON" :
méde Ty isercens 5% % % -
Gross 8 %/ %3 sur |'utilisation de ce _
Lutili {doit & - / ez plus dnformations 3 votre médecin
dela X ¢ Qumacien.
Alai . %%,mmmmmmusmmr
L'adn ooy " 1e tous les médicaments, ce médicament peut
femme qui allaite. provoquer des effets indésirables, mais ils ne surviennent pas
Conduite de véhicules et utilisatio. _anes systématiquement chez tout le monde.

MEGASFON® n'a aucun effet ou qu'un efi.. négligeable sur
Faptitude & conduire des véhicules et 3 utiliser des machines.

+ Une éruption étendue squameuse rouge avec des masses

g e 53 AT TP i B ot e

FON® imé orodispersible :

« La substance active : Phloroglucinol
Phioroglucinol dihydrat............ccoovrcvrcsesssesssnne 80mg
(Sous forme de phloroglucinol anhydre) -
Excipients g.s.p 1d
Excipients a effet notoire : Aspartam, lactose.

N® 1 ispersible :
+ La substance active : Phloroglucinol
Phloroglucinol hydraté.............coummmmimmmminss ...160 mg
Excipients q.5.p. 1 comprimé

Excipient a effet notoire : Aspartam. -
P uppositoire :
+ Les substances actives : Phloroglucinol/Triméthylphloroglucinol

Philoroglucinol hydrate................mmisin... 150 Mg
(Sous forme de phloroglucinol anhydre)

Triméthylphloroglucinol 150 mg
Excipients g.s.p. 1 suppositoire

Qu'est-ce que MEGASFON® et contenu de I'emballage
extérieur?

MEGASFON® se présente sous forme de comprimé
orodispersible et suppositaire :

- MEGASFON® 80 mg, comprimé orodispersible, boite de 10 et
boite de 20. X

- MEGASFON® 160 mg, comprimé orodispersible, boite de 10 et
boite de 20.

- MEGASFON® 150 mg/150 mg, suppositoire, beite de 8.

Conditions de délivrance :

Meédicament non soumis & prescription médicale.
Date de révision de la notice : .
Juin 2020.

A22004 FXT1

PHARM%‘:)

Laboratoires PHARMA 5
21 Rue des Asphodéles - Casablanca - Maroc
Site de fabrication : Zone Industrielle Ouled Saleh - Bouskoura - Maroc
Yasmine LAHLOU FILALI - Pharmacien Responsable
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Notice : Information du patient
INexium 20 mg, comprimés gastro-résistants
INexium 40 mg, comprimés gastro-résistants

ésomeprazole
Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des
informations importantes pour vous.
*  Gardez cette notice, Vous pourriez avoir besoin de la relire.
*  Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien
Ce médicament vous a élé personnellement prescrit. Ne le donnez pas & d'autres personnes.

Que faire si vous avez des difficultés pour avaler les comprimés
*  Sivous avez des difficultés pour avaler les comprimés : ‘
- Mettez les comprimés dans un verre d'eau plate (non gazeuse). Aucun autre liquide ne doit étre
utilisé,

- Remuez jusqu'a ce que les comprimés se désintégrent (le mélange ne sera pas clair). Puis buvez
Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux vétres le mélange immédiatement ou dans les 30 minutes. Remuez toujours le mélange juste avant de
*  Sivous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & votre médecin ou volra pharmacien. e boire
Ceci s'applique aussi & tout effet indésirable qui ne seral pas mentionné dans cette notice. Voir - Afin de prendre la totalité du médicament, rincez bien le verre en ajoutant le contenu d'un
nubrique 4. demi-verre d'eau et buvez-le. Les morceaux solides contiennent le médicament, ne les machez
Que contient cette notice ?

pas el ne les croquez pas.
Qu'est-ca e Mg

Si vous ne pouvez pas du tout avaler, le comprimé peut étre mélangé a de |'eau et prélevé dans une
seringue. |l peut alors vous étre administré directement dans I'estomac par « sonde gastrique ».
Utilisation chez les enfants dgés de moins de 12 ans

INexium, comprimés gastro-résistants n'est pas recommandé chez les enfants agés de moins de 12 ans
Linformation sur la posoclogie pour les enfants 2gés de 1 & 11 ans est fournie dans la notice de INexium

8y 3
101
"dX3

-Nne
NMdZ
-AVW

m rc‘,,) sachet (demandez & votre médecin ou votre pharmacien si vous désirez plus d'informations).
- Q } Personnes agées
INexiun 2 : ‘2.‘ %.i % tient a un groupe de médicaments appelé Un ajustement de la posologie n'est pas nécessaire chez les personnes dgées. .
« inhibif il (= 1 quantité d'acide produite par l'estomac i vous avez pris plus de INexium que vous n'auriez di
INexium = ;: & % Si vous avez pris plus de INexium que votre médecin vous a prascrit, consultez immédiatement votre
Adultes %: =] médacin ou votre pharmacien. "
¢ Rel 32 7 \ remontée d'acide de |'estomac dans Si vous oubliez de prendre INexium
l'ce * Wrainant une douleur, une inflammationet  «  §j vous oubliez de prendre une dose, prenez-la dés que vous vous en rendez compte. Cependant, s'il
des % est presque I'heure de prendre la dose suivante, ne prenez pas la dose que vous avez oubliée.
* Les 5 1as d'infection par une bactérie appelée +  Ne prenez pas de dose double (deux doses en méme temps) pour compenser la dose que vous avez
Helig S | peut également prescrire des oublié de prendre.
ant, de [ulcére. Si vous avez d'autres questions sur ['utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations & votre
*  Ulcéres . slés AINS (antiinflammatoires non

sroldiens) médecin ou & votre pharmacien.
stéroidiens). 1.

vous prenez des AINS.

pécher la formation d'uicéres de I'estomac si

*  Un excés dacide dans l'estomac di & une excroissance au niveau du pancreas (syndrome de Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne
Zollinger-Ellison) surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

! L? oSl dultrallemanl do INarcm par vole Inkvmineuise aprés prévention de la ricidh Si vous remarquez |'un des effets indésirables graves suivants, arrétez de prendre INexium et

« Reflux gastro<ssophagien pathologique (RGO). Il agit de la remonide d'acide de lestomac dans +  Jaunisse, urines foncées et fatigue peuvent étre des symptémes d'une maladie du foie.

. 4 A 2 3 ffi nt r; nt affecter jusqu'a 1 personne sur 1 000.
I'cesophage (le tube qui relie votre gorge & votre estomac), entrainant une deuleur, une inflammation et . oo ok tapon L pouswect Aockit ey P

dos brikires deatomac Apparition soudaine d'une respiration sifflante, d'un gonflement des lévres, de la langue, de la gorge’

*  Lesulcéres de I'estomac ou du duodénum (intestin gréle) en cas d'infection par une bactérie appelée °'% 90 corpe; d'yne éruption cutande, dune parte de connalesance ou de alficultes pour avaler
Helicobacter pylori. Si vous avez catte affection, votre médecin peut également prescrire des (réaction allergique sévére) ‘ .
antibiotiques pour traiter finfection et permetire Ia cicatrisation de Iulcére. Cea eftets sont rares et peuvent affectar jusqu's 1 personne sur 1 000,

Apparition soudaine d'une éruption cutanée sévére ou d'un rougissement de la peau s'accompagnant
de cloques ou d'une desquamation, qui peut survenir méme aprés plusieurs semaines de traitement

elles sont les informations a connaitre avant de prendre INexium




PS22979

Notice : Information du patient
INexium 20 mg, comprimés gastro-résistants
INexium 40 mg, comprimés gastro-résistants

ésomeprazole
Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des
informations importantes pour vous.
*  Gardez cette notice, Vous pourriez avoir besoin de la relire.
*  Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien
Ce médicament vous a élé personnellement prescrit. Ne le donnez pas & d'autres personnes.

Que faire si vous avez des difficultés pour avaler les comprimés
*  Sivous avez des difficultés pour avaler les comprimés : ‘
- Mettez les comprimés dans un verre d'eau plate (non gazeuse). Aucun autre liquide ne doit étre
utilisé,

- Remuez jusqu'a ce que les comprimés se désintégrent (le mélange ne sera pas clair). Puis buvez
Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux vétres le mélange immédiatement ou dans les 30 minutes. Remuez toujours le mélange juste avant de
*  Sivous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & votre médecin ou volra pharmacien. e boire
Ceci s'applique aussi & tout effet indésirable qui ne seral pas mentionné dans cette notice. Voir - Afin de prendre la totalité du médicament, rincez bien le verre en ajoutant le contenu d'un
nubrique 4. demi-verre d'eau et buvez-le. Les morceaux solides contiennent le médicament, ne les machez
Que contient cette notice ?

pas el ne les croquez pas.
Qu'est-ca e Mg

Si vous ne pouvez pas du tout avaler, le comprimé peut étre mélangé a de |'eau et prélevé dans une
seringue. |l peut alors vous étre administré directement dans I'estomac par « sonde gastrique ».
Utilisation chez les enfants dgés de moins de 12 ans

INexium, comprimés gastro-résistants n'est pas recommandé chez les enfants agés de moins de 12 ans
Linformation sur la posoclogie pour les enfants 2gés de 1 & 11 ans est fournie dans la notice de INexium
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m rc‘,,) sachet (demandez & votre médecin ou votre pharmacien si vous désirez plus d'informations).
- Q } Personnes agées
INexiun 2 : ‘2.‘ %.i % tient a un groupe de médicaments appelé Un ajustement de la posologie n'est pas nécessaire chez les personnes dgées. .
« inhibif il (= 1 quantité d'acide produite par l'estomac i vous avez pris plus de INexium que vous n'auriez di
INexium = ;: & % Si vous avez pris plus de INexium que votre médecin vous a prascrit, consultez immédiatement votre
Adultes %: =] médacin ou votre pharmacien. "
¢ Rel 32 7 \ remontée d'acide de |'estomac dans Si vous oubliez de prendre INexium
l'ce * Wrainant une douleur, une inflammationet  «  §j vous oubliez de prendre une dose, prenez-la dés que vous vous en rendez compte. Cependant, s'il
des % est presque I'heure de prendre la dose suivante, ne prenez pas la dose que vous avez oubliée.
* Les 5 1as d'infection par une bactérie appelée +  Ne prenez pas de dose double (deux doses en méme temps) pour compenser la dose que vous avez
Helig S | peut également prescrire des oublié de prendre.
ant, de [ulcére. Si vous avez d'autres questions sur ['utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations & votre
*  Ulcéres . slés AINS (antiinflammatoires non

sroldiens) médecin ou & votre pharmacien.
stéroidiens). 1.

vous prenez des AINS.

pécher la formation d'uicéres de I'estomac si

*  Un excés dacide dans l'estomac di & une excroissance au niveau du pancreas (syndrome de Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne
Zollinger-Ellison) surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

! L? oSl dultrallemanl do INarcm par vole Inkvmineuise aprés prévention de la ricidh Si vous remarquez |'un des effets indésirables graves suivants, arrétez de prendre INexium et

« Reflux gastro<ssophagien pathologique (RGO). Il agit de la remonide d'acide de lestomac dans +  Jaunisse, urines foncées et fatigue peuvent étre des symptémes d'une maladie du foie.

. 4 A 2 3 ffi nt r; nt affecter jusqu'a 1 personne sur 1 000.
I'cesophage (le tube qui relie votre gorge & votre estomac), entrainant une deuleur, une inflammation et . oo ok tapon L pouswect Aockit ey P

dos brikires deatomac Apparition soudaine d'une respiration sifflante, d'un gonflement des lévres, de la langue, de la gorge’

*  Lesulcéres de I'estomac ou du duodénum (intestin gréle) en cas d'infection par une bactérie appelée °'% 90 corpe; d'yne éruption cutande, dune parte de connalesance ou de alficultes pour avaler
Helicobacter pylori. Si vous avez catte affection, votre médecin peut également prescrire des (réaction allergique sévére) ‘ .
antibiotiques pour traiter finfection et permetire Ia cicatrisation de Iulcére. Cea eftets sont rares et peuvent affectar jusqu's 1 personne sur 1 000,

Apparition soudaine d'une éruption cutanée sévére ou d'un rougissement de la peau s'accompagnant
de cloques ou d'une desquamation, qui peut survenir méme aprés plusieurs semaines de traitement

elles sont les informations a connaitre avant de prendre INexium
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seringue. |l peut alors vous étre administré directement dans I'estomac par « sonde gastrique ».
Utilisation chez les enfants dgés de moins de 12 ans
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