RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

®  Le cadre réserve a I'adhérent doit étre diment renseigne.

= Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie

= Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation

=  L'entente pr:éa\able est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires sf
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiqu

que pour tous les actes effectués en série.

»  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a! ade
s0ins.
Pharmacie :

= Lesvignettes des medicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

= Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

Radiologie et Biologie :

= La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
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Optique :
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obligatoire avant le début de traitement.
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Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
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maois.

Adresses Mails utiles

0 Réclamation : contact@mupras.com

(=]

Prise en charge
0 Adhésion et changement de statut

. pec@mupras.com

: adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-08 relative & lo protection des personnes physiques a |'égard du traitement des données

a caractére personnel
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Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG] - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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) ‘Notice : information du patient

Jarruvia 100 mg,

comprimés pelliculés
sitagliptine

Veuillez lire attentivement cette notice avant

de prendre ce médicament car elle contient des

informations importantes pour vous.

- Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la
relire.

- Sivous avez d'autres questions, interrogez votre
meédecin, votre pharmacien ou votre infirmier/ére.

Ce médicament vous a été personnellement prescrit.

Ne le donnez pas a d‘autres personnes. |l pourrait leur étre
nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques
aux votres.

- Sivous ressentez un quelconque effet indésirable,
parlez-en & votre médecin, votre pharmacien ou votre
infirmier/ére. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable
qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir
rubrique 4.

Que contient cette notice 7 :

1. Qu'est-ce que Januvia et dans quel cas est-il utilisé

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de
prendre Januvia

3. Comment prendre Januvia

4. Quels sont les effets indésirables éventuels

5. Comment conserver Januvia

6. Contenu de I'emballage et autres informations

1. Qu'est-ce que Januvia et dans quel cas
est-il utilisé ?
La substance active de Januvia est la sitagliptine qui appartient
4 une classe de médicaments appelés les inhibiteurs de la
DPP-4 (inhibiteurs de la dipeptidylpeptidase 4), qui diminuent
les taux de sucre dans le sang chez les patients adultes atteints
de diabéte de type 2.

Ce médicament aide a augmenter les taux d'insuline produits
aprés un repas et diminue la quantité de sucre produite par
le corps.

Votre médecin vous a prescrit ce médicament pour diminuer
votre taux de sucre dans le sang, trop élevé a cause de votre
diabéte de type 2. Ce médicament peut étre utilisé seul ou en
association avec d'autres médicaments (insuline, metformine,
sulfamides hypoglycémiants ou glitazones) qui diminuent le
taux de sucre dans le sang et que vous pouvez déja prendre
pour votre diabéte, associés a un régime alimentaire et de
I'exercice physique.

Quest-ce que le diabéte de type 2 ?

Le diabéte de type 2 est une maladie dans laquelle votre
organisme ne produit pas assez d'insuline et ou l'insuline
produite par votre corps n‘agit pas comme elle le devrait. Il se

'Ne pas uti Iserchez a femme encPtine monohydrate

|sauf en l'absence d'alt
‘fhérﬂpcuﬂque ernative
PPV: 393,00 DH
Distribué par MSD MAROC.
AMM N®:121/14/DMP/21/NRQ
5 "11800 0457
maladie cardiaque, maladre
2. Quelles sont les informations a connaltre
avant de prendre Januvia?
Ne prenez jamais Januvia
- sivous étes allergique a la sitagliptine ou & I'un des autres

composants contenus dans ce médicament (mentionnés
dans la rubrique 6).

Avertissements et précautions

Des cas d'inflammation du pancréas (pancréatite) ont
été rapportés chez des patients traités par Januvia (voir
rubrique 4).

Si vous remarquez des cloques sur la peau, il peut s'agir d’un
état appelé pemphigoide bulleuse. Votre médecin peut vous
demander d'arréter Januvia.

Prévenez votre médecin si vous avez ou avez eu :

- une maladie du pancréas (telle qu’une pancréatite)
des calculs biliaires, une dépendance a I'alcool ou des
taux de triglycérides (une forme de graisse) trés élevés
dans votre sang. Ces pathologies peuvent augmenter
votre risque d’'avoir une pancréatite (voir rubrique 4).

- undiabéte de type 1

- une acidocétose diabétique (une complication du diabéte
avec des taux de sucre élevés dans le sang, une perte de
poids rapide, des nausées ou des vomissements)
des problémes rénaux passés ou présents

- une réaction allergique a Januvia (voir rubrique 4).

Ce médicament ne devrait pas entrainer d’hypoglycémie
(faible taux de sucre dans le sang) car il n'agit pas lorsque
votre taux de sucre dans le sang est bas. Cependant, lorsque
ce médicament est utilisé en association 2 un sulfamide
hypoglycémiant ou 2 l'insuline, vous pouvez avoir un faible
taux de sucre dans le sang (hypoglycémie). Votre médecin
peut diminuer la posologie du sulfamide hypoglycémiant ou
de linsuline.

Enfants et adolescents

Les enfants et adolescents agés de moins de 18 ans ne
doivent pas utiliser ce médicament. Ce médicament n'est
pas efficace chez les enfants et adolescents 4gés de 10 ans

a 17 ans. Lefficacité et la sécurité d'emploi de ce médicament
ne sont pas connues chez les enfants de moins de 10 ans.

Autres médicaments et Januvia

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous
prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout
autre médicament.

Informez votre médecin si vous prenez notamment de la
digoxine (médicament utilisé pour traiter les battements
du ceeur irréguliers et d'autres problémes cardiaques). Une
vérification des taux de digoxine dans votre sang peut étre
nécessaire en cas d'association avec Januvia.

70078465-00
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taux de sucre dans le sang et que vous pouvez déja prendre
pour votre diabéte, associés a un régime alimentaire et de
I'exercice physique.

Quest-ce que le diabéte de type 2 ?

Le diabéte de type 2 est une maladie dans laquelle votre
organisme ne produit pas assez d'insuline et ou l'insuline
produite par votre corps n‘agit pas comme elle le devrait. Il se
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2. Quelles sont les informations a connaltre
avant de prendre Januvia?
Ne prenez jamais Januvia
- sivous étes allergique a la sitagliptine ou & I'un des autres

composants contenus dans ce médicament (mentionnés
dans la rubrique 6).

Avertissements et précautions

Des cas d'inflammation du pancréas (pancréatite) ont
été rapportés chez des patients traités par Januvia (voir
rubrique 4).

Si vous remarquez des cloques sur la peau, il peut s'agir d’un
état appelé pemphigoide bulleuse. Votre médecin peut vous
demander d'arréter Januvia.

Prévenez votre médecin si vous avez ou avez eu :

- une maladie du pancréas (telle qu’une pancréatite)
des calculs biliaires, une dépendance a I'alcool ou des
taux de triglycérides (une forme de graisse) trés élevés
dans votre sang. Ces pathologies peuvent augmenter
votre risque d’'avoir une pancréatite (voir rubrique 4).

- undiabéte de type 1

- une acidocétose diabétique (une complication du diabéte
avec des taux de sucre élevés dans le sang, une perte de
poids rapide, des nausées ou des vomissements)
des problémes rénaux passés ou présents

- une réaction allergique a Januvia (voir rubrique 4).

Ce médicament ne devrait pas entrainer d’hypoglycémie
(faible taux de sucre dans le sang) car il n'agit pas lorsque
votre taux de sucre dans le sang est bas. Cependant, lorsque
ce médicament est utilisé en association 2 un sulfamide
hypoglycémiant ou 2 l'insuline, vous pouvez avoir un faible
taux de sucre dans le sang (hypoglycémie). Votre médecin
peut diminuer la posologie du sulfamide hypoglycémiant ou
de linsuline.

Enfants et adolescents

Les enfants et adolescents agés de moins de 18 ans ne
doivent pas utiliser ce médicament. Ce médicament n'est
pas efficace chez les enfants et adolescents 4gés de 10 ans

a 17 ans. Lefficacité et la sécurité d'emploi de ce médicament
ne sont pas connues chez les enfants de moins de 10 ans.

Autres médicaments et Januvia

Informez votre médecin ou votre pharmacien si vous
prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout
autre médicament.

Informez votre médecin si vous prenez notamment de la
digoxine (médicament utilisé pour traiter les battements
du ceeur irréguliers et d'autres problémes cardiaques). Une
vérification des taux de digoxine dans votre sang peut étre
nécessaire en cas d'association avec Januvia.
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2 | Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce
g mé ment. )

&1 | Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d'informations & votre médecin ou & votre pharmacien. o
Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais 4
quelqu’un d"autre, méme en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui étre
nocif.

Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou &
votre pharmacien.

1. Composition du médicament:

Escitalopram (sous forme escitalopram oxalate)..............5mg, 10mg ou 20mg
Mannitol, Cellulose microcristalline, Croscarmellose sodique, Amidon de mais,
Stéarate de magnésium, Opadry blanche, Eau punifiée q.5.p | comprimé

2. Classe pharmaco-thérapeutique ou le type d’activité :

L'escitalopram est un antidépresseur/inhibiteur sélectif de la recapture de la sérotonine
(ISRS).

3. Forme et présentation

CITAP 5mg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.
CITAP 10mg, comprimés pelliculés. Boites de 20, 30 et 60.
CITAP 20mg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.

4. Indications thérapeutiques :

* Traitement des épisodes dépressifs majeurs (caractérisés).
* Traitement du trouble panique avec ou sans agoraphobie.

* Traitement du trouble « anxiété sociale » (phobie sociale).
* Traitement du trouble anxiété généralisée.

* Traitement des troubles obsessionnels compulsifs.

5. Posologie :
POSOLOGIE

Respectez toujours strictement les consignes données par votre médecin. En cas de
doute, consultez votre médecin ou votre pharmacien.

Adultes

Dépression

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.

Trouble panique

La posologie initiale de S-CITAP au cours de la premiére semaine de traitement est de
5 mg par jour en une prise, puis une augmentation a 10 mg par jour est effectuée. La
posologie pourra étre encore augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de 20
mg par jour.

Trouble anxiété sociale

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. Votre médecin pourra diminuer la posologie 4 5 mg par jour ou l'augmenter
Jusqu'd un maximum de 20 mg par jour, selon votre réponse au traitement,

Trouble anxiété généralisée

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise, La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.

Troubles obsessionnels compulsifs

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.

S-CITAP® 10mg
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Veulllez noter

Certains patients maniaco-dépressis peuvent développer une phase MANAQUE, e -«
caractérise par des idées inhabituelles et rapidement changeantes. une joie inapproprice
et une suractivité physique. Si vous ressentez cela, contactez Voure medecio. debe
Des symptomes tels qu'une agitation ou des difficultés & rester assis ou deboul
tranquillement, peuvent aussi survenir durant les premiéres semaines du traitement
Informez immédiatement votre médecin si vous ressentez ces symptomes :
Idées suicidaires et aggravation de votre dépression ou de votre trouble anxieux
Si vous souffrez de dépression et/ou de troubles anxieux, vous pouvez parfois avoir des
idées d'auto-agression (agression envers vous-méme) ou de suicide. Ces manifestations
peuvent étre majorées au début d'un traitement par antidépresseur, car ce type de
médicament n'agit pas tout de suite mais seulement aprés 2 semaines ou plus de
traitement,

Si vous avez des idées suicidaires ou d'auto-agression, contactez immédiatement votre
médecin ou allez directement a 'hopital.

Vous pouvez vous faire aider par un ami ou un parent, en lui expliquant que vous étes
dépressif ou que vous souffrez d'un trouble anxieux, et en lui demandant de lire cette
notice. Vous pouvez lui demander de vous signaler s'il pense que votre dépression ou
votre anxiété s'aggrave, ou s'il s'inquiéte d'un changement dans votre comportement.
Utilisation chez I'enfant et 'adolescent de moins de 18 ans

L'utilisation de S-CITAP est déconseillée chez les enfants et adolescents de moins de
18 ans. Néanmoins, il est possible que votre médecin décide de prescrire S-CITAP &
des patients de moins de 18 ans si il/elle décide que c'est dans I'intérét du patient. Le
patient devra faire l'objet d'une surveillance attentive pour détecter I'apparition de
comportements de type suicidaire (tentatives de suicide et idées suicidaires) et de type
hostile (principalement agressivité, comportement d'opposition et colére). Ces effets
indésirables ont été plus fréquemment observés au cours des études cliniques chez les
enfants et adolescents traités par antidépresseurs,

Vous devez informer votre medecin si I'un des symptémes énumérés ci-dessus apparait
ou s'aggrave lors de la prise de S-CITAP par un patient de moins de 18 ans.
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9. Interactions médicamenteuses :

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en & votre médecin,

Si vous prenez un des médicaments suivants, dites-le i votre médecin:

* "Inhibiteurs non sélectifs de la monoamine oxydase (IMAOs)", contenant comme
principes actifs: de la phénelzine, de l'iproniazide, de I'isocarboxazide, du nialamide et
de la tranylcypromine. Si vous avez pris un de ces médicaments, un délai de 14 jours
est nécessaire entre l'arrét de ces médicaments et le début du traitement par S-CITAP.
Aprés l'arrét de S-CITAP, un délai de 7 jours est nécessaire avant le début du traitement
par un de ces médicaments,

* "Inhibiteurs sélectifs réversibles de la MAO-A" contenant du moclobémide (utilisé
dans le traitement de la dépression).

* "Inhibiteurs irréversibles de la MAO-B", contenant de la sélégiline (utilisée dans le
traitement de la maladie de Parkinson). Ceux-ci augmentent le risque de survenue
d'effets indésirables,

* Le linézolide (un antibiotique).

+ Le lithium (utilisé dans le traitement des troubles maniaco-dépressifs) et le
tryptophane.

* L'imipramine et la désipramine (tous deux utilisés dans le traitement de la
dépression).

* Le sumatriptan et médicaments similaires (utilisés dans le traitement de la migraine)
et le tramadol (utilisé contre les douleurs sévéres). Ceux-ci augmentent le risque de
survenue d'effets indésirables.

* La cimétidine et I'oméprazole (utilisés dans le traitement des ulcéres de I'estomac),
fluvoxamine (antidépresseur) et la ticlopidine (utilisée pour réduire le risque d'attaque
cérébrale). Ceux-ci peuvent entrainer une augmentation des concentrations sanguines
en S-CITAP.

* Le millepertuis (Hypericum perforatum - une préparation 4 base de plantes utilisée
dans la dépression).
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Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d'informations & votre médecin ou & votre pharmacien. o
Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais 4
quelqu’un d"autre, méme en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui étre
nocif.

Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en & votre médecin ou &
votre pharmacien.

1. Composition du médicament:

Escitalopram (sous forme escitalopram oxalate)..............5mg, 10mg ou 20mg
Mannitol, Cellulose microcristalline, Croscarmellose sodique, Amidon de mais,
Stéarate de magnésium, Opadry blanche, Eau punifiée q.5.p | comprimé

2. Classe pharmaco-thérapeutique ou le type d’activité :

L'escitalopram est un antidépresseur/inhibiteur sélectif de la recapture de la sérotonine
(ISRS).

3. Forme et présentation

CITAP 5mg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.
CITAP 10mg, comprimés pelliculés. Boites de 20, 30 et 60.
CITAP 20mg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.

4. Indications thérapeutiques :

* Traitement des épisodes dépressifs majeurs (caractérisés).
* Traitement du trouble panique avec ou sans agoraphobie.

* Traitement du trouble « anxiété sociale » (phobie sociale).
* Traitement du trouble anxiété généralisée.

* Traitement des troubles obsessionnels compulsifs.

5. Posologie :
POSOLOGIE

Respectez toujours strictement les consignes données par votre médecin. En cas de
doute, consultez votre médecin ou votre pharmacien.

Adultes

Dépression

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.

Trouble panique

La posologie initiale de S-CITAP au cours de la premiére semaine de traitement est de
5 mg par jour en une prise, puis une augmentation a 10 mg par jour est effectuée. La
posologie pourra étre encore augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de 20
mg par jour.

Trouble anxiété sociale

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. Votre médecin pourra diminuer la posologie 4 5 mg par jour ou l'augmenter
Jusqu'd un maximum de 20 mg par jour, selon votre réponse au traitement,

Trouble anxiété généralisée

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise, La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.

Troubles obsessionnels compulsifs

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.
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Veulllez noter

Certains patients maniaco-dépressis peuvent développer une phase MANAQUE, e -«
caractérise par des idées inhabituelles et rapidement changeantes. une joie inapproprice
et une suractivité physique. Si vous ressentez cela, contactez Voure medecio. debe
Des symptomes tels qu'une agitation ou des difficultés & rester assis ou deboul
tranquillement, peuvent aussi survenir durant les premiéres semaines du traitement
Informez immédiatement votre médecin si vous ressentez ces symptomes :
Idées suicidaires et aggravation de votre dépression ou de votre trouble anxieux
Si vous souffrez de dépression et/ou de troubles anxieux, vous pouvez parfois avoir des
idées d'auto-agression (agression envers vous-méme) ou de suicide. Ces manifestations
peuvent étre majorées au début d'un traitement par antidépresseur, car ce type de
médicament n'agit pas tout de suite mais seulement aprés 2 semaines ou plus de
traitement,

Si vous avez des idées suicidaires ou d'auto-agression, contactez immédiatement votre
médecin ou allez directement a 'hopital.

Vous pouvez vous faire aider par un ami ou un parent, en lui expliquant que vous étes
dépressif ou que vous souffrez d'un trouble anxieux, et en lui demandant de lire cette
notice. Vous pouvez lui demander de vous signaler s'il pense que votre dépression ou
votre anxiété s'aggrave, ou s'il s'inquiéte d'un changement dans votre comportement.
Utilisation chez I'enfant et 'adolescent de moins de 18 ans

L'utilisation de S-CITAP est déconseillée chez les enfants et adolescents de moins de
18 ans. Néanmoins, il est possible que votre médecin décide de prescrire S-CITAP &
des patients de moins de 18 ans si il/elle décide que c'est dans I'intérét du patient. Le
patient devra faire l'objet d'une surveillance attentive pour détecter I'apparition de
comportements de type suicidaire (tentatives de suicide et idées suicidaires) et de type
hostile (principalement agressivité, comportement d'opposition et colére). Ces effets
indésirables ont été plus fréquemment observés au cours des études cliniques chez les
enfants et adolescents traités par antidépresseurs,

Vous devez informer votre medecin si I'un des symptémes énumérés ci-dessus apparait
ou s'aggrave lors de la prise de S-CITAP par un patient de moins de 18 ans.
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9. Interactions médicamenteuses :

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en & votre médecin,

Si vous prenez un des médicaments suivants, dites-le i votre médecin:

* "Inhibiteurs non sélectifs de la monoamine oxydase (IMAOs)", contenant comme
principes actifs: de la phénelzine, de l'iproniazide, de I'isocarboxazide, du nialamide et
de la tranylcypromine. Si vous avez pris un de ces médicaments, un délai de 14 jours
est nécessaire entre l'arrét de ces médicaments et le début du traitement par S-CITAP.
Aprés l'arrét de S-CITAP, un délai de 7 jours est nécessaire avant le début du traitement
par un de ces médicaments,

* "Inhibiteurs sélectifs réversibles de la MAO-A" contenant du moclobémide (utilisé
dans le traitement de la dépression).

* "Inhibiteurs irréversibles de la MAO-B", contenant de la sélégiline (utilisée dans le
traitement de la maladie de Parkinson). Ceux-ci augmentent le risque de survenue
d'effets indésirables,

* Le linézolide (un antibiotique).

+ Le lithium (utilisé dans le traitement des troubles maniaco-dépressifs) et le
tryptophane.

* L'imipramine et la désipramine (tous deux utilisés dans le traitement de la
dépression).

* Le sumatriptan et médicaments similaires (utilisés dans le traitement de la migraine)
et le tramadol (utilisé contre les douleurs sévéres). Ceux-ci augmentent le risque de
survenue d'effets indésirables.

* La cimétidine et I'oméprazole (utilisés dans le traitement des ulcéres de I'estomac),
fluvoxamine (antidépresseur) et la ticlopidine (utilisée pour réduire le risque d'attaque
cérébrale). Ceux-ci peuvent entrainer une augmentation des concentrations sanguines
en S-CITAP.

* Le millepertuis (Hypericum perforatum - une préparation 4 base de plantes utilisée
dans la dépression).
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Escitalopram (sous forme escitalopram oxalate)..............5mg, 10mg ou 20mg
Mannitol, Cellulose microcristalline, Croscarmellose sodique, Amidon de mais,
Stéarate de magnésium, Opadry blanche, Eau punifiée q.5.p | comprimé

2. Classe pharmaco-thérapeutique ou le type d’activité :

L'escitalopram est un antidépresseur/inhibiteur sélectif de la recapture de la sérotonine
(ISRS).

3. Forme et présentation

CITAP 5mg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.
CITAP 10mg, comprimés pelliculés. Boites de 20, 30 et 60.
CITAP 20mg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.

4. Indications thérapeutiques :

* Traitement des épisodes dépressifs majeurs (caractérisés).
* Traitement du trouble panique avec ou sans agoraphobie.

* Traitement du trouble « anxiété sociale » (phobie sociale).
* Traitement du trouble anxiété généralisée.

* Traitement des troubles obsessionnels compulsifs.

5. Posologie :
POSOLOGIE

Respectez toujours strictement les consignes données par votre médecin. En cas de
doute, consultez votre médecin ou votre pharmacien.

Adultes

Dépression

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.

Trouble panique

La posologie initiale de S-CITAP au cours de la premiére semaine de traitement est de
5 mg par jour en une prise, puis une augmentation a 10 mg par jour est effectuée. La
posologie pourra étre encore augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de 20
mg par jour.

Trouble anxiété sociale

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. Votre médecin pourra diminuer la posologie 4 5 mg par jour ou l'augmenter
Jusqu'd un maximum de 20 mg par jour, selon votre réponse au traitement,

Trouble anxiété généralisée

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise, La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.

Troubles obsessionnels compulsifs

La posologie habituellement recommandée de S-CITAP est de 10 mg par jour en une
prise. La posologie pourra étre augmentée par votre médecin jusqu'a un maximum de
20 mg par jour.
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Certains patients maniaco-dépressis peuvent développer une phase MANAQUE, e -«
caractérise par des idées inhabituelles et rapidement changeantes. une joie inapproprice
et une suractivité physique. Si vous ressentez cela, contactez Voure medecio. debe
Des symptomes tels qu'une agitation ou des difficultés & rester assis ou deboul
tranquillement, peuvent aussi survenir durant les premiéres semaines du traitement
Informez immédiatement votre médecin si vous ressentez ces symptomes :
Idées suicidaires et aggravation de votre dépression ou de votre trouble anxieux
Si vous souffrez de dépression et/ou de troubles anxieux, vous pouvez parfois avoir des
idées d'auto-agression (agression envers vous-méme) ou de suicide. Ces manifestations
peuvent étre majorées au début d'un traitement par antidépresseur, car ce type de
médicament n'agit pas tout de suite mais seulement aprés 2 semaines ou plus de
traitement,

Si vous avez des idées suicidaires ou d'auto-agression, contactez immédiatement votre
médecin ou allez directement a 'hopital.

Vous pouvez vous faire aider par un ami ou un parent, en lui expliquant que vous étes
dépressif ou que vous souffrez d'un trouble anxieux, et en lui demandant de lire cette
notice. Vous pouvez lui demander de vous signaler s'il pense que votre dépression ou
votre anxiété s'aggrave, ou s'il s'inquiéte d'un changement dans votre comportement.
Utilisation chez I'enfant et 'adolescent de moins de 18 ans

L'utilisation de S-CITAP est déconseillée chez les enfants et adolescents de moins de
18 ans. Néanmoins, il est possible que votre médecin décide de prescrire S-CITAP &
des patients de moins de 18 ans si il/elle décide que c'est dans I'intérét du patient. Le
patient devra faire l'objet d'une surveillance attentive pour détecter I'apparition de
comportements de type suicidaire (tentatives de suicide et idées suicidaires) et de type
hostile (principalement agressivité, comportement d'opposition et colére). Ces effets
indésirables ont été plus fréquemment observés au cours des études cliniques chez les
enfants et adolescents traités par antidépresseurs,

Vous devez informer votre medecin si I'un des symptémes énumérés ci-dessus apparait
ou s'aggrave lors de la prise de S-CITAP par un patient de moins de 18 ans.
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9. Interactions médicamenteuses :

Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en & votre médecin,

Si vous prenez un des médicaments suivants, dites-le i votre médecin:

* "Inhibiteurs non sélectifs de la monoamine oxydase (IMAOs)", contenant comme
principes actifs: de la phénelzine, de l'iproniazide, de I'isocarboxazide, du nialamide et
de la tranylcypromine. Si vous avez pris un de ces médicaments, un délai de 14 jours
est nécessaire entre l'arrét de ces médicaments et le début du traitement par S-CITAP.
Aprés l'arrét de S-CITAP, un délai de 7 jours est nécessaire avant le début du traitement
par un de ces médicaments,

* "Inhibiteurs sélectifs réversibles de la MAO-A" contenant du moclobémide (utilisé
dans le traitement de la dépression).

* "Inhibiteurs irréversibles de la MAO-B", contenant de la sélégiline (utilisée dans le
traitement de la maladie de Parkinson). Ceux-ci augmentent le risque de survenue
d'effets indésirables,

* Le linézolide (un antibiotique).

+ Le lithium (utilisé dans le traitement des troubles maniaco-dépressifs) et le
tryptophane.

* L'imipramine et la désipramine (tous deux utilisés dans le traitement de la
dépression).

* Le sumatriptan et médicaments similaires (utilisés dans le traitement de la migraine)
et le tramadol (utilisé contre les douleurs sévéres). Ceux-ci augmentent le risque de
survenue d'effets indésirables.

* La cimétidine et I'oméprazole (utilisés dans le traitement des ulcéres de I'estomac),
fluvoxamine (antidépresseur) et la ticlopidine (utilisée pour réduire le risque d'attaque
cérébrale). Ceux-ci peuvent entrainer une augmentation des concentrations sanguines
en S-CITAP.

* Le millepertuis (Hypericum perforatum - une préparation 4 base de plantes utilisée
dans la dépression).
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LEVOTHYROX® comprimé sécable
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importantes pour vous.
* (ardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

de leur maladie sont identiques aux votres,

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des 1.
* Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.
* (e médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes

* Sivous ressentez un quelcongue effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

.rmations

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que LEVOTHYROX, comprimé sécable et dans quels cas
est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre

LEVOTHYROX, comprimé sécable 7

Comment prendre LEVOTHYROX, comprimé sécable ?

Quels sont les effets indésirables éventuels 7

Comment conserver LEVOTHYROX, comprimé sécable ?

Contenu de I'emballage et autres informations

o e, e

1. Qu'est-ce que LEVOTHYROX, comprimé sécable et dans
quels cas est-il utilisé ?

Classe pharmacothérapeutique
Ce médicament est une hormone thyroidienne.
Indications thérapeutiques

Il est préconisé dans les situations suivantes :

L'association de Lévothyrox a des antithyroidiens dans le traitement
de I'hyperthyroidie n'est pas indiquée au cours de la grossesse.
En effet, Lévothyrox passe trés peu la barriére placentaire, alors que
les antithyroidiens passent facilement celle-ci. Il en résulterait un
risque d'hypothyroidie chez le feetus.

L'allaitement est possible pendant le traitement.

L'hypothyroidie ou I'hyperthyroidie sont susceptibles d'altérer |a
fertilité. Le traitement d'une hypothyroidie par Lévothyrox doit
donc étre adapté sur la base d'une surveillance biologigue car un
sous-dosage est susceptible de ne pas améliorer I'nypothyroidie et un
surdosage peut entrainer une hyperthyroidie.

Effets sur I'aptitude & conduire des véhicules ou a utiliser des
machines

Sans objet.

3. Comment prendre LEVOTHYROX, comprimé sécable ?



a v

NOTICE : }i\lFORMATION DE LUTILISATEUR

LEVOTHYROX® comprimé sécable

Lévothyroxine sodique, Voie orale

i
///////////////////

e"nt }‘ro

o
PPV. 6‘%8/30 u§‘

importantes pour vous.
* (ardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

de leur maladie sont identiques aux votres,

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des 1.
* Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.
* (e médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes

* Sivous ressentez un quelcongue effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

.rmations

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que LEVOTHYROX, comprimé sécable et dans quels cas
est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre

LEVOTHYROX, comprimé sécable 7

Comment prendre LEVOTHYROX, comprimé sécable ?

Quels sont les effets indésirables éventuels 7

Comment conserver LEVOTHYROX, comprimé sécable ?

Contenu de I'emballage et autres informations

o e, e

1. Qu'est-ce que LEVOTHYROX, comprimé sécable et dans
quels cas est-il utilisé ?

Classe pharmacothérapeutique
Ce médicament est une hormone thyroidienne.
Indications thérapeutiques

Il est préconisé dans les situations suivantes :

L'association de Lévothyrox a des antithyroidiens dans le traitement
de I'hyperthyroidie n'est pas indiquée au cours de la grossesse.
En effet, Lévothyrox passe trés peu la barriére placentaire, alors que
les antithyroidiens passent facilement celle-ci. Il en résulterait un
risque d'hypothyroidie chez le feetus.

L'allaitement est possible pendant le traitement.

L'hypothyroidie ou I'hyperthyroidie sont susceptibles d'altérer |a
fertilité. Le traitement d'une hypothyroidie par Lévothyrox doit
donc étre adapté sur la base d'une surveillance biologigue car un
sous-dosage est susceptible de ne pas améliorer I'nypothyroidie et un
surdosage peut entrainer une hyperthyroidie.

Effets sur I'aptitude & conduire des véhicules ou a utiliser des
machines

Sans objet.

3. Comment prendre LEVOTHYROX, comprimé sécable ?



a v

NOTICE : }i\lFORMATION DE LUTILISATEUR

LEVOTHYROX® comprimé sécable

Lévothyroxine sodique, Voie orale

i
///////////////////

e"nt }‘ro

o
PPV. 6‘%8/30 u§‘

importantes pour vous.
* (ardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

de leur maladie sont identiques aux votres,

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des 1.
* Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.
* (e médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes

* Sivous ressentez un quelcongue effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

.rmations

Que contient cette notice :

1. Qu'est-ce que LEVOTHYROX, comprimé sécable et dans quels cas
est-il utilisé ?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre

LEVOTHYROX, comprimé sécable 7

Comment prendre LEVOTHYROX, comprimé sécable ?

Quels sont les effets indésirables éventuels 7

Comment conserver LEVOTHYROX, comprimé sécable ?

Contenu de I'emballage et autres informations

o e, e

1. Qu'est-ce que LEVOTHYROX, comprimé sécable et dans
quels cas est-il utilisé ?

Classe pharmacothérapeutique
Ce médicament est une hormone thyroidienne.
Indications thérapeutiques

Il est préconisé dans les situations suivantes :

L'association de Lévothyrox a des antithyroidiens dans le traitement
de I'hyperthyroidie n'est pas indiquée au cours de la grossesse.
En effet, Lévothyrox passe trés peu la barriére placentaire, alors que
les antithyroidiens passent facilement celle-ci. Il en résulterait un
risque d'hypothyroidie chez le feetus.

L'allaitement est possible pendant le traitement.

L'hypothyroidie ou I'hyperthyroidie sont susceptibles d'altérer |a
fertilité. Le traitement d'une hypothyroidie par Lévothyrox doit
donc étre adapté sur la base d'une surveillance biologigue car un
sous-dosage est susceptible de ne pas améliorer I'nypothyroidie et un
surdosage peut entrainer une hyperthyroidie.

Effets sur I'aptitude & conduire des véhicules ou a utiliser des
machines

Sans objet.
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ATACAND® 4 mg,
comprimé secable
ATACAND® 8 mg,
comprimé sécable
ATACAND® 16 mg,
comprimé sécable
Candésartan cilexetil

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant

de prendre ce médicament.

+ Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la
relire.

+ Sivous avez toute autre question, si vous avez un
doute, demandez plus d'informations a votre médecin
ou a votre pharmacien.

+ Ce médicament vous a été personnellement prescrit.
Ne le donnez jamais & quelgu'un d'autre, méme en cas
de symptomes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

+ Sil'un des effets indésirables devient grave ou si vous
remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette
notice, parlez-en & votre médecin ou & votre pharmacien.

Dans cette notice :

1. Qu'est-ce que ATACAND®, comprimé sécable et dans
quel cas est-il utilisé ?

Quelles sont les informations & connaitre avant de
prendre ATACAND®, comprimé sécable ?

Comment prendre ATACAND®, comprimé sécable ?
Quels sont les effets indésirables éventuels ?
Comment conserver ATACAND®, comprimé sécable ?
Informations supplémentaires.

n

D ;. ot

. QU'EST-CE QUE ATACAND®, comprimé sécable

ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

SYNIAEMEDIC
22 roe oubwir bou &l mouam roches
noirar  casablanca

Si vous n'étes pas certain(e) que I ATACAND
vous concerne, parlez-en avec voli

pharmacien avant de prendre ATA!

Faites attention avec ATACAND®,

Avant de prendre, ou lorsque vous [

veuillez indiquer & votre médecin -

- si vous avez des problémes cardlaques hEpanqueS'uu
rénaux ou si vous €les sous dialyse.

- sivous avez récemment subi une transplantation rénale.

- sivous avez des vomissements, que vous avez
récemment eu des vomissements importants ou si
vous avez de la diarrhée.

+ si vous souffrez d'une maladie de la glande surrénale
appelée syndrome de Conn (ou hyperaldostéronisme
primaire).

+ si votre pression artérielle est basse.

- sivous avez déja eu un accident vasculaire cérébral.

Vous devez informer votre médecin si vous pensez étre

(ou susceptible de devenir) enceinte.

ATACAND® est déconseillé en début de grossesse, et ne
doit pas étre pris si vous étes enceinte de plus de 3 mois,
car cela pourrait nuire gravement a votre enfant en cas
d'utilisation & partir de ce stade de la grossesse (voir
rubrigue Grossesse).

Il est possible que votre médecin veuille vous voir plus
souvent et réaliser certains examens si vous souffrez de
I'une de ces pathologies.

Si vous devez subir une intervention chirurgicale, informez
votre médecin ou volre dentiste que vous prenez
ATACAND®. En effet, associé a certains médicaments
anesthésiques, ATACAND® peut provoguer une baisse de
votre pression artérielle.

L'utilisation de ce médicament est déconseillée chez les
patients présentant une intolérance au galactose, un
déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de

g Cpesée
Btede 30
13818 DMP 21ARQ PRV : 119,50 9H
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|12



ATACAND® 4 mg,
comprimé secable
ATACAND® 8 mg,
comprimé sécable
ATACAND® 16 mg,
comprimé sécable
Candésartan cilexetil

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant

de prendre ce médicament.

+ Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la
relire.

+ Sivous avez toute autre question, si vous avez un
doute, demandez plus d'informations a votre médecin
ou a votre pharmacien.

+ Ce médicament vous a été personnellement prescrit.
Ne le donnez jamais & quelgu'un d'autre, méme en cas
de symptomes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

+ Sil'un des effets indésirables devient grave ou si vous
remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette
notice, parlez-en & votre médecin ou & votre pharmacien.

Dans cette notice :

1. Qu'est-ce que ATACAND®, comprimé sécable et dans
quel cas est-il utilisé ?

Quelles sont les informations & connaitre avant de
prendre ATACAND®, comprimé sécable ?

Comment prendre ATACAND®, comprimé sécable ?
Quels sont les effets indésirables éventuels ?
Comment conserver ATACAND®, comprimé sécable ?
Informations supplémentaires.

n

D ;. ot

. QU'EST-CE QUE ATACAND®, comprimé sécable

ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

SYNIAEMEDIC
22 roe oubwir bou &l mouam roches
noirar  casablanca

Si vous n'étes pas certain(e) que I ATACAND
vous concerne, parlez-en avec voli

pharmacien avant de prendre ATA!

Faites attention avec ATACAND®,

Avant de prendre, ou lorsque vous [

veuillez indiquer & votre médecin -

- si vous avez des problémes cardlaques hEpanqueS'uu
rénaux ou si vous €les sous dialyse.

- sivous avez récemment subi une transplantation rénale.

- sivous avez des vomissements, que vous avez
récemment eu des vomissements importants ou si
vous avez de la diarrhée.

+ si vous souffrez d'une maladie de la glande surrénale
appelée syndrome de Conn (ou hyperaldostéronisme
primaire).

+ si votre pression artérielle est basse.

- sivous avez déja eu un accident vasculaire cérébral.

Vous devez informer votre médecin si vous pensez étre

(ou susceptible de devenir) enceinte.

ATACAND® est déconseillé en début de grossesse, et ne
doit pas étre pris si vous étes enceinte de plus de 3 mois,
car cela pourrait nuire gravement a votre enfant en cas
d'utilisation & partir de ce stade de la grossesse (voir
rubrigue Grossesse).

Il est possible que votre médecin veuille vous voir plus
souvent et réaliser certains examens si vous souffrez de
I'une de ces pathologies.

Si vous devez subir une intervention chirurgicale, informez
votre médecin ou volre dentiste que vous prenez
ATACAND®. En effet, associé a certains médicaments
anesthésiques, ATACAND® peut provoguer une baisse de
votre pression artérielle.

L'utilisation de ce médicament est déconseillée chez les
patients présentant une intolérance au galactose, un
déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de

g Cpesée
Btede 30
13818 DMP 21ARQ PRV : 119,50 9H

o IRy
|12



ATACAND® 4 mg,
comprimé secable
ATACAND® 8 mg,
comprimé sécable
ATACAND® 16 mg,
comprimé sécable
Candésartan cilexetil

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant

de prendre ce médicament.

+ Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la
relire.

+ Sivous avez toute autre question, si vous avez un
doute, demandez plus d'informations a votre médecin
ou a votre pharmacien.

+ Ce médicament vous a été personnellement prescrit.
Ne le donnez jamais & quelgu'un d'autre, méme en cas
de symptomes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

+ Sil'un des effets indésirables devient grave ou si vous
remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette
notice, parlez-en & votre médecin ou & votre pharmacien.

Dans cette notice :

1. Qu'est-ce que ATACAND®, comprimé sécable et dans
quel cas est-il utilisé ?

Quelles sont les informations & connaitre avant de
prendre ATACAND®, comprimé sécable ?

Comment prendre ATACAND®, comprimé sécable ?
Quels sont les effets indésirables éventuels ?
Comment conserver ATACAND®, comprimé sécable ?
Informations supplémentaires.

n

D ;. ot

. QU'EST-CE QUE ATACAND®, comprimé sécable

ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?

SYNIAEMEDIC
22 roe oubwir bou &l mouam roches
noirar  casablanca

Si vous n'étes pas certain(e) que I ATACAND
vous concerne, parlez-en avec voli

pharmacien avant de prendre ATA!

Faites attention avec ATACAND®,

Avant de prendre, ou lorsque vous [

veuillez indiquer & votre médecin -

- si vous avez des problémes cardlaques hEpanqueS'uu
rénaux ou si vous €les sous dialyse.

- sivous avez récemment subi une transplantation rénale.

- sivous avez des vomissements, que vous avez
récemment eu des vomissements importants ou si
vous avez de la diarrhée.

+ si vous souffrez d'une maladie de la glande surrénale
appelée syndrome de Conn (ou hyperaldostéronisme
primaire).

+ si votre pression artérielle est basse.

- sivous avez déja eu un accident vasculaire cérébral.

Vous devez informer votre médecin si vous pensez étre

(ou susceptible de devenir) enceinte.

ATACAND® est déconseillé en début de grossesse, et ne
doit pas étre pris si vous étes enceinte de plus de 3 mois,
car cela pourrait nuire gravement a votre enfant en cas
d'utilisation & partir de ce stade de la grossesse (voir
rubrigue Grossesse).

Il est possible que votre médecin veuille vous voir plus
souvent et réaliser certains examens si vous souffrez de
I'une de ces pathologies.

Si vous devez subir une intervention chirurgicale, informez
votre médecin ou volre dentiste que vous prenez
ATACAND®. En effet, associé a certains médicaments
anesthésiques, ATACAND® peut provoguer une baisse de
votre pression artérielle.

L'utilisation de ce médicament est déconseillée chez les
patients présentant une intolérance au galactose, un
déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de

g Cpesée
Btede 30
13818 DMP 21ARQ PRV : 119,50 9H

o IRy
|12



PS22979

Notice : Information du patient

INexium 20 mg, comprimés gastro-résistants
INexium 40 mg, comprimés gastro-résistants

ésoméprazole

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des

Informations importantes pour vous.

+  Gardez celte notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire

+  Sivous avez d'autres questions, interrogez volre médecin ou votre pharmacien.

+  Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres personnes.

Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux votres.

*  Sivous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien
Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir
rubrique 4.

Que contient cette notice ?

Qu'est-ce que INexium et dans quels cas est-il utilisé

Quelles sant les informations & connaitre avant de prendre INexium

Comment prendre INexium

Quels sont les effets indésirables éventuels ?

Comment conserver INexium

Contenu de I'emballage et autres informations

oW

Qu'est-ce que INexium et dans quels cas est-il utilisé

INexium contient un médicament appelé ésoméprazole. Il appartient & un groupe de médicaments appelé
« inhibiteurs de la pompe & protons ». lis agissent en réduisant la quantité d'acide produite par I'estomac.
INexium est utilisé pour traiter les affections suivantes

Adultes

*  Reflux gastro-cesophagien pathologique (RGO). Il s'agit de la remontée d'acide de ['estomac dans
I'eesophage (le tube qui relie votre gorge & votre estomac), entrainant une douleur, une inflammation et
des brilures d'estomac.

*  Les ulcéres de I'estomac ou du duodénum (intestin gréle) en cas d'infection par une bactérie appelée
Helicobacter pylori. Sl vous avez cette affection, votre médecin peut également prescrire des
antibiotiques pour traiter l'nfection et permettre la cicatrisation de 'ulcére.

*  Ulcéres de I'estomac associés & la prise de médicaments appelés AINS (antiinflammatoires non
stéroidiens). INexium peut également étre utilisé pour empécher la formation d'ulcéres de ['estomac si
vous prenez des AINS.

*  Unexcés d'acide dans I'estomac di & une excroissance au niveau du pancréas (syndrome de
Zollinger-Ellison).

*  Lapoursuite du traitement de INexium par voie intraveineuse aprés prévention de la récidive
hémorragique d'un ulcére.

Adolescents 4gés de 12 ans et plus

*  Refiux gastro-cesophagien pathologique (RGO). Il s'agit de la remontée d'acide de |'estomac dans
I'eesophage (le tube qui relie votre gorge & votre estomac), entrainant une douleur, une inflammation et
des brilures d'estomac.

*  Les ulceres de I'estomac ou du duodénum (intestin gréle) en cas d'infection par une bactérie appelée
Helicobacter pylori. Si vous avez cetle affection, votre médecin peut également prescrire des
antibiotiques pour traiter linfection et permettre la cicatrisation de ['ulcére.
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Remuez jusqu'a ce que les comprimés se désintégrent (1 6 ,md pas clair). Puis buvez
le mélange immédiatement ou dans les 30 minutes. Remuez toujours le mélange juste avant de
le boire.
Afin de prendre la totalité du médicament, rincez bien le verre en ajoutant le contenu d'un
demi-verre d'eau et buvez-le. Les morceaux solides contiennent le médicament, ne ias méchez
pas et ne les croquez pas.
+  Sivous ne pouvez pas du tout avaler, le comprimé peut étre mélangé & de I'eau et prélevé dans une
seringue. Il peut alors vous étre administré directement dans I'estomac par « sonde gastrique ».
Utilisation chez les enfants &gés de moins de 12 ans
INexium, comprimés gastro-résistants n'est pas recommandé chez les enfants &gés de moins de 12 ans.
Linformation sur la posologie pour les enfants dgés de 1 a 11 ans est fournie dans la notice de INexium
sachet (demandez & votre médecin ou volre pharmacien si vous désirez plus d'informations).
Personnes dgées
Un ajustement de la posologie n'est pas nécessaire chez les personnes agées.
Si vous avez pris plus de INexium que vous n'auriez di
Si vous avez pris plus de INexium que votre médecin vous a prescrit, consultez immédiatement volre
médecin ou votre pharmacien.
Sl vous oubliez de prendre INexium
+  Sivous oubliez de prendre une dose, prenez-la dés que vous vous en rendez compte. Cependant, s'il
est presque I'heure de prendre la dose suivante, ne prenez pas la dose que vous avez oubliée.
*  Ne prenez pas de dose double (deux doses en méme temps) pour compenser la dose que vous avez
oublié de prendre.
Si vous avez d'autres questions sur ['utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations a votre
medecin ou d votre pharmacien.

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne
surviennent pas systématiquement chez tout le monde.
Si vous remarquez I'un des effets indésirables graves suivants, arrétez de prendre INexium et
contactez un médecin immédiatement :
«  Jaunisse, urines foncées et fatigue peuvent étre des symptomes d'une maladie du foie.

Ces effats sont rares et peuvent affecter jusqu'a 1 personne sur 1 000.

*  Apparition soudaine d'une ion siffiante, d'un gonfl 't des lévres, de la langue, de la gorge
ou du corps, d'une éruption cutanée, d'une perte de connaissance ou de difficultés pour avaler
(réaction allergique sévere).

Ces effets sont rares et peuvent affecter jusqu’a 1 personne sur 1 000.

*  Apparition soudaine d'une éruption cutanée sévére ou d'un rougissement de la peau s'accompagnant

de cloques ou d'une desquamation, qui peut survenir méme apres plusieurs semaines de traitement.
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Notice : Information du patient

INexium 20 mg, comprimés gastro-résistants
INexium 40 mg, comprimés gastro-résistants

ésoméprazole

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des

Informations importantes pour vous.

+  Gardez celte notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire

+  Sivous avez d'autres questions, interrogez volre médecin ou votre pharmacien.

+  Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres personnes.

Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux votres.

*  Sivous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien
Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir
rubrique 4.

Que contient cette notice ?

Qu'est-ce que INexium et dans quels cas est-il utilisé

Quelles sant les informations & connaitre avant de prendre INexium

Comment prendre INexium

Quels sont les effets indésirables éventuels ?

Comment conserver INexium

Contenu de I'emballage et autres informations

oW

Qu'est-ce que INexium et dans quels cas est-il utilisé

INexium contient un médicament appelé ésoméprazole. Il appartient & un groupe de médicaments appelé
« inhibiteurs de la pompe & protons ». lis agissent en réduisant la quantité d'acide produite par I'estomac.
INexium est utilisé pour traiter les affections suivantes

Adultes

*  Reflux gastro-cesophagien pathologique (RGO). Il s'agit de la remontée d'acide de ['estomac dans
I'eesophage (le tube qui relie votre gorge & votre estomac), entrainant une douleur, une inflammation et
des brilures d'estomac.

*  Les ulcéres de I'estomac ou du duodénum (intestin gréle) en cas d'infection par une bactérie appelée
Helicobacter pylori. Sl vous avez cette affection, votre médecin peut également prescrire des
antibiotiques pour traiter l'nfection et permettre la cicatrisation de 'ulcére.

*  Ulcéres de I'estomac associés & la prise de médicaments appelés AINS (antiinflammatoires non
stéroidiens). INexium peut également étre utilisé pour empécher la formation d'ulcéres de ['estomac si
vous prenez des AINS.

*  Unexcés d'acide dans I'estomac di & une excroissance au niveau du pancréas (syndrome de
Zollinger-Ellison).

*  Lapoursuite du traitement de INexium par voie intraveineuse aprés prévention de la récidive
hémorragique d'un ulcére.

Adolescents 4gés de 12 ans et plus

*  Refiux gastro-cesophagien pathologique (RGO). Il s'agit de la remontée d'acide de |'estomac dans
I'eesophage (le tube qui relie votre gorge & votre estomac), entrainant une douleur, une inflammation et
des brilures d'estomac.

*  Les ulceres de I'estomac ou du duodénum (intestin gréle) en cas d'infection par une bactérie appelée
Helicobacter pylori. Si vous avez cetle affection, votre médecin peut également prescrire des
antibiotiques pour traiter linfection et permettre la cicatrisation de ['ulcére.
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Remuez jusqu'a ce que les comprimés se désintégrent (1 6 ,md pas clair). Puis buvez
le mélange immédiatement ou dans les 30 minutes. Remuez toujours le mélange juste avant de
le boire.
Afin de prendre la totalité du médicament, rincez bien le verre en ajoutant le contenu d'un
demi-verre d'eau et buvez-le. Les morceaux solides contiennent le médicament, ne ias méchez
pas et ne les croquez pas.
+  Sivous ne pouvez pas du tout avaler, le comprimé peut étre mélangé & de I'eau et prélevé dans une
seringue. Il peut alors vous étre administré directement dans I'estomac par « sonde gastrique ».
Utilisation chez les enfants &gés de moins de 12 ans
INexium, comprimés gastro-résistants n'est pas recommandé chez les enfants &gés de moins de 12 ans.
Linformation sur la posologie pour les enfants dgés de 1 a 11 ans est fournie dans la notice de INexium
sachet (demandez & votre médecin ou volre pharmacien si vous désirez plus d'informations).
Personnes dgées
Un ajustement de la posologie n'est pas nécessaire chez les personnes agées.
Si vous avez pris plus de INexium que vous n'auriez di
Si vous avez pris plus de INexium que votre médecin vous a prescrit, consultez immédiatement volre
médecin ou votre pharmacien.
Sl vous oubliez de prendre INexium
+  Sivous oubliez de prendre une dose, prenez-la dés que vous vous en rendez compte. Cependant, s'il
est presque I'heure de prendre la dose suivante, ne prenez pas la dose que vous avez oubliée.
*  Ne prenez pas de dose double (deux doses en méme temps) pour compenser la dose que vous avez
oublié de prendre.
Si vous avez d'autres questions sur ['utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations a votre
medecin ou d votre pharmacien.

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne
surviennent pas systématiquement chez tout le monde.
Si vous remarquez I'un des effets indésirables graves suivants, arrétez de prendre INexium et
contactez un médecin immédiatement :
«  Jaunisse, urines foncées et fatigue peuvent étre des symptomes d'une maladie du foie.

Ces effats sont rares et peuvent affecter jusqu'a 1 personne sur 1 000.

*  Apparition soudaine d'une ion siffiante, d'un gonfl 't des lévres, de la langue, de la gorge
ou du corps, d'une éruption cutanée, d'une perte de connaissance ou de difficultés pour avaler
(réaction allergique sévere).

Ces effets sont rares et peuvent affecter jusqu’a 1 personne sur 1 000.

*  Apparition soudaine d'une éruption cutanée sévére ou d'un rougissement de la peau s'accompagnant

de cloques ou d'une desquamation, qui peut survenir méme apres plusieurs semaines de traitement.
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