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Adresses Mails utiles

O Réclamation : contact@mupras.com
O  Prise en charge pec@mupras.com

o Adhésion et changement de statut adhesion@mupras.com
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& caractére personnel

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Beme Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com J
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GAS - D'GESTION
CAPSULES ¢ o
au Fenouil e

et Siméticone
. Fennel and Simethicone Soft Capsules

"+ Aide & soulager les sensations de ballonnement Q
« Contribue au bien-étre digestif

* Helps relieve bloating

= Contributes to digestive well-being
Complément alimentaire capsules molles
Food soft capsules
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MeteoSpasmyl

Capsule molle - Boite de 20

Citrate d’alvérine et Siméticone

Veuillez lire attentivement cette

de prendre ce médicament m*mm‘
des informations i

Vous devez toujours prendre u

en suivant scrupulonmnout
fournies dans
m‘dbcin ou votre pha

Gardez cette nofice, mmmwda&'
AP e e =
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« Adressez-vous & votre phan'naden peur&mt
conseil ou information.
* Si vous ressentez I'un |
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capsule molle ET DANS QUELS CAS

Sans objet.

Grossesse

Il est préférable de ne pas utiliser ce médicament
pendant la grossesse.

Si vous découvrez que vous étes enceinte pendant
le traitement, consultez votre médecin car lui seul
peut juger de la nécessité de le poursuivre.
Demandez conseil a votre médecin ou a votre
pharmacien avant de prendre tout médicament.

Allaitement

Vous devez éviter de prendre ce médicament si
vous allaitez.

Demandez conseil 4 votre médecin ou a votre
pharmacien avant de prendre tout médicament.

Conduite de véhicules et utilisation de machines
Il est peu probable que METEOSPASMYL ait un
effet sur votre aptitude & conduire des véhicules ou
a utiliser des machines. Toutefois, METEOSPASMYL
peut provoquer des vertiges et cela peut avoir un
effet sur votre aptitude a conduire des véhicules et a
utiliser des machines.

W 3. COMMENT PRENDRE METEOSPASMYL

apsu\e molle ?

RESERVE AL'ADULTE
1 capsule 2 a 3 fois par jour.
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Fucidine® 2%creme
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Que vous,

Veulllz fire atontivement Iintégrallté de cette notica avant d'utliser ce médicament, Gardez cette nolice, Yous: pourriez avoir besoin
ﬁla\nlm stmsmzd‘auuesqmm,wmez-mSMenmmmm.mmwwﬂm:sﬂ
sonnelement prascril, ne le donnez 4 personne dautre. Vous risqueriez de ul causer tort; méme si elle présents les mémes

*+ IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
FUCIDINE® 2 pour cent crime.

Composmon Centésimale

Par tube de 15 9

Acide fusidique 29
Excipignts g.5.p. 1009

300 mg
15g

Liste Geg axcipents - Sorbate de alcoal Gatylique, glycérol, parafine iuide, polysorba 60, vaseline, eaupurfie.

€& méoicament est un ANTIBIOTIOUE A USAGE TOPIOUE (D: Dermatologie).
ammwmam
#5¢ un antibiotiqua.
:ﬂmumnm-mm-mmmmuumﬂ-
ATTENTION |

Ce médicament NE DOFT PAS ETRE UTILISE dans los cas sulvants:

de ['altaitement en raison du risque d' du produil par le nouveau-né.
EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN 0L DE VOTRE PHARMACIEN.
SPECIALES
NE PAS LAISSER A LA PORTEE DES ENFANTS.
EMPLOI
= La crime ne doit pas étre appliqée sur 'oeil.

= Ne pas utise ka créme sur do memmmhw
ﬂtmnewrr&:mmr'g DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN 0U DE VOTRE PHARMACIEN.
ET

AFIN 0 EVITER D' EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE PLUSIEURS MEDICAMENTS, IL FAUT SIGNALER SYSTEMATIQUEMENT TOUT AUTRE TRATEMENT

EN COURS AVOTRE MEDEGIN 0U AVOTRE PHARMACEEN.
GROSSESSE - ALL ATEMENT
En cas 'atitement,ne pas appliquer sur e sein.

DVUNE FACON GENERALE, . CONVIENT AU COURS DE LA GROSSESSE U DE LALLATTEMENT DE TOUJOURS DEMANDER LAVIS DE VOTRE MEDECI
PHARMACIEN AVANT

U pEVOTRE

Une cu deu appications par jour aprés netioyage de la surtace infectée.
Limite le waitement & une semaine, 4 tire indicatt
CONFORMER

DANS TOUS LES, (S, SE STRICTEMENT A L'CRDONNANCE DE VOTRE MEDEGN.
MODE ET VOIE Y ADMINISTRATION i
o P W
Cett presentaxtion sous forme de créme est plus nantes, e pik.
* EFFETS INDESIRABLES
COMME TOUT' PRODUIT ACTIF CE MEDICAMENT PELIT, CHEZ CERTAINES PERSONNES, ENTRAINER DES EFFETS PLLS DU MOINS GENANTS:
:):u-nml que survienne un ecaé parfois des kgsions dloigndes du lieu de traftement :
En Oictin d -':_“._..".. m:.m“u \a possibilit d'effets non souhaltds au niveau du fole ne paut
&t excie.

MEDECIN OU AVOTHE PHARMACEN TOUT EFFET NON SOUHATTE ET GENANT OUI NE SERAIT PAS MENTIONNE DANS CETTE

Y e
vB Fucidine® 2% créme

) LE CONDMONNEMENT EXTEREUR.
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B EFFETS NON SOUHAITES ET GENANTS :
COMME TOUT PRODUIT ACTIF, CE MEDICAMENT PEUT
CHEZ CERTAINES PERSONNES, ENTRAINER DES EFFETS
PLUS OU MOINS GENANTS :

En cas d'utilisation prolongée, il y a risque d'amincisse-
ment et de fragilité de la peau, dilatation de petits
vaisseaux sanguins, vergetures, poussée d'acné, rougeurs
et irritations autour de la bouche.

SIGNALEZ A VOTRE MEDECIN OU A VOTRE PHARMA-
CIEN TOUT EFFET NON SOUHAITE ET GENANT QUI NE
SERAIT PAS MENTIONNE DANS CETTE NOTICE.

B CONSERVATION
NE PAS DEPASSER LA DATE LIMITE D'UTILISATION
FIGURANT SUR LE CONDITIONNEMENT EXTERIEUR

B DATE DE REVISION DE LA NOTICE Janvier 2004.

© =
Pierre Fabre
maphar - Casablanca.
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'LOCATOP“ 0,1 «

Désonide 0, 1%
Créme Usage local

B IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
Dénomination : LOCATOP® 0,1 %, creme
Composition qualitative / composition quantitative :
DESONIde stiaaninimisdiomt e hsmn s 0,1000 g
Vaseline, paraffine liquide, alcool cétylstéarylique et
éther cétostéarylique de macrogol 1000
(EMULGADE 1000 NI), gallate de propyle, édétate
de sodium, acide sorbique, eau purifiée.

Pour 100 g.

Forme pharmaceutique : Créeme, tube de 30 g.
Classe pharmaco-thérapeutique :
GLUCOCORTICOIDE TOPIQUE (D: Dermatologie)

B DANS QUELS CAS UTILISER CE MEDICAMENT :
Ce médicament est préconisé dans certaines
maladies de peau comme l'eczéma de contact, la
Aarmatita atnninne le nsoriasis, mais votre médecin
& Lo

§ ; CREME 108 O Jtres cas.
= 2 PV 300H00 g
g ””" Hl"”l"""“l ”I“ iliser ce médicament :

¢ 1I'1 1 sopalie) zper Il 23S étre utilisé dans les cas




' Uasiuall Gloglan 6yl
danall dbgasl sabo (o)d @le 20 pouusiy|
danall dibgasl ol yoyd @ls 40 pguusi)|

Uajluagj]

o4 Baglan (3o dyiligllg (5)eky ESLeSilim (5930 &lodl (b= dxilll Glajall pllal
(ipe gle 20 pguusSi] (o basall Abgaal oo salg yosd (o b aguaiall dejall
dalg Eg._u.ui 530l pgdl [
iag i iS e (uluuSgadl (o digia O13kan Layl wutall ell o
Jlgall Jglid
paull 0o g (sl 1, Lal)idl Jglid elisay ¢
Lag)l0 Boma (le gl plakll go oljd3l Jolis wliSay *
le (508 Wi ellig ol 531 jusi g udai 3 «lall (10 oS an dlalS yolyd3l gl
(51935 ol Oluall GAlF pac Banall yolas] (Jady g3l pii piaj dalin &lus
walB3l QLI (8 Slia elial Gl 13] Yadi 13k
el 53l gl (8 (JSUise eba) GilS 13]
53] Uilgu poding ¥ ((sile pu) olall (3o oS (6 has -
9 ol joall Lle Jilull Upb eliSay (Blo pe ajall) posall lai &le J] Jja -
] Ji8 aujall Laily wja daud s 30 (jguae
upbl i slall (1o WS Laais LSl laus wakubl lalS depall Joli (o Al
Mydaw gl paai 3 g way wlg M1 (Lo diliall Olapuall (sgiai
didae Jals daw i <lall (o (Juld (9 posdll eld (1S @yl Alaiwl Ala 5 *
(g2 o) sanall L8 subls wasl Gub (e Slac] (o (jSail
diw 12 (o 81 Ylab31 (sa) Jlasiwil
w12 (o 8] Jlab1 (s0) 6anall &bgan) selo yoyd « pouusiy| (Jlasiwl aai ¥
diw 11 ()] Baalg diw (3o agl pasy (Jlab3l dolall Glejally dalaiall Olaglsall
(95l Cloglan e (Jgumal (Jsuall gl caplall phitnl) s pgansis] 8pdu (8 dad o
Gl LS (640l
(] LS (o pall (s dcjall yaad ] dala 3
pouusiy| (1o 83ilj decpa Glglii 13]
gl ple Jagall gl | piiwl | pguusi] (o dalall (e 8.351j doja Clglis 13
pouusi| Jglii Cuawi 13]
dcyall Yol acga wpasl 13] (18 oS3 apnay Wglid baalg dcya (Jolid Cuwi 13] #
uwiall deyall Jolis 3 AW
duuiall depll (1o pasgaill (GSgll Guai (8 (uilil (icjs) 84lj dopa Jglim ¥ »
ol wuhll (30 18ql Gloglas bl wlgall lim (Jlasiwl (Jga aliwl &l sl Qils 13]
Jaall

dlaiaall duilall U3 o Lo .4

awan (5ol plar ¥ i) dwils [HUT gl i way () Jaiaall (4o digadl 4o opas
Bgpall (i all

fantlally 1jg5 aily poumsiy] Yol e wadgl iyl duilall 31 sal Gliad 13]
135 (sala adb auwall gl 3lallg lulll (uiadd] pygi ipuaill (9 Wslas dgaeo
(s ol Jelad) alil 6 &igaw gl Leoll

Pl L v Xe D | R PRPOR R

(58387 i <lgall 13 (Jlasiwl (5 gopitl] Jid (nais & phill vdm &eljd ap

.elag Ologlas ,le

.3y3a (o Lielyd )] aliaf 346 (B pdill oiys Kalal «

awall gl gl il qgpal dliwl elal Gils 13]

udi dude Opb 13] Gia il pasidd dauad ¥ luasid el slgall lim og *
sy piy O IS (33 (3131

bl spiuill 0im (,6 jgSde pt il 4l (sl jouls Culaad ol UHI aal pdlar 13]
4 uall galy .(Jawall ol udall

8 pliill oo (5917 13Ls e

dlasiwl ,clgs (o log pguusiy| gm Lo .

pouusiy] Joli (4 Lidjee way 1l Cloglaall ;o Lo .

pouusi| (Jglili (&S

dlaiaall auilall jU3I e b .

pouusy| has) s .

.410L8] Glaglang dulall (sgina .

Lo il diga3l degana ()] patis Ugjlungjdl Lo (1880 Gle pgunsi] (soins

Banall (9 paaall jIy8] (Jular JYa (o Jasi "(eigpll ke Olade"

Al O3l plla) pquusis] Jasiuy

Hyrei|n]

.,@in-l_smwawlu‘magpwﬁw RGO "G, ipall (s amall jjall ola" o
b llg w3l )l s (5amallg (§ladl (u by 53]

Mgyaly 8L aSilum 8lawall LSyl & baall laadl (s (solall ol ol 5asall das ¢
alawllg (sgasll pdel yguall GI3Laall (ass vl ell sy 38 @l oim (6
- ladul asgal

(Sas AINS "8 g il QLI Olsban" 8 lawall dyg a3l (e dailil] 8anall dayd +

LY Glalan Jolis Ala (8 Glayall S dylac BlaY pguusi] (Jlasiul Layl

AINS dy g piwdll

(Uguu] - jaidlgj dojllin) YulySidl 16 p)g 2929 Ly Basall dbgas Babyj

Us porwsiy] (Jlasiwl aic daall (6 i joubs J1)S5 (o Gldgll asy allell dlolgn
(sl paall @b

" sy diw 12 (uallyl (uamlall

woudl) sspall )] 5amall paes agps vy (531 RGO "Glijall §amall jall s’ o
abyallg LD @3l Gy las (5asallg (Blal] (u bayp (531

3SUgSulum " §lawall lpiSull &laall dasl (1o solall <jall ol 5asall da)s *
(5932l ala) Aguall Ol3baall paey wubll el Giay 38 Al odo (9 ." (5)gku
sladdly &:.)}:JJEL;JLLIEQ

L= L

-

poausyl Jglif (6 id e vy (I Olaglaall o a2



PS19300

" Notice: information du patient

INexium 20 mg, comprimés gastro-résistants
INexium 40 mg, comprimés gastro-résistants

ésoméprazole

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient

des informations importantes pour vous.

+  Gardez cette notice, Vous pourriez avoir bescin de la relire.

*  Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.

*  Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas & d'autres
personnes. |l pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux
votres.

*  Sivous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & votre médecin ou votre
pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans
cette notice. Voir rubrique 4.

Que contient cette notice :

Qu'est-ce que INexium et dans quel cas est-il utilisé

Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre INexium
Comment prendre INexium

Quels sont les effets indésirables éventuels

Comment conserver INexium

Contenu de 'emballage et autres informations

Do s n

" Qu'est-ce que INexium et dans quel cas est-il utilisé
INexlum contient un médicament appelé ésoméprazole. Celui-ci apparnem a un groupe de
médicaments appelé “inhibiteurs de la pompe 2 protons”. Ceux-ci agissent en diminuant la
quantité d'acide produite par I'estomac.
INexium est utilisé dans le traitement des affections suivantes :

Adultes

*  «Lamaladie du reflux gastro-oesophagien» (RGO). Lacide provenant de I'estomac remonte
au niveau de I'cesophage (le tube qui relie la gorge a I'estomac) et entraine douleur,
inflammation et brilures d'estomac.

*  Ulcéres de I'estomac ou de la partie supérieure de l'intestin qui sont infectés par une
bactérie nommée «Helicobacter pylori», Si vous souffrez de cette affection, votre médecin
peut également vous prescrire des antbiotiques pour traiter cette infection et guérir 'ulcére,

+  Ulcéres gastriques dus & des médicaments appelés AINS (médicaments anti-inflammatoires
non stéroidiens). INexium est également indiqué dans la prévention des ulcéres gastriques
associés & la prise dAINS.

+  Acidité gastrique accrue due & une tumeur au niveau du pancréas (syndrome de
Zollinger- Ellison).

*  Poursuite du traitemer*
INexium par voie intrz

Adolescents dgés de 12 aI

hémorragique d'
mm,L () hémarragique d'ulcéres avec

22 rus zoubswr brou al acuam raches
nowres casshlanca

) INEXTUM ‘
+  «La maladie du reflux — 1 provenant de I'estomac remonte
au niveau de l'cesoph;  20mg " imac) et enfraine douleur,
Bu‘llc 14

inflammation et brdlun
+  Ulcéres de 'estomac ¢
bactérie nommée «He
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1 qui sont infectés par une
2 cette affection, votre médecin

peut également VOUS Pie...« www wiuwuques puur traer cette infection et guérir l'ulcére.

Traitement des ulcéres dus a des infections par Helicobacter pylori et prévention de leur

récidive :

¢+ Ladose recommandée est d'un comprimé gastro-résistant de INexium 20 mg deux fois par
jour pendant une semaine.

+  Votre médecin vous prescrira également des antibiotiques, par exemple amoxycilline et
clarithromycine.

Prise du médicament

+  Vous pouvez prendre vos comprimés & n'importe quel moment de la journée.

*  Vous pouvez prendre vos comprimés avec de la nourriture ou quand votre estomac est vide.

*+  Avalez vos comprimés en entier avec un verre d'eau. Les comprimés ne peuvent étre
ni machés ni écrasés, parce que les comprimés contiennent des granules enrobées qui
empéchent que ce médicament soit altéré par I'acide dans votre estomac. |l est important de
ne pas endommager les granules.

Que faire si vous avez des problémes pour avaler vos comprimés
» S| vous avez des problémes pour avaler vos comprimés :
Mettez-les dans un verre d'eau plate (non gazeuse). N'utilisez pas d'autres liquides.
Remuez jusqu'a ce que le comprimé soit décomposé (le liquide n'est pas limpide). Vous
pouvez boire le liquide immédiatement ou dans les 30 minutes. Remuez toujours le
mélange avant de le boire.
Pour étre sir que vous avez pris toute la dose, rincez bien le verre avec un demi-verre
d'eau et buvez ce liquide. Les particules solides contiennent le médicament. Elles ne
doivent &tre ni machées, ni écrasées.
*  Encas dimpossibilité a avaler, le comprimé pourra étre dispersé dans un peu d'eau
et introduit dans une seringue. Il pourra alors étre administré & 'aide d'un tube allant
directement dans votre estomac (sonde gastrique).

Utilisation chez les enfants de moins de 12 ans

INexium, comprimés gastro-résistants, n'est pas recommandé pour les enfants de moins de 12 ans.
Linformation sur le dosage pour des enfants agés de 1 & 11 ans est fournie dans ['information

du produit INexium sachet (Consultez votre médecin ou pharmacien si vous désirez plus
d'informations).

Personnes agées
Aucun ajustement de dose n'est nécessaire chez les personnes gées.

Si vous avez pris plus de INexium que vous n’auriez dil
Si vous prenez plus de INexium que la dose prescrite par votre médecin, parlez-en immédiatement
4 votre médecin ou a votre pharmacien,

Si vous oubliez de prendre INexium

*  Sivous avez oublié de prendre une dose, prenez-la dés que vous y pensez. Cependant, si
c'est bientdt le moment de prendre la dose suivante, ne prenez pas la dose oubliée.

¢+ Neprenez pas de dose double (deux doses en méme temps) pour compenser la dose que
vous avez oublié de prendre.

Si vous avez d'autres questions sur ['utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations

4 votre médecin ou & votre pharmacien.

4. Quels sont les effets indésirables éventuels

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indési
ne surviennent pas systématiquement cl




| VOUS eles aliergique d esUITIcpideUit VI AT Hhs TR me e
médicament (mentionnés dans la rubrique 6).
«  Sivous étes allergique & un autre inhibiteur de la pompe a prolons, (p. ex., pantoprazole, lansoprazole,
rabéprazole, oméprazole).
«  Sivous prenaz un médicament contenant du neffinavir (utiisé dans le traitement de I'infection par le VIH).
Si vous tes dans une des situations décriles ci-dessus, ne prenaz pas INexium. En cas de doute,
adressez-vous 4 votre médecin ou votre pharmacien avant de prendre INexium.
Avertissements et précautions
Adressez-vous & votre médecin ou pharmacien avant de prendre INexium ©
+  Sivous présentez un trouble hépatique g
+  Sivous présentez un trouble rénal grave. S
+  Sivous avez déja eu une réaction cutanée apres un traitement par un médicament similaire a INexium
qui réduit 'acidité gastrique.
+  Sivous devez faire une analyse sanguine particuliére (chromogranine A).
|Nexium peut cacher des symptomes d'autres dies. Par é t, Itez immédiatement
volre médecir, si vous notez I'un des symptmes suivants avant ou pendant la prise de INexium :
+  Vous perdez beaucoup de poids sans raison et vous avez des problémes pour avaler.
+  Vous avez des douleurs & l'estomac ou une indigestion.
«  Vous vomissez de la nourriture ou du sang.
«  Vous avez des selles noires (selles teintées de sang).
Si INexium vous a été prescrit pour une utilisation « 4 la demande =, vous devez contacter votre médecin si
vos symptémes persistent ou se modifient.
La prise d'un inhibiteur de la pompe & protons tel que |Nexium, en particulier sur une période supérieure
& un an, peut légérement augmenter le risque de fracture de la hanche, du poignet ou des vertébres.
Prévenez votre médecin si vous soutfrez d'ostéoporose ou si vous prenez des corticoides (qui peuvent
augmenter le risque d'ostéoporose).
pli ée et symptd
Si vous présentez une éruption cutanée, en particulier au niveau des zones exposées au soleil, consultez
votre médecin dés que possible, car vous devrez peut-étre aréler volre traitement par INexium. N'oubliez
pas de mentionner également tout autre affet indésirable, comme une douleur dans vos articulations.
Des éruptions cutanées graves sont survenues chez des patients prenant de I'ésoméprazole (voir
également rubrique 4). L'éruption cutanée peut inclure des ulceres de la bouche, de la gorge, du nez, des
arganes génitaux et une conjonctivite (yeux rouges et gonfiés). Ces éruptions cutanées graves surviennent
souvent aprés des symptomes de type grippaux tels que fidvre, maux de téte, douleurs corporelles.
L'éruption cutanée peut concemer une grande partie du corps et s'accompagner de cloques et d'une
desquamation de la peau
Si, & fout moment pendant le traitement (méme aprés plusieurs semaines) vous présentez une éruption
cutanée ou 'un de ces symptdmes, arrétez la prise de ce médicament et contactez immédiatement votre
médecin.
Enfants de moins da 12 ans
Linformation sur la posologie pour les enfants ages de 1 4 11 ans est fournie dans la notice de INexium
sachet (demandez & votre médecin ou volre pharmacien si vous désirez plus d'informations).
Autres médicaments et INexium
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout autre
médicament. Cela comprend les médicaments obtenus sans ordonnance. En effet, INexium peut avoif
un effet sur le mode d'action d'autres médicaments et certains médicaments peuvent avoir un effet sur
INexium.
Vous ne devez pas prendre INexium comprimé si vous prenez un médicament contenant du nelfinavir
(utilisé dans le traitement de ['nfection par le VIH).
Informez votrg médecin ou pharmacien si vous prenez ['un des médicaments suivanis :
+  Atazanavir (utiisé dans le traitement de [infection par le VIH).
+  Clopidogrel (utilisé pour prévenir la formation de caillots de sang).
+  Kétoconazole, itraconazole ou voriconazole (utilisés dans le traitement des infections fongiques).

en une lésion cutanée grave et généralisée (desquamation e l'epigerme el des mugqueuses
superficielles) avec des conséquences mettant en jeu le pronostic vital. Cela peut correspondre a
un « érythéme polymorphe =, un « syndrome de Stevens-Johnson », une = nécrolyse épidermique
foxique » ou une « hypersensibilité médicamenteuse s'accompagnant d'éosinophilie et de symplomes
systémiques ». Ces effets sont trés rares et pourraient affecter jusqu'a 1 personne sur 10 000.
Les autres effets indésirables sont
réquents (peuvent concemer jusg
+  Maux de téte.
+  Effets sur lestomac ou les intestins : diarrhée, douleurs abdominales, constipation, gaz (flatulences).
+  Nausées ou vomissements.
«  Polypes bénins dans lestomac.

Peuy fréquents (peuveni aiiecic

«  Troubles du sommell (insomnie).

+  Etourdissements, sensations de picotements comme des fourmillements, somnolence.

+ Vertiges

«  Sécheresse buccale.

+  Variations des résultats d'analyses de sang controlant le fonctionnement du foie.

+  Eruptions cutanées, urticaire et démangeaisons.

«  Fracture de la hanche, du poignet ou des vertébres (si INexium est utilisé & des doses élevées et sur

are: 8 squ'a 1 personne sur 1000

v+ Troubles sanguins tels qu'une diminution du nombre de globules blancs ou de plaquetes. Ces effets
peuvent provoguer une i des ecch ou laciliter la survenue d'infections.

+  Faible taux de sodium dans le sang. Cela peut provoquer une faiblesse, des nausées, des

vomissements et des crampes.

Agitation, confusion ou dépression.

+  Ahération du godt.

Troubles de la vue, tels qu'une vision trouble.

Apparition soudaine d'une respiration sifflante ou d'un souffle court (bronchospasme).

+  Inflammation de ['intérieur de la bouche.

+  Infection, appelée « muguet », causée par un champignon pouvant affecter l'intestin.

+  Troubles hépatiques, dont la jaunisse qui peut entrainer une coloration jaune de la peau, des urines
foncées et de la fatigue.

+  Perte de cheveux (alopécie).

+  Eruption cutanée lors d'exposition au soleil.

«  Douleurs articulaires (arthralgie) ou musculaires (myalgie).

+  Sensation générale de faiblesse et manque d'énergle.

«  Augmentaticn de la transpiration.

Qnn

Trés rares (peuvent affecter jusqu'a 1 pers r 10 000

+  Variations de la \ globulaire agranulocytose (nombre insutfisant de globules
blancs).

»  Agressivité.

+ Voir, sentir ou entendre des choses qui ne sont pas la (hallucinations).
+  Troubles hépatiques graves entrainant une insuffisance hépatique et une inflammation du cerveau.
+  Apparition soudaine d'une éruption cutanée grave, de cloques ou d'une desquamation de la
peau. Ces symptomes peuvent étre associés 4 une forte fivre et & des douleurs articulaires
(érythéme polymorphe, syndrome de Stevens-Johnson, nécrolyse épidermique toxique, réaction
médicamenteuse §'accompagnant d'éosinophilie et de symptomes systémiques)
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Notice :

Information du patient

INexium 20 mg, comprimés gastro-résistants
INexium 40 mg, comprimes gastro-résistants

ésoméprazole

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des

informations importantes pour vous.

+  Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

+  Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.

+ (e médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres personnes.
Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de leur maladie sont identiques aux vtres

*  Sivous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en & votre médecin ou votre pharmacien
Ceci s'applique aussi 4 tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir
rubrique 4.

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que INexium et dans quels cas est-il utilisé

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre INexium

3. Comment prendre INexium

4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7

5. Comment conserver INexium

6. Contenu de 'emballage et autres informations

1. Qu'est-ce que INexium et dans quels cas est-il utilisé

INexium contient un médicament appelé ésomeprazole. Il appartient & un groupe de médicaments appelé
« inhibiteurs de la pompe a protons ». Iis agissent en réduisant la quantité d'acide produite par 'estomac.
INexium est utilisé pour traiter les affections suivantes :

Adultes

*  Reflux gastro-cesophagien pathologique (RGO). Il s'agit de la remontée d'acide de |'estomac dans
I';esophage (le tube qui relie votre gorge & votre estomac), entrainant une douleur, une inflammation et
des brilures d'estomac.

+  Les ulceres de I'estomac ou du duodénum (intestin gréle) en cas d'infection par une bactérie appelée
Helicobagter pylori. Si vous avez cette affection, votre médecin peut également prescrire des
antibiotiques pour traiter l'infection et permettre la cicatrisation de l'vicére.

+  Ulcéres de |'estomac associés a la prise de médicaments appelés AINS (antiinflammatoires non
stéroidiens). INexium peut également étre utilisé pour empécher la formation d'ulcéres de I'estomac si
vous prenez des AINS.

*  Un excés d'acide dans I'estomac di 4 une excroissance au niveau du pancréas (syndrome de
Zollinger-Eliison)

*  Lapoursuite du traitement de INexium par voie intraveineuse aprés prévention de la récidive
hémorragique d'un ulcére.
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Ne prenez jamais INexium :

Que faire si vous avez des difficultés pour avaler les comprimés

«  Sivous avez des difficultés pour avaler les compnmes :
Mettez les comprimés dans un verre d'eau plate (non gazeuse). Aucun autre liquide ne dott étre
utilisé.

- Remuez jusqu'a ce que les comprimés se désintégrent (le mélange ne sera pas clair). Puis buvez
le mélange immédiatement ou dans les 30 minutes. Remuez loujours le mélange juste avant de
le boire

- Afin de prendre la totalite du médicament, rincez bien le verre en ajoutant le contenu d'un
demi-verre d'eau et buvez-le. Les morceaux solides contiennent le médicament, ne les machez
pas et ne les croquez pas.

+  Sivous ne pouvez pas du fout avaler, le comprimé peut étre mélangé a de 'eau et prélevé dans une
seringue. |l peut alors vous étre administré directement dans I'estomac par « sonde gastrique »

Utilisation chez les enfants 4gés de moins de 12 ans

INexium, comprimés gaslre-résistants n'est pas recommandé chez les enfants agés de moins de 12 ans.

Linformation sur la posologie pour les enfants agés de 14 11 ans est fournie dans la notice de INexium

sachet (demandez & votre médecin ou votre pharmacien si vous désirez plus d'informations)

Personnes Agées

Un ajustement de la posologie n'est pas nécessaire chez les personnes agées.

Si vous avez pris plus de INexium que vous n'auriez di

Si vous avez pris plus de INexium gue votre médecin vous a prescrit, consultez immédiatement votre

médecin ou votre pharmacien

Si vous oubliez de prendre INexium

*  Sivous oubliez de prendre une dose, prenez-la dés que vous vous en rendez compte, Cependant, s'il
est presque 'heure de prendre la dose suivante, ne prenez pas la dose que vous avez oubliée

*  Ne prenez pas de dose double (deux doses en méme temps) pour compenser la dose que vous avez
oublié de prendre.

Si vous avez d'autres questions sur |'utilisation de ce médicament, demandez plus d'informations & votre

médecin ou & votre pharmacien.

t les effets indésirables éventuels ?

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provogquer des effets indésirables, mais ils ne

surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

Si vous remarquez I'un des effets indésirables graves suivants, arrétez de prendre INexium et

contactez un médecin immédiatement :

*  Jaunisse, urines foncées et fatigue peuvent étre des symptdmes d'une maladie du foie
Ces effets sont rares et peuvent affecter jusqu'a 1 personne sur 1 000.

«  Apparition soudaine d'une respiration sifflante, d'un gonfiement des lévres, de la langue. de la gorge
ou du corps, d'une éruption cutanée, d'une perte de connaissance ou de difficultés pour avaler
(réaction allergique sévére).

Ces effets sont rares et peuvent affecter jusqu'a 1 personne sur 1 000

+  Apparition soudaine d'une éruption cutanée sévére ou d'un rougissement de la peau s'accompagnant
de cloques ou d'une desquamation, qui peut survenir méme apres plusieurs semaines de traitement.
Parfois, les cloques peuvent étre sévéres et s'accompagner d'un saignement au niveau des lévres,



