RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :
= Lecadre réservé a I'adhérent doit étre doment renseigné.
=  Le cadre réservé au médecin doit étre renseigné par le praticien luFméme notamment la nature de la maladie
=  Lavalidité de la feuille de soins est limitée & 3 mais & compter de la premiére consultation
= L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
=  En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est & joindre a la feuille de
soins.
Pharmacie :
=  Les vignettes des médicaments doivent étre abligatoirement jointes aux ordonnances.
] Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
Radiologie et Biologie :
= La facture aingsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a 'ordonnance myédicale pour toute demande de remboursement.
= Unpii confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle, L\
Optique :
= L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre a la feuille de soins
Rééducation :
= L'entente préslable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
réeducations.
= Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
Dentaire :
= En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuile de soins est
obligatoire avant le dr:.but de traitement.
= La facture doit &tre jointe & |a feuille de soins pour toute demande de remboursement.
= La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
Maladie et Affection Longue Durée ALD et ALC:
- La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

maois.

Adresses Mails utiles

O Réclamation
o]

: contact@mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com
O Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

La MUPRAS garantit le respect de la loi n° 08-08 relative & la protection des personnes physiques & I

a caractere personnel.

MUPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Géme Etage Angle Rue
Casablanca 20000 - Tél. : 05 22 20 45 45 (LG) - Fax : 05 22 22

Autorisation CNDP N° : A-A-215 /2019
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de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie

M23-010508

Maladie (J)Dentaire () Optique

Cadre réseryé g ladérent (e)
Matricule 05’3 .....................

(O Actif (0] Pensionné(e)

Lien de parenté .
Nature de la maladie “TA—*%&S?
Affection longue durée ou chronique : (] ALD (] ALG~, ! Pathalogie £ .\ bk 23 ..........................
En cas d'accident préciser les causes et circonstanges ;. jammiil o FEEE NI, 1. K. S (R

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, cummumquer IPszer@engnemenm sndp pli confidgntiel & I'attention du
médecin conseil de la Mutuelle

J'atteste sur 'honneur l'exactitude des renseignements, portég, sur l@présente décldration. Je déclare
avoir pr|s 0, ce de la clause rel : sction des données pergonnelles.

Slgnature de l'adhérent(e]:.............
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SMECTA 3 g ORANGE-VANILLE, poudre pour suspension buvable en sachet

Veuillez lire attentive~- 't de prendre ce
m::ie“ gﬂ:‘: w @ ns importantes pour
' ‘c E gtl‘-‘“" uivant

ette notice ou par

%‘% o P \a!i‘l“
\\\\ % la relire,
uncomaﬂmmimmaﬂon
\ ....aeﬁe:mumle parlez-en  votre
_ummaden&cis‘appllqumﬁmm
mhmmwmmmmmmhmuu.
= Vous devez vous adresser 4 votre médecin si vous ne

Chez I'enfant de plus de 2 ans : SMECTA doft étre utilisé uniquement dans
le traitement de la diarrhée aigue (7 jours maximum), en association avec

I'administration précoce d'un soluté de réhydratation orale (SRO). Toute
utilisation chronique de SMECTA doit étre évitée.

Chez I'adulte : L'utilisation prolongée ou répétée de SMECTA n'est pas

recommandée sans avis médical.

Adressez-vous  votre médecin ou pharmacien avant de prendre SMECTA

3 g DRANGE-VANILLE :

= Si votre médecin vous a informé{e) d'une intolérance a certains sucres.
Ce médicament contient deux sucres (le glucose et le saccharose). Son
utilisation est déconseillée chez les patients présentant une intolérance
au fructose, un syndrome de malabsorption du glucose et du galactose
ou un déficit en sucrase/isomaltase (maladies héréditaires rares).

* Si vous avez des antécédents de constipation sévére.

Consultez votre médecin :

« En cas de diarrhée aigué, si vos symptdmes ne s'améliorent pas ou
s'aggravent aprés 3 jours de traitement.

* Si vos doul ig sont 4 une fiévre ou a des

aucune amélioration ou si vous vous sentez moins bien.

3 I Qu'est-ce que SMECTA 3 g ORANGE-VANILLE, poudre pour suspension

buvable en sachet et dans quels cas est-il utilisé ?

2 Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre SMECTA 3 g
(ORANGE-VANILLE, poudre pour suspension buvable en sachet ?

3. Comment prendre SMECTA 3 g ORANGE-VANILLE, poudre pour
suspension buvable en sachet ? ™

4. Quels sont les effets indésirables éventuels 7

5_Comment conserver SMECTA 3 g ORANGE-VANILLE, poudre pour
suspension buvable en sachet ?

6. Contenu de I'emballage et autres informations.

1. QU'EST-CE QUE SMECTA 3 g ORANGE-VANILLE, poudre pour
mmumnmmmm—nm&?

ive ; la diosmeclite.
ummmﬂbmmmmhmm

digestive.

Ce médicament est indiqué dans le traitement :

» De la diarrhée aigué chez |'enfant de plus de 2 ans en complément de la
réhydratation orale, et chez !'adulte ;

» De la diarrhée chronique (de wngue durée) chez l'adulte ;

* Des douleurs liées & des maladies fonctionnelles de I'intestin chez I'adulte.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE SMECTA 3 g ORANGE-VANILLE, poudre pour suspension
buvable en sachet ?

Ne prenez jamais SMECTA 3 g ORANGE-VANILLE, poudre pour

suspension buvable en sachet :

= 5i-vous étes allergique i la diosmectite ou a I'un des autres compasants
contenus dans ce médicament, mentionnés dans la rubrique 6.

m-tm

et 'enfa 5 ; SMECTA ne doit pas étre

ents.
Ce médicament contient de petites quantités d'éthanol (alcool) inférieures
@100 mg par dose journaliére. ¥
Enfants 2
SMECTA est réservé & I'enfant de plus de 2 ans, pour Jé traitement de la
diarrhée aigue. Il doit étre administré en associatiorr avec |'administration
WU'mmmrémmmtstamuevwm
déshydratation. La durée de traitement ne doit pas dépasser 7 jours.
Mesures diététiques supplémentaires
Ce traitement est un complément des régles diététiques :
* Se réhydrater par des boi salées ou sucrées, afin de

compenser les pertes de liquide dues & la diarrhée (la ration quotidienne

moyenne en eau de |'adulte est de 2 litres),

« Confinuer de s”alimenter pendant la diarrhée, en excluant certains
aliments, particuliérement les légumes et fruits crus, les légumes verts,
les plats épicés, ainsi que les aliments ou boissons glacés,

* En privilégiant les viandes grillées, le riz.

Autres médicaments et SMECTA 3 g ORANGE-VANILLE, poudre pour

suspension buvable en sachet

unmmmméﬂm«mmmlwmm
nis ingérés é Aucun médicament ne doit étre pris
au méme moment que SMECTA 3 g ORANGE-VANILLE.

Vous devez espacer la prise de SMECTA 3 g ORANGE-VANILLE de celle

d'un autre médicament de plus de 2 heureg, si possible.

lmmmédsdnmmmmhnﬂmpmm avez récemment
pris ou pourriez prendre tout autre médicament.

SMECTA 3 g ORANGE-VANILLE n'est pas recommandé pendant la
grossesse et I'allaitement.

Si vous &tes enceinte ou si vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou
planifiez une grossesse, mmammmm\am

Aucune #tude sur I'aptitude & conduire des véhicules et 2 utiliser des
machines n‘a #té réalisée. Toutefois, 'effet attendu est nul ou négligeable.
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Oméprazole (ncn 20 mg
Excipients gsp 1 gélule
FORME PHARMACEUTIQUE

- Gélule contenant des microgranules

- Présenfation : bgjte de 7, 14 et 28 gélules.

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE

PRAZOL® 20 mg, gélule gastro-résistante contient la substance active oméprazole. Il appartient 2 la classe des
médicaments appelée inhibiteurs de la pompe @ protons. Il diminue la quantité d'acide produite par votre estomac.
DANS QUEL(S) CAS UTILISER CE MEDICAMENT

PRAZOL® 20 mg, gélule gastro-résistante est utilisé pour traiter les affections suivantes :

Chez les adultes :

» le reflux gastro-cesophagien (RGO).

= les ulcéres de la partie haute de votre intestin (uicére duodénal) ou de votre estomac (ulcére gastrique).
* les ulcéres infectés par une bactérie appelée Helicobacler pylori. Dans ce cas, votre médecin peut
également vous prescrire des antibiotiques qui permettent de traiter I'infection et de guérir I'uicare.
« les ulcires de I'estomac associés & fa prise d'anti-inflammatoires non stéroidiens (AINS). PRAZOL® 20
mg, gélule gastro-résistante peut aussi tre utilisé pour a prévention de ceux-ci si vous prenez des AINS.
o Un excés d'acide dans l'estomac di & une grosseur au niveau du pancréas (syndrgme de
Zollinger-Ellison)

Chez les enfants : )

Enfants &gés de plus d'un an et avec un poids corporel > 10 kg

= |g reflux gastro-cesophagien (RGO).

Les symptdmes chez I'enfant peuvent comprendre des remontées dans la bouche du contenu de
I' astomac (réqurgitsﬂon] dnsvomnssemlselum prise de poids limitée.

par anpeiéeﬂalbubaclerpm'i Dans ce cas, le médecin peut également

prescrire & votre enfant des antibiotiques qui permettent de traiter I'infection et de guérir I'uicére.

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT

* Maladie ulcéreuse

Selon le cas :

- 1 gélule de Prazol® 20 mg matin et soir, associée & deux antibiotiques pendant 7 jours.

Cette trithérapie sera suivie par 1 gélule de Prazol® 20 mg par jour pendant 3 & 5 semaines suppiémentaires.
- 1 gélule de Prazol® 20 mg par jour pendant 4 4 6 semaines.
« Oesophagite par refiux gastro-oesophagien :

1 gélule de Prazol® 20 mg par jour pendant 4 & 8 semaines.

« Traitement des Iésions gastroduodénales induites par les anti-inflammatoires non stéroidiens :

1 gélule de Prazol® 20 mg par jour pendant 4 4 8 semaines.

«Traitement préventif des lésions gastroduodénales induites par les anti-inflammatoires non stéroidiens :
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-GASTROGEL®

Hydroxyde d‘aluminium, h; de magnésium
L s Draxie de gegndsiun

GAS”Q:OSGEL 3594 m{
T *3, g suspensi
gastrogel®
Veuillez lire atter fvement cette notice a
elle des tions i W de 40 compi

P
Vous devez toujour prendre ce médicam i
informations fourni 's dans cette noticy P.P.V ' 15'30[*'

pharmacien. : .
* Gardez cette notiﬁ. Vous pourri ¢ avoil
* Adressez-vous a votre pharmacisn pour
6

* Si vous ressentez un quelconque e 118000"190455
médecin ou votre pharmacien. Ceci 5'a

qui ne serait pas mentionné dans cette ny

* Vous devez vous adresser a votre mét___

amélioration ou si vous vous sentez moins bien aprés 10 jours.

Que contient cette notice ?

1. QU'EST-CE GASTROGEL®, ET DANS QUELS CAS EST-IL UTI
2. QUELLES WWAWMLPE

.7
i'mmﬁwmmmm Mmmuns?
: GASTROGEL®?

ide pareil digesti )
Ce médicament appartient a la famille des antiacides. Ils agissent e
neutralisant I'acidite de I'estomac.
Indicati Er, i ¥
Ce medicament est utilisé pour soulager les brilures d'estomac et |e
remontées acides.
Il est réservé a I'adulte et a I'a partir de 15

yONT Q A _CO 4

dole:
ce 2

scent & ans,
HON B

edecin vous a informé(e) d'une intolérance i certains sucres
canlact_ez-le avant de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais GASTROGEL®:

= Si vous étes allergique a I'hydroxyde daluminium ou a I'hydroxyde de

magnésium ou a |'un des autres composants contenus dans ce médicament.

* Si vous avez une malade grave des reins (insuffisance rénale sévere).

En cas de doute, il est indispensable de demander I'avis de votre médecin ou de

votre pharmacien. ;

Avant de prendre GA! EL® vous devez consulter votre médecin :

+ Si vos troubles sont associés & une perte de poids,

* Si vous avez des difficultés a avaler ou une géne abdominale persistante

= 5i vous soufrez de troubles de la digestion pour la premiére fois ay s| ces

troubles se sont modifiés récemment,

* Si vous avez une maladie des reins (insuffisance rénale) ou si vous étes

dialysé, vous devez consulter un médecin car GASTROGEL® contient de

F'aluminium et du magnésium. L'accumulation d'aluminium et de magnésium

peut entrainer une maladie neurologique grave (encépharopmhig]_

Ce médicament peut provoquer ou aggraver une constipation chez les patients

a risgue tels que les insuffisants rénaux et les personnes igées.
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Veuillez lire attentiver

NEBILET® 5 mg

)édicament protecteur utilisé’ ‘dans 1¢
entdu cancer);

cette notice avant d'util -
« Gardez cette notice,

besoin de la relire.

» Si vous avez d'autre¢
avez un doute, demande
a votre medecin ou votre pharmacien.

Ce médicament vous a été personnellement
prescrit. Ne le donnez jamais a quelqu'un
d’'autre, méme en cas de symptomes
identiques, cela pourrait lui étre nocif.

g

Vial

PPV 87DH50

B

NEBILET 5 mg, comprimé quadrisécable

La substance active est :

NBDIVOIO! ...cuneriuiisniicinsianniagusnsssssonastinszansesn Dy 00. MY

Sous forme de chlorhydrate de nébivolol ......5,45 mg

pour un comprimé quadrisécable

Les autres composants sont :

Polysorbate 80, hypromellose, lactose monohydraté,

amidon de mais, croscarmellose sodique, cellulose

microcristalline, silice colloidale anhydre, stéarate

de magnésium.

1. QUEST-CE QUE NEBILET 5 mg, comprimé
quadrisécable

ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

‘Ce médicament se présente sous la forme

d'un comprimé quadrisécable en boite de 28

comprimes. =il

Ce médicament est un béta-bloguant sélectif.

Ce médicament est préconisé dans le traitement

de I'hypertension artérielle essentielle (d'origine

inconnue). . ;

Ce médicament est également utilisé pour traiter

les patients présentant une insuffisance cardiaque

chronique stable Iégére a modérée, en complément

du traitement habituel de l'insuffisance cardiaque,

chez les patients agés de 70 ans ou plus.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
NECESSAIRES AVANT DE PRENDRE
NEBILET 5 mg, comprimé quadrisécable ?

Ne prenez jamais NEBILET 5 mg, comprimé

quadrisécable dans les cas suivants :

« Allergie au nébivolol ou & I'un des constituants de
ce mé dicament. ‘ !

« Insuffisance hépatique (du foie) ou altération de la
fonction hépatique. -

¢ Grossesse ou allaitement (cf. rubriques Grossesse
et Allai tement). 8 : .

» |nsuffisance cardiaque aigué, (;hoc cardiogénique
ou dé compensation de 'insuffisance cardiaque.

« Certains troubles de la conduction -cardiaque
(blocs auricu- lo-ventriculaires des 2émp et 3éme
degrés sans pace-maker, bloc sino-auriculaire).

+ Asthme ou problemes respiratoires seveéres

(actuels ou passés). ) ¢

Phéochromocytome non traité (atteinte de la

glande surrénale provoquant une hypertension

artérielle sévere).

Acidose métabolique. i it

Bradycardie (rythme cardiaque inférieur a 60

battements par minute) ou rythme cardiaque

irrégulier (mala die du si nus).

* Hypotension (presjsuon artériglle s

AR Py

NEBILET®5mg .mm ments pour traiter un exgés d'acidité dans
28 comprimés O

ac ou les ulcéres (médicament antiacide),
imple la cimétidine ; NEBILET 5 mg doit
s pendant les repas et I'antiacide entre les

1L 5

Lutilisation de ces médicaments est généralement
déconseillée sous traitement par nébivolol sauf
avis contraire de votre médecin.

3. COMMENT PRENDRE NEBILET 5 mg,
comprimé quadrisécable ?
Hypertension
La dose est généralement d’'un comprimé par jour.
Chez les sujets a?és et chez les insuffisants rénaux,
la posologie initiale est de 1/2 comprimé par jour.
Lactivité antihypertensive se manifeste généralement
aprés 1 a2 semaines de traitement, I'effet maximal
ne pouvant apparaitre qu'au bout de 4 semaines.
Votre médecin peut décider d'associer d'autres
médicaments antihypertenseurs, en cas de réponse
insuffisante.

Insuffisance cardiaque chronique stable

La posologie est adaptée a chaque patient, par
augmentation progressive des doses toutes les 1
a 2 semaines en fonction de la tolérance.

Le traitement est instauré & 1,25 mg (soit 1/4 de
comprimé) par jour pendant 1 & 2 semaines,
selon la prescription de votre médecin.

Si le médicament est bien toléré, la posologie sera
augmentée & 2,5 mg (soit 1/2 comprimé) une
fois par jour pendant 1 & 2 semaines, puis 5 m
(soit 1 comprimé) une fois par jour pendant 1 a 2
semaines selon la prescription de votre médecin,
et enfin & 10 mg (2 comprimés en une prise) par
jour.

La posologie maximale recommandée est de 10
mg une fois par jour.

Si vous avez l'impression que I'effet de NEBILET
5 mg, comprimé quadrisécable est trop fort ou
trop faible, consultez votre médecin ou votre
pharmacien.

Voie orale. .

Les comprimés peuvent étre pris pendant les
repas. "

Linitiation du traitement et les augmentations
successives de la dose doivent étre réalisées
par un médecin ayant I'expérience de la prise
en charge des patients atteintss d'insuffisance
cardiaque chronique.

Si votre médecin vous a prescrit 1/4 de comprimé
ou 1/2 comprimé une fois par jour, NEBILET 5 mg,
comprimé quadrisécable doit étre cassé comme
indiqué ci-aprés :

Pour obtenir 1/2 comprimé, tenir le comprimé -
face présentant les barres de sécabilité vers Je
haut - entre le pouce et I'index de chacune des
mains, puis appliquer une pression vers le bas
avec les pouces, le long d'une des barres de
sécabilité (voir le dessin). Pour obtenir 1/4 de
comprimeé, recommencer la méme opération a
partir d'1/2 comprimé.

‘
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Ce médicament vous a été personnellement
prescrit. Ne le donnez jamais a quelqu'un
d’'autre, méme en cas de symptomes
identiques, cela pourrait lui étre nocif.
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NEBILET 5 mg, comprimé quadrisécable

La substance active est :

NBDIVOIO! ...cuneriuiisniicinsianniagusnsssssonastinszansesn Dy 00. MY

Sous forme de chlorhydrate de nébivolol ......5,45 mg

pour un comprimé quadrisécable

Les autres composants sont :

Polysorbate 80, hypromellose, lactose monohydraté,

amidon de mais, croscarmellose sodique, cellulose

microcristalline, silice colloidale anhydre, stéarate

de magnésium.

1. QUEST-CE QUE NEBILET 5 mg, comprimé
quadrisécable

ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

‘Ce médicament se présente sous la forme

d'un comprimé quadrisécable en boite de 28

comprimes. =il

Ce médicament est un béta-bloguant sélectif.

Ce médicament est préconisé dans le traitement

de I'hypertension artérielle essentielle (d'origine

inconnue). . ;

Ce médicament est également utilisé pour traiter

les patients présentant une insuffisance cardiaque

chronique stable Iégére a modérée, en complément

du traitement habituel de l'insuffisance cardiaque,

chez les patients agés de 70 ans ou plus.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
NECESSAIRES AVANT DE PRENDRE
NEBILET 5 mg, comprimé quadrisécable ?

Ne prenez jamais NEBILET 5 mg, comprimé

quadrisécable dans les cas suivants :

« Allergie au nébivolol ou & I'un des constituants de
ce mé dicament. ‘ !

« Insuffisance hépatique (du foie) ou altération de la
fonction hépatique. -

¢ Grossesse ou allaitement (cf. rubriques Grossesse
et Allai tement). 8 : .

» |nsuffisance cardiaque aigué, (;hoc cardiogénique
ou dé compensation de 'insuffisance cardiaque.

« Certains troubles de la conduction -cardiaque
(blocs auricu- lo-ventriculaires des 2émp et 3éme
degrés sans pace-maker, bloc sino-auriculaire).

+ Asthme ou problemes respiratoires seveéres

(actuels ou passés). ) ¢

Phéochromocytome non traité (atteinte de la

glande surrénale provoquant une hypertension

artérielle sévere).

Acidose métabolique. i it

Bradycardie (rythme cardiaque inférieur a 60

battements par minute) ou rythme cardiaque

irrégulier (mala die du si nus).

* Hypotension (presjsuon artériglle s

AR Py

NEBILET®5mg .mm ments pour traiter un exgés d'acidité dans
28 comprimés O

ac ou les ulcéres (médicament antiacide),
imple la cimétidine ; NEBILET 5 mg doit
s pendant les repas et I'antiacide entre les

1L 5

Lutilisation de ces médicaments est généralement
déconseillée sous traitement par nébivolol sauf
avis contraire de votre médecin.

3. COMMENT PRENDRE NEBILET 5 mg,
comprimé quadrisécable ?
Hypertension
La dose est généralement d’'un comprimé par jour.
Chez les sujets a?és et chez les insuffisants rénaux,
la posologie initiale est de 1/2 comprimé par jour.
Lactivité antihypertensive se manifeste généralement
aprés 1 a2 semaines de traitement, I'effet maximal
ne pouvant apparaitre qu'au bout de 4 semaines.
Votre médecin peut décider d'associer d'autres
médicaments antihypertenseurs, en cas de réponse
insuffisante.

Insuffisance cardiaque chronique stable

La posologie est adaptée a chaque patient, par
augmentation progressive des doses toutes les 1
a 2 semaines en fonction de la tolérance.

Le traitement est instauré & 1,25 mg (soit 1/4 de
comprimé) par jour pendant 1 & 2 semaines,
selon la prescription de votre médecin.

Si le médicament est bien toléré, la posologie sera
augmentée & 2,5 mg (soit 1/2 comprimé) une
fois par jour pendant 1 & 2 semaines, puis 5 m
(soit 1 comprimé) une fois par jour pendant 1 a 2
semaines selon la prescription de votre médecin,
et enfin & 10 mg (2 comprimés en une prise) par
jour.

La posologie maximale recommandée est de 10
mg une fois par jour.

Si vous avez l'impression que I'effet de NEBILET
5 mg, comprimé quadrisécable est trop fort ou
trop faible, consultez votre médecin ou votre
pharmacien.

Voie orale. .

Les comprimés peuvent étre pris pendant les
repas. "

Linitiation du traitement et les augmentations
successives de la dose doivent étre réalisées
par un médecin ayant I'expérience de la prise
en charge des patients atteintss d'insuffisance
cardiaque chronique.

Si votre médecin vous a prescrit 1/4 de comprimé
ou 1/2 comprimé une fois par jour, NEBILET 5 mg,
comprimé quadrisécable doit étre cassé comme
indiqué ci-aprés :

Pour obtenir 1/2 comprimé, tenir le comprimé -
face présentant les barres de sécabilité vers Je
haut - entre le pouce et I'index de chacune des
mains, puis appliquer une pression vers le bas
avec les pouces, le long d'une des barres de
sécabilité (voir le dessin). Pour obtenir 1/4 de
comprimeé, recommencer la méme opération a
partir d'1/2 comprimé.
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