RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
IVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

J

tions générales :
e cadre réserve a I'adhérent doit étre diment renseigné.
e cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien luFméme notamment la nature de la maladie.
a validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.
‘entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est a joindre a la feuille de
soins.
macie :
Les vignettes des médicaments doivent &tre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
iologie et Biologie=
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel] doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios.peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre & la feuille de soins.
ducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des seéances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.
ntaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit &tre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
aladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

mois.
vy
Adresses Mails utiles ]
Réclamation contact@mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

a MUPRAS garantit le respect de la loi n° 09-0B relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
caractére personnel.

UPRAS : Centre Allal Ben Abdellah - Ec ne Etage Angle Rue Mot
Casablanca 20000 - Tél : 0S5 22 20 ‘1"_‘ 45 [LG)

et Rue Allal Ben Abdellah - Quartier de 'Horloge

7’8 18 - www.mupras.com
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Matricule :..... t__.}/ ?ngj Y o SN SOCIEtE : ... 2on ). -Q/Tl ...................................

D Actif D Pensionné[e]

Nom & Prénom :... \_> /QJT/Q‘(—J Aa.04 l 2 . = 1, 7 (s i |

Date de naissance ................., /)‘J)"J =

Adresse ... 2. AL L3 ... }4./-18/(,'/ ........... M,ij ...... /1/,)/'6‘.‘-’ ...... C.A.5

Lien de parenté :

Natur‘e de la maladie :

Dans le cas ol la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'sttention du
meédecin conseil de la Mutuelle.

J

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des donnees personnelles
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RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Important :

Le prticier! est prié de préciser la dent traitée, I'acte pratiqué en indiquant la nature des soins

Veuillez joindre les radiographies en cas de protheses ou de traitement canalaires, ainsi que le bilan

(Création, remont, adjonction)

Fonctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la profession
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. SAFLU®50,125 et 250
Suspension pour inhalation,
Fluticasone + Salmétérol

1. IDENTIFICATION DU MEDICAMENT :

Dénomination :

EAFLU& 50, 125 et 250, ion pour inhalation.
pharmaceutique x

ome at :
Suspension pour inhalation, bolte de 1 fiacon de 120 doses.
Compositian:

Principes actifs SAFLU | SAFLU |SAFLU
125 250

mmzm:?g&m 50ug | 125 | 25009

Seimétérol (DCI) xinaioats 25 | 2500 | 250

* Q.5, pour une dose.
o

sortie de fair dans les poumons. L'effet dure au moins 12 heures.
Le ionate de fluticasone est un corticoide qui diminue
Iinf ion et llirritation dans lesgaumons

2 DANS QUEL(S) CAS UTILISER CE MEDICAMENT
Indications :

Votre médecin vous a prescrit ce médicament pour aider
a prévenir certaines troubles respiratoires tels que l'asthme.
Vous devez utiliser SAFLU tous les jours comme indiqué
par votre médecin.

Cela permettra de contrdler correctement votre asthme.
SAFLU permet d'éviter la survenue d'essouffiement et de
sifflement. Il n'agit pas lorsgue vous avez déja un
essoufflement ou un siflement. Dans ces cas, vous devez
utiliser votre médicament dit « de secours »
d'action rapide et de courte durée, comme le salbutamol,

3. DANS QUEL(S) CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT -

Contre-indications -

Ne prenez jamais SAFLU si;

* vous &tes allergique au xinafoate de salmétérol, au
propionate de fiuticasone ou & I'autre constituant de ce
médicament le norflurane (HFA 1345;

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE
DEMANDER L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE
VOTRE PHARMACIEN.
Précautions d'emploi ; mises en garde i -

Votre médecin surveillera plus attentivement votre traftement
si vous avez des problémes médicaux tels que:

* Une maladie du coeur, y compris un rythme cardiaque

m‘éguherouknpraptde. N
* Une hyperactivité de la thyroide,
* Une artérielle élevée

* Du diabéte (SAFLU peut augmenter le taux de sucre dans

Si vous utilisez SAFLU pour votre asthme,

peut vous prescrire un traitement supplémentaire par

pour le traitement de
votre medecin souhaitera vérifier régulié t votre
état clinique.
Si votre ﬂlﬂ'llt'ﬂﬂ ou votre essoufflement s'aggrave,
votre médeci ot

Si vous entendez des

si vous vous sentez plus souvent oppressé au niveau

de la poitrine ou si vous avez plus souvent besoin
d'utiliser votre traitement bronchodilatateur de Secours,
a U sans augmenter le nombre de
bouffées de SAFLU. Valrs&t:;gsplramira pouggit
s'aggraver et vous pourriez al davantage malade.
Dans ce cas, consultez votre médecin, car il se peut que
vous ayez besoin d'un traitement supplémentaire.
Instructions d'utilisation
- n'lédedn.vminﬁrmief(ém)oumuephamuan
devront vous montrer comment utiliser votre dispositif
verifieront utilisez a dp'lgque

. lis vous '
visite. Ne pas utiiser SAFLU correctement ou comme vous
la votremédecin pourrait limiter son efficacité pour
traiter votre asthme.
* Le médicament est contenu dans une cartouche
pressurisée insérée dans un applicateur en plastique
muni d'un embout buccal.
Vi n du fonctionnement du dispositif:
* Lorsque vous utilisez le dispositif pour la premiére
fois, testez son fonctionnement. Retirez le capuchon
de I'embout buccal en pressant doucement les cOtés,
entre le pouce et I'index et tirez-le.
* Afin de s'assurer qu'il fonctionne, agitez le bien,
éloignez I'embout buccal de vous et appuyez sur la
cartouche pour libérer une bouffée dans I'air. Répétez
ces étapes, en agitant bien le dispositif avant de libérer
chaque boufiée. Si vous n'avez pas utilisé votre dizosmr‘ i
depuis une semaine ou plus, libérez deux bouffées de
groduil dans ['air.

tilisation du dispositif:

Il est important de commencer & respirer le pius
lentement possible juste avant d'utiliser le dispositif:
1. Tenez vous debout ou assis quand vous utilisez
votre dispositif,

2. Retirer le capuchon de I'embout buccal. Vérifiez
lintérieur et I'extérieur de 'embout buccal afin de vous
assurer que celui-ci est propre et ne contient pas de
corps étranger.

3. Agitez I'appareil 4 & & fois afin d'éliminer tout corps
étranger et d'assurer le mélange des composants de
la suspension contenue dans le flacon

4. Tenez I'appareil bien a la verticale en plagant le
pouce a la base, sous I'embout buccal. Expirez autant

ue vous le pouvez.

. Placez I'embout buccal dans votre bouche entre
les dents. Fermez les I&vres autour. Ne mordez pas
I'embout buccal.

6. Inspirez apar la bouche. Juste aprés avoir commencé

a inspirer a travers le dispositif, apFuyez fermement

vers le bas sur le haut de I'appareil pour libérer une
lée de médicament, tout en inspirant réguliérement

et profondément.

7. Pendant que vous retenez votre respiration, retirez

le dispositif de votre bouche et vos doigts du haut de

I'appareil. Continuez a retenir votre respiration durant

quelques secondes, autant que vous le pouvez.

8. Attendez environ 30 secondes avant une nouvelle

inhalation puis répéter les étapes 3 a 7.

9. Ensuite, rincez votre bouche a I'eau en la recrachant.

Ceci permettra d'éviter 'apparition d'une candidoce

(tel que la prednisolone). .
Si vous avez d'autres questions sur |'utilisation de ce
itif, demandez plus d'informations & votre médecin

5 [TES.QU GENANTS::

Comme tous les médicaments, SAFLU peut provoquer
des effets indésirables, mais ils ne surviennent pas
systématiquement chez tout le monde.

Afin de prevenir 'apparition d'effets indésirables, votre
médecin vous prescrira la dose la plus faible possible
controlant votre asthme.
Réactions allergiques: vous pouvez constater que votre
essoufflement s'aggrave subitement aprés avoir utilisé
SAFLU. Vous pouvez percevoir des sifflements
bronchiques et tousser. Vous pouvez également ressentir
des démangeaisons et remarquer un gonflement
(généralement au niveau du visage, des lévres, de la

langue ou de la ). Si vous ressentez ces sym

ou s'ils apparai subitement avoir utilisé SAFLU,
parlez-en & votre médecin i tement. Les )
allergiques & SAFLU sont trés rares (elles affectent moins
de 1 personne sur 10000).

Les autres effets indésirables sont décrits ci-dessous:

Effets trés fréquents (affectent d'une personne sur 10):
- M“aeux de‘ téte diminuant génxiemam 4 la poursuite du
traitement.

. Uneaugmennaﬁondunombmdemumesaeeémpportée
chez les patients atteints de bronchopneumopathie
chronique obstructive (BPCO) traitée par I'association
salmeterol / fluticasone.

Effets fréquents (affectent moins de 1 personne sur 10):
-Cmmummumhguge(pqmmﬂm).
Egalement langue et gorge irritées, et voix ue. Rincer
votre bouche avec de I'eau et la cracher immédiatement
aprés chaque prise peut permettre d'éviter ces effets.
\.&m médecin peut vous prescrire un traitement
antifongique pour soigner la candidose.

* Douleurs et inflammations des articulations, douleurs
musculaires.

+ Crampes musculaires.

Les effets indésirables suivants ont également été
rapportés avec I'association salmeterol / fluticasone chez
des patients atteints de Broncho-Pneumopathie Chronique
Obstructive (BPCO): 2

* Pneumonie et bronchite (infection respiratoire). Informez
votre médecin si vous ressentez fun des suivants:
quantité des crachats augmentée, modification de la
coloration des crachals, fievre, frissons, augmentation de
la toux, augmentation de |la géne respiratoire.

* Ecchymoses (bleus sur la peau) et fractures.

+ Inflammation des sinus (sensation de tension ou de

pesanteur au niveau de la , des joues et derriére les
yeux, parfois accompagnée d'une douleur pulsatile).
+ Diminution de la quantité de potassium dans votre sang
(qui peut se ift par des 18, une faiblesse
rEnuscuiaire. des erzz S| - w 100)
peu = -
* Augmentations du t {nT: Blmgﬁ 1 votre
sang (hyperglycémie Lm it , des

controles plus uen

ns le
gan& etun ajualan;eg\tll_; PEWWH&— inti-
iabétique peuven
génmcr‘:e%t une géne PW ' 1 ’
. ration rapide dur_
+ Tramblamei

o
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Compdm um
Daxycycline monohydrate

NOTICE

Information destinée nux patients

Lisez la notice d' ge avanl de prendre le
médicament.

Ce médicament vous a été remis sur ordonnance médicale. Ne le
remettaz donc pas & d'aulres personnes, mamé ™ viles semblent
présenter les mémes sympldmes que vous. En effel, e
médicament pourrait nuire ﬁ leur santé. Conservez cette notice
d'amballage pour pouvoir |a relire plus tard si nécessaire
Qu'est-ce que Vibramycine/Vibra et quand est-il utilisé?
Vlbramt'dneNlora est un antibiotique du groupe des tétracyclines
qui contre des agents pathogénes, des bactéries qui
5‘0voquenl des infections.

ramyﬁneMbm est utilisé pour le traitement d'infections telles

lﬁ infections des voies respiratoire

-les du nez, de la garga M des oreilles (infections ORL
ou oto-rhino-laryngologiques)
- les infections des voies urinaires
- les inf organes génitaux

- les infections de la peau et des tissus mous

- les infections gawn-mmwu

- Faa lnlncunns dela baucha (mlecﬂonu bucwlesl
-les des yeux
- certaines infections transmises par les tiques
Wbramyurw‘\nm est indiqué pour la prévention des infections

- dlsnhde des voyageurs
- paludisme dans certaines régions du globe.
Vibramycine/Vibra ne peut étre pris que sur prescription médicale.
D' quol faut-il tenir compte en dehors du traitement 7

ez pas que ce médicament vous a été prescril par volre
médaﬂn en traitement de la maladie dont vous souffrez
actuellement. || ne doit pas étre utilisé pour soigner d'autres
Iﬂhcﬂnns ou d'autres mfsunnes

que contien /Vibra n'esl pas efficace
mnIru tous les mlcru ofgsnismes a lorigine de maladies
La prise mal choisi ou mal dosé
peut nnu-alnofducomwwtbns Ne l'utilisez par conséquent pas
de votre initiative pour traiter d'autres maladies ou d'autres
personnes. En cas de nouvelle infection ultérieure, vous ne devez
pas non plus utiliser Vibramycine/Vibra sans une nouvelle
prescription médicale.
Quand Vibramycine/Vibra ne doit-ll pas étre utilisé ?
Vous ne devez pas prendre Vibramycine/Vibra si vous étes
alhmlquo au pmupe adn‘ de V’bramycmei\fbra ia daxycycline,
ouad
de Ia famille des !ahcydmas Prévenez votre rmsdedn si vous
avez déja connu des effets sacondaires avec des antibiotiques ou
si vous n'avez pas bien supporté un traitement antérieur par
Vlbramyninanrs
Une hypersensibilité se manifeste notamment par une dyspnée,
une difficulté & respirer (asthme), des problémes de circulation,
des tuméfactions, des enflures ou un gonflement de la peau (par
ex. urticaire) et des muqueuses, des démangeaisons ou des
éruptions cutanées.
VhrlmydneMbra ne doit pas étre pris en cas de maladies

mmm & observer lors de |'utilisation
de Vibramyci
L'administration de tétracyclines a des femm:

prendre le médicament et en informer immédialement wi
médecin

Ewm 'exposition directe au soleil ou aux rayons ultraviolets, cd
e/Vibra peut pr des d'hypersensibil
1é a la lumiére. Si Iaxaoslllan directe au soleil ou aux rayon:
ultraviolets provoque Iappnrhmn de rougeurs cutanées, vou
devez interrompre le traitement et consulter le méd
Immédiatement
Afin de limiter le nsque d'une imitation ou dun ulcére
cesophagiens, vous devez délayer les  comprimés
Vibramycine/Vibra dans environ 50 ml d'eau et las avaler ave
suwsammenl de liquide.

De légers troubles digestifs peuvent survenir lors de la prise de
comprimés Vibramycine/Vibra . En cas de troubles gastro-intesti
naux graves accol s de vomissements et de diarrhée, vous
devez interrompre le traitement et en informer immédiatemen
votre médecin
Les médicaments qui inhibent le péristallisme intestina
(mouvernents de l'intestin) ne doivent pas étre pris en cas de
diarrhée

Les patients qui utilisent des médicamants antiacides ou des sels
de bismuth en raison de troubles gastriques, ou les patients qu
prennent des préparations contenant du fer, ne devraient pa:
prendre ces médicaments en méme lemps que Vibramycine/Vibra
car iIs ont un effet défavorable sur la résorption de
Vibramycine/Vibra (c'est-a-dire sur son passage dans le sang)
Ceci est également valable pour le charbon activé el les
médicaments a base de colestyramine. C'est pourquoi il faudr:
prendre Vibramycine/Vibra soil 2 heures avant, soit 4 heures
aprés la prise de ces préparations.

Combinaisons d'antibiotiques * la prise d'un autre antibiotique

en plus de Vibramyci ibra ne devra se faire que si le médecin
le prescrit expressément.

Si vous prenez un anticoagulant (médicament pour liquéfier e
sang), un antidiabétigue oral (médicament pour abaisser |z
glycémie, cest & dire le taux de sucre dans le sang), ur
médicament pour réduire la fréquence des crises d'épilepsie (ur
anti-convulsivant), un somniféra ou un contraceptif oral (wpilule
contraceplives), vous devez en informer votre médecin. Si vous
prenez un contraceptif oral («pilule contraceptives), notez gue sor
efficacité peut élre réduite pendant un traitement par des
antibictiques. Votre médecin ou votre pharmacien peut alors vous
conseiller d'autres méthodes de contraception,

Informez. valru madaun si vous devez prochainamanl subir une

d'u it
pamcuhar (ke memoxyﬂurane) peut anlminer une lésion rénale

Na consommez pas dalcool pendant un traitement par
Vibramycine/Vibra .

L'utilisation de yeline et de 18 A peu
:\;gmenlor I'effat toxique de l'\mmunasuppmasuur (\a crclasponne

L'utilisation elde

augmenter le risque d' sﬂats mdéslrables au niveau du syslhme
gastro-intestinal,

L'utilisation de tétracyclines, y compris la dox ine, peu
entrainer une augmnntﬂ”nﬂ bénigne de la pression a l'intérieur de
la bolte est nor . On a toutefols
rapporié des cas da cécﬂé permarlanla survenus suite & une
augmentation de la & lintérieur de la buﬂa cranienne
sous traitement avec des tétracyclines, y compris la d line.
Contactez votre médecin dans les plus brefs délais si vous
constatez I'apparition de troubles de la vue au cours du traitement.
Il est établi que l'isotrétinoine, un principe actif utilisé dans le
traitement de I'acné, peut elle aussi entrainer, dans de rares cas,
une au;menlstm bénigne de la pression 4 l'intérieur de la bai'le
crinienne; il convient donc d'éviter toute wlilisation concomitante

de plus
de quatre mois (au cours de la deuxiéme malhé de la grossesse
:f:a: petits enfants et & des enfants de moins de 13 &

rainer une coloration (jaus ris-brun) permanents |
ou une m,,ﬂ.,.":.".m,. dentaire (hypo )T N
Mm-nl} Ces patientes el patients ne prendra

que si le médecin l'ordonne expressé

St vous souffrez d'une affection hépatique, vous ne
prendre Vibramycine/Vibra que si votre médecin vous I's A
expressément el si vous restez sous strict contréle médic
En cas d'apparition d'une réaction de la peau (telle
éruption cutanée ou des démangeaisons). vous devez arreter de

2.1 PP%OOI

R

grque
- vous prenez déja d'autres médicaments ou en utilisez déja en



