RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
ACTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

Conditions générales :

=  Le cadre réserve a l'adhérent doit &tre doment renseigné
®  Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien luFméme natamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée a 3 mois & compter de la premiére consultation
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires Spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre 2 la feuille de
S0ins.
armacie :
Les vignettes des medicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
diologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
ique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de sains.
ducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre  la feuille de soins.
aire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, |'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
a facture doit étre jointe a la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
a radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
die et Affection Longue Durée ALD et ALC :

a declaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6

dresses Mails utiles

: contact@mupras.com
: pec@mupras.com
hésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

garantit le respect de la loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

re personnel.

S : Centre Allal Ben Abdellah - 6éme E
Casablanca 20000 -Tél.: 0
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~J&"MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Déclaration de Maladie
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Matricule 3004 __éj ................ SOCIBLE : ............, VDY == {“?.a_ .......... = SRR
(O Actif () Pensionné(e) (O AULrE e PN 2 .................
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Cachet du médecin : DECINE “’E NERALE

Complaxe Annssl Groupe § -
Enda 3 A B x 34 RDXC N
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Date de consultation : //Lj S C: %/ 3?-@/?__&_/ ,‘A g
Nom et prénom du malade : ]QC/ +€LL} Q 2_\-{Q-F) ..... 1,(6&5\ 'ng ................

L ol Aovaddlns

En cas d'accident préciser les causes et circonstances ;

Lien de parenté :

Nature de la maladie : ........ 7 . '.

Dans le cas ou la maladie aursit un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel & I'attention du
meédecin conseil de la Mutuelle.

J

J'atteste sur I'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a |la protection des données personnelles.
ol R — Le: ... YA Y AU




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES _ BELEVE DES FRAIS ET'HONORAIRES
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COVERSYL 5mg

Périndopril arginine, comprimé pelliculé sécable

-—

médlwnem car elle contient des informations
Gameznenem VOUS pourriez avoir besoin de |a refire,

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce
importantes

ment prescril. Ne le donnez
pas & d'autres personnes, Ilpoumnlaxélmmm méme si les signes

& tout effet indeésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice.
Voir rubrique 4.

Que contient cette notice ?
L) mm«mmsm comprimé peliiculé sécable et dans quel cas est-i

2 mmmmmammmmmmsm com-
primé pelliculé sécable 7
g mmmmmsmwmmmo

etfets indésirables éventuels 7

 Inhibiteurs de I'Enzyme de Conversion (IEC) non asso-

ciés - Code ATC: COSAAD4
COVERSYL 5 pellicuié sécable est un inhibitewr de I'enzyme de conver-

mg, comprimé
sion (IEC). ammmumm ainsi le travail du ceeur pour
leam‘hn:

mmmmmm

mammammwmmmwmmmm

enceinte depuis plus de 3 mois (il est également préférable d'éviter
MBS mmmmﬁaﬂuﬂemmuvmtﬂ

-dmmmmemmsmmhmwm
contenant de |'aliskiren pour diminuer votre artérielle.

mammmms

peut ne pas étre adapté,

* 5i vous avez des problémes rénaux avec diminution de F'apport sanguin au niveau
rénal (sténose arlériele ranale).
* si vous étes actueliement fraité par sacubtrilvalsartan, un médicament utilisé pour
tralter linsuffisance cardiaque (voir «Avertissements et précautions» et <Autres médi-
caments et COVERSYL).
Avertissaments et
Adressez-vous & votre médecin, votre wunmmmmmmm
dre COVERSYL 5 mg, comprimeé pelliculé sécable

mmwgrmmmnm

muscle cardiaque) ou une sténose

mmmmmmarmm
* avez tout autre cardiaque ;

* avez une maladie du fole ;

« avez une maladie rénale 0u s vous tes sous une dialyse ;
-mmmmmtmmmMuanm

* souffrez d'une maladie du (matadie du ‘comme
fissu conjonctif) lupus
Wu‘ﬂmmi =

(raitemest des cardiaques
-nswunmulsdulmmmm&msmwdatmw
mﬂmm
* sels d'or, en lors d"administration intraveineuse (utiisés dans le traitement
des symptBmes de la polyarthrite rhumatoide).

5mg, comprimé pedliculé sécable avec des aliments et boissons
lﬂcmmtlﬂdn prendre COVERSYL 5 mg, comprimé pelliculé sécabie avant un re-
pas.

Grossesse et allaitement
Si vous étes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez étre enceinte ou planifiez
ummwémmwmmmm

Euw-la
Vous devez informer votre médecin si vous pensez &tre (ou susceptible de de-
recommandera normalement d'

sécable est
Btes enceinte de pius de 3 mois, car cela pourrait nuine gravement & volre

Allaitement
Informez votre médecin si vous allaitez ou &tes sur le point de commencer 4 allaiter.
COVERSYL 5 mg, comprimé pelliculé sécable est déconseilié aux femmes qui allaitent
&t votre médecin pourrait choisir un autre traitement si vous souhaitez allaiter, surtout si
mmaﬂmmmmwmwm&

de véhicules et utilisation de machines
mam de fatigue m" ﬁ;m e

o on avec une & pression artériele

peuvent survenir chez certains patients. Par conséquent aplitude 2 conduire des
wvéhicules ou & utiiser des machines peut btre o
COVERSYL contient du lactose

immmmaMd‘mWAMnm contactez-ie avant
1Mmmsumwm

\H&&w en subant

médecin. auprés de volre médecin ou votre mwmdﬂmu
comprimé doit étre avalé avec un verre d'eau, de préférence & la méme heure chaque
jour, le matin et avant ke repas. Votre médecin décidera de la dose adaptée pour vous
Les doses habituelles sont les suivantes :
mm&mmmuhmud'mumsmw

Wmmwmmmmmwalowwws
Ladnwmwmpxmeah maximale recommandée dans ypertension
vous étes 3gé de 65 ans mummmmuzsmmm
ﬂrﬁsmmmmm peut &tre augmentée 3 5 mg par jour puis, si
nécessaire, & 10 mg par jour
: Ia dose usuelle initiale est de 2.5 mg par jour. Aprés 2 semaines,
hmmmmnwwmﬂmhmmumm

dans I
Maladie coronaire stable: [a dose usuelie initiale est msmnwh:mzm
gu::mevammmwwmuu

Z!

e —— ]
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(dlasifix 40 mg"
[@lasifix” 20 mg/2 ml

Furosémide SANOFI 3

Lisez attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

Elle contient des informations importantes sur votre traitement.

Si vous avez d'autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d'informations a
votre médecin ou votre pharmacien.

Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu'un
d'autre, méme en cas de symptdmes identiques, car cela pourrait lui &tre nocif,

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire 3 nouveau.

IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
Composition

LASILIX 40 mg comprimés i
Furosémide .. 40 U mg/comprimeé.

Excipients : amldcn de mais, Iadme 5|I|ce co!lmdale 1a|c stearalc de rnagnesmm

LASILIX 20 mg/2ml :
Furosémide. .. .. 20 mg/2 ml.

Excipients : chlorure de sodlum h\,droxyde de sud!um f:au pour preparatlons- .n|etlab|e5

Formes pharmaceutiques et présentations

LASILIX 40 mg : comprimés sécables dosés & 40 mg ; boite de 20.
LASILIX 20 mg/2 ml : solution injectable,

ampoule de 2 ml ; boite de 1.

DANS QUEL CAS UTILISER CE MEDICAMENT
Yoie orale :
Ce médicament est indiqué dans le traitement :
- des cedémes d'origine cardiaque ou rénale,
- des cedémes d'origine hépatique, le plus souvent en association avec un diurétique épargneur de
potassium,
- de I'hypertension artérielle.
Voie injectable :
Cette forme est indiquée dans les cas suivants :
- urgences cardiologiques : cedéme aigu du poumon, arrét cardiaque,
- poussées hypertensives sévéres (élévation importante de la tension ar!érieffe),
- rétentions sodées sévéres d' ongme cardiaque, rénale, cirrhotique e da gof)
- radiologie du bas appareil urinaire et test de lavage « wash out » g s LASILIY am

- peut étre utilisé en réanimation pédiatrique. i o mcn\gfc .
ATTENTION ! e W
Dans quels cas ne pas utiliser ce médicament 2S 34DHey

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants : ’ ’”””WM,’“M



(dlasifix 40 mg"
[@lasifix” 20 mg/2 ml

Furosémide SANOFI 3

Lisez attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.

Elle contient des informations importantes sur votre traitement.

Si vous avez d'autres questions, si vous avez un doute, demandez plus d'informations a
votre médecin ou votre pharmacien.

Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu'un
d'autre, méme en cas de symptdmes identiques, car cela pourrait lui &tre nocif,

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire 3 nouveau.

IDENTIFICATION DU MEDICAMENT
Composition

LASILIX 40 mg comprimés i
Furosémide .. 40 U mg/comprimeé.
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LASILIX 40 mg : comprimés sécables dosés & 40 mg ; boite de 20.
LASILIX 20 mg/2 ml : solution injectable,

ampoule de 2 ml ; boite de 1.

DANS QUEL CAS UTILISER CE MEDICAMENT
Yoie orale :
Ce médicament est indiqué dans le traitement :
- des cedémes d'origine cardiaque ou rénale,
- des cedémes d'origine hépatique, le plus souvent en association avec un diurétique épargneur de
potassium,
- de I'hypertension artérielle.
Voie injectable :
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- urgences cardiologiques : cedéme aigu du poumon, arrét cardiaque,
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- radiologie du bas appareil urinaire et test de lavage « wash out » g s LASILIY am

- peut étre utilisé en réanimation pédiatrique. i o mcn\gfc .
ATTENTION ! e W
Dans quels cas ne pas utiliser ce médicament 2S 34DHey

Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suivants : ’ ’”””WM,’“M



OEDES® 20 mg

Microgranules gastro-résistants en gélules  * :

* Si fun de mwmmtmmg vous remarquez un effet indésir:
non dans cette notice, mimmwamm
oEnomnmonnuuemcmeur .
OEDES® 20 mg
COMPOSITION :

Chaque gélule contient 20mg de substance active : oméprazole.

Excipients : gsp 1 gélule.

FORME PHARMACEUTIQUE ET PRESENTATIONS :

Microgranules gastro-résistants en gélules. Disponibles en boites de 7 ,14 , 28 et 56

CLASSE PHARMACOLOGIQUE OU THERAPEUTIQUE :

Oedes 20mg, microgranules gastro-résistants en gélule contient une substance appelée
oméprazole. C'est un médicament de la classe des inhibiteurs de la pompe & protons. |I
diminue la sécrétion acide au niveau de I'estomac.

DANS QUEL(S) CAS UTILISER CE MEDICAMENT ?

Indications :

Adulte :

+ En association a une bithérapie antibiotique, éradication de Helicobacter pylori en cas de
maladie ulcéreuse gastroduodénale.

* Ulcére duodénal évolutif.

* Ulcére gastrique évolutif.

« (Esophagite érosive ou ulcérative symptomatique par reflux gastro-cesophagien.

« Traitement symptomatique du reflux gastro-cesophagien associé ou non a une cesophagite,
en cas de résistance a la posologie de 10 mg d'oméprazole par

» Traitement d'entretien des ulcéres duodénaux chez les pabents non m(actés par Helicobacter
pylori ou chez qui I'éradication n'a pas été possible.

- Traitement d'entretien des cesophagites par reflux gastro-cesophagien.

+ Syndrome de Zollinger-Ellison.

+ Traitement des lésions gastroduodénales induites par les anti-inflammatoires non stéroidiens
lorsque la poursuite des anti-inflammatoires est indispensable.

* Traitement préventif des lésions gastroduodénales induites par les anti-inflammatoires non
stéroidiens chez les patients & risque (notamment age supérieur 4 65 ans, antécédents
d'uicére gastroduodénal) pour lesquels un traitement anti-inflammatoire est indispensable.

Enfanta partirde 1an :
« (Esophagite érosive ou ulcérative symptomatique par reflux gastro-cesophagien.

gms QUEL(S) CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT. B,
ontre-indications: ey

Ne prenez jamais Oedes 20mg, rr -

+ En cas d'allergie connue a l'un d LOT :1¢ 1.:?_'4 a2

* En association avec I'atazanavir FER iDa—-&s 2 D H

EN CAS DE DOUTE, IL EST Ip pRy: jag.ao0n

MEDECIN OU DE VOTRE PHAR —




MEFSAL® 7,5 my, comprimé - B/10 & B/20
MEFSAL® 15 mg, comprimé sécable - B/10 & B/20
(Méloxicam) b

Veulllez lire attentivement Iintégralité de ceffe notice avan! de prendre ce
.

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire

Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute,
d'information 4 votre médecin ou 3 votre pharmacien.

Ce médi { vous a été per prescrit. Ne le donnez jamals &
quelqu’un d'autre, méme en cas de sympldmes identiques, cela pourrait lui étre
nocif.

Si I'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cefte notice, parlez-en & volre médecin ou &
volre pharmacien.

Ll
demandez plus

1. COMPQSITION DU MEDICAMENT
Subslance active
« MEFSAL® 7.5 mg. comprimé

Méloxicam i - — i 1AM
Pour nprimé

« MEFSAL® 15 mg, comprimé sécable

Méloxicam 15 mg

Pour 1 comprimé sécable

Excipients: Amidon prégélatinisé (1500), Lactose monohydrate, Amidon de mais,
Citrale de sodium, Cellulose microcristalline (Avicel pH102), Silice colloidal anhydre,
Stéarate de magnésium......q.s.p. 1 comprimeé
Excipient & effet notoire : Laclose monohydraté.
2. CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE OU LE TYPE D'ACTIVITE
Ant-inflammatoire non stéroidien, Oxicam - code ATC : MO1ACO6.
MEFSAL® contient une substance aclive dénommée méloxicam.
Le méloxicam apparfient & un groupe de appelés anti-infl
non stéroidiens (AINS), qui sont utilisés pour réduire lnflammation et la douleur dans
les articulations el les muscles.
3. INDICATIONS THERAPEUTIQUES
MEFSAL® es! utilisé dans
« Le traitement de courte durée des douleurs aigués d'arthrose
+ Le traitement de longue durée
- De la polyarihrite rhumatoide,
- De la spondylarthrile ankylosante (également appelée maladie de Bechlerew)
4. POSOLOGIE ET VOIE D'ADMINISTRATION
Velllez & toujours prendre ce médicament en suivant exaclement les indicalions de
volre médecin. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute.
Posologie :
La dose recommandée est de :

Poussées aigués darthrose
7.5 mg (un comprimé & 7.5mg ou un demi-comprimé & 15mg) une fois par jour. Elle

d'emploi »)

Si vous n'ites pas certain & propos d'un des points ci-dessus, parlez-en & volre

médecin .

6. EFFETS INDESIRABLES

Comme tous les médicaments, ce médicament peul provoquer des

indésirables, mais ils ne survienneni pas systématiquement chez tout le monde.
prendre AL® nsulte e ¢

effels

hépital le plus proche si vous remarquez.
Toute réaction allergique (hypersensibilité), qui peut prendre la forme de :
+ Réactions cutanées, notamment démangeaisons (prurit), cloques ou décollement de
la peau, qui peuvent &tre des éruptions cutanées pouvant polentiellement mettre en
Jeu le pronostic vital (syndrome de Stevens Johnson, syndrome de Lyell), iésions des
fissus mous (lésions des muqueuses) ou érythéme polymorphe (Cf. Contre
indication). L'érythéme polymorphe est une réaction allergique grave de la peau,
provoquant des taches, des marques rouges ou violeties, ou des Lmesalu surface
de Ia peau. Cette réaction peut agalement atteindre la bouche, les yeux et les autres
mUquUeuses.
« Gonflemen des tissus sous la peau ou les muqueuses, par exemple gonflement
aulour des yeux, gonflement du visage el des lévres, de la bouche ou de la gorge,
rendanl éventuellement i respiration difficile, ainsi que gonflement des chavilles ou
des jambes (cedéme des membres inferieurs).
» Essouffiement ou crise 4'asthme.
« Inflammation du foie (hépatite). Ceci peut entrainer les symptdmes sulvants
- Jaunissement de la peau ou des globes oculaires (jaunisse),
- Douleurs abdominales,
- Perte d'appétit
Toul effel indésirable du tube digestif, plus particuliérement :
. ( une des salles en noir),
» Ulcdrafion du tube digesti (entrainant des douleurs abdominales)
Les saignements de I'appareil digestif (saignements gastro-iniestinaux), la formation
duicéres ou lapparition d'une perforation au niveau digestil peuven! parfois élre
sévéres el d'évolution potentiellement fatale, en particulier chez les p agbes.

« Eructation,

+ Inflammation de I'estomac (gastrite),
« Saignements gastro-intestinaux,

« Inflammation de la bouche (stomatite),
« Réactions allergiques immédiates (hyp
+ Démangeaison (prurit),

* Rash culané,

+ Gonflemen! provogqué par la rétentio
chevilles/des jambes (cedémes des

+ Gonflement soudain des lssus
gonflements autour des yeux, du visag
rendant éventueliement la respiration d
» Anomalies transiloires des tests biolo
enzymes hépatiques telles que les
biliaire, la biirubine). Volre médecin
sanguine,
» Anomalies des tests biologiques de Ig
la créatinine ou de I'urée)

- Rares : touche de 1 10 patients s
« Troubles de humeur,

+ Cauchemars,

+ Numération sanguine anormale, no!

+ Palpitations,
+ Ulcéres de lestomac ou de la
iquesigastroduodénaux)

Informez immédiatement volre médecin, si vous avez &té alleint pr it de

fi tion de I h

tels symptdmes de ['appareil digestif suite & I'utilisation de médicaments
anfi-inflammatoires (AINS}, en particulier si vous 8tes &gé. Votre médecin pourra dtre
amené & suivre toute modfication de votre état pendant le traitement.

Si vous présentez des troubles de la vue, ne conduisez-pas ou n'utiisez pas de

stéroidiens (AINS)

L'utilisation de certains ti-i

saccompagner, en parficulier avec des doses élevées et en cas de trallement de
e durée, d'un risque légérement augmenté d'occlusion des vaisseaux artériels

(événements thromboliques artériels), pouvant provoquer une crise cardiaque

(infarctus du myocarde) ou accident vasculaire cérébral (apoplexie).

Des rétentions de liquides (cedémes), une augmenlation de la pression ariénelle

non (AINS) peut

el une insuff rd onl été observées en avecle

peul élre augmentée jusqu'a 15 mg (deux comprimés & 7,5mg ou 1 comprimé a 15mg)
une fois par jour

P et y
15 nu’; (deux comprimés & T‘Smgr(m un comprimé & 15mg) une fois par jour. Elle peut
#ire réduite & 7,5 mg (un comprimé & 7,5mg ou un demi-comprime & 15mg) une fols
par jour.
Mode d'administration :
Voie orale
Les comprimés doivent élre avalés avec de I'eau, ou un autre liquide. au cours d'un

repas.

5. CONTRE-INDICATIONS

Ne prenez jamais MEFSAL® dans les cas sulvanls
+ Si vous dles allergique au Méloxicam ou & 'un des autres composants conlenus
dans ce médicament,

+ Au cours des trois demiers mois de [a grossesse,

+ Enfant el adolescents de moins de 16 ans,

« Si vous #les allergique & aspirine ou & d'autres médicaments ant

U
traitement par AINS.
Les effets indé

s plus
digestif (événements gastro-intestinaux) :
+ Ulceres de lestomac el de la partie supérieure de [intestin gréle (uicéres
pepliques/gastroduodénaux),

+ Perforation de la parol intestinale ou saignement digestif (d'évolution parfois fatale,
en particulier chez les personnes agées)

Les effels indésirables sulvants ont été rapportés aprés 'administration d'AINS:
+ Sensation de malaise (nausées) et vomissements,

« Selles molles (diarrhées),

+ Flatulence,

+ Constipation,

» Indigestion (dyspepsie),

» Douleurs abdominales,

« Selles de coloration noire provoquée par un saignement au niveau digestl (méléna),
« Vomissemenl de sang (hématémeése),

observés affectent I'appareil

(AINS)

+ i vous avez présenté Iun des signes sulvanls aprés avoir pns de faspinne ou
d'autres AINS

- Respiration sifflante, oppression respiratoire, difficulté & respirer (asthme),

- Dbstruction nasale due & des pelits renflements de la muqueuse nasale (polypes
nasaux)

- Eruptions cutanées / urticaire

- Gonflement soudain des tissus sous la peau ou les muqueuses, tel qu'un gonflement
autout des yeux, du visage, des lévres, de la bouche ou de la gorge, rendant
ventuellement la respiration difficile (cedéme de Quincke)

« 51 vous avez 06ja presenté, apres un traflement avec des AINS

Un saignement de I'estomac ou des inlestins,

- Des perforations de l'estomac ou des inlestins,

- Ulcéres ou saignement de l'estomac ou des inlestins,

- Antécedents d'ulcéres ou de saignements récidivants pepliques ou de lestomac
(ulchration ou saignement s'étant produil au moins deux fois),

- Insuffisance hépatique sévére,

- Insuffisance rénale sévére non dialysée,

- Saignements récents dans le cerveau (hémorragie cérébrovasculaire),

Troubles hémomagiques de quelque type que ce soil,
- Insuffisance cardiaque sévére,
« Intolérance & certains sucres élant donné que ce produil contient du lactose (voir
rubriques « Compositions et « Mise en garde spéciales et précautions particulieres

alp ion de la muqueuse buccale avec ulcérations (stomatite ulcéreuse),

« Aggravation des inflammations de lappareil digestif (par exemple exacerbation de
colite ou de |a maladie de Crohn)

Moins fréquemment, une inflammation de l'estomac (gastrite) a é1é observée.

Effel =
- Trés fréquents : touche plus d'1 patient sur 10
+ Evh r wla

g tels quindigestion (dyspepsie),
sensation de malaise (nausées) el vomissements, douleurs abdominales,
constipation, flatulences, selles molles (diarrhées!

- Fréquants : touche de 1 4 10 patients sur 1

+ Céphalées.

- Pou fréquents : touche de 12 10 patients sur 1000

+ Etourdissements,

- Vertiges,

« Somnalence,

* Anémie (réduction de la concentration en hémoglobine, pigment 1
+* Augmentation de la pression artérielle (| 3

+ Bouffées de chaleur (rougeur temporaire du visage el du cou),

+ Rétention hydro-sodée

LoT

+ Augmentation du taux de polassium (hyperkaliémie). Ceci EXP
symplomes sulvants

- Troubles du rythme cardiaque (arythmies) PPV
- Palpitations (perception de ses propres battements cardiaques

- Faiblesse des muscles

R R R R R R R

191589

—_—

I'aspirine ou & d'autres AINS),
+ Graves réactions cutanées accomp
(syndrome de Stevens-Johnson el 4
+ Urticaire,

+ Anomalies de ia vue, nolamment
* Vision floue

+ Inflammation du blanc des yeux ou
+ Inflammation du gros intestin (colitd

H 1

+ Formation de cloques sur la peau

réaction peut également atteindre la
» Inflammation du foie (hépatite). Ce:

- Jaunissement de la peau ou des gig
- Douleurs abdominales

- Parte d'appétit

+ Insuffisance rénale aigué en particul
par exemple une maladie cardiaque,
+ Perforation de |a paroi intestinale.

- Indéterminée (la fréquence ne p
disponibles)

+ Confusk

ssion,

+ Désorientation,

+ Essouffiement et réactions cutané

+ Eruptions cutanées provoquées pa

photosensibilite),

+ une insuffisance cardiaque a é1é ral

AINS,

« Perte compiéte d'un certain type de

chez des patients qui prennent MEFSA
5 inhibi .

osseuse (médicaments myélotoxiques
- Une figvre soudaine

- Des maux de gorge

- Des infections.

- Pancréatile (inflammation du pancré
NON-slefs N mj

* Modifications organiques du rein en

+ Cas trés rares d'inflammation du rein

+ Mort de certaines ceflules du rein

]

10/2022
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MEFSAL® 7,5 mg, comprimé — B/10 & BI20

MEFSAL® 15 mg, comprimé sécable - B/10 &8/20
Vﬂhhmlhﬂwﬂﬁhmmnwﬁmu
médicament.

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.
§i vous aver toute autre uuﬂon. si vous avez un doute, demandez plus
d'mlnnnlﬂontm

a dté pmcﬁLN-hdnn amais &
mumd'mmmwduwwm lui dtre
SIl'unduM ou si vous remarquez un effet

Indésirables devient
indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre médecin ou &

d'emploi »),
s%nmmwnﬂmammmm pariez-en & volre

6. EFFETS INDESIRABLES

mm-levmm(hmramm quupempmdmhlnmda
* (pmﬂll‘ doquaswucollomtda

la peau, qmpurvemmdesémpmm'

cutanées pouvant polentieliement metire
mlewnoaﬂcwhl(syndmmdcsumhhmn syndmvmduwdl)twomm
tissus mous (lésions des ) ou {
indication). L‘erymm-pcmrmeulmmmbnaﬂamme delﬂ
ul ou violeftes, ou des nullawm

1. COMPOSITION DU MEDICAMENT

Substance active :
« MEFSAL® 7.5 mg, comprimé
! 15mg

Pour 1 comprimé
. MEFSAL@ 15 mg. comprimé sécable:
Méloxicam .. " - ..15mg
Exciplents: Amidon prégélatinisé ( 10050‘1?1‘? Lactose nmorvydmw Amidon de mais,
cm do sodium, Cellulose microcristalline (Avicel pH102), Silice colloidal anhydre,

de magnésium.....g.5.p. 1
Eaclghnnmmh Lactose manohydraté.
THERAPEUTIQUE OU LE TYPE D'ACTVITE

Anu-mﬂammdrunonlwmdhn Onh:am - code ATC | MO1ACO6,
MEFSAL® contient une

detapelu Ceﬂsmdonpoulaoaiemu atteindre la bouche, les yeux et les autres
muqueuses
+ Gonflement des tissus sous la peau ou les muq par exemple

+ Eructation
mmmw- de lestomac (wstma)

Gmllemonl prvvomé par la rétenty
dlwllesldnsjam mdémdesm
+ Gonflement soudain des fissus
gonflements autour des yeux, du
rendant éventuellement la respiration ¢

« Anomalies transitoires des tests bioic
enzymes hépatiques lelles que les
biliaire, la bilirubine). Votre médecin |
sanguine,
1-Anomal_ mmmbmg' lques de la
]

autour des yeux, gonflement du visage et des lévres, duhbuﬂwwﬁe)afune
rendant éventuellement Ia respiration difficile, ainsi que gonflement des chevil
des jambes (cedéme des membres inferieurs).
E.lmul'llemenlaucrtsedaswna
+ Inflammaton du fole (hépatite). Ceci peut entrainer les sympldmes suivants
- Jaunissement de la peau ou des globes oculaires (jaunisse},
abdominales,

- Douleurs

- Perte d'appétil.

Tout effet indésirable du mbe w |

+ Ulchration du tibe th nant des douleurs abdominales).
Les saignements de lapp;mi] digestif (saignements gastro-intestinaux), l;.aummam

particuliérement :
w selles en noir),

Le méloxicam un groupe do appelés anti
non stéroidiens AINS) qul sont utilisés pour réduire lnflammation el la douleur dans

les articulations et les muscies.,

3 lNDlGATiONSTHEHAFElmQDES

MEFSAL® est utilisé dans

« L traitement de courte durée des douleurs aigués d‘arthrose,

-un-aimmmalommrh

-Dulapolywﬂﬂtamm
De

la nt maladie de Bechlerew).
PO OLOME ET VOIE | mnw v
@n suivant

da l'urée).
- Rares : wudwhﬂ‘.opMm
+ Troubles de humeur,

» Cauchemars,
-Nummnmmummm nom
- Numération sanguine différentiele
-mmlmbmdumfmmdauhwmw
- Diminution du nombre de plaquettes

+ Ces effets indésirables peuvent entr
ainsi que des symptdmes tols que I3
nez

+ Bourdonnements dorellies (acouphé
« Palpitations,

perforation au niveau digestif peuvent
a@:

sévires al ion potentiellement fatale, en particulier chez les p
Informez i

, sl vous avez été atient

immédiatement votre
tels symptdmes de Isgr;m! digestif sulto & [utlisation prulmgée de médicaments.
ant-inflammatoires (AINS), en particulier si vous btes 8gé. Votre médecin pourra étre
amnna 4 suivre mme fication de volre état pendant le traitement.
présentez des troubles

de la vue, ne conduisez-pas ou n'utilisez pas de

- Ulcdres dé festomac ou de Ia
. del hage ((
+ Survenue de crises d'asthme (ob:

I'aspirine ou A d'autres AINS),
+ Graves réactions accom

non siéridiens (AINS) peut

Veillez & qu)wrspmdm les de
volre médecin. Vérifiez auprés de votre médecin ou pharmacien en cas de doute
Posologie :

Ladoﬂmwmm\dumda

- Poussées aigués d'arthrose

Tbm(unmpﬁrma 7,5mg ou un demi-comprimé & 15mg) une fois par)our Elle
peut tre mgmmml‘ifvmg(mmf Smg ou 1 comprimé & 15mg)

une fois par jour.
et
15 mg (owx r,nmpnrnés at, 5mg ou un comprimé lSrng) une fois per|our Elle peut
5 mg (un comprimé & 7.5mg ou un demi-comprimé & 15mg) une
w&m H
Voie orale.

m«wﬂidment&\msv-usmdarm ou un autre liquide, au cours d'un
repas.
5. -INDICATIONS
Ne prenez jamais MEFSAL& dans les cas suivants :

médicaments
sn,,..‘ 1 nwcdudusesﬂmauﬂmmdubanemnlm
des anériels

m‘mm lmomhaﬁquu artérigls), pouvanl provoquer Une crise cardiaque
ou accident

+ Inflammation du groe ln!almnlm
- Trés rares : touche

« Formation de cloques sur La puau [{
L' polymorphe est une

infarctus du (apx ‘erythéme

5 de liquides ). une de la pression artérielle  taches, das marques rouges ou viol
(hype elune ont 446 observées en association avecle  réaction peut également atteindre la
traitement parAINS. + Inflammation du foie (hépatite).
Les effets plus observés affectent I'apparell - Jaunissement de la peau ou
di (événements gastro-intestinaux) : - Douleurs abdominales
. mrmmmmmmmmaammm(m - Perte d'appétit

stroduodénau), + Insuffisance rénale aigué en mcu

» Parforation de la paroi i le ou saig digestf (d'évolution parfols fatale,  par exempie une maladie
en particulier chez les personnes -Pmmualnpammtmmu
Les effets indésirables sulvants ont été rapportés aprés | d"AINS: (la f ne |

+ Sensation de malaise (nausées) el vomissements,
+ Selles molles (diarrhées),
+ Flatulence,

« §i vous au Meéloxicam ou & l'un des autres composants contenus M‘ )

danlwmdlmnl‘ _ml%).

12‘55’3‘(2:%5.&‘&2“, +Selesde “wr:n par un au niveau digestif (méléna),
« §i vous étes allergique & laspirine ou & d'autres t . boa o b p—— "

(AINS),
-&mmmmurmummwumwmmmrwmm

d'autres AINS
sifflante, ire, difficulté & respirer (asthme),
Mudmmsahduempmummmdulamuuummmh(pdwm

+ Aggravation des inflammations de ' Icparlﬂ digestif (par exemple exacerbation de
colite ou de la maladie de Crohn).
Moins fréquemment, une inflammation de T‘ustnnm (g.ulma) a m obssmée

Effets ind icam -

W}
« Confusion,

Désorientation,
« Essouffiement et réactions cutanée
+ Eruptions cutanées provoquees p

photosensibilité),

Alll"lng insuffisance cardiaque a &té I
« Perte compléte d'un certain type d
chez des patients qui prennent MEF]
potentiellement inhibiteurs, dépres
osseuse (médicaments myalotoxigu
- Une fiévre soudaine

-Tmmmumplmu'q pationt s nn i - Des maux do gorge

'E.ﬂ.l cutanées / b 4 ; Baneréalil "
WWMIMndummmhpmuw jses, tel qu'un g it s"““"’m de malaise nlln:sMS) lﬂ ) douleurs =5 ( du panc
wwmhmmd%mgcm ou de la gorge, fendanl _ryquants :touche de 14 10 patients sur 100 |
. + Céphalées. + Modificabons omaniauee du.=== or
ﬁﬂ"mm r_mam.ﬂwmtmm"ms :E-umqm:wma-uw patients sur 1000 ————— |
= Des de lestomac ou me"‘”‘ Ll
- Ulcres ou ﬂ!‘;iumcoudu\ntuhru * Yot

- Antécédents saignements ts pepliques ou de lestomac o " |
(wdnﬂmmnngrum:amtpmdwlaummdeuxrm) *+ Anémie (1 1:’" i“‘

-Inlufhmuumnalommnmduyue :Mhmmmimugoummmnduvlsaguldumuj | S

récents dans le cerveau (hémoragle cérébrovasculaire), i du ta do J

-menmnw“dcmdmn!meuausm ux Ceci }

 Intoiérance a certains sucres étant donné qua ce produit contient du lactose (voir roubles du W""“"’W"’ fafv‘*“"’“l | ('\ (7
rubriques « Composition» et « Mise en garde spéciales et p s “Fa gt ttements cardiaques § !



MetformineWin® 500m 850 1060 »
Chlorhydrate de metformine

- Comprimé pelliculé ie orale

Veulliez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre
ce médicamant.

«Gardez cette nolice, vous pourriez avoir besain de la relire.

.« 5l vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d'informations & votre médecin ou & volre pharmacien.

«Ce vous a été per Wt prescrit. Ne le donnez jamais
& quelqu'un d'autre, méme en cas de symplomes identiques, cela pourrait
lui étre nocif.

+ Sl I'un des effats indésirables devienl grave ou si vous remarguez un effet
Iindésirable non mentionné dans cette nolice, parlez-en & votre médecin ou

4 votre pharmacien

1. QU'EST-CE QUE Metformine Win, comprimé pelliculé ET DANS
QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique

Metformine Win contient de la
pour traiter le diabéte. Il app:
les biguanides.

Indications thérapeutiques
Associé & un régime alimentaire adéquat, ce médicament est un
antidiabétique oral destiné au traitement du diabéte de type 2

= Chez l'adulte, il peut &tre prescrit seul ou en association avec un autre
antidiabétique oral ou l'insuline.

= Chez l'enfant de plus de 10 ans et I'adolescent : Il peut étre prescrit
seul ou en association avec [insuline.

Metformine Win 1000 mg peut remplacer deux comprimés dosés & 500
mg de metformine lorsque le traitement nécessite une dose de 2 ou 3
grammes par jour de metformine.

2. QUELLES SONT LES INFOHMATIONS A CONNAI‘I’F\E AVANT DE
PRENDRE Win, p

Contre-indications

Ne prenez jamais Metformine Win : « Si vous étes allergique
(hypersensible) & la metformine ou a l'un des autres composants
contenus dans ce madicament (voir « Que contient Metformine Win»
dans la rubrique 6. «Informations supplémentaires»). » Si vous avez des
problémes liés & vos reins ou volre foie. « Si vous avez un diabéte non
contrélé, s'accompagnant par exemple d'une hyperglycémie sévére
(taux de sucre trop élevé dans le sang), de nausées, de vamlssemams

1t utilisé
its appelés

ine. C'est un
1t & la classe de mé:

. .

Veillez & demander conseil & votre médecin si : » vous devez passer
un examen radiographique ou un scanner qui pourrait nécessiter
Iinjection d'un produit de contraste a base d'iode dans volre circulation
sanguine;  vous devez subir une intervention chirurgicale majeure.
Vous devez arréter de prendre Metformine Win un certain temps avant
el aprés dé tels examens ou interventions chirurgicales, Votre médecin
décidera si vous avez besoin ou non d'un traitement de remplacement
pendant cette période. Il est important que vous suiviez précisément les
instructions de votra médecin.

Précautions d'emploi; mises en garde spéciales

Faites attention avec Metformine Win :

Veuillez noter le risque particulier suivant d'acidose lactique
Metformine Win peut provoquer une complication trés rare mais grave
appelée acidose lactique, en particulier si vos reins ne fonctionnent
pas correctement. Le risque d'acidose lactique est également accru en
cas de diabéte non contrdlé, de jeline prolongé ou de consommation
d'alcool. Les symptémes de |'acidose lactique sont des vomissements,
des maux de ventre avec

musculaires, une sensation de mal-étre général avec une fatigue
intense et des difficultés & respirer. Si vous vous trouvez dans cette
situation, vous aurez peut-&tre besoin d'étre hmpilnlllb(a)
immédiatement pour recevoir un car |

peut conduire & un coma. Arrétez tout de suite de prendre

un médecin ou

e Win et
I'h6pital le plus proche.

Metformine Win & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taux de
sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vous prenez Metformine
Win en méme temps que d'autres médicaments pour traiter le diabéte
qui peuvent engendrer une hypoglycémie (comme les sulfamides
hypoglyc,émlams l'insuline, les méglitinides), il y a un risque

émie. Si vous des d'hypoglycémie, tels
que des faiblesses, des vertiges, une augmentation de la transpiration,
des battements de coeur rapides, des troubles de la vision ou des
difficultés & vous concentrer, boire ou manger quelque chose contenant
du sucre devrait vous aider & vous sentir mieux.
Interactions avec d'autres médicaments
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous devez recevoir
une injection de produit de contraste 4 base d'iode dans votre
circulation sanguine, par exemple pour un examen radiographique ou
un scanner, vous devrez arréter de prendre Metformine Win un certain
temps avant et aprés de tels examens (voir la rubrique « Veillez &
demander conseil a votre médecin »).
Prévenez votre médecin si vous prenez Metformine Win en méme
temps que l'un des médicaments suivants, Il pourra alors étre
nécessalre de contréler plus souvent votra glycémie ou d'ajuster la dose
de e Win :e ques (utilisés pour éliminer une partie de

d'une déshydratation, d'une perte de poids rapide ou d'une
L'acidocétose est une affection qui consiste en une ancumulallcm dans
le sang de « COl » el qui peut
provoquer un pré-coma diabétique. Les symp!bmss sont plus
particulisrement une douleur a l'estomac, une respiration rapide et
profonde, une envie de dormir ou une haleine ayant une odeur fruitée
inhabituelle. = Si vous avez perdu trop d'eau (déshydratation), par
exemple suite & une diarrhée persistante ou sévére, ou si vous avez
vomi plusieurs fois d'affilée. La déshydratation peut entrainer des
problémes de reins qui peuvent vous mettre en danger d'acidose

I'eau de l'organisme en augmentant la production d'urine), » agonistes
des récepteurs béta-2-adrénergiques comme le salbutamol ou la
terbutaline (utilisés pour traiter I'asthme), « corticostéroides (utilisés pour
traiter diverses affections, notamment des inflammations sévéres de la
peau ou |'asthme), » autres médicaments utilisés pour traiter le diabéte.
Si vous prenez ou avez pris réecemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre
médecin ou & votre pharmacien.
avec les etles
et boi: : Ne consommez pas d'alcool pendant que vous

lactique (voir « Faites attention avec Metformine Win » ci «Si
vous avez une infection grave, par exemple une infection des poumons
ou des bronches, ou une infection des reins. Des infections séveres
peuvent entrainer des problémes de reins qui peuvent vous metire en
danger d'acidose lactique (voir « Faites attention avec Metformine Win
» cl-dessous), « Si vous prenez un fraitement contre l'insuffisance
cardiaque ou si vous avez récemment eu une crise cardiaque, i vous
soutfrez de graves problémes de circulation sanguine (tel un choc) ou si
vous avez des difficultés respiratoires. Ceci peut entrainer un manque
d'apport en oxygéne des tissus, qui peul vous mettre en danger
d'acidose lactique (voir « Faites attention avec Metformint Win»
cl-dessous). » Si vous consommez beaucoup d'alcool.

Si l'un des cas ci-dessus s'applique 9 vous, parlez-en a votre médecin
avant de a prendre ce r it

prenez ce médicament. L'alcool peut augmenter les risques d'acidose
lactique, partlculiéramenl si votre foie est déialllant mJ si vous étes en
sous-nutrition. Ceci s'ap .u —ante rontanant

de I'alcool. 5 M

Utilisation pendant la ¢ =ﬂ - ETFORmnE WIN 500Ma
Grossesse et Allaitem: 1% -y PEL B30 o,
d'insuline paur traiter ve N r‘ﬁ p 3 U =

enceinte, pensez 'étre =

modifier votre lraitema 8 T0DH4p
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MetformineWin® 500m 850 1060 »
Chlorhydrate de metformine

- Comprimé pelliculé ie orale

Veulliez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre
ce médicamant.

«Gardez cette nolice, vous pourriez avoir besain de la relire.

.« 5l vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d'informations & votre médecin ou & volre pharmacien.

«Ce vous a été per Wt prescrit. Ne le donnez jamais
& quelqu'un d'autre, méme en cas de symplomes identiques, cela pourrait
lui étre nocif.

+ Sl I'un des effats indésirables devienl grave ou si vous remarguez un effet
Iindésirable non mentionné dans cette nolice, parlez-en & votre médecin ou

4 votre pharmacien

1. QU'EST-CE QUE Metformine Win, comprimé pelliculé ET DANS
QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique

Metformine Win contient de la
pour traiter le diabéte. Il app:
les biguanides.

Indications thérapeutiques
Associé & un régime alimentaire adéquat, ce médicament est un
antidiabétique oral destiné au traitement du diabéte de type 2

= Chez l'adulte, il peut &tre prescrit seul ou en association avec un autre
antidiabétique oral ou l'insuline.

= Chez l'enfant de plus de 10 ans et I'adolescent : Il peut étre prescrit
seul ou en association avec [insuline.

Metformine Win 1000 mg peut remplacer deux comprimés dosés & 500
mg de metformine lorsque le traitement nécessite une dose de 2 ou 3
grammes par jour de metformine.

2. QUELLES SONT LES INFOHMATIONS A CONNAI‘I’F\E AVANT DE
PRENDRE Win, p

Contre-indications

Ne prenez jamais Metformine Win : « Si vous étes allergique
(hypersensible) & la metformine ou a l'un des autres composants
contenus dans ce madicament (voir « Que contient Metformine Win»
dans la rubrique 6. «Informations supplémentaires»). » Si vous avez des
problémes liés & vos reins ou volre foie. « Si vous avez un diabéte non
contrélé, s'accompagnant par exemple d'une hyperglycémie sévére
(taux de sucre trop élevé dans le sang), de nausées, de vamlssemams

1t utilisé
its appelés

ine. C'est un
1t & la classe de mé:

. .

Veillez & demander conseil & votre médecin si : » vous devez passer
un examen radiographique ou un scanner qui pourrait nécessiter
Iinjection d'un produit de contraste a base d'iode dans volre circulation
sanguine;  vous devez subir une intervention chirurgicale majeure.
Vous devez arréter de prendre Metformine Win un certain temps avant
el aprés dé tels examens ou interventions chirurgicales, Votre médecin
décidera si vous avez besoin ou non d'un traitement de remplacement
pendant cette période. Il est important que vous suiviez précisément les
instructions de votra médecin.

Précautions d'emploi; mises en garde spéciales

Faites attention avec Metformine Win :

Veuillez noter le risque particulier suivant d'acidose lactique
Metformine Win peut provoquer une complication trés rare mais grave
appelée acidose lactique, en particulier si vos reins ne fonctionnent
pas correctement. Le risque d'acidose lactique est également accru en
cas de diabéte non contrdlé, de jeline prolongé ou de consommation
d'alcool. Les symptémes de |'acidose lactique sont des vomissements,
des maux de ventre avec

musculaires, une sensation de mal-étre général avec une fatigue
intense et des difficultés & respirer. Si vous vous trouvez dans cette
situation, vous aurez peut-&tre besoin d'étre hmpilnlllb(a)
immédiatement pour recevoir un car |

peut conduire & un coma. Arrétez tout de suite de prendre

un médecin ou

e Win et
I'h6pital le plus proche.

Metformine Win & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taux de
sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vous prenez Metformine
Win en méme temps que d'autres médicaments pour traiter le diabéte
qui peuvent engendrer une hypoglycémie (comme les sulfamides
hypoglyc,émlams l'insuline, les méglitinides), il y a un risque

émie. Si vous des d'hypoglycémie, tels
que des faiblesses, des vertiges, une augmentation de la transpiration,
des battements de coeur rapides, des troubles de la vision ou des
difficultés & vous concentrer, boire ou manger quelque chose contenant
du sucre devrait vous aider & vous sentir mieux.
Interactions avec d'autres médicaments
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous devez recevoir
une injection de produit de contraste 4 base d'iode dans votre
circulation sanguine, par exemple pour un examen radiographique ou
un scanner, vous devrez arréter de prendre Metformine Win un certain
temps avant et aprés de tels examens (voir la rubrique « Veillez &
demander conseil a votre médecin »).
Prévenez votre médecin si vous prenez Metformine Win en méme
temps que l'un des médicaments suivants, Il pourra alors étre
nécessalre de contréler plus souvent votra glycémie ou d'ajuster la dose
de e Win :e ques (utilisés pour éliminer une partie de

d'une déshydratation, d'une perte de poids rapide ou d'une
L'acidocétose est une affection qui consiste en une ancumulallcm dans
le sang de « COl » el qui peut
provoquer un pré-coma diabétique. Les symp!bmss sont plus
particulisrement une douleur a l'estomac, une respiration rapide et
profonde, une envie de dormir ou une haleine ayant une odeur fruitée
inhabituelle. = Si vous avez perdu trop d'eau (déshydratation), par
exemple suite & une diarrhée persistante ou sévére, ou si vous avez
vomi plusieurs fois d'affilée. La déshydratation peut entrainer des
problémes de reins qui peuvent vous mettre en danger d'acidose

I'eau de l'organisme en augmentant la production d'urine), » agonistes
des récepteurs béta-2-adrénergiques comme le salbutamol ou la
terbutaline (utilisés pour traiter I'asthme), « corticostéroides (utilisés pour
traiter diverses affections, notamment des inflammations sévéres de la
peau ou |'asthme), » autres médicaments utilisés pour traiter le diabéte.
Si vous prenez ou avez pris réecemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre
médecin ou & votre pharmacien.
avec les etles
et boi: : Ne consommez pas d'alcool pendant que vous

lactique (voir « Faites attention avec Metformine Win » ci «Si
vous avez une infection grave, par exemple une infection des poumons
ou des bronches, ou une infection des reins. Des infections séveres
peuvent entrainer des problémes de reins qui peuvent vous metire en
danger d'acidose lactique (voir « Faites attention avec Metformine Win
» cl-dessous), « Si vous prenez un fraitement contre l'insuffisance
cardiaque ou si vous avez récemment eu une crise cardiaque, i vous
soutfrez de graves problémes de circulation sanguine (tel un choc) ou si
vous avez des difficultés respiratoires. Ceci peut entrainer un manque
d'apport en oxygéne des tissus, qui peul vous mettre en danger
d'acidose lactique (voir « Faites attention avec Metformint Win»
cl-dessous). » Si vous consommez beaucoup d'alcool.

Si l'un des cas ci-dessus s'applique 9 vous, parlez-en a votre médecin
avant de a prendre ce r it

prenez ce médicament. L'alcool peut augmenter les risques d'acidose
lactique, partlculiéramenl si votre foie est déialllant mJ si vous étes en
sous-nutrition. Ceci s'ap .u —ante rontanant

de I'alcool. 5 M
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MetformineWin® 500m 850 1060 »
Chlorhydrate de metformine

- Comprimé pelliculé ie orale

Veulliez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre
ce médicamant.

«Gardez cette nolice, vous pourriez avoir besain de la relire.

.« 5l vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d'informations & votre médecin ou & volre pharmacien.

«Ce vous a été per Wt prescrit. Ne le donnez jamais
& quelqu'un d'autre, méme en cas de symplomes identiques, cela pourrait
lui étre nocif.

+ Sl I'un des effats indésirables devienl grave ou si vous remarguez un effet
Iindésirable non mentionné dans cette nolice, parlez-en & votre médecin ou

4 votre pharmacien

1. QU'EST-CE QUE Metformine Win, comprimé pelliculé ET DANS
QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique

Metformine Win contient de la
pour traiter le diabéte. Il app:
les biguanides.

Indications thérapeutiques
Associé & un régime alimentaire adéquat, ce médicament est un
antidiabétique oral destiné au traitement du diabéte de type 2

= Chez l'adulte, il peut &tre prescrit seul ou en association avec un autre
antidiabétique oral ou l'insuline.

= Chez l'enfant de plus de 10 ans et I'adolescent : Il peut étre prescrit
seul ou en association avec [insuline.

Metformine Win 1000 mg peut remplacer deux comprimés dosés & 500
mg de metformine lorsque le traitement nécessite une dose de 2 ou 3
grammes par jour de metformine.

2. QUELLES SONT LES INFOHMATIONS A CONNAI‘I’F\E AVANT DE
PRENDRE Win, p

Contre-indications

Ne prenez jamais Metformine Win : « Si vous étes allergique
(hypersensible) & la metformine ou a l'un des autres composants
contenus dans ce madicament (voir « Que contient Metformine Win»
dans la rubrique 6. «Informations supplémentaires»). » Si vous avez des
problémes liés & vos reins ou volre foie. « Si vous avez un diabéte non
contrélé, s'accompagnant par exemple d'une hyperglycémie sévére
(taux de sucre trop élevé dans le sang), de nausées, de vamlssemams

1t utilisé
its appelés

ine. C'est un
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. .

Veillez & demander conseil & votre médecin si : » vous devez passer
un examen radiographique ou un scanner qui pourrait nécessiter
Iinjection d'un produit de contraste a base d'iode dans volre circulation
sanguine;  vous devez subir une intervention chirurgicale majeure.
Vous devez arréter de prendre Metformine Win un certain temps avant
el aprés dé tels examens ou interventions chirurgicales, Votre médecin
décidera si vous avez besoin ou non d'un traitement de remplacement
pendant cette période. Il est important que vous suiviez précisément les
instructions de votra médecin.

Précautions d'emploi; mises en garde spéciales

Faites attention avec Metformine Win :

Veuillez noter le risque particulier suivant d'acidose lactique
Metformine Win peut provoquer une complication trés rare mais grave
appelée acidose lactique, en particulier si vos reins ne fonctionnent
pas correctement. Le risque d'acidose lactique est également accru en
cas de diabéte non contrdlé, de jeline prolongé ou de consommation
d'alcool. Les symptémes de |'acidose lactique sont des vomissements,
des maux de ventre avec

musculaires, une sensation de mal-étre général avec une fatigue
intense et des difficultés & respirer. Si vous vous trouvez dans cette
situation, vous aurez peut-&tre besoin d'étre hmpilnlllb(a)
immédiatement pour recevoir un car |

peut conduire & un coma. Arrétez tout de suite de prendre

un médecin ou

e Win et
I'h6pital le plus proche.

Metformine Win & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taux de
sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vous prenez Metformine
Win en méme temps que d'autres médicaments pour traiter le diabéte
qui peuvent engendrer une hypoglycémie (comme les sulfamides
hypoglyc,émlams l'insuline, les méglitinides), il y a un risque

émie. Si vous des d'hypoglycémie, tels
que des faiblesses, des vertiges, une augmentation de la transpiration,
des battements de coeur rapides, des troubles de la vision ou des
difficultés & vous concentrer, boire ou manger quelque chose contenant
du sucre devrait vous aider & vous sentir mieux.
Interactions avec d'autres médicaments
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous devez recevoir
une injection de produit de contraste 4 base d'iode dans votre
circulation sanguine, par exemple pour un examen radiographique ou
un scanner, vous devrez arréter de prendre Metformine Win un certain
temps avant et aprés de tels examens (voir la rubrique « Veillez &
demander conseil a votre médecin »).
Prévenez votre médecin si vous prenez Metformine Win en méme
temps que l'un des médicaments suivants, Il pourra alors étre
nécessalre de contréler plus souvent votra glycémie ou d'ajuster la dose
de e Win :e ques (utilisés pour éliminer une partie de

d'une déshydratation, d'une perte de poids rapide ou d'une
L'acidocétose est une affection qui consiste en une ancumulallcm dans
le sang de « COl » el qui peut
provoquer un pré-coma diabétique. Les symp!bmss sont plus
particulisrement une douleur a l'estomac, une respiration rapide et
profonde, une envie de dormir ou une haleine ayant une odeur fruitée
inhabituelle. = Si vous avez perdu trop d'eau (déshydratation), par
exemple suite & une diarrhée persistante ou sévére, ou si vous avez
vomi plusieurs fois d'affilée. La déshydratation peut entrainer des
problémes de reins qui peuvent vous mettre en danger d'acidose

I'eau de l'organisme en augmentant la production d'urine), » agonistes
des récepteurs béta-2-adrénergiques comme le salbutamol ou la
terbutaline (utilisés pour traiter I'asthme), « corticostéroides (utilisés pour
traiter diverses affections, notamment des inflammations sévéres de la
peau ou |'asthme), » autres médicaments utilisés pour traiter le diabéte.
Si vous prenez ou avez pris réecemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre
médecin ou & votre pharmacien.
avec les etles
et boi: : Ne consommez pas d'alcool pendant que vous

lactique (voir « Faites attention avec Metformine Win » ci «Si
vous avez une infection grave, par exemple une infection des poumons
ou des bronches, ou une infection des reins. Des infections séveres
peuvent entrainer des problémes de reins qui peuvent vous metire en
danger d'acidose lactique (voir « Faites attention avec Metformine Win
» cl-dessous), « Si vous prenez un fraitement contre l'insuffisance
cardiaque ou si vous avez récemment eu une crise cardiaque, i vous
soutfrez de graves problémes de circulation sanguine (tel un choc) ou si
vous avez des difficultés respiratoires. Ceci peut entrainer un manque
d'apport en oxygéne des tissus, qui peul vous mettre en danger
d'acidose lactique (voir « Faites attention avec Metformint Win»
cl-dessous). » Si vous consommez beaucoup d'alcool.

Si l'un des cas ci-dessus s'applique 9 vous, parlez-en a votre médecin
avant de a prendre ce r it

prenez ce médicament. L'alcool peut augmenter les risques d'acidose
lactique, partlculiéramenl si votre foie est déialllant mJ si vous étes en
sous-nutrition. Ceci s'ap .u —ante rontanant

de I'alcool. 5 M
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MetformineWin® 500m 850 1060 »
Chlorhydrate de metformine

- Comprimé pelliculé ie orale

Veulliez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre
ce médicamant.

«Gardez cette nolice, vous pourriez avoir besain de la relire.

.« 5l vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d'informations & votre médecin ou & volre pharmacien.

«Ce vous a été per Wt prescrit. Ne le donnez jamais
& quelqu'un d'autre, méme en cas de symplomes identiques, cela pourrait
lui étre nocif.

+ Sl I'un des effats indésirables devienl grave ou si vous remarguez un effet
Iindésirable non mentionné dans cette nolice, parlez-en & votre médecin ou

4 votre pharmacien

1. QU'EST-CE QUE Metformine Win, comprimé pelliculé ET DANS
QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique

Metformine Win contient de la
pour traiter le diabéte. Il app:
les biguanides.

Indications thérapeutiques
Associé & un régime alimentaire adéquat, ce médicament est un
antidiabétique oral destiné au traitement du diabéte de type 2

= Chez l'adulte, il peut &tre prescrit seul ou en association avec un autre
antidiabétique oral ou l'insuline.

= Chez l'enfant de plus de 10 ans et I'adolescent : Il peut étre prescrit
seul ou en association avec [insuline.

Metformine Win 1000 mg peut remplacer deux comprimés dosés & 500
mg de metformine lorsque le traitement nécessite une dose de 2 ou 3
grammes par jour de metformine.

2. QUELLES SONT LES INFOHMATIONS A CONNAI‘I’F\E AVANT DE
PRENDRE Win, p

Contre-indications

Ne prenez jamais Metformine Win : « Si vous étes allergique
(hypersensible) & la metformine ou a l'un des autres composants
contenus dans ce madicament (voir « Que contient Metformine Win»
dans la rubrique 6. «Informations supplémentaires»). » Si vous avez des
problémes liés & vos reins ou volre foie. « Si vous avez un diabéte non
contrélé, s'accompagnant par exemple d'une hyperglycémie sévére
(taux de sucre trop élevé dans le sang), de nausées, de vamlssemams

1t utilisé
its appelés

ine. C'est un
1t & la classe de mé:

. .

Veillez & demander conseil & votre médecin si : » vous devez passer
un examen radiographique ou un scanner qui pourrait nécessiter
Iinjection d'un produit de contraste a base d'iode dans volre circulation
sanguine;  vous devez subir une intervention chirurgicale majeure.
Vous devez arréter de prendre Metformine Win un certain temps avant
el aprés dé tels examens ou interventions chirurgicales, Votre médecin
décidera si vous avez besoin ou non d'un traitement de remplacement
pendant cette période. Il est important que vous suiviez précisément les
instructions de votra médecin.

Précautions d'emploi; mises en garde spéciales

Faites attention avec Metformine Win :

Veuillez noter le risque particulier suivant d'acidose lactique
Metformine Win peut provoquer une complication trés rare mais grave
appelée acidose lactique, en particulier si vos reins ne fonctionnent
pas correctement. Le risque d'acidose lactique est également accru en
cas de diabéte non contrdlé, de jeline prolongé ou de consommation
d'alcool. Les symptémes de |'acidose lactique sont des vomissements,
des maux de ventre avec

musculaires, une sensation de mal-étre général avec une fatigue
intense et des difficultés & respirer. Si vous vous trouvez dans cette
situation, vous aurez peut-&tre besoin d'étre hmpilnlllb(a)
immédiatement pour recevoir un car |

peut conduire & un coma. Arrétez tout de suite de prendre

un médecin ou

e Win et
I'h6pital le plus proche.

Metformine Win & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taux de
sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vous prenez Metformine
Win en méme temps que d'autres médicaments pour traiter le diabéte
qui peuvent engendrer une hypoglycémie (comme les sulfamides
hypoglyc,émlams l'insuline, les méglitinides), il y a un risque

émie. Si vous des d'hypoglycémie, tels
que des faiblesses, des vertiges, une augmentation de la transpiration,
des battements de coeur rapides, des troubles de la vision ou des
difficultés & vous concentrer, boire ou manger quelque chose contenant
du sucre devrait vous aider & vous sentir mieux.
Interactions avec d'autres médicaments
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous devez recevoir
une injection de produit de contraste 4 base d'iode dans votre
circulation sanguine, par exemple pour un examen radiographique ou
un scanner, vous devrez arréter de prendre Metformine Win un certain
temps avant et aprés de tels examens (voir la rubrique « Veillez &
demander conseil a votre médecin »).
Prévenez votre médecin si vous prenez Metformine Win en méme
temps que l'un des médicaments suivants, Il pourra alors étre
nécessalre de contréler plus souvent votra glycémie ou d'ajuster la dose
de e Win :e ques (utilisés pour éliminer une partie de

d'une déshydratation, d'une perte de poids rapide ou d'une
L'acidocétose est une affection qui consiste en une ancumulallcm dans
le sang de « COl » el qui peut
provoquer un pré-coma diabétique. Les symp!bmss sont plus
particulisrement une douleur a l'estomac, une respiration rapide et
profonde, une envie de dormir ou une haleine ayant une odeur fruitée
inhabituelle. = Si vous avez perdu trop d'eau (déshydratation), par
exemple suite & une diarrhée persistante ou sévére, ou si vous avez
vomi plusieurs fois d'affilée. La déshydratation peut entrainer des
problémes de reins qui peuvent vous mettre en danger d'acidose

I'eau de l'organisme en augmentant la production d'urine), » agonistes
des récepteurs béta-2-adrénergiques comme le salbutamol ou la
terbutaline (utilisés pour traiter I'asthme), « corticostéroides (utilisés pour
traiter diverses affections, notamment des inflammations sévéres de la
peau ou |'asthme), » autres médicaments utilisés pour traiter le diabéte.
Si vous prenez ou avez pris réecemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre
médecin ou & votre pharmacien.
avec les etles
et boi: : Ne consommez pas d'alcool pendant que vous

lactique (voir « Faites attention avec Metformine Win » ci «Si
vous avez une infection grave, par exemple une infection des poumons
ou des bronches, ou une infection des reins. Des infections séveres
peuvent entrainer des problémes de reins qui peuvent vous metire en
danger d'acidose lactique (voir « Faites attention avec Metformine Win
» cl-dessous), « Si vous prenez un fraitement contre l'insuffisance
cardiaque ou si vous avez récemment eu une crise cardiaque, i vous
soutfrez de graves problémes de circulation sanguine (tel un choc) ou si
vous avez des difficultés respiratoires. Ceci peut entrainer un manque
d'apport en oxygéne des tissus, qui peul vous mettre en danger
d'acidose lactique (voir « Faites attention avec Metformint Win»
cl-dessous). » Si vous consommez beaucoup d'alcool.

Si l'un des cas ci-dessus s'applique 9 vous, parlez-en a votre médecin
avant de a prendre ce r it

prenez ce médicament. L'alcool peut augmenter les risques d'acidose
lactique, partlculiéramenl si votre foie est déialllant mJ si vous étes en
sous-nutrition. Ceci s'ap .u —ante rontanant

de I'alcool. 5 M
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MetformineWin® 500m 850 1060 »
Chlorhydrate de metformine

- Comprimé pelliculé ie orale

Veulliez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre
ce médicamant.

«Gardez cette nolice, vous pourriez avoir besain de la relire.

.« 5l vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d'informations & votre médecin ou & volre pharmacien.

«Ce vous a été per Wt prescrit. Ne le donnez jamais
& quelqu'un d'autre, méme en cas de symplomes identiques, cela pourrait
lui étre nocif.

+ Sl I'un des effats indésirables devienl grave ou si vous remarguez un effet
Iindésirable non mentionné dans cette nolice, parlez-en & votre médecin ou

4 votre pharmacien

1. QU'EST-CE QUE Metformine Win, comprimé pelliculé ET DANS
QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique

Metformine Win contient de la
pour traiter le diabéte. Il app:
les biguanides.

Indications thérapeutiques
Associé & un régime alimentaire adéquat, ce médicament est un
antidiabétique oral destiné au traitement du diabéte de type 2

= Chez l'adulte, il peut &tre prescrit seul ou en association avec un autre
antidiabétique oral ou l'insuline.

= Chez l'enfant de plus de 10 ans et I'adolescent : Il peut étre prescrit
seul ou en association avec [insuline.

Metformine Win 1000 mg peut remplacer deux comprimés dosés & 500
mg de metformine lorsque le traitement nécessite une dose de 2 ou 3
grammes par jour de metformine.

2. QUELLES SONT LES INFOHMATIONS A CONNAI‘I’F\E AVANT DE
PRENDRE Win, p

Contre-indications

Ne prenez jamais Metformine Win : « Si vous étes allergique
(hypersensible) & la metformine ou a l'un des autres composants
contenus dans ce madicament (voir « Que contient Metformine Win»
dans la rubrique 6. «Informations supplémentaires»). » Si vous avez des
problémes liés & vos reins ou volre foie. « Si vous avez un diabéte non
contrélé, s'accompagnant par exemple d'une hyperglycémie sévére
(taux de sucre trop élevé dans le sang), de nausées, de vamlssemams

1t utilisé
its appelés

ine. C'est un
1t & la classe de mé:
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Veillez & demander conseil & votre médecin si : » vous devez passer
un examen radiographique ou un scanner qui pourrait nécessiter
Iinjection d'un produit de contraste a base d'iode dans volre circulation
sanguine;  vous devez subir une intervention chirurgicale majeure.
Vous devez arréter de prendre Metformine Win un certain temps avant
el aprés dé tels examens ou interventions chirurgicales, Votre médecin
décidera si vous avez besoin ou non d'un traitement de remplacement
pendant cette période. Il est important que vous suiviez précisément les
instructions de votra médecin.

Précautions d'emploi; mises en garde spéciales

Faites attention avec Metformine Win :

Veuillez noter le risque particulier suivant d'acidose lactique
Metformine Win peut provoquer une complication trés rare mais grave
appelée acidose lactique, en particulier si vos reins ne fonctionnent
pas correctement. Le risque d'acidose lactique est également accru en
cas de diabéte non contrdlé, de jeline prolongé ou de consommation
d'alcool. Les symptémes de |'acidose lactique sont des vomissements,
des maux de ventre avec

musculaires, une sensation de mal-étre général avec une fatigue
intense et des difficultés & respirer. Si vous vous trouvez dans cette
situation, vous aurez peut-&tre besoin d'étre hmpilnlllb(a)
immédiatement pour recevoir un car |

peut conduire & un coma. Arrétez tout de suite de prendre

un médecin ou

e Win et
I'h6pital le plus proche.

Metformine Win & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taux de
sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vous prenez Metformine
Win en méme temps que d'autres médicaments pour traiter le diabéte
qui peuvent engendrer une hypoglycémie (comme les sulfamides
hypoglyc,émlams l'insuline, les méglitinides), il y a un risque

émie. Si vous des d'hypoglycémie, tels
que des faiblesses, des vertiges, une augmentation de la transpiration,
des battements de coeur rapides, des troubles de la vision ou des
difficultés & vous concentrer, boire ou manger quelque chose contenant
du sucre devrait vous aider & vous sentir mieux.
Interactions avec d'autres médicaments
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous devez recevoir
une injection de produit de contraste 4 base d'iode dans votre
circulation sanguine, par exemple pour un examen radiographique ou
un scanner, vous devrez arréter de prendre Metformine Win un certain
temps avant et aprés de tels examens (voir la rubrique « Veillez &
demander conseil a votre médecin »).
Prévenez votre médecin si vous prenez Metformine Win en méme
temps que l'un des médicaments suivants, Il pourra alors étre
nécessalre de contréler plus souvent votra glycémie ou d'ajuster la dose
de e Win :e ques (utilisés pour éliminer une partie de

d'une déshydratation, d'une perte de poids rapide ou d'une
L'acidocétose est une affection qui consiste en une ancumulallcm dans
le sang de « COl » el qui peut
provoquer un pré-coma diabétique. Les symp!bmss sont plus
particulisrement une douleur a l'estomac, une respiration rapide et
profonde, une envie de dormir ou une haleine ayant une odeur fruitée
inhabituelle. = Si vous avez perdu trop d'eau (déshydratation), par
exemple suite & une diarrhée persistante ou sévére, ou si vous avez
vomi plusieurs fois d'affilée. La déshydratation peut entrainer des
problémes de reins qui peuvent vous mettre en danger d'acidose

I'eau de l'organisme en augmentant la production d'urine), » agonistes
des récepteurs béta-2-adrénergiques comme le salbutamol ou la
terbutaline (utilisés pour traiter I'asthme), « corticostéroides (utilisés pour
traiter diverses affections, notamment des inflammations sévéres de la
peau ou |'asthme), » autres médicaments utilisés pour traiter le diabéte.
Si vous prenez ou avez pris réecemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre
médecin ou & votre pharmacien.
avec les etles
et boi: : Ne consommez pas d'alcool pendant que vous

lactique (voir « Faites attention avec Metformine Win » ci «Si
vous avez une infection grave, par exemple une infection des poumons
ou des bronches, ou une infection des reins. Des infections séveres
peuvent entrainer des problémes de reins qui peuvent vous metire en
danger d'acidose lactique (voir « Faites attention avec Metformine Win
» cl-dessous), « Si vous prenez un fraitement contre l'insuffisance
cardiaque ou si vous avez récemment eu une crise cardiaque, i vous
soutfrez de graves problémes de circulation sanguine (tel un choc) ou si
vous avez des difficultés respiratoires. Ceci peut entrainer un manque
d'apport en oxygéne des tissus, qui peul vous mettre en danger
d'acidose lactique (voir « Faites attention avec Metformint Win»
cl-dessous). » Si vous consommez beaucoup d'alcool.

Si l'un des cas ci-dessus s'applique 9 vous, parlez-en a votre médecin
avant de a prendre ce r it

prenez ce médicament. L'alcool peut augmenter les risques d'acidose
lactique, partlculiéramenl si votre foie est déialllant mJ si vous étes en
sous-nutrition. Ceci s'ap .u —ante rontanant

de I'alcool. 5 M

Utilisation pendant la ¢ =ﬂ - ETFORmnE WIN 500Ma
Grossesse et Allaitem: 1% -y PEL B30 o,
d'insuline paur traiter ve N r‘ﬁ p 3 U =

enceinte, pensez 'étre =

modifier votre lraitema 8 T0DH4p
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MetformineWin® 500m 850 1060 »
Chlorhydrate de metformine

- Comprimé pelliculé ie orale

Veulliez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre
ce médicamant.

«Gardez cette nolice, vous pourriez avoir besain de la relire.

.« 5l vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus
d'informations & votre médecin ou & volre pharmacien.

«Ce vous a été per Wt prescrit. Ne le donnez jamais
& quelqu'un d'autre, méme en cas de symplomes identiques, cela pourrait
lui étre nocif.

+ Sl I'un des effats indésirables devienl grave ou si vous remarguez un effet
Iindésirable non mentionné dans cette nolice, parlez-en & votre médecin ou

4 votre pharmacien

1. QU'EST-CE QUE Metformine Win, comprimé pelliculé ET DANS
QUEL CAS EST-IL UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique

Metformine Win contient de la
pour traiter le diabéte. Il app:
les biguanides.

Indications thérapeutiques
Associé & un régime alimentaire adéquat, ce médicament est un
antidiabétique oral destiné au traitement du diabéte de type 2

= Chez l'adulte, il peut &tre prescrit seul ou en association avec un autre
antidiabétique oral ou l'insuline.

= Chez l'enfant de plus de 10 ans et I'adolescent : Il peut étre prescrit
seul ou en association avec [insuline.

Metformine Win 1000 mg peut remplacer deux comprimés dosés & 500
mg de metformine lorsque le traitement nécessite une dose de 2 ou 3
grammes par jour de metformine.

2. QUELLES SONT LES INFOHMATIONS A CONNAI‘I’F\E AVANT DE
PRENDRE Win, p

Contre-indications

Ne prenez jamais Metformine Win : « Si vous étes allergique
(hypersensible) & la metformine ou a l'un des autres composants
contenus dans ce madicament (voir « Que contient Metformine Win»
dans la rubrique 6. «Informations supplémentaires»). » Si vous avez des
problémes liés & vos reins ou volre foie. « Si vous avez un diabéte non
contrélé, s'accompagnant par exemple d'une hyperglycémie sévére
(taux de sucre trop élevé dans le sang), de nausées, de vamlssemams

1t utilisé
its appelés

ine. C'est un
1t & la classe de mé:

. .

Veillez & demander conseil & votre médecin si : » vous devez passer
un examen radiographique ou un scanner qui pourrait nécessiter
Iinjection d'un produit de contraste a base d'iode dans volre circulation
sanguine;  vous devez subir une intervention chirurgicale majeure.
Vous devez arréter de prendre Metformine Win un certain temps avant
el aprés dé tels examens ou interventions chirurgicales, Votre médecin
décidera si vous avez besoin ou non d'un traitement de remplacement
pendant cette période. Il est important que vous suiviez précisément les
instructions de votra médecin.

Précautions d'emploi; mises en garde spéciales

Faites attention avec Metformine Win :

Veuillez noter le risque particulier suivant d'acidose lactique
Metformine Win peut provoquer une complication trés rare mais grave
appelée acidose lactique, en particulier si vos reins ne fonctionnent
pas correctement. Le risque d'acidose lactique est également accru en
cas de diabéte non contrdlé, de jeline prolongé ou de consommation
d'alcool. Les symptémes de |'acidose lactique sont des vomissements,
des maux de ventre avec

musculaires, une sensation de mal-étre général avec une fatigue
intense et des difficultés & respirer. Si vous vous trouvez dans cette
situation, vous aurez peut-&tre besoin d'étre hmpilnlllb(a)
immédiatement pour recevoir un car |

peut conduire & un coma. Arrétez tout de suite de prendre

un médecin ou

e Win et
I'h6pital le plus proche.

Metformine Win & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taux de
sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vous prenez Metformine
Win en méme temps que d'autres médicaments pour traiter le diabéte
qui peuvent engendrer une hypoglycémie (comme les sulfamides
hypoglyc,émlams l'insuline, les méglitinides), il y a un risque

émie. Si vous des d'hypoglycémie, tels
que des faiblesses, des vertiges, une augmentation de la transpiration,
des battements de coeur rapides, des troubles de la vision ou des
difficultés & vous concentrer, boire ou manger quelque chose contenant
du sucre devrait vous aider & vous sentir mieux.
Interactions avec d'autres médicaments
Prise ou utilisation d'autres médicaments : Si vous devez recevoir
une injection de produit de contraste 4 base d'iode dans votre
circulation sanguine, par exemple pour un examen radiographique ou
un scanner, vous devrez arréter de prendre Metformine Win un certain
temps avant et aprés de tels examens (voir la rubrique « Veillez &
demander conseil a votre médecin »).
Prévenez votre médecin si vous prenez Metformine Win en méme
temps que l'un des médicaments suivants, Il pourra alors étre
nécessalre de contréler plus souvent votra glycémie ou d'ajuster la dose
de e Win :e ques (utilisés pour éliminer une partie de

d'une déshydratation, d'une perte de poids rapide ou d'une
L'acidocétose est une affection qui consiste en une ancumulallcm dans
le sang de « COl » el qui peut
provoquer un pré-coma diabétique. Les symp!bmss sont plus
particulisrement une douleur a l'estomac, une respiration rapide et
profonde, une envie de dormir ou une haleine ayant une odeur fruitée
inhabituelle. = Si vous avez perdu trop d'eau (déshydratation), par
exemple suite & une diarrhée persistante ou sévére, ou si vous avez
vomi plusieurs fois d'affilée. La déshydratation peut entrainer des
problémes de reins qui peuvent vous mettre en danger d'acidose

I'eau de l'organisme en augmentant la production d'urine), » agonistes
des récepteurs béta-2-adrénergiques comme le salbutamol ou la
terbutaline (utilisés pour traiter I'asthme), « corticostéroides (utilisés pour
traiter diverses affections, notamment des inflammations sévéres de la
peau ou |'asthme), » autres médicaments utilisés pour traiter le diabéte.
Si vous prenez ou avez pris réecemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en a votre
médecin ou & votre pharmacien.
avec les etles
et boi: : Ne consommez pas d'alcool pendant que vous

lactique (voir « Faites attention avec Metformine Win » ci «Si
vous avez une infection grave, par exemple une infection des poumons
ou des bronches, ou une infection des reins. Des infections séveres
peuvent entrainer des problémes de reins qui peuvent vous metire en
danger d'acidose lactique (voir « Faites attention avec Metformine Win
» cl-dessous), « Si vous prenez un fraitement contre l'insuffisance
cardiaque ou si vous avez récemment eu une crise cardiaque, i vous
soutfrez de graves problémes de circulation sanguine (tel un choc) ou si
vous avez des difficultés respiratoires. Ceci peut entrainer un manque
d'apport en oxygéne des tissus, qui peul vous mettre en danger
d'acidose lactique (voir « Faites attention avec Metformint Win»
cl-dessous). » Si vous consommez beaucoup d'alcool.

Si l'un des cas ci-dessus s'applique 9 vous, parlez-en a votre médecin
avant de a prendre ce r it

prenez ce médicament. L'alcool peut augmenter les risques d'acidose
lactique, partlculiéramenl si votre foie est déialllant mJ si vous étes en
sous-nutrition. Ceci s'ap .u —ante rontanant

de I'alcool. 5 M

Utilisation pendant la ¢ =ﬂ - ETFORmnE WIN 500Ma
Grossesse et Allaitem: 1% -y PEL B30 o,
d'insuline paur traiter ve N r‘ﬁ p 3 U =

enceinte, pensez 'étre =

modifier votre lraitema 8 T0DH4p
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MEFSAL® 7,5 mg, comprimé - B/10 & B/20
MEFSAL® 15 mg, comprimé sécable - B/10 &8/20

Veulllez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce
médicamant. .

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

i vous avez toute autre 1uuﬂun. sl vous avez un doute, demandez plus
d'information & wtn médecin ou & votre pharmacien.

Ce ous a été p proscrit. Ne le donnez jamais &
quelqu’un d‘am 6 cas de symp {

cela pourrait lui étre
Si Tun des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
indésirable non mentionné dans cette , parlez-en A votre médecin ou &
votre pharmacien.

d'emplol )
&mn‘mmwamdw‘,mmmw‘mm«nm

6. EFFETS INDESIRABLES
Comme lous les

i mais ils ne

Toute rﬁmlnn allergique (hyparsunu?uih\é] qui peut prendre la forme de :

+ Réactions cutanées, (prurit), clogues ou décollement de
|a peau, qui pauvent étre des éruptions cutanées pouvant potentiellement metira en
jeu le pronostic vital (syndrome de Stevens Johnson, syndrome de Lyell), lésions des
fissus mous (lésions des muqueuses) ou érythéme polymorphe (Cf. Contre
indication). menolmorohewuneréadhnllaryque ve de la peau,
taches, des marques rouges ou violettes, ou des bulles a la surface

1. CWDNDUIEDICAIENT
Substance active
+ MEFSAL® 7, Smg m'nprrm

skt 75mg
Pour 1 comprimé
uEFs&LmSm wrwm
L R e = 15mg
|oomnm¢sorablu
E Amidon p (1500), Lactose Amidon de mais,

),
Citrate de sodium, Callulose mmoa‘ublhm (Avicel pH102) Silice colloidal anhydre,
Stéarate de magnésium..., imé
Exciplent & effet notoire : Laciose monol ad
2, CLASSE PHARMACO-THERAPE! E OU LE TYPE D'ACTIVITE
Anti-inflammatoire non stéroidien, Oxicam - code ATC : MO1ACOB.
MEFSAL® contient une active
Le méloxicam appartient & un groupe de

de la peau mmwnwammm les yeux et les autres
muq

Wmmmmmmmmm par exemple gonflement
autour des yeux, gonflement du visage ammahmnnwmqe
mmammmumwmmﬁde}mmgmﬂmwlm

crise
« Inflammation du foie (hépalite) Ceci peut entrainer les

- Jaunissement de la peau ou des globes oculaires (jaunisse
- Douleurs abdominales,

- Perte d'appétit.
To\n effetindésirable du tube digestif, plus particuliérement :

[Enmnu (entralnant une coloration des selles en noir),
« Ulcération du tube digestif (entrainant des douleurs
Les saignaments de | appaml digestif (saignements gaslro-mmﬂnaul) Ia formation
d'ulcéres ou Iapparibun dune perforation au niveau digestif feuvenl pnﬁnh Ilna
sévéres et , en particulier chez les

suivants :

Is appelés
NS) qui sont utilisés pour réduire rhﬂnrnmUon e! la douleur dans

-g:ta ’ | appelée maladie de Bech
. hmmuﬂgwmu terew).
4. POSOLOGIE ET VOIE ‘mm
Veillez & toujours prendre ce médi en sulvant W les indications de
vmmmdadnverrﬁezmpr&devuhmodnouphunmnmmsmm
La dose recommandée est de

aigués d'

- Poussées. ‘arthrose
7,5 mg (un comprimé & 7,5mg ou un dsrm-compnmé & 15mg) une fois par jour. Elle

« Eructation,
. \nﬂammalm de lestomac (gmne
+ Saignements gastro-intestinaws
+ Inflammation de la bouche (smma
+ Réactions allergiques immédiates (hy
+ Démangeaison (prurit),

» Rash cutané,
+ Gonflement provoqué par la rétent
chevilles/des jambes (cedémes des md
+ Gonflement soudain des tissus 9
gonflements autour des yeux, du visa
rendant éventuellement (a respiration d
+ Anomalies transitoires des tests biolo
enzymes hépatiques lelies que les
biliaire, la bilirubing). Votre médecin |i

sanguine,

+ Anomafies des tests biologiques de |a)
la créatinine ou de l'urée).
- Rares : buemdn1l‘lbanﬂ|m:4
= Troubles de humeur,
« Cauchemars,

sanguine différentielle an|
- Diminution du nombre de globules big
- Diminution du nombre de plaqueties
+ Ces effels indésirables peuvent entry
ainsi que des symptdmes tels que 'ag
nez.

+ Bourdonnements doreilles (acouphéf
« Palpitations,
+ Ulcéres de l'estomac ou de la

Informez immédiatement votre médecin, si vous avez été atleint p de

« Infl de I' ‘(

mmmmrmdwmmaruﬁmmmm'wmm
ant-inflammatoires (AINS), en particulier si vous étes Agé. Votre médecin pourra étre
amend 4 suivre loute modification de votre état pendant le traltement.

Si vous présentez des troubles de la vue, ne conduisez-pas ou n'utilisez pas de
machine.

stéroidiens (AINS)
L'utilisation de certains médi i IrLNNS] peut
nwonmm mpmlh!mduﬁosummmmde lament de
d'un nsque 1 des artériels
ements mmbobquss artériels), pouvan! provoquer une crise cardiaque
infarctus du mmrdll Ou accident vasculaire cérébral (apoplm)
llquiduu une augmental ds In pression arérielle

+ Survenue de crises d'asthme (
Iaspirine ou & d'autres AINS),

+ Graves réactions cutanées accompa
(syndrome de Stevens-Johnson et 5y

ont été ob iation avecle  réaction peut également alteindre la
g::‘,g? ugmersie jsquh 15 mg (dex N7 g o . comprme & 10rag) almen ar NNS +Infiammation du fie (hépatie). Ced
par jou m‘ irabl lul o observés affectent I'appareil -mﬁs&mmldef;puuwdel g
nts gastro-intestinaux| . rs abdominales
15 mg (deux mm"“““ oun mP“’“““"’"‘“’“”‘ il gt Ele et o o o e 1o o carein 0o Pieeti | grie (ickvet - Poris dappall
dtre réduite & 7,5 mg (un com 4 7,5mg ou un demi-comprimé & 15mg) une fois WWQW&'W ), 9 ( « Insufisance aigud on pert
B ki + Perforation de la parol inestinale ou saignement digest (d évolution parfois fatale,  par exemple une
Vols orale. en particuller chez les personnes dgées). )
I&mmmmmwfm.munamﬁmm<mm¢m [.n.ﬂmlr:hlnbh(:dvuﬁ:;mmwwrﬂnlmd'ﬂﬂs. -mmir'h{hffmnum
5. CONTRE-INDICATIONS + Selles molles (diamhées), + Canfusion,
Ne prenez jamais MEFSAL® dans les cas suivants 2 : B e _
;.S'-‘v;n ) allergique au Méloxicam ou & l'un des autres composants contenus | {dyspepsie), + Enupfions cutanées oo
+ Au cours des trois demiers mois de la . mubdumnnln_ = AE—— g ) -
» Enfant et adolescents de moins de 16 ans, ‘ '.Sﬂﬁ “wr:ru.- quee par el au niveau digestif (méléna), .\:’Nng insuffisance cardiaque &
E&gﬂmaﬂwﬂnﬁrmwad‘m‘ . ; mﬁ-lmwﬁ Idlgum-; e de d:m i lad'unmﬂnmfyﬂaE
. d s de 'apparel par exemp Z des p qui prennent MEF]
Si vous avez présenté fun des signes suivants aprés avolr pris de Taspirine ou (ISR CEL FERETR NS potentiellement inhibiteurs, dép
osseuse (médicaments myslotoxig

d'autres AINS :
- Respiration sifflante, oppression respiratoire, difficulté & respirer (asth “?
- Obstruction nasale due a des petits renflements de la mugueuse nasale (polypes
nasaux),
- Eruptions cutanées / urticaire,
Gorﬂomnlsmdemdeslinmmushumwhuanuwul ulquungonhmen!
mwmmmmmnmuum la gorge, rendant
‘#ventuellement la respiration difficile (cedéme de Quincke),
aprés un raitement avec des AINS :

- Antéchdents Mwumhmummmm lestomac
[mesmmmmm:m

sévére,
- Insuffisance rénale sévére non dialysée,
Wm%hmmwmamw
_Imﬂnuﬂwmm quelque type que ce
-hmhmlimmMmmuhwmtdumw

n).
Moins fréguemment, une inflammation da I'estomac (gastrite) a é1é obsarvée.
- Trés fréquents : touche plus d'1 pdhm sur 10

- Une fidvre soudaine
- Des maux de gorge

+ Evénements indésirables gastro-intestinaux lels qu'indigesti

gl 4

- Des infect

sensation da mllaiu ol douleurs
mseﬁoa molles (diarrhées).
-Fraqum toucma 410 patients sur 100
ﬁm mmnommim

Vaﬂiou.

-Auqlmulaprmmmneﬂe(hwlmn'ﬂon) |
* Bouffées de chaleur (rougeur temporaire du visage et du cou), |
. du taux de potassium (hyperkaliémie). Caci

suivants :
mublaldu lythme caloiaquu (arythmies),
de ses propres battements cardiaques d
- Fuﬁluao des muscles.

rubfiques « Composition» et « Mise en garde spéciales el p

tems GBS VOUS 8 mm&;u



