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HIND BOUAMAR ~ PSYCHOLOGUE = NEUROPSYCHOLOGUL

FACTURE N° 030/2020
Fait a Casablanca, le 25-06-2020
Nom : CHORFI RAYANE
Date de naissance : 15-08-2006
Qe | - Désignation : ‘ "PU. | Total
L B B - - N B (endhs) -
1 Consultation 350
- Bilan neuropsychologique complet (3h)
» Passation Wisc 5,
o Epreuves complémentaire (Nepsy, Teach, Figure de Rey) 3400

1 e Questionnaires
- Analyse des résultats et rédaction du compte rendu (4h)

- Entretien de restitution (30-45 min)

3750 dhs

Arrétée la présente facture a la somme de: Trois mille sept cent cinquante dhs

Réglé en espéce
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Eq HIND BOUAMAR PSYCHOLOGUE = NEUROPSYCHOLOGUE

COMPTE-RENDU DE BILAN NEUROPSYCHOLOGIQUE
CONFIDENTEL
Compte rendu destiné a la famille et, sous sa responsabilité, aux professionnels concernes

Nom : CHORFI Prénom : Rayane
Date de naissance : 15-08-2006 Age :13 ans et 09 mois
Ecole : Al Jabr a Casablanca Niveau scolaire : 5eme

Bilan réalisé le 10, 11 et 17 juin 2020

. /

MOTIF DE CONSULTATION

Bilan neuropsychologique a la demande du Dr Iraqi, pédopsychiatre a Casablanca, afin d’établir le profil

de ses forces et faiblesses au niveau intellectuel et cognitif dans le cadre de difficultés scolaires évoluant

depuis I'entrée au collége.

Rayane rapporte une plainte graphique et des difficultés pour s’exprimer a I'oral. La maman précise
s . N st i . P

qu’il a du mal a formuler des phrases (« cherche ses mots ») et a synthétiser. Elle mentionne également

des difficultés de concentration et un manque d’autonomie au moment des devoirs.

Eléments pertinents de "amamnese :

- Grossesse et accouchement : RAS

- Hospitalisation d'une nuit de Rayane a 6 mois pour des difficultés respiratoires suite a une rhino-
pharyngite.

- Développement psychomoteur et acquisition du langage oral sans retard particulier

- Port de lunettes depuis I'age de 10 ans (myopie).

- Maintien en classe de 5¢me

- Bilan orthophonique récent qui ne met en avant aucun trouble particulier : la lecture, I'orthographe et

le calcul sont préservés.

TESTS PROPOSES

WISC-V : Evaluation du fonctionnement intellectuel (derniére version)

NEPSY-II : Bilan neuropsychologique (sélection d’épreuves)

FIGURE DE REY : Evaluation de la planification et des capacités visuospatiales et visuoconstructives
R-CMAS : Echelle d"anxiété chez I'enfant

s WWW. HITNDBOUAMAR.COM ‘




HIND BOUAMAR PSYCHOLOGUE = NEUROPSYCHOLOGUE

MDI-C : Echelle de dépression pour enfants

OBSERVATIONS EN SITUATION D’EVALUATION

Lors de la passation des tests, Rayane était coopérant, de bonne volonté, avec de bonnes capacités
attentionnelles. Il n’a montré d’ailleurs aucun signe de fatigue. On ne reléve aussi aucun comportement
impulsif ni instabilit¢ motrice. Le langage oral est fluide, cohérent et communicatif ; la compréhension
des consignes est préservée. On releve en revanche quelques signes de dévalorisation face a des taches

visuoconstructives (copie de dessins par exemple).

ENCART ETHIQUE
Les scores obtenus lors d'un bilan neuropsychologique représentent une vision actuelle et partielle qui est
susceptible d'évoluer ; ils ne refletent qu’une partie du potentiel de l'enfant. La fatigue et le stress psychologique

engendrés par la passation de tests peuvent influencer les résultats et invitent a la prudence.

RESULTATS DE L’'EVALUATION DU FONCTIONNEMENT COGNITIF

(Les subtests sont indiqués en Italic)

FONCTIONNEMENT INTELLECTUEL

L'évaluation de lefficience intellectuelle de Rayane a été réalisée en s’appuyant sur l'échelle
d’intelligence de Wechsler pour enfants - 5¢me édition (WISC-V). Cette batterie permet d'établir le profil
cognitif de I'enfant en faisant ressortir ses points forts et ses points faibles. Un quotient intellectuel total
peut étre calculé a partir de cinq indices (eux-mémes évalués a partir de 15 subtests dont 7 obligatoires)
mais n’est interprétable que si les compétences du sujet sont homogenes. Cette situation est celle que

présente Rayane.

Les résultats obtenus au Wisc-V montrent donc une efficience intellectuelle globale homogeéne dans la

norme attendue pour son age.

WWW.HINDROUAMAR.COM
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Synthése des notes composites

FComposite Ic\(])(r):t]imsite g i Intel:valle deu Homogénéité Desc.ripfion
percentile | confiance 90% qualitative
Compréhension Verbale - ICV | 100 50 92-108 Oui Moyenne
Raisonnement Fluide- IRF 97 42 91-103 Non Moyenne
Visuospatial - IVS 86 18 81-94 Oui Moyenne basse
Mémoire de Travail - IMT 115 84 106-121 Oui Moyenne forte
Vitesse de Traitement - IVT 89 a3 83-98 Oui Moyenne basse
Echelle Total - QIT lEOn feria 7. 90-100 Oui Moyenne

RAISONNEMENT VERBAL ET LANGAGE :

Sur le plan verbal, Rayane présente un raisonnement verbal et un acces I'abstraction efficient : il arrive a
catégoriser, a extraire une caractéristique commune entre deux objets ou deux concepts (Similitudes). En
toute cohérence, son niveau de vocabulaire (Vocabulaire) est également au niveau attendu. Dans une
tache de dénomination orale (Dénomination rapide) ot il doit identifier des chiffres et des lettres selon un
schéma alterné, méme s'il obtient des résultats dans la norme, on note trois confusions de lettres, que
I'on ne peut imputer a une impulsivité (cf. subtest Inhibition qui est réussi), ce qui questionne sur ses
capacités de lecture. Toutefois, le bilan orthophonique réalisé en février 2020 ne met en avant aucun
trouble particulier.

Qualitativement, la construction des phrases ne présente pas de déficit particulier. Il s’exprime

oralement avec aisance.

RAISONNEMENT NON VERBAL

Les capacités de raisonnement non verbal, et en particulier le raisonnement arithmétique et quantitatif,
ne présente aucun déficit particulier. Rayane arrive avec aisance a résoudre oralement des probléemes
arithmétiques (Arithmétiques) et a réaliser des équivalences de poids (Balances). En revanche, lorsqu’il
faut prendre en compte plusieurs parametres afin de compléter une suite logique de formes (Matrices),
ses performances sont faibles. Ce score n'indique pas particulierement un trouble du raisonnement
logique, hypothético-déductif mais plutét des difficultés a identifier des détails visuels importants pour

résoudre le probleme ; le traitement local semble fragile (cf. subtest Puzzles d'images, ci-dessous).

WWW.HINDROUAMAR.COM
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-

TRAITEMENT VISUOSPATIAL

Les performances de Rayane sont hétérogenes. Lorsqu’il faut manipuler mentalement des éléments
visuo-spatiaux et recomposer, de téte, un élément visuel, ses performances sont dans la moyenne basse
(Puzzles visuels) ; les capacités de rotation mentale et de construction mentale sont satisfaisantes. On ne
releve également aucune difficulté lorsqu’il faut apprécier et repérer la direction et I'orientation des
lignes (Fléches). En revanche, le traitement local semble difficile pour lui ; Rayane rencontre des
difficultés pour comprendre les rapports entre le tout et les parties (Puzzles d'images). Son score est
également faible mais non pathologique dans une tache de construction de cubes en 3D a partir d'un
modele dessiné (Cubes). Lors de cette épreuve, il procede par essais et erreurs, corrigeant sa construction
au fur et a mesure de son élaboration; le modele est con¢u comme un tout mal différencié; le
raisonnement visuo-perceptif et fluide sur du matériel non-verbal est trés fragile. Par ailleurs, dans une
tache de copie de figures bidimensionnelle (Copies de figures), ses résultats sont trés hétérogenes. Rayane
ne rencontre aucune difficulté a représenter la configuration globale ou les caractéristiques de la figure.
En revanche, il obtient un score Processus Moteur trés en dessous du niveau attendu ce qui indique un
trouble dans le contréle de la motricité fine, interférant avec la précision du dessin. La plainte graphique
rapportée par Rayane en consultation et le score obtenu au subtest Code (cf. ci-dessous) viennent

confirmer cette hypothese.

FONCTIONS SENSORIMOTRICES ET VITESSE DE TRAITEMENT

Dans une tache de recherche visuelle (Symboles), il obtient un score dans la moyenne: le balayage visuel
et des habiletés de discrimination fine sont efficaces. En revanche, lorsqu’il faut associer un chiffre et un
signe en fonction d'un modele donné, dans un temps défini (Codes), malgré une mobilisation
attentionnelle importante, malgré une stratégie de prise d'information visuelle semblant adéquate, et de

bonnes capacités d’apprentissage pour un matériel nouveau (il a pu mémoriser tous les symboles avec

leur chiffre, 9/9), ses résultats demeurent faibles et signalent une lenteur exécutive, particulierement

quand une réponse graphique est sollicitée.

FONCTIONNEMENT MNESIQUE

Lorsqu’il faut répéter oralement une séquence de chiffres (Mémoire des chiffres), il obtient un score dans la
moyenne en ordre direct et croissant et un score au-dessus du niveau attendu en ordre inverse. En

modalité visuelle, ses performances se situent dans la moyenne forte (Ménoire des images). Il ne rencontre

WWWHINDROUAMAR.COM
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ainsi aucune difficulté lorsqu’il faut conserver et manipuler en mémoire a court terme des informations

verbales, et ce, quelque soit la modalité proposée.

FONCTIONNEMENT ATTENTIONNEL ET EXECUTIF

Au niveau attentionnel, Rayane arrive a maintenir son attention de maniére constante et soutenue dans
le temps (attention soutenue). Quand il faut soutenir l'attention lorsque de multiples éléments
d’information doivent étre contrdlés (attention partagée), ses performances sont sensiblement plus
faibles mais néanmoins dans la moyenne (moyenne basse). En revanche, l'attention visuelle sélective |
apparait fragile : Rayane peut rencontrer quelques difficultés a se concentrer sur une seule chose a la fois ‘

sans se laisser distraire par les autres stimulations (Barrage).

L’évaluation des fonctions exécutives ne met en avant aucun déficit particulier (Inhibition) : Rayane
arrive a changer de point de vue ou de stratégie et a passer d'un comportement a un autre de maniere
fluide (processus de flexibilité cognitive) mais aussi a reconnaitre une erreur lorsqu’il I'entend bien que
trop différé pour annuler lerreur initiale (mécanisme d’autocontréle). Il arrive aussi a inhiber,
supprimer une réponse habituelle ou routiniére mais aussi a s'empécher de produire des actions

inadaptées (mécanisme d’inhibition).

EVALUATION DE L'HUMEUR

Rayane rapporte des manifestations somatiques (maux de téte), cognitives (troubles attentionnels et
mnésique) et comportementales (agitation) qui sont typiques d'une symptomatologie anxieuse.
Ses réponses indiquent aussi une faible estime de soi, la présence d'une humeur triste et d'un certain
pessimisme concernant l'avenir et un manque de soutien de la part de son entourage.
Par ailleurs, Rayane mentionne également des difficultés a contrdler ses émotions (crises de colére) ou

ses impulsions.
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CONCLUSION

Rayane dispose de ressources intellectuelles et cognitives efficientes.

Les habiletés verbales (capacités d"abstraction verbales, vocabulaire, syntaxe, compréhension orale) et le
raisonnement fluide (raisonnement hypothético-déductif non verbal et raisonnement quantitatif et
arithmétique) sont préservés. Les capacités en mémoire de travail sont élevées; le fonctionnement

attentionnel et exécutif est également efficient.

En revanche, Rayane se trouve aujourd’hui entravé dans 1’ utilisation de ses ressources cognitives par des
difficultés instrumentales. Le bilan neuropsychologique montre une fragilité au niveau du traitement
visuospatial, et surtout visuoconstructif. On remarque en effet une dysharmonie interne avec un
décalage important entre les habiletés verbales et le traitement visuospatial (ICV-IVS= différence de 14
points, significative) ; la sollicitation visuospatial et visuoconstructive constitue un cofit pour Rayane. On
note ainsi des difficultés a identifier des détails visuels importants pour résoudre le probleme, des
difficultés dans une tache de construction de cubes en 3D et un trouble dans le controle de la motricité
fine pouvant interférer avec la qualité graphique. On ne trouve en revanche aucune difficulté dans
I'appréciation et le repérage de I direction et I'orientation des lignes et les capacités de rotation mentale

et de construction mentale sont satisfaisantes.

Les difficultés instrumentales obligent Rayane a mettre en place des stratégies de compensation qui ont

un cofit cognitif important et qui peuvent se traduire par une lenteur d’exécution et une fatigabilité.

Rayane s’appuie donc sur ses nombreuses ressources pour compenser ses difficultés mais cela lui

demande un effort cognitif important qui doit étre pris en compte.

Par ailleurs, sur le plan psycho-affectif, on remarque que ses difficultés I'ont fragilisées au niveau de son
estime de soi et ont engendré une certaine anxiété face aux apprentissages. Rayane doute de lui-méme et
peine a prendre confiance en ses ressources. Il rapporte un certain pessimisme, une humeur triste et un
manque de soutien de la part de son entourage. Il dépense une énergie considérable pour controler ses

ressentis et pour répondre aux attentes extérieures mais cela requiere une énergie considérable.

Rayane a donc besoin d’étre rassuré et valorisé et ses difficultés doivent étre reconnues.
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RECOMMANDATIONS
Du point de vue scolaire, les difficultés rencontrées par Rayane justifient la nécessité de mettre en place
des aménagements pédagogiques afin d'éviter de le confronter a ses difficultés ou de le mettre en

situation d’échec, ce qui limitera les répercussions sur la sphére psycho-affective.

Tansour - Casablanca
522942377
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