ECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
IVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

cadre réservé & f'adhérent-doit tre diment renseigne,

e cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lui-méme notamment la nature de la maladie.
validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation.

L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, pamdoﬁﬁe orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de 'accident est & joindre & la feuille de
s0ins.

macie :

Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.

jologie et Biologie :

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli canfidentiel) doivent étre
jointes & I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.

Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.

ique :
L'ordonnance du meédecin prescripteur et la facture de l'opticien sont & joindre a la feuille de soins.
ducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, Ia facture et le calendrier des séances effectuées sont a joindre a la feuille de soins.
taire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, 'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les 6
mois.

itions générales : )

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales

Déclaration de Maladie

N? P19- 8026270

de Royal Air Maroc N )0 i b 9
JZJ Maladie (Dentaire Optique (OAutres
_Cadre réservé a I'adhérent [e) "

Matricule .. 3’1 9’0 .................... LT e S———————rre)

O Actif P Pensionné(e) () AULPE © oo e,
Nom & Prénom :.......... RHRHJ@ ........ EL“Q&TI

Ho oW B o R ——————

g.a-f
Adresse :...... SthﬂHﬂﬂNEﬁLﬂc_ugﬁ/ICﬁ'S& .........

Date de naissance ...............

T | ;
“ Il RO \‘:'.f-
Cadre réservé au Mggdedink ‘x ‘{1 ATM ."_,.', — )

o.uU e

Cachet du médecin : Dipip

Nom et prénom du malade

Lien de parenté :

UI-ﬂ"IElT‘IE

Nature de la maladie : ... W ...... & ....... /

En cas d'accident préciser 1es CauSes Bt CIPCONSLANCES | ............ccociuiiiieeeiereearaseesseeasanseeasaseeaaasasneaenneaans

Dans le cas ou la maladie aurait un caractére confidentiel, communiquer les renseignements sous pli confidentiel a I'attention du
medecin conseil de la Mutuelle.

A

J'atteste sur 'honneur I'exactitude des renseignements portés sur la présente déclaration. Je déclare
avoir pris connaissance de la clause relative a la protection des donnees perscmnelleg B
Faita:. Q‘ Z@ ... ?—Q ...

Slgnature de ];adhérent[a] i




RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

Dates des Natures des
Actes Actes

Nombre et Montant détaillé
Ceefficient des Honoraires

Cachet et signature du Médecin

bexzcunom DES ORDONNANCES

1R ANALYSES - RADIOGRAPHIES
Caehet et signature du Dats Désignation des
Laboratoige et du Radijologue Ceefficients des Honoraires
AUXILIAIRES MEDICAUX
Cachet et signature Date des Nombre Montant détaille
du Praticien Soins AM PC des Honoraires

RELEVE DES FRAIS ET HONORAIRES

-

Important :

Le prasicien est prié de préciser la dent tre

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement cana

SOINS DENTAIRES

Dents ‘
Traitées ‘ Soins

Nature des

0.DF
PROTHESES DENTAIRES

DETERMINATION DU CCEFFICIENT

MASTICATOIRE

[Création, remont, adjonction)

ctionnel, Thérapeutique, nécessaire a la professior

ée, I'acte pratigué en indiquant la nature des
f g

insi que le bilan

| Ceefficient

DES TRAVAUX

D'EXECUTION

D'EXECUTION

DES TRAVAUX |

L'EXECUTION

T DU PRATICIEN ATTESTANT LE DEVIS

VISA ET CACHET DU PRATICIEN ATTESTANT L'EXECU
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Aerius®5 Mg comprimés pelliculés

51 Desloratadine

Veuillez lire attentivement cette Rotice avant de prendre ce médicament car ell
Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.
Si vous avez d'autres questions, demandez plus d'information a votre médecin ou &
Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres
Si I'un des effets indésirables devient grave o#l si vous remarquez un effet indésirabli

Que contient cette notice 7: |

1. Quest-ce que Aerius et dans quel cas est-il utiligé

2. Quelles sont les informations & connaitre avanyde prendre Aerius
3. Comment prendre Aerius

4, Quels sont les effets indésirables éventuels

5. Comment conserver Aerius

6. Contenu de l'emballage et autres informations

1. Qu'est-ce que Aerius et dans quel cas est-il utilisé ?

Qu'est-ce que Aerius 7

Aerius contient de la desloratadine qui est un antihistaminique

Comment agit Aerius 7

Aerius est un médicament contre I'allergie qui nd vous rend pas somnolent. Il aide & contrdler
votre réaction allergique et ses symptomes.

Quand Aerius doit-il étre utilisé 7

Aerius jsoulage les symptdmes associés & B rhinite allergique (inflammation nasale
provoquée par une allergie, par exemple, le rhume des foins ou l'allergie aux acariens) chez
les adultes et les adolescents de 12 ans @t plus. Ces symptomes comprennent les
éternuements, le nez qui coule ou qui démange, les démangeaisons du palals, les yeux qui
démangent, qui sont rouges ou larmoyants.

Aeriusest aussi utilisé pour soulager les symptémes associés a 'urticaire (atteinte cutanée
provoquée par une allergie), Ces symptdmes comprennent les démangeaisons et éruptions
urticariennes.

Le soulagement de ces symptdmes dure toute la journée et vous aide a poursuivre vos
activités quotidiennes normales et préserve vgtre sommeil.

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre Aerius 7
Ne prenez jamais Aerius
- sl vous étes allergique a la desloratadine, ou § I'un des autres composants contenus dans ce
médicament (mentionnés dans la rubrique 6) bu a la loratadine
Averti: ts et précauti
Adressez-vous a votre médecin, pharmacien gu Infirmier/ére avant de prendre Aerius
si vous présentez une maladie des reins.
si vous avez des antécédents personnels ou familiaux de convulsions
Utilisation chez les enfants et les adolescents
Ne donnez Pas ce médicament & des enfan(sfie moins de 12 ans.

formations importantes pour yous.

-
sl les signes de leur maladie sont identiques aux votres.
laz-en & votre médecin ou a votre pharmacien,

i de votre médecin

Jvous n‘auriez dii Prenez Aerius uniquement comme il vous
a été prescrit. Aucun probléme sérieux n'est attendu lors d'un surdosage accidentel
Cependant, si vous avez pris plus d'Aerius que vous n'auriez di, prévenez immédiatement
votre médecin, votre pharmacien ou votre infirmier/gre.

Si vous oubliez de prendre Aerius

Si vous oubliez de prendre votre dose a temps, pres la dés que possible, puis continuez
votre traitement normalement. Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que
vous avez oublié de prendre.

Si vous arrétez de prendre Aerius

Si vous avez d'autres questions sur lutilisation de ce médicament, demandez plus |

dinformations & votre médecin, a votre pharmacien ou a votre infirmier/ére

4, Quels sont les effets indésirables éventuels 7

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mals
ils ne surviennent pas systématiquement chez tout le monde.

Depuis la commercialisation d’Aerius, des cas de réactions allergiques séveres (difficulté a
respirer, siflements bronchiques, démangeaisons, urticaire et gonflements) ont été trés
rarement rapportés. Si vous ressentez |'un de ces effets indésirables graves, arrétez de
prendre le médicament et consultez d’urgence un médecin,

Lors des essais cliniques chez les adultes, les effets indésirables étaient & peu prés les mémes
que ceux observés avec un comprimé placebo. Cependant, la fatigue, la sécheresse de la
bouche et le mal de téte ont été rapportés plus souvent qu‘avec un comprimé placebo. Chez
les adolescents, le mal de téte était I'effet indésirable le plus fréquemment rapporté

Dans les essais cliniques avec Aerius, les effets indésirables suivants ont é1é rapportés
Fréquent : pouvant affecter jusqu'a 1 personne sur 10 : Fatigue, sécheresse de la bouche,
maux de téte

Adultes

Depuis la commercialisation d'Aerius, les effets indésirables suivants ant été rapportés :

Trés rares : pouvant affecter jusqu'ad 1 personne sur 10 000 ; Réactions allergiques sévéres,
éruption cutanée, battements du cceur irréguliers ou plus intenses, battements du coeur
rapides, douleur d'estomac, nausées, vomissements, pesanteur d'estomac, diarrhées, vertige,
somnolence, insomnie, douleur musculaire, hallucinations, convulsions, agitation avec
mouvements corporels

Augmentés, inflammation du foie, anomalies du bilan hépatique sanguin.

Fréquence Indéterminée : la fréquence de survenue ne geul étre es ii ”i m




e e
ESIDREX® 25 mge Comprimés sécables, Boite de 20.
Hydrochlorothuazn 7o, UD

| ce médicament contient dy Lactose.
lactase de
e Je rnalabsarphm du gluu&e ou du u;ﬁna:ﬂmaladss hér%ﬂoaulmms

W 8% pnss coena o

szzsmg.mpmm:sicauu‘i

mensmvanlmmemlssmdimﬁmsde
I
ecin ou pharmacien en cas de doule.

s de votre ll!6%"933‘Jn"vt?u!”"pham'lacian"l @iﬁsz au‘épcwés gg

i en cas de doute.
Flbmmaﬁ 2 comprimés sécables par jour mais
W 4, voire 8 comprimés r jour.
,-,-: paruur P
et ou 1
2 S PA ET AT IR s cocaons e
votre médecin en cas de doute.

: Ws)mmmum
“lﬂufabq -a-dlmqwsm%brgzlumsrgusmn
s’mSEnmeseulefos prenez le(s) le

%‘.W dira pendanl combien de temps vous devez uliliser ce

lidrement des contrbles afin de s'assurer que le traitement

'7' := mg: s
W:ﬁg K ,quesl us'swlaauréedummmpaﬂet-enamrnédoﬁnw
. - E%Rﬂc?“w :liclbhmnmnmrlu
8 imapabled‘m une anurie), 3
aushrwiquo[hywaenme)au anmnotdalapreuncea‘amdon

’é‘%
g%
ii

immédiatement votre médecin ou ies us vous ressentez des

3 sormomgaﬁ?smm W?asmb{esdgpm
.I#I:l' demmgamedose -Iaj‘?a usrapvdernanl ible le

vousaumz prend zm&oss )%"le

°f ir I deeamédmmmmamazm
nﬁﬁ@gsﬁm ELS ?
ents, ce it peut des effets

il?,s_ys!émahquamnt ez tout le monde

bas(avacu ptd s deve lerrompre le traitement et un_médecin ou les urgences
s ' i e (S e (o -
d?unner une ssnsahon g 5 d& 1 fe Jes - Dithi '%L'Wm ) e
: ‘rwm*“'M’MMm s : M;; e o
ou&umelnes delaposcmnaﬁmgéeédebom

; t‘l?l Oﬂlmé’e
ma
1puumtsur100]

m&m dpvd: 1000) :




_

500™0 850™¢ 1000™0

Metformine Win®
Chlorhydrate de metformine

donnez jamais & quelqu'un dautre, méme
identiques, cela pourrait lui étre nocif.
. Si f'un des effets indésirables devient grave ou Si Vue

notice, parlez-en a votre médecin ou & votre pharmacien

Dans cette notice :

1. Qu'est-ce que Metformine Win, comprimé pelliculé et dans

quel cas est-ll utilisé ?

2_Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre

Metformine Win, comprimé pelliculé?

3. Comment prendre Metformine Win, comprimé pelliculé ?

A Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver Metformine Win, comprimé pelliculé?

8. Informations supplémentaires

U'EST-CE QUE Metformine Win,

QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
rmacof

comprimé pelliculé ET

\a metformine. C'est un médicament
Il appartient 4 la classe de

Indications ues

Associé A.un régime alimentaire adéquat, ce médicament est un
antidiabétique oral destiné au traitement du diabéte de type 2.
«Chez l'am. il peut étre prescrit seul ou en association avec
un autre jabétique oral ou linsuline.

. Chez l'enfant de plus de 10 ans et 'adolescent - il peut étre
prescrit seul ou en association avec linsuline.

Metformine Win 1000 mg peut remplacer deux comprimés doses

4 500 mg de ine lorsque le traitement nécessite une
dose de 2 ou 3 drammes par jour de metformine.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE

AVANT DE PRENDRE Metformine Win, comprimé pelliculé?
Contre-indl

Ne jamais Metformine Win :

. Si vous étes allergique (hypersensible) 2 la metformine ou &
|'un des autres composants contenus dans ce médicament (voir
« Que contient Metformine Win» dans la rubrique 6. «
Informations supplémentaires»).

« Si vous avez des probl s liés & vos reins ou votre foie.

+ Si vous avez un diabéte'non contrblé, s'accompagnant par
exemple d'une hyperg| e sévére (taux de sucre trop élevé
dans le sang), de nausées,\de vomissements, d'une
déshydratation, d'une perte poids rapide ou d'une

) S0

PR ’j;fg,

remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette | ~

acidocétose. L'acidocétose est une affection qui consiste en une

ar -ulation dans le sang de substances appelées « corps
‘G ~ » gt qui peut provoquer un pré-coma diabétique. Les
=z -+ plus particuliérement une douleur & I'estomac,

‘2 gt profonde, une envie de dormir ou une

S

Comprimé pelliculé Voie oralefis ur fruitée inhabituelle.
‘3 %n‘,’ trop d'eau (déshydratation), par exemple

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice ave ¥ § «. : persistante ou sévére, ou si VOUS avez vomi
de prendre ce médicament. S & %& lée. La déshydratation peut enirainer des
. Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la ref o :’ § \ ®' ns qui peuvent vous mettre en danger d'gcidose
+ Si vous avez toute autre question, si vous avez un é‘; N = % é? Failes attention avec Metformine Win »
demandqznplus dinformations & votre médecin oulo & q‘l\$f? 4z une infection grave, par exemple une infection
‘p i P r. " ns ou des bronches, ou une infection des reins. Des

Ce médicament vous a été persannellement pre ’ \ sévéres peuvent entrainer des problémes de reins qui

@ yous mettre en danger d'acidose lactique (voir « Faites
,n avec Metformine Win » ci-dessous).

,us prenez un traitement contre linsuffisance cardiaque ou
,us avez récemment eu une crise cardiaque, si vous souffrez
de graves problémes de circulation sanguine (tel un choc) ou si
vous avez des difficultés respiratoires. Ceci peut entrainer un
manque d'apport en oxygéne des lissus, qui peut vous metre en
danger d'acidose lactique (voir « Faites attention avec
Metformine Win» ci-dessous).

« Si vous consommez beaucoup d'alcool.

Si l'un des cas ci-dessus s'applique & vous, parlez-en a votre
médecin avant de commencer & prendre ce médicament.
Veuillez a d il a votre médecin si :

« vous devez passer un examen radiographigue ou un scanner
qui pourrait nécessiter ['injection d'un produit de contraste a base
d'iode dans votre circulation sanguine;

« vous devez subir une intervention chirurgicale majeure.

Vous devez arréter de prendre Metformine Win un certain temps.
avant et aprés de tels examens ou interventions chirurgicales.
Votre médecin décidera si vous avez besoin ou non dun
traitement de remplacement pendant cette période. Il est
important que vous suiviez précisément les instructions de votre

médecin.
Précautions d'emploi; mises en garde spéciales
Faites attention avec Metformine Win :

Veuillez noter le risque particulier suivant d'acidose
Metformine Win peut provoguer une complication trés rare
mais grave appelée acidose lactique, en particulier si vos reins
ne fonctionnent pas correctement. Le risque d'acidose lactique
est également accru en cas de diabéte non contrdié, de jelne
prolongé ou de consommation d'alcool. Les symptomes de
['acidose lactique sont des vomissements, des maux de ventre
(douleurs abdominales) avec crampes musculaires, une
sensation de mal-étre général avec une fatigue intense et des
difficultés & respirer. Si vous vous trouvez dans cette
situation, vous aurez peut-&tre besoin d'étre hospitalisé(e)
immédiatement pour recevoir un traitement car l'acidose
lactique peut conduire & un coma. Arrétez tout de suite de
prendre Metformine Win et contactez immédiatement un
médecin ou I'hdpital le plus proche.

Metformine Win & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taw
de sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vOUS prenez




_

500™0 850™¢ 1000™0

Metformine Win®
Chlorhydrate de metformine

donnez jamais & quelqu'un dautre, méme
identiques, cela pourrait lui étre nocif.
. Si f'un des effets indésirables devient grave ou Si Vue

notice, parlez-en a votre médecin ou & votre pharmacien

Dans cette notice :

1. Qu'est-ce que Metformine Win, comprimé pelliculé et dans

quel cas est-ll utilisé ?

2_Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre

Metformine Win, comprimé pelliculé?

3. Comment prendre Metformine Win, comprimé pelliculé ?

A Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver Metformine Win, comprimé pelliculé?

8. Informations supplémentaires

U'EST-CE QUE Metformine Win,

QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
rmacof

comprimé pelliculé ET

\a metformine. C'est un médicament
Il appartient 4 la classe de

Indications ues

Associé A.un régime alimentaire adéquat, ce médicament est un
antidiabétique oral destiné au traitement du diabéte de type 2.
«Chez l'am. il peut étre prescrit seul ou en association avec
un autre jabétique oral ou linsuline.

. Chez l'enfant de plus de 10 ans et 'adolescent - il peut étre
prescrit seul ou en association avec linsuline.

Metformine Win 1000 mg peut remplacer deux comprimés doses

4 500 mg de ine lorsque le traitement nécessite une
dose de 2 ou 3 drammes par jour de metformine.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE

AVANT DE PRENDRE Metformine Win, comprimé pelliculé?
Contre-indl

Ne jamais Metformine Win :

. Si vous étes allergique (hypersensible) 2 la metformine ou &
|'un des autres composants contenus dans ce médicament (voir
« Que contient Metformine Win» dans la rubrique 6. «
Informations supplémentaires»).

« Si vous avez des probl s liés & vos reins ou votre foie.

+ Si vous avez un diabéte'non contrblé, s'accompagnant par
exemple d'une hyperg| e sévére (taux de sucre trop élevé
dans le sang), de nausées,\de vomissements, d'une
déshydratation, d'une perte poids rapide ou d'une

) S0

PR ’j;fg,

remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette | ~

acidocétose. L'acidocétose est une affection qui consiste en une

ar -ulation dans le sang de substances appelées « corps
‘G ~ » gt qui peut provoquer un pré-coma diabétique. Les
=z -+ plus particuliérement une douleur & I'estomac,

‘2 gt profonde, une envie de dormir ou une

S

Comprimé pelliculé Voie oralefis ur fruitée inhabituelle.
‘3 %n‘,’ trop d'eau (déshydratation), par exemple

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice ave ¥ § «. : persistante ou sévére, ou si VOUS avez vomi
de prendre ce médicament. S & %& lée. La déshydratation peut enirainer des
. Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la ref o :’ § \ ®' ns qui peuvent vous mettre en danger d'gcidose
+ Si vous avez toute autre question, si vous avez un é‘; N = % é? Failes attention avec Metformine Win »
demandqznplus dinformations & votre médecin oulo & q‘l\$f? 4z une infection grave, par exemple une infection
‘p i P r. " ns ou des bronches, ou une infection des reins. Des

Ce médicament vous a été persannellement pre ’ \ sévéres peuvent entrainer des problémes de reins qui

@ yous mettre en danger d'acidose lactique (voir « Faites
,n avec Metformine Win » ci-dessous).

,us prenez un traitement contre linsuffisance cardiaque ou
,us avez récemment eu une crise cardiaque, si vous souffrez
de graves problémes de circulation sanguine (tel un choc) ou si
vous avez des difficultés respiratoires. Ceci peut entrainer un
manque d'apport en oxygéne des lissus, qui peut vous metre en
danger d'acidose lactique (voir « Faites attention avec
Metformine Win» ci-dessous).

« Si vous consommez beaucoup d'alcool.

Si l'un des cas ci-dessus s'applique & vous, parlez-en a votre
médecin avant de commencer & prendre ce médicament.
Veuillez a d il a votre médecin si :

« vous devez passer un examen radiographigue ou un scanner
qui pourrait nécessiter ['injection d'un produit de contraste a base
d'iode dans votre circulation sanguine;

« vous devez subir une intervention chirurgicale majeure.

Vous devez arréter de prendre Metformine Win un certain temps.
avant et aprés de tels examens ou interventions chirurgicales.
Votre médecin décidera si vous avez besoin ou non dun
traitement de remplacement pendant cette période. Il est
important que vous suiviez précisément les instructions de votre

médecin.
Précautions d'emploi; mises en garde spéciales
Faites attention avec Metformine Win :

Veuillez noter le risque particulier suivant d'acidose
Metformine Win peut provoguer une complication trés rare
mais grave appelée acidose lactique, en particulier si vos reins
ne fonctionnent pas correctement. Le risque d'acidose lactique
est également accru en cas de diabéte non contrdié, de jelne
prolongé ou de consommation d'alcool. Les symptomes de
['acidose lactique sont des vomissements, des maux de ventre
(douleurs abdominales) avec crampes musculaires, une
sensation de mal-étre général avec une fatigue intense et des
difficultés & respirer. Si vous vous trouvez dans cette
situation, vous aurez peut-&tre besoin d'étre hospitalisé(e)
immédiatement pour recevoir un traitement car l'acidose
lactique peut conduire & un coma. Arrétez tout de suite de
prendre Metformine Win et contactez immédiatement un
médecin ou I'hdpital le plus proche.

Metformine Win & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taw
de sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vOUS prenez
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donnez jamais & quelqu'un dautre, méme
identiques, cela pourrait lui étre nocif.
. Si f'un des effets indésirables devient grave ou Si Vue

notice, parlez-en a votre médecin ou & votre pharmacien

Dans cette notice :

1. Qu'est-ce que Metformine Win, comprimé pelliculé et dans

quel cas est-ll utilisé ?

2_Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre

Metformine Win, comprimé pelliculé?

3. Comment prendre Metformine Win, comprimé pelliculé ?

A Quels sont les effets indésirables éventuels ?

5. Comment conserver Metformine Win, comprimé pelliculé?

8. Informations supplémentaires

U'EST-CE QUE Metformine Win,

QUEL CAS EST-IL UTILISE ?
rmacof

comprimé pelliculé ET

\a metformine. C'est un médicament
Il appartient 4 la classe de

Indications ues

Associé A.un régime alimentaire adéquat, ce médicament est un
antidiabétique oral destiné au traitement du diabéte de type 2.
«Chez l'am. il peut étre prescrit seul ou en association avec
un autre jabétique oral ou linsuline.

. Chez l'enfant de plus de 10 ans et 'adolescent - il peut étre
prescrit seul ou en association avec linsuline.

Metformine Win 1000 mg peut remplacer deux comprimés doses

4 500 mg de ine lorsque le traitement nécessite une
dose de 2 ou 3 drammes par jour de metformine.
2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE

AVANT DE PRENDRE Metformine Win, comprimé pelliculé?
Contre-indl

Ne jamais Metformine Win :

. Si vous étes allergique (hypersensible) 2 la metformine ou &
|'un des autres composants contenus dans ce médicament (voir
« Que contient Metformine Win» dans la rubrique 6. «
Informations supplémentaires»).

« Si vous avez des probl s liés & vos reins ou votre foie.

+ Si vous avez un diabéte'non contrblé, s'accompagnant par
exemple d'une hyperg| e sévére (taux de sucre trop élevé
dans le sang), de nausées,\de vomissements, d'une
déshydratation, d'une perte poids rapide ou d'une
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PR ’j;fg,

remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette | ~

acidocétose. L'acidocétose est une affection qui consiste en une

ar -ulation dans le sang de substances appelées « corps
‘G ~ » gt qui peut provoquer un pré-coma diabétique. Les
=z -+ plus particuliérement une douleur & I'estomac,

‘2 gt profonde, une envie de dormir ou une

S

Comprimé pelliculé Voie oralefis ur fruitée inhabituelle.
‘3 %n‘,’ trop d'eau (déshydratation), par exemple

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice ave ¥ § «. : persistante ou sévére, ou si VOUS avez vomi
de prendre ce médicament. S & %& lée. La déshydratation peut enirainer des
. Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la ref o :’ § \ ®' ns qui peuvent vous mettre en danger d'gcidose
+ Si vous avez toute autre question, si vous avez un é‘; N = % é? Failes attention avec Metformine Win »
demandqznplus dinformations & votre médecin oulo & q‘l\$f? 4z une infection grave, par exemple une infection
‘p i P r. " ns ou des bronches, ou une infection des reins. Des

Ce médicament vous a été persannellement pre ’ \ sévéres peuvent entrainer des problémes de reins qui

@ yous mettre en danger d'acidose lactique (voir « Faites
,n avec Metformine Win » ci-dessous).

,us prenez un traitement contre linsuffisance cardiaque ou
,us avez récemment eu une crise cardiaque, si vous souffrez
de graves problémes de circulation sanguine (tel un choc) ou si
vous avez des difficultés respiratoires. Ceci peut entrainer un
manque d'apport en oxygéne des lissus, qui peut vous metre en
danger d'acidose lactique (voir « Faites attention avec
Metformine Win» ci-dessous).

« Si vous consommez beaucoup d'alcool.

Si l'un des cas ci-dessus s'applique & vous, parlez-en a votre
médecin avant de commencer & prendre ce médicament.
Veuillez a d il a votre médecin si :

« vous devez passer un examen radiographigue ou un scanner
qui pourrait nécessiter ['injection d'un produit de contraste a base
d'iode dans votre circulation sanguine;

« vous devez subir une intervention chirurgicale majeure.

Vous devez arréter de prendre Metformine Win un certain temps.
avant et aprés de tels examens ou interventions chirurgicales.
Votre médecin décidera si vous avez besoin ou non dun
traitement de remplacement pendant cette période. Il est
important que vous suiviez précisément les instructions de votre

médecin.
Précautions d'emploi; mises en garde spéciales
Faites attention avec Metformine Win :

Veuillez noter le risque particulier suivant d'acidose
Metformine Win peut provoguer une complication trés rare
mais grave appelée acidose lactique, en particulier si vos reins
ne fonctionnent pas correctement. Le risque d'acidose lactique
est également accru en cas de diabéte non contrdié, de jelne
prolongé ou de consommation d'alcool. Les symptomes de
['acidose lactique sont des vomissements, des maux de ventre
(douleurs abdominales) avec crampes musculaires, une
sensation de mal-étre général avec une fatigue intense et des
difficultés & respirer. Si vous vous trouvez dans cette
situation, vous aurez peut-&tre besoin d'étre hospitalisé(e)
immédiatement pour recevoir un traitement car l'acidose
lactique peut conduire & un coma. Arrétez tout de suite de
prendre Metformine Win et contactez immédiatement un
médecin ou I'hdpital le plus proche.

Metformine Win & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taw
de sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vOUS prenez
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Si l'un des cas ci-dessus s'applique & vous, parlez-en a votre
médecin avant de commencer & prendre ce médicament.
Veuillez a d il a votre médecin si :

« vous devez passer un examen radiographigue ou un scanner
qui pourrait nécessiter ['injection d'un produit de contraste a base
d'iode dans votre circulation sanguine;

« vous devez subir une intervention chirurgicale majeure.

Vous devez arréter de prendre Metformine Win un certain temps.
avant et aprés de tels examens ou interventions chirurgicales.
Votre médecin décidera si vous avez besoin ou non dun
traitement de remplacement pendant cette période. Il est
important que vous suiviez précisément les instructions de votre
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Précautions d'emploi; mises en garde spéciales
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Veuillez noter le risque particulier suivant d'acidose
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est également accru en cas de diabéte non contrdié, de jelne
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['acidose lactique sont des vomissements, des maux de ventre
(douleurs abdominales) avec crampes musculaires, une
sensation de mal-étre général avec une fatigue intense et des
difficultés & respirer. Si vous vous trouvez dans cette
situation, vous aurez peut-&tre besoin d'étre hospitalisé(e)
immédiatement pour recevoir un traitement car l'acidose
lactique peut conduire & un coma. Arrétez tout de suite de
prendre Metformine Win et contactez immédiatement un
médecin ou I'hdpital le plus proche.

Metformine Win & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taw
de sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vOUS prenez
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remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette | ~

acidocétose. L'acidocétose est une affection qui consiste en une

ar -ulation dans le sang de substances appelées « corps
‘G ~ » gt qui peut provoquer un pré-coma diabétique. Les
=z -+ plus particuliérement une douleur & I'estomac,

‘2 gt profonde, une envie de dormir ou une

S

Comprimé pelliculé Voie oralefis ur fruitée inhabituelle.
‘3 %n‘,’ trop d'eau (déshydratation), par exemple

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice ave ¥ § «. : persistante ou sévére, ou si VOUS avez vomi
de prendre ce médicament. S & %& lée. La déshydratation peut enirainer des
. Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la ref o :’ § \ ®' ns qui peuvent vous mettre en danger d'gcidose
+ Si vous avez toute autre question, si vous avez un é‘; N = % é? Failes attention avec Metformine Win »
demandqznplus dinformations & votre médecin oulo & q‘l\$f? 4z une infection grave, par exemple une infection
‘p i P r. " ns ou des bronches, ou une infection des reins. Des

Ce médicament vous a été persannellement pre ’ \ sévéres peuvent entrainer des problémes de reins qui

@ yous mettre en danger d'acidose lactique (voir « Faites
,n avec Metformine Win » ci-dessous).

,us prenez un traitement contre linsuffisance cardiaque ou
,us avez récemment eu une crise cardiaque, si vous souffrez
de graves problémes de circulation sanguine (tel un choc) ou si
vous avez des difficultés respiratoires. Ceci peut entrainer un
manque d'apport en oxygéne des lissus, qui peut vous metre en
danger d'acidose lactique (voir « Faites attention avec
Metformine Win» ci-dessous).

« Si vous consommez beaucoup d'alcool.

Si l'un des cas ci-dessus s'applique & vous, parlez-en a votre
médecin avant de commencer & prendre ce médicament.
Veuillez a d il a votre médecin si :

« vous devez passer un examen radiographigue ou un scanner
qui pourrait nécessiter ['injection d'un produit de contraste a base
d'iode dans votre circulation sanguine;

« vous devez subir une intervention chirurgicale majeure.

Vous devez arréter de prendre Metformine Win un certain temps.
avant et aprés de tels examens ou interventions chirurgicales.
Votre médecin décidera si vous avez besoin ou non dun
traitement de remplacement pendant cette période. Il est
important que vous suiviez précisément les instructions de votre

médecin.
Précautions d'emploi; mises en garde spéciales
Faites attention avec Metformine Win :

Veuillez noter le risque particulier suivant d'acidose
Metformine Win peut provoguer une complication trés rare
mais grave appelée acidose lactique, en particulier si vos reins
ne fonctionnent pas correctement. Le risque d'acidose lactique
est également accru en cas de diabéte non contrdié, de jelne
prolongé ou de consommation d'alcool. Les symptomes de
['acidose lactique sont des vomissements, des maux de ventre
(douleurs abdominales) avec crampes musculaires, une
sensation de mal-étre général avec une fatigue intense et des
difficultés & respirer. Si vous vous trouvez dans cette
situation, vous aurez peut-&tre besoin d'étre hospitalisé(e)
immédiatement pour recevoir un traitement car l'acidose
lactique peut conduire & un coma. Arrétez tout de suite de
prendre Metformine Win et contactez immédiatement un
médecin ou I'hdpital le plus proche.

Metformine Win & lui seul ne provoque pas d'hypoglycémie (taw
de sucre dans le sang trop faible). Cependant, si vOUS prenez
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Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette
notice avant d’utiliser ce médicament car elle
contient des informations importantes pour

vous.

— Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin :
de la relire. |

— Si vous avez d’autres questions, interrogez votre |
médecin ou votre pharmacien ou votre infirmier/ |
ere. ‘

— Ce médicament vous a été personnellement
prescrit. Ne le donnez pas a d’autres personnes.

| Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes de
leur maladie sont identiques aux votres.

— Si vous ressentez un quelconque effet
indésirable, parlez-en a votre médecin ou a votre
pharmacien. Ceci s’'applique aussi a tout effet
indésirable qui ne serait pas mentionné dans |
cette notice. Voir rubrique 4. i

Contenu de cette notlce
1. Qu'e:

Si vous souffrez de diabéte de type 1 et que vous étes
malade ou blessée

+ N’arrétez pas votre insuline

+ Continuez de prendre suffisamment de glucides.

\\\\ venez toujours les personnes qui s'occupent de

- 45 ou vous traitent que vous souffrez de diabéte.

.
Un traitement par I'insuline peut entrainer la
formation par I'organisme d’anticorps anti-insuline
(substances qui agissent contre I'insuline). Dans de
rares cas, il faut alors modifier votre dose d'insuline.

Voyages

Avant de partir en voyage, consultez votre médecin

pour vous informer sur les points suivants:

+ Disponibilité de votre insuline dans le pays ol vous

allez.

Fourniture d'insuline,

accessoires.

« Conservation adéquate de votre insuline pendant

le voyage.

Horaire des repas et des injections d’insuline

pendant le voyage.

Effets possibles du changement de fuseau horaire.

Tout risque éventuel pour votre santé dans les pays

visités,

« (e que vous devez faire dans les situations
d’'urgence lorsque vous vous sentez souffrant ou
malade.

d’aiguilles et des autres
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