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NOTICE : INFORMATION DE LUTILISATEUR

LEVOTHYROX® comprimé sécable -

Lévothyroxine sodique, Voie orale

I

Levo 100 pg,
Comprimés sécables B/30
} PPV: 24,40 DH

10

importantes pour vous.
* (ardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

de leur maladie sont identiques aux vétres.

Veuillez lire attentivement l'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament car elle contient des informations
® Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.
* (e médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres personnes. || pourrait leur étre nocif, méme si les signes

e Sivous ressentez un quelcongue effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

.

Que contient cette notice :
1. Qu'est-ce que LEVOTHYROX, comprimé sécable et dans quels cas

est-il utilisé ?
2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre
LEVOTHYROX, comprimé sécable ?
Comment prendre LEVOTHYROX, comprimé sécable 7
Quels sont les effets indésirables éventuels ?
Comment conserver LEVOTHYROX, comprimé sécable ?

o oo

Contenu de I'emballage et autres informations

1. Qu'est-ce que LEVOTHYROX, comprimé sécable et dans
quels cas est-il utilisé ?

Classe pharmacothérapeutique
Ce médicament est une hormone thyroidienne.

L'association de Lévothyrox a des antithyroidiens dans le traitement
de I'hyperthyroidie n'est pas indiquée au cours de la grossesse.
En effet, Lévothyrox passe trés peu la barriére placentaire, alors que
les antithyroidiens passent facilement celle-ci. Il en résulterait un
risque d’hypothyraidie chez le feetus.

L'allaitement est possible pendant le traitement.

L'hypothyroidie ou I'hyperthyroidie sont susceptibles d'altérer la
fertilité. Le traitement d'une hypothyroidie par Lévothyrox doit
donc étre adapté sur la base d'une surveillance biologique car un
sous-dosage est susceptible de ne pas améliorer |'hypothyroidie et un
surdosage peut entrainer une hyperthyroidie.

Effets sur I'aptitude & conduire des véhicules ou & utiliser des
machines

Sans objet.

7862160342
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1. QUEST-CE QUE DRILL TOUX SECHE 15 mg)$ ¢
SUCRE ? ET DANS QUELS CAS EST-IL UTW\SE 7

2. QUEPLES SONT ;ESSECIQEC{?’MAT;QNS A CONN;
PRENDRE DRILL TOU mo/S ml ADULTES SANS SUCRE?

3, COMMENT PRENDRE DRILL TOUX SECHE 15 mg/5 ml ADULTES SANS
SUCRE?
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5. COMMENT CONSERVER DRILL TOUX SECHE 15 mg/S ml ADULTES
SANS SUCRE?
6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QU'EST-CE QUE DRILL TOUX SECHE 15 mg/5 m| AD
SUCRE 7 ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ’g PYa e

ANTITUSSIF
(R: systéme respiratoire)

UT. AV. :

Traitement de courte durée des loux séches et des toux dirritation chez ['adulte
(& partir de 15 ans)

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AV/
PRENDRE DRILL TOUX SECHE 15 mg/5 ml ADULTES SANS sucAR':sT? "
Liste des informations nécessaires avant la prise du médicament

Si votre médecin vous a informé(e) d'une intolérance a certain c:
contactez-le avant de prendre ce médicament R

Contre-indications
Ne prenez jamais DRILL TOUX S
SUC‘;{E J ECHE 15 mg/5 ml ADULTES SANS

VOUS NE DEVEZ PAS PRENDRE ce médicament si:
* vous 8les allergique & I'un des constituants,

* Vous étes asthmatique,

* vous éles insuffisant respiratoire,

* vous 8tes fraité par les IMAO (médi

i imadiey { ICaments prescrits au cours de certains
*vous allaitez.

EN CAS DE DOUTE, VOUS DEVEZ DEMANDER L'AVIS DE VOTRE
MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

i
;'!J*‘I;;Eaﬂanﬁun avec DRILL TOUX SECHE 15 mg/5 m! ADULTES SANS

. ‘En cas de maladie chronique (au long cours) des bronches ou des poumons
s'accompagnant de toux avec crachats, un avis médical est indispensable.

* Ne traitez pas par ce méedicament une loux grasse. Dans ce cas, la toux est
un moyen de défense naturelle nécessaire & I'évacuation des sécrétions
bronchiques
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+ Ce médicament contient du maltitol tiquide. Son utilisation est déconseillée
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Insuffisants hépatiques ou les Fpilepuuues
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Veuillez lire attentivement lintbgralité de cette notice avan!
prendre ce médicament.

Gardez cefte nolice, vous pourriez avoir basoin de la relire.

Si vous avez toute autre question, s wvous avez uﬂa dc“:&

ntud'LNsledcmez
de symptbmes

ph!m'mdan

vOus @ é1é p

Lbnisﬁquotqﬁmd'auva méme en cas
tiques, cela pourrait lui étre nocif.

Si l'un des effets indésirables devien! grave ou si vous remarquez,

un effet indésirable non mentionné dans cette notice, parlez-en 4

votre médecin ou 4 votre

I.Mmﬁhnwmw
» Composition qualitative el quantitative en substance(s)

Tmm%!lsm{rﬂ‘(.:nmm ..0,3 g pour ube
maoqa 15 g pour lube de 15g.

qualitative en excipients ;
Eauipinnu © aleool  chlosléarylique, 1000,

monostéarate de g ‘auto émulsifiant, dimethicone DMPS 100,
poloxamer (Lutrol F127), parrafine liquide légére, alcool mnzthua
blanche, edélale disodique, propyléne ool,

wmanolammu eau purifiée,

cmdle sur une grande surface OU SUF Une peau l"éﬂ respecter
les

otla
volm médecin en raison du risque de pénédtration plus Important du
produit dans ces circonstances.
EN CAS DE DOUTE, NE PAS HESITER A DEMANDER L'AVIS DE
VDTRE MEDECIN DU DE VOTRE PHARMACIEN.

NE PAS LNSSER#\ LAPQ‘RTEE DES ENFANTS.
- Mentions relatives aux excipients a effet notoire.
Ce médicament contient de lalcool cétostéarylique et peut
provoquer des réactions cutanées locales (par exemple : eczéma).
Ce medicament contient du propyléne glycol et peut induire des
irritations de la
8 Interactions

ions avec d'autres médi

- Liste des Excipients & effet notoire : Alcool cétostéarylique,

lasse ghw::'nmﬂmm ou le d'activité
ANT]FDNGIQUES TOPIQUES code ATC : DOTAE1S.
3. Indications théra,
Ccrrédhmerrlaﬂwmnsm locale contenant un
antifongique de la famille des allylamines. Il ast préconisé dans le

nt ou le traitement d'appoint de certaines affections

cutanées dues 4 des champignons (mycoses).
4.

« Intertrigos inter-orteils & dermatophytes: 1 application par jour
Dﬂﬂdaﬂl 1 semaine.

+ Dermatophyties et
pendant 1 semaine.
* Pif . 1 application par jour pendant 2 semaines
DANS TOUS LES GAS SE CONFORMER STRICTEMENT A

L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECIN

- Mode et vole d'administration ;

VOIE CUTANEE
L'application se fait aprés avoir nettoyé el séché la zone concemée,
Ia faire sulvre d'un massage léger. Pendant la nult, la surface braitée

peut &tre recouverte d'une gaze.

DANS TOUS LES CAS, SE CONFORMER STRICTEMENT A
L'ORDONNANCE DE VOTRE MEDECI

5. Contre-indications

Nutiisez jamais TEGUMA® 1%, créme en cas dallergie & fun des

composants.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER

L'AVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

6. Effets indésirables

Comme tous les i TEGUMA® 1%, créme es'

susceptible d'avoir des effets indésirables, bien que tout la monde

n'y soit pas sujet.

Amélar d‘uﬂlrsaf TEGUMA® 1 %, créme el demander une aide

médicale immédiatement si vous avez I'un des suivants
pouvant correspondre & une réaction allergique

. Diﬂk:ulao 4 respirer ou & avaler

= Gonflement du visage, des lévres, de la langue ou de Ia gorge
;E:wmgnlsons sévéres de la peau, avec une éruplion rouge ou

candidoses cutanées: 1 application par jour

Certains al'fﬂs indésirables sont fanusnu (atteint jusqu'a 1 patient

sur 10) : de de la peau, d

Certains effets indésirables sont peu fréquents (atteint jusqu'a 1

patient sur 100) : lésion de la peau, crodte, trouble de la peau,
t de couleur de la peau, mugnur brillure, douleur,

douleur au sﬂa d'application, irritation au site

Certains eflets indésirables son! rares (nﬂmm Jusqu'é 1 pahsnl sur

1000} : sécheresse de la peau, eczéma.

i TEGUMA®' 1%, créme est accidentellement appliqué sur les

yeux, une imitation des yeux peut survenir,

S< VOUS prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y
compris un médicament obtenu sans ordonnance, parlez-en & votre

médecin ou a votre pharmacien.

- Interactions avec les aliments et les boissons :
Sans objet.

9.1 @n cas de gi etd
Grossesse et al

laitement
Ce médicament ne doit étre utilisé pendant la grossesse que si
nécessai

ire.
1l ne doit pas étre utilisé pendant I'allaitement.
Par ailleurs, les nourrissons ne dolvent pas entrer en contact
avec la peau traitée, y compris la poitrine.
S| VOUS DECOUVREZ QUE VOUS ETES ENCEINTE PENDANT
LE TRAITEMENT CONSULTEZ RAPIDEMENT VOTRE MEDECIN
LUI SEUL POURRAADAPTER LE TRAITEMENT A VOTRE ETAT.
Demandez conseil & votre médecin ou & volre pharmacien avant de
prendre tout médicament.

10. Les effets du traitement sur la capacité 4 conduire
un véhicule ou & utiliser certaines machines
Sans objet

11. Symptdmes et conduite & tenir en cas de surdosage
Contacter votre médecin qui vous conselliera.

12. Conduite & tenir en cas d'omission d'une ou plusieurs doses
Si vous avez accidentellement oublié de prendre votre dose,
appliquez 14 au moment ol vous vous en rappelez et continuer votre
traitement normalement. Ne prenez pas de dose double pour
compenser la dose que vous avez oublié de prendre

13. Mention, si d'un risque de de sev
Sans objet qu Y rage
- Conditions de prescription et de délivrance

Tableau C (Liste I1).

« Précaution ulibres de conservation

g;_gwedimment doit étre conservé & une température Inférieure &
= Tenir hors de la portée et la vue des enfants
-Ncpauuﬁlluupmhdm péremption figurant sur la

-mkuzluwnmlmummm-ﬂigmnlmm
ordures & votre p d'éliminer
les médicaments que vous nutllisez plus. Ces mesures
contribueront & TI'environnement.
- Nom et adresse de I'EP! titulaire de I'AMM au Maroc

& cooper

41, rue Mohamed Diouri 20110 Casablanca

- La derniére date 4 laquelle cette notice a été approuvée est :
Juillet 2018.

T74 657.07.18

e




et Présentations :
-wmmtm(nm'mm;m.
cm:dpnmespelmassorrm  boites de 30 et
- Comprimes pelliculés & 500 mg : boite de 50
comprimés.

mﬂh:

Metformine chl veieenenn. 1000mg

(soit en mnﬂ‘ormlnﬂaofrm)

Excipients g.s.p... cereenns COMPrimE

WMmmh\ecfmmw 850mg

oty meﬁﬁarriﬁj ..........

Emlpieﬂbq&p +.... 1 comprimé
500 mg

Meﬂ'onnlnech il 500mg

(sait en metformine 390

Excipients g.s.p... -1 comprimé

Propriétés

Ia metformine est un antidiabétique de Ia famille des
binguanides.

Indications :

ﬁwmmmmz lommelermma
alimentaire et I'exercice physique ne
wl'ﬁsuﬂmrthhlir I'équilibre nlyeémique

- ADO® peut étre utilisé seul ou en association avec
des antidiabétiques oraux ou avec l'insuline.

Hypuumibllitt diuhmzedemtmrmim
au
I':r"v.lfll.{ﬂ'ls-lm:nrémieluunl&érxrliornielaftm(:!in:m

susceptible d'altérer la fonction

- Affections aigues
rénale telles que déshydratation, infection grave, choc,

administration intramusculaire des produits de

re, infarctus de myocarde récent, choc...
;Inmnoa hépatocellulaire, intoxication alcoolique
gue,
p grpknﬂm
its de contraste (UV- mgwa

phie) en régle nénémle 4 éviter chez les
en cas de nécessité, interrompre le traltement 48 h
avant et ne reprendre que 48 h aprés |'examen.
Précautions d'emploi :
La metformine WW provoquer umlmm frés
rare mais grave
particulier si vos reins ne fonctionnent pas
correctement. Le risque d'acidose hc‘quue est

accru en cas de diabéte non controlé, de
jetne prolongé ou de consommation d'alcool. Les

de |'acidose lactique sont des

vomissements, des maux de ventre (douleurs
abdominales) avec crampes musculaires, une

b’% ‘j ] J L&

mmammmmfam]wﬁm
mmzlbd'mmamm;nqueﬁ'
pour mum

hypmhil les sulfamides
hypugl?énm ir.? -ﬂmll‘llﬂ
wmmesdmw hqnnulduuu.m
battements de cosur rapides, des troubles de la vision
ou des difficultés & vous concentrer, boire ou manger
quelque chose contenant du sucre devrait vous aider &
vous sentir mieux.

Interactions médicamenteuses et autres
:‘I:.m 4
consommez pas d'alcool pendant que vous prenez
0 que

radiograp 0u un scanner, vous devrez arréter de
prendre uneanainwrrmawnotnprhutsh
examens.

- diurétiques (utilisés pour éliminer une partie de I'eau
de I'organisme en la production d'urine),
- agonistes des 2.

comme le salbutamol ou la terbutaline ( pour
traiter I'asthme),

cuﬂomtémmtuﬂlbéapwhﬂhtm
affections, notam des inflammations sévéres de

médicament, y compris un médicament obtenu sans
ordonnance, parlez-en 4 votre médecin ou a votre
pharmacien.

Grossesse et allaitement :
Grossesse :

Lorsqu'une grossesse est envisagée ou pendant la
grossesse, il est recommandé de ne pas traiter le
dlabé‘te par la metformine mais d'utiliser I'insuline
pour maintenir une glycémie aussi normale que
posslble aﬂnderédumbsrhamdawﬂm



-
ont varier. La prise d'aicool 2
jés.

yeém
exercice que d'habitude :
invent généralement si vous

ue.
jes mesures 4 prendre en cas

g partir en voyage & [étranger :
ndre & ['étranger, pensez & en
acien ou infirmier. Le décalage
indre 4 modifier vos heures
ort 4 vos heures habituelles.

NT

tvoyez Oe I'dtre, vous devez
 médecin pour discuter de vos
troler volre diabéte.

nent par insuling n'expose volre
ul cependant Btre nécessaire
ainsi que volra régime.

sdecin ou 2 volre pharmacien
ent

ATEURS DE MACHINES

n et vos réfiexes peuvent Btre
mie. Vous devez y penser dans
5 pourriez meftre volre vie en
ersonnes, comme la conduite

machines
médecin sur vos capacités 3

s d'hypoglycémie diminués ou
MENTEUSES ET AUTRES

édicaments -

peuvent Btre augmentés par
e de médicaments 2 effel
glucocorticoides, les hormones
roissance, le danazol, lés béta-2
g, salbutamol, terbutaline) et les.

peuvent étre diminués par
ie d¢ médicaments a efiet

INSULET®RAPIDE 100 Ul/ml, solutit

" INSULET®MIX 30 100 Ul/ml, suspens

INSULET®NPH 100 Ul/ml, suspensiyy
E ]

VOus prenez ou avez pris récemment un autre médical
méme sl 5'agit o'un médicament oblenu sans ordonnat

COMMENT UTILISER CE MEDICAMENT

POSOLOGIE, FREQUENCE ET DUREE "
TRAITEMENT, MODE ET VOIE D’ADMINISTRATIO}

Se conformer strictement 3 l'ordonnance de vatre méde
Suivez attentivement les conseils de volre médecin
équipe de diabétologie concernant le type, la dose &t Ieure
dadministration de votre insuline, la surveiliance de fa
olycémie, le régime et |'activité physique afin d'assurer un bon
équilibre de votre diabéte.

1 st recommandé de mesurer réguiléremant volre glyoémie,
Les préparations dINSULET® doiven! Bre adminisirées par
injection sous-cutanée (sous a peau), Elles peuvent, si volre
médecin vous I'a prescril, Bire injectées dans un muscle,

Les préparations JINSULET® ne doivent jamais Btre injectées
par vole intraveineuse A (exception GINSULET” RAPIDE. Seul
un médecin pourrail dans certsines conditions pratiquer
Tinjection par voie intraveineuse CINSULET® RAPIDE.

Si vous changez de type d'insuline (passage par exemple,
d'une insuline animale A une insuling humaine) vous pouvez
nécessiter un changement de dose, Ce changement peul étre
etfectus lors de la premidre injection ou progressivement sur
plusieurs semaines ou plusieurs mofs.

Préparation :

Uine asepsie rigoureuse doil Bre respectée

INSULET® Rapde est une solution. Vous ne devez ['utilser
que si elle a {'apparence de |'eau

Le liquide doit &tre transparent, incolore el exempt de toute
particule. Veriliez-le avant chague injection.

INSULET® NPH et MIX 30 - avant utilisation, faire rouler
plusieurs fois entre la paume des mains les flacons afin de
remettre I'insuline en suspension, jusqu'a ce qu'elle prenne
un aspect uniformément trouble ou laiteux. Si cet aspect n'est
pas obtenu, répéter la procédure ci-dessus jusqu'a ce que e
contenu du flacon soit bien mélangé. Ne pas agiter
vigoureusement caf la formation 4'une mousse pourrait géner
a mesure exacte de la dose.

Examinez les flacons réguliérement el ne pas les utiliser si la
suspension présente des floculations ou si des particules
blanches restent collées au fond ou sur les parois du flacon,
lui donnant un aspect givré.

Si vous devez mélanger deux types d'insufing .

Commencer par aspirer I'insuline A action rapide dans |2
seringue, afin d'éviter 1a contamingtion du flacon par &
A durée d'action plus longue. Il est conseilié de

certains
urs de la monoamine oxydase),
l'enzyme de conversion de
-bloguants ou |'aicool
tostatine (tels que lantéotide,
les cas, sol augmenter soit

o hypoglycémiants oraux, les
i :

ine.
ne doivent pas Bire mélangées
par d'autres fabricants ou avec
igine animale.
in ou & volre pharmacien si

réaliser 'injection immédiatement aprés le mélange

1 est également possible d'uiiliser des seringues distinctes
INSULET® RAPIDE et d'INSULET® NPH pour administrer l2
quantité requise de chaque préparation.

Injection

Injecter ia dose correcte d'insuline en suivant les instructions:
de vatre médecin ou de volre infirmier.

L'administration sous-cutanée peut Btre effectuée dans les
bras, les cuisses, les fesses ou I'abdomen. Demander I'avis d2
votre médecin

de
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UITE A DE
Si vous avez injecté ung dose trop
vous risquez de taire une hypaglycémie.
Les premiers symptimes dypoglycémie p

soudainement. Les symptomes possibles sor
sueurs froides, pdleuts et froideur cutané
netvosité ou fremblement, sensafion d'anxié
aiblesse inhabituetle, confusion, difficultés d
sensalion de faim exessive, troubles visu
fmaux de tte, nausées ou rythme cardiaque
conduire, &0 l'absence d2 lrailemen

fypoglycémique.

1l convient dans ce cas de faire le traitement p
ci-dessous.

En cas d'hypoglycémie :

Prenez du sucre (saul en cas de perie de C
reposez vous. Caci vous permettra fréquemm
uné hypoglycémie iégére.

En cas d'aggravation, une injection de
musculaie 0y Sous-cutanée devra Bre 6
entourage ; elle devia Bre suivie d'une réali
réveil.

Si vous n'oblenez aucune réaction au glucag
intra-veinuse e sérum glucosé hyperlor
réalisé et un traitement hospitalier pourra &t
Demandez 3 votre médecin des renseigneme

Qlucagon

Si une hypoglycémie n'est pas traitée, il pes
complications sérieuses telles que perte d
coma voire méme décks. Ayez lDUjours
document indiquart que vous Btes diabétiqu
‘Ayez toujours du sugre avec vous. Il n'y 2 auc
de doute sur le diagnostic dhypoglycem
{raitement décrit ci-dessus.

Signalez A votre médecin fout épisode d'hyp

CONDUITE A TENIR EN CAS D'OMISS
DE PLUSIEURS DOSES

Si vous avez oublié une dose, votre glycémi
e fagon importante.

Ne prenez pas de dose double pour co

que vous avez oubliée de prendre.

Les sympidimes liés 2 une glycémie i
apparaissent nt. Ces s
suivants : polyufie (envie fréquente d'
dappéti, nausées, vomissements,
rougews et sécheresse buccale el cutanée,
I'haleine. Les symptimes graves sont

e un pouls rapide.



