BRECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
CTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

nditions générales :
Le cadre réserveé a I'adhérent doit étre diment renseigné.
Le cadre réservé au médecin doit &tre renseigné par le praticien lukméme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de sains est limitée @ 3 mois & compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions muiltiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série.
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre 4 la feuille de
soins.
armacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignetr.es{ une facture de la pharmacie doit étre jointe.
diologie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut &tre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
tique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de I'opticien sont a joindre a la feuille de soins.
éducation :
L'entente préalable renseignée par le médecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations.
Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.
ntaire :
En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement.
La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.
La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.
ladie et Affection Longue Durée ALD et ALC :

La déclaration de maladie chronique doit étre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

mais.
J

Déclaration de Maladie

N° P19- n48950
JJD 3595

MUPRAS

Mutuelle de Prévoyance
& d’Actions Sociales
de Royal Air Maroc

Maladie (JDentaire ptique OAutres
Cadre_réservéatadhérent (e) -
Matricule :..... GEQJW ......................... BOCIBEE ©ccccusonsisiismvssssissumssmmsnismsnis stsssmebususnsns snshssasss sosssnins
O Actif Pensionné(e) e O AUrE s
Nom & Prénom ................ MCP—/QLS% ....... D‘l?.zl ...............................................................
Date de naissance.............. A g ......................................................... RNy YO
Adresse ...... %UL A:\—V\ o C:D/WWPE.-:N ..... ‘Q .............................
...... o s, st plope CoXd O
e (ZZ%}{{L({ . Total des frais engagés :.. _A ?),_}é] ....................... Dhs

T
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En cas d'accident préciser les causes et cnrconstance%
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Nature de la maladie :.
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SOINS ET PROTHESES DENTAIRES

Le praticien est prié de présenter la dent traitée, I'acte pratiqué et indiquer la nature des soins.

Veuillez fournir une facture

Veuillez joindre les radiographies en cas de prothéses ou de traitement canalaires, ainsi que ie bian de I'ODF.
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Ivabradine ﬂs
Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car e w. hmm o0 ous.
» (ardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire. B %0\»\
» Sivous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien. % Xt 26
» Cemédicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas & d’autres p ?? . ol l€S Signes
de leur maladie sont identiques aux vétres.
> Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, pariez-en a votre médecin ou vt spplique aussi & tout effet
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

QUE CONTIENT CETTE NOTICE? .

1. Qu'est-ce que Coralan et dans quel cas est-il utilisé?

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre Coralan?
3. Comment prendre Coralan?

4. Quels sont les effets indésirables éventuels?

5. Comment conserver Coralan?

6. Contenu de I'emballage et autres informations ?

1. QU'EST-CE QUE CORALAN ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE?
Coralan (ivabradine) est un médicament pour le coeur utilisé dans:

» le traitement symptomatique de I'angor stable ou « angine de
poitrine » (une maladie qui provoque des douleurs thoraciques) chez
les adultes ayant une fréquence cardiaque supérieure ou égale a
70 battements par minute.

Coralan est utilisé chez les patients adultes présentant une
intolérance ou ne pouvant pas prendre de médicaments pour le
cceur appelés béta-bloguants.

Coralan est également utilisé en association aux béta-bloquants
chez des patients adultes insuffisamment contrdlés par les
béta-bloquants.

le traitement de linsuffisance cardiague chronique chez I'adulte
dont la fréquence cardiaque est trop élevée (supérieure ou égale 4
75 battements par minutes). L'ivabradine est utilisée en association
au traitement standard comprenant les béta-bloquants ou en cas
de contre-indication ou d'intolérance aux béta-bloquants.

Informations sur I'angor stable (communément appelé
«angine de poitrine »):

L'angor stable est une maladie cardiaque qui se manifeste lorsque le
ceeur ne regoit pas suffisamment d'oxygéne. Il apparait généralement
entre 40 et 50 ans. Le symptome le plus fréquent de I'angor stable est
une douleur ou une géne dans la poitrine. Langor stable se manifeste
plus volontiers lorsque le ceeur bat plus rapidement dans des situations
telles qu'un effort physique, une émotion, une expasition au froid ou
apres un repas. Cette accélération du ceeur peut provoguer une douleur
dans la poitrine chez les personnes souffrant d'angor stable.

v

023041327

Informations sur l"asuffisance cardiaque chronique:
Linsuffisance cardiaque chronique est une maladie cardiague qui apparait
lorsque votre cceur n‘arrive pas & pomper suffisamment de sang dans le
reste de 'organisme. Les symptdmes les plus fréquents sont difficultés
respiratoires, sensation de fatigue, fatigue et gonflement des chevilles.
Comment agit Coralan?

Coralan agit principalement en réduisant la fréquence cardiaque de
quelques battements par minute. Cela diminue le besoin du cceur en
oxygéne, particuliérement dans les situations au cours desquelles une
crise d'angine de poitrine est susceptible de se produire. De cette maniére.
Coralan aide & éviter et a réduire le nombre de crises d'angine de poitrine.
De plus, une fréquence cardiaque élevée affecte le bon fonctionnement
du ceeur et le pronostic vital chez les patients insuffisants cardiaques
chroniques, I'action spécifique de I'ivabradine sur la fréquence
cardiaque permet d'ameéliorer le fonctionnement cardiaque et le
pronostic vital de ces patients.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE CORALAN?

Ne prenez jamais Coralan:
¥ sivous étes allergique & ivabracine ou & I'un des aufres composants
contenus dans ce médicament (mentionnés dans la rubrique 6);

*si votre fréquence cardiaque au repos avant le traitement est trop
lente (inférieure a 70 pulsations par minute);

> si vous souffrez d'un choc cardiogénigue (affection cardiaque
nécessitant une hospitalisation);

* sivous souffrez d'un trouble du rythme cardiague;

> si vous venez de subir une attaque cardiaque;

> si votre tension artérielle est trés faible;

¥ sivous souffrez d'un angor instable (une forme sévére dans laquelle
la douleur dans la poitrine est trés fréquente, avec ou sans effort);

»si vous souffrez d'une insuffisance cardiaque récemment aggravée;

> si votre fréquence cardiague est exclusivement imposée par un
pacemaker;

*si vous souffrez d'une maladie grave du foie;

LT
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Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

de leur maladie sont identiques aux vitres.

euillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car elle ¢

Si vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre pharmacien.
Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez pas a d'autres pe

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en a votre médecin ou\
indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

E CONTIENT CETTE NOTICE?

Qu'est-ce que Coralan et dans quel cas est-il utilisé ?

Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre Coralan?
Comment prendre Coralan ?

Quels sont les effets indésirables éventuels?

Comment conserver Coralan ?

Contenu de I'emballage et autres informations ?

'EST-CE QUE CORALAN ET DANS QUEL CAS EST-IL UTILISE?
lan (ivabradine) est un médicament pour le ceeur utilisé dans:
traitement symptomatique de I'angor stable ou « angine de
itrine » (une maladie qui provoque des douleurs thoraciques) chez
s adultes ayant une fréquence cardiague supérieure ou égale a
0 battements par minute.

oralan est utilisé chez les patients adultes présentant une
tolérance ou ne pouvant pas prendre de médicaments pour le
ceur appelés béta-bloquants.

oralan est également utilisé en association aux béta-bloquants
hez des patients adultes insuffisamment contrblés par les
éta-bloguants.

traitement de I'insuffisance cardiague chronique chez I'adulte
ntla fréquence cardiaque est trop élevée (supérieure ou égale &
battements par minutes). L'ivabradine est utilisée en association
traitement standard comprenant les béta-bloguants ou en cas
contre-indication ou d'intolérance aux béta-bloquants.

ations sur I'angor stable (communément appelé

ine de poitrine »):

or stable est une maladie cardiaque qui se manifeste lorsque le
ne recoit pas suffisamment d'oxygéne. Il apparait généralement
40 et 50 ans. Le symptdme le plus fréquent de I'angor stable est
ouleur ou une géne dans la poitrine. L'angor stable se manifeste
lontiers lorsque le ceeur bat plus rapidement dans des situations
qu'un effort physique, une émotion, une exposition au froid ou
un repas. Cette accélération du cceur peut provoquer une douleur
la poitrine chez les personnes souffrant d'angor stable.

023041327
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Informations si ——
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oxygéne, particuliére PPV:448DH00 elles une
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De plus, une fréquen.c varaiaque élevée affecte le bon fonctionnement
du cceur et le pronostic vital chez les patients insuffisants cardiagues
chroniques, I'action spécifique de I'ivabradine sur la fréquence
cardiaque permet d'améliorer le fonctionnement cardiaque et le
pronostic vital de ces patients.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE
PRENDRE CORALAN?

Ne prenez jamais Coralan:

» sivous étes allergique a I'ivabradine ou & 'un des autres composants
contenus dans ce médicament (mentionnés dans la rubrique 6);

» si votre fréquence cardiaque au repos avant le traitement est trop
lente (inférieure a 70 pulsations par minute);

» si vous souffrez d'un choc cardiogénique (affection cardiaque
nécessitant une hospitalisation);

» sivous souffrez d'un trouble du rythme cardiaque ;

» sivous venez de subir une attaque cardiaque;

» sivotre tension artérielle est trés faible;

» sivous souffrez d'un angor instable (une forme sévére dans laquelle
la douleur dans la poitrine est trés fréquente, avec ou sans effort);

» sivous souffrez d'une insuffisance cardiaque récemment agaravée;

» si votre fréquence cardiaque est exclusivement imposée par un
pacemaker;

* sivous souffrez d’'une maladie grave du foie;
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NOTICE : INFORMATION DE LUTILISATEUR

Tardyferon® 80 mg

Vevillez lire attentivement ceﬂe nesiss muont de prendre ce I
médicament car elle contient des infoi
Vous devez foujours prendre
scrupuleusement les mformahons fe
voire médecin ou votre pharm
’ Gardez ceffe notice. Vous pourne.
* Adressez-vous & vofre pharmacier
* Si vous ressentez un quelcongue
médecin, ou votre pharmacien.
indésirable qui ne serait pas m.
rubrique 4.
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Tardyferon 80mg
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; ;
digés souffrant d'une insuffisance rénale, de diabéte et/ou d'u
augmentation de la tension qui recevaient des médicaments po
ces maladies et une supplémentation en fer pour traiter leur aném

Précautions d'emploi

La consommation importante de thé inhibe I'absorption du fer. Il
conseillé de ne pas prendre ce médicament en méme femps g
cefte boisson.

nents et TARDYFERON 80 mg comprimé pelliculé
z déja les médicaments suivants, vous ne dev
= ADYFERON 80 mg comprimé pelllcule sauf si vol
oeCIde En effet, certains médicaments ne peuve
s en méme temps, alors que d‘autres médicamer
£ clhclngemenfs spécifiques (de dose, de moment
“mple)
nez des médicaments injectables contenant du fer.
prenez des médicaments contenant de |'aci

* Vous devez vous adresser & votre If” “~mique.
aucune amélioration ou si vous vous 6 ¥ ///Ill// /I//I”// ez cerlains antibiofiques (les cyclines ou |
P-4 es).

Que contient cette nofice : & é.'-' : des médicamentes pour traiter une fragilité osseu
1. Qu'estce que TARDYFERON 80 1 ™ F eron 'q ronates, le stronfium).

quels cas estil utilisé ? 30 com rimés pel[: mg % ez un médicament pour fraiter une maladie d
2. Quelles sont les informations & ¢ A Lﬂ“ﬁ"ipo C l:e Iculés g (la penicillamine).

P Dioy

TARDYFERON 80 mg, comprimé |

4. Quels sont les effets indésirables #

1. QU'EST-CE QUE TARDYFE!

S //l/ll///ll/////lllf/}l//lll//
O 3

pelliculé ET DANS QUELS = &
PREPARATIONS ANTIANEMIGI ™ ag- dyfero;r 0
Ce médicament est un apport ¢ o OMprimés pellig lémg
ror carence en fer et pou 41, e':"j,j”ipurc P uiés
a grossesse lorsqu'un apport aliiw.... OMcian oy edgf o C"mb'onm
ing DAOUD,I
2. QUELLES SONT LES It i CONNAfI'RE
AVANT DE PRENDRE
pellculé ? ////I//// /l
Ne prenez jamais TARDY % 6 1 /I//I /
* si vous &tes allergique r.'i".‘
composants contenus
la rubrique 6. 39 m nm';on om
® s5i vous avez une ané 4], E”"’ﬁu& ’Cao;pe’ﬁc"’és g
dans le sang) non liée u . Pormac, tham Dlogry, .
nso, Qsg,
Avertissements et précautions B : Aming Dbfém

Adressez-vous d voire médecin ou pharmacien avant ge .-
TARDYFERON 80 mg comprimé pelliculé.

Si vous prenez TARDYFERON BO mg comprimé pelliculé pour
un manque de fer, il faudra également rechercher la cause de
ce manque fin de fa traiter.

Si votre manque de fer est associé & une maladie inflammatoire,
le traitement par TARDYFERON 80 mg ne sera pas efficace.

En raison du risque d'vlcérations buccales et d'altération de
la couleur dentaire, les comprimés ne doivent pas éfre sucés, miichés
ou gardés dans la bouche mais avalés entiers avec de |'eau.

Si vous ne pouvez pas suivre cette instruction ou si vous rencontrez
des difficultés de deglutifion, veuillez contacter votre médecin.
D'aprés des données publiées dans la littérature, il a éé observé des
colorations de la paroi du tube gastro-intestinale chez des patients

Cumblonc

3. Comment prendre TARDYFERON 80 mg, o Ol‘nplum..pr__bfe Aming DAG(p)

mez un médicament pour traiter une maladie ¢
{la thyroxine).
® 31 yuu. .<Nez des médicaments pour fraiter la maladie de Parkins
I'entacapone, la méthyldopa, la levodopa, la carbidopal.
=nez du zinc ou du calcium,
nez un médicament pour Iraiter une acidité excessi
estomac : fopiques gastro-intestinaux, charbon
(sels d"aluminium, de calcium et de magnésium).
Zenez un médicament pour raiter Ihypercholestérolém
amme]
q_forre médecin ou pharmacien si vous prenez, av
t pris ou pourriez prendre tout aufre médicament.
tON 80 mg comprimé pelliculé avec des aliments
ssons
Lu consommation concomitante de laitage, de thé, de café,
~uge, de légumineuses, d'oeufs ou de céréales empéd
rption du fer par |'organisme.

- sesse, allaitement
gnedlcumeni dans les conditions normales d'utilisation, peut &
pendont la grossesse.
Cilisation de ce médicament est possible chez la femme qui allai
vous éles enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez &
nceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil & vof
médecin ou volre pharmacien avant de prendre ce médicament.
Conduite de véhicules et utilisation de machines
Aucune donnée disponible sur les effets de la capacité & condui
et uiliser des machines.

3. COMMENT PRENDRE TARDYFERON 80 mg, comprim
pelliculé ?

Veillez a toujours prendre ce médicament en suivant exacteme

les indications de votre médecin ou pharmacien. Vérifiez auprés

votre médecin ou pharmacien en cas de doute.

Posologie

Ce médicament est réservé aux enfants de plus de 6 ans et a

adultes.
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CATEGORIE PHARMACOTERAPEUTIOUE
Sulfamide Hypoglycémiant, Antidiabétique Oral,

INDICATIONS THERAPEUTIQUES NET‘-E )
Traitement du diabéte sucré (type II) non insulinodépendant lorsque le régime alimentaire et exe” \|\G @20 D Jls pour un controle adéquat de b
glycémie. E-“OP" 55 O

VRS e
CONTRE-INDICATIONS G &0 cO! 0\,\
Hypersensibilité au principe actif, aux sutfonylurées en général ou & I'un des excipients. P o)
Les sulfonylurées sont contre-indiquées dans le diabéte de type | (insulinodépendant), acido-cétosique,,, '3 . wuma diabetique, lee #*ats prédiabétiques, la grossesse
et I'allaitement, en cas de fonction rénale ou hépatique gravement compromise ou en cas d'insuffisance 5. _..anenne. ﬂe
PRECAUTIONS D'USAGE , \4 9
L'usage des hypoglycémiants oraux du groupe des sulfonylurées doit étre limité aux patients adultes atteint~ “® e ¢t non céfogénique, qui

ne peut étre contrdlé par un régime et  qui I'administration d'insuline n'est pas indiquée,

En cas de manifestations hypoglycémiques (voir effets indésirables) administrer des hydrates de carbone; d:

Eene de consience, il faut effectuer une perfusion lente Lv. de solution glucosée. &
n cas de traumatismes, d'interventions chirurgicales, de maladies infectieuses et de figvre, il peut s'avérer né, ?p\l .ypurairement la thérapie insulinique pour

maintenir un contrdle métabolique approprié. '

Les patients doivent apprendre a reconnattre les premiers symptdmes de Iypoglycémie (qui sont, en général, le ma. .., «ete, [rritabilité et la dépression, les troubles du sommeil.

les tremblements, la forte transpiration) afin de pouvoir avertir en temps utile leur médecin, qui doit étre aussi informé en cas de fiévre ou de troubles digestifs intercurrents.

INTERACTIONS MEDICAMENTEUSES ET AUTRES INTERACTIONS

Lactivité hydpoglyrémianle des suifonylurées peut étre augmentée par le dicumarol et ses dérivés, par les inhibiteurs des mano amino oxydases, par les béta-bloquants, par
les sulfamidiques, par le phényibutazone et ses dérivés, par le chloramphénicol, par les tétracyclines, par la cyclophosphamide, par le probénecide, le phényramidol, les
tubercolostatiques et par les salicylates ; elle peut étre au contraire diminuée par les sympathicomimétiques, la chlorpromazine, les corticostéroides, les contraceptifs oraux et les
hormones thyroidiennes, les diurétiques thiazidiques et les préparations d'acide nicotinique.

|I faut également agir avec prudence lors de I'administration simultanée de béta-bloquants.

Chez les patients traités avec des sulfonylurées, il faut tenir compte de la possibilité d'un effet antabuse aprés in%eslion de boissons alcoolisées.

Informer votre médecin ou votre pharmacien si vous prenez ou si vous avez pris récemment tout autre type de medicament, méme ceux sans prescription médicale.

MISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

Le traitement aux sulfoylurées de patients ayant un déficit en GBPD peut entrainer une anémie hémolytique.

Le Gliquidone doit donc &tre utilisé avec précaution chez ces patients et doit Btre considéré une alternative thérapeutique.

Le médicament contient du lactose, en cas d'intolérance & certains sucres, informer votre médecin traitant avant de prendre ce médicament.

euvent déboucher sur la

Grossesse et allaitement
Grossesse
Glurenore est contre-indiqué pendant la grossesse. Dans ce cas le traitement & l'insuline est instauré.
Les patientes voulant programmer une grossesse doivent en informer leur médecin.
Rﬁmander conseil & votre médecin ou & votre pharmacien avant de prendre n'importe quel médicament.
aitement
Comme il n'existe pas de données sur le passage du gliquidone dans le lait maternel, Glurenor ne doit pas étre pris par les femmes qui allaitent.
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