RECOMMANDATIONS IMPORTANTES A LIRE POUR
CTIVER LES REMBOURSEMENTS ET EVITER LES REJETS

bnditions générales :
Le cadre réserve a l'adhérent doit étre diment renseigné
Le cadre réservé au medecin doit étre renseigné par le praticien lu-méme notamment la nature de la maladie.
La validité de la feuille de soins est limitée & 3 mois & compter de la premiére consultation
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi
que pour tous les actes effectués en série
En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de |'accident est a joindre a la feuille de
soins.
armacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.
Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe.
diolagie et Biologie :
La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu (sous pli confidentiel) doivent étre
jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
Un pli confidentiel du médecin prescripteur des analyses ou radios peut étre demandé par le médecin conseil de
la mutuelle.
Lique :
L'ordonnance du médecin prescripteur et la facture de l'opticien sont a joindre & la feuille de soins.

ducation :

L'entente préalable renseignée par le meédecin prescripteur est exigée avant le début des séances de
rééducations

Pour le remboursement, la facture et le calendrier des séances effectuées sont & joindre a la feuille de soins.
taire :

En cas de prothéses ou de traitement canalaires, I'accord préalable renseigné sur la feuille de soins est
obligatoire avant le début de traitement

La facture doit étre jointe & la feuille de soins pour toute demande de remboursement.

La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires

adie et Affection Longue Durée ALD et ALC:

La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B

maois.

Adresses Mails utiles
Réclamation : contact@®mupras.com
Prise en charge : pec@mupras.com

Adhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

PRAS garantit le respect de Ia loi n® 09-08 relative & la protection des personnes physiques & I'égard du traitement des données

ctére personnel

RAS : Centre Allal Ben Abdellah - 2me Etage Angle Rue Mohamed Fakir et Rue Allal Ben Abdellsh - Quartier de I'Horloge
Casablanca 20000 - Tél.: 05 22 20 45 45 [LG) - Fax : 05 22 22 78 18 - www.mupras.com
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CARBOLINE®

Présentation galénique :

Boite de 30 comprimés sous blister.
Composition par comprimé :

Charbon activé (210mg), Saccharose, Dextrose, Stabilisant : Cellulose microcristalline, Extrait
de fenouil (34,98mg), Ardbme anis, Anti-agglomérants : Dioxyde de silicium et stéarate de
magnésium.

Propriétés traditionnellement reconnues des principaux composants :

Charbon végétal
Le charbon végétal est obtenu par carbonisation ; un procédé permet ensuite de créer tout un
réseau de pores qui augmente considérablement la surface spécifique d’adsorption du charbon.
Il constitue, ainsi, le plus puissant adsorbant d’origine naturelle, actuellement connu.
Le charbon végétal progresse dans le tube digestif ou il est parfaitement toléré. Il a la capacité
d’adsorber, ¢’est a dire, de fixer sur sa surface diverses substances, telles le: 5, les toxines
et les gaz. 1l est traditionnellement reconnu comme étant bénéfique pour traiter les troubles
fonctionnels du systéme digestif, tels les douleurs abdominales, les troubles du transit et les
ballonnements.
Le charbon végétal est traditionnellement reconnu pour supprimer rapidement et efficacement
-mp}mu»_ les éructations et les gaz intestinaux désagréables. Il est également traditionnellement
réputé pour étre I'un des antidotes les plus reconnus des intoxications gastro-intestinales.

Fenouil

Diététiquement trés intéressant parce que riche en fibres douces bien tolérées, le fenouil 1’est aussi
pour ses propriétés médicinales. Le fenouil est reconnu pour son activité stimulante sur la mobilité
gastro-intestinale. C’est pourquoi il est traditionnellement indiqué en cas de troubles digestifs tels
que les ballonnements douloureux, la lenteur digestive, les éructations et les flatulences.

Conseils d’utilisation :

Sments.
Ne pas dépasser 4 comprimés par jour.

Précautions d emploi :

Se conformer aux conseils d’utilisation. Tenir hor.

(‘umr.rur a I'abri de I'humidité et de la chaleur.
A utiliser dans le cadre d*une alimentation variée et équilibréc

Ce produit n'est pas il
P ¥ i iment mais ur Iplement alime
€
rique par les Laborat,
mportation et

. ires 3Chénes : 69770 v ILLE /E - FI
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PREZARwom . -

' ’ Comprimé pelliculé, Boite de 28

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant d'utiliser ce médicament.

* Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire

« Si vous avez toute autre question, si vous avez un doute, demandez plus d'informations & votre médecin ou & votre
pharmacien.

= Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais A quelqu'un d'autre, méme en cas de
symptdmes identiques, cela pourrait lui étre nocif.

= Si I'un des effets indésirables devien! grave ou si vous remarquez un effet indésirable non mentionné dans cette
natice, parlez-en a votre médecin ou & votre pharmacien.

COMPOSITION DU MEDICAMENT :
La substance active est
LOSARTAN POTASSIQUE......

Les autres composants sont o PP .
Lactose monohydrate, cellulose microcristalline, amidon de mais prégélatinisé, stéarate de magnésium, croscarmeliose
sodique type A, opadry Il OY-LS-28908 (white) par comprimé pelliculé.

Liste des excipients a effet notoire : Lactose

CLASSE PHARMACO-THERAPEUTIQUE :

Le losartan (PREZAR®) appartient & un groupe de médicaments appelés antagonistes des récepteurs de I'angiotensine
il. L'angiotensine est une substance produite par votre organisme qui se lie aux récepteurs de la paroi des vaisseaux
sanguins entrainant leur contraction. Cela induit une augmentation de la pression artérielle. Le losartan empéche la
ligison de I'angiotensine Il 4 ces récepteurs entrainant la dilatation des vaisseaux sanguing et une diminution de la
pression artérielle. Le losartan ralentit la dégradation de la fonction rénale chez les patients ayant une pression artérielle
¢élevée et un diabéte de type 2

INDICATIONS THERAPEUTIQUES :
PREZAR® 100 mg, comprimé pelliculé est utilisé :

« Pour traiter les adyltes ayant une pression artérielle élevée (hypertension).

= Pour préserver la fonction rénale des patients hypertendus diabétiques de type 2 présentant une insuffisance rénale
et une protéinurie  0,5g/jour (prégence d'une quantité anormale de protéines dans les urines) confirmées par des
examens biologiques.

= Pour traiter les patients insuffisants cardiaques lorsque le médecin juge qu'un traitement par les inhibiteurs de
I'enzyme de conversion de I'angiotansine (IEC: médicaments antihypertenseurs) ne convient pas. Si I'insuffisance
cardiaque a éta stabilisée par un IEC, le traitement ne doit pas 8tre modifié pour le lesartan,

* Chez les patients présentant une hypertension et un épaississement du ventricule gauche. PREZAR® 100 mg,
comprimeé pelliculé réduit le risque d'accident vasculaire cérébral (Etude LiIFg),

POSOLOGIE, MODE ET VOIE(S) D'ADMINISTRATION, DUREE DU TRAITEMENT ET FREQUENCE D'ADMINISTRATION:
Veillez 4 toujours prendre ce médicament en suivant exactement les indications te votre médecin, Vérifiez auprés de
voire médecin ou de votre pharmacien en cas de doute.

Les comprimés doivent &tre avalés avec un verre d'eau. Essayez de prendre votre traitement quotidien & la mime haure
chaque jour. Il est important de ne pas arréter le traitement par PREZAR® 100 mg, comprimé pelliculé sans I'avis da
votre médecin

Votre médecin décidera de la dose appropriée de PREZAR® 100 mg, comprimé pelliculé en fonction de votre état et si
vous prenez d'autres médicaments. |l estimportant de continuer & prendre PREZAR® 100 mg, comprimé pelliculé ausst
longtemps que votre médecin vous fe prescrit, afin de permettre un contrile régulier de votre pression artérielle
PATIENTS ADULTES HYPERTEND

La dose habituelle d'initiation est de 50 mg de losartan une fois par jour (1 comprimé de PREZAR® 50 mg, comprimé
pelliculé sécable). L'effet sur la diminution de la pression artérielle atteint son maximum 3 & 6 semaines aprés le début
du traitement. Chez certains patients la dose peut, plus tard, &tre augmentée 4 100 mg de losartan une fois par jour (2
comprimés de 50 mg, comprimé pelliculé sécable ou 1 comprimé de PREZAR® 100 mg, comprimeé pelliculé)

100 mg

PREZAR® n'est pas recommandé chez les enfants de moins de 6 ans, la sécurité d'emploi et |'efficack

établies dans ce groupe d'age.

Patients adultes hypertendus diabétiques de type 2 \

La dase habituelle d'initiation est 50 mg de losartan une fois par jour (1 comprimé de PREZAR® 50 &

pelliculé sécable), La dose peut ensuite, étre augmentée & 100 mg de losartan une fois par jour (2

PREZAR® 50 mg, comprimé pelliculé sécable ou 1 comprimé de PREZAR® 100 mg, comprimé pelliculé) en

la réponse tensionnelle. \

Les comprimés de losartan peuvent étre pris avec d'autres médicaments antihypertenseurs (tels que les di

les inhibiteurs caiciques, les alpha- ou bétabloguants et les antihypertenseurs d’action centrale) ainsi qu'avecy,

et les autres médicaments antidiabétiques courammant utilisés (par exemple, sulfamides hypoglycémiants, gh

et inhibiteurs alpha glucosidases)

Patients adultes insuffisants cardiaques

La dose habituelle d'initiation est de 12,5 mg de losartan une fois par jour, Habituellament, la dose doit Btre augmy
par paliers chaque semaine (c'est-a-dire 12,5 mg par jour la premiére semaine, 25 mg par jour la deuxiéme semg
50 mg par jour la troisiéme semaine, 100 mg par jour la quatriéme semaine, 150 mg par jour la cinquiéme semang
jusqu'a la dose d'entretien établie par votre médecin. Une dose maximale de 150 mg de losartan une fois par jour peb,

Si vous avez I'impression que |'effet de PREZAR® est trop fort ou trop faible, parlez-en & votre médecin ou votre pharmacien.
Enfants 4gés de moins de 6 ans _— / L
e |

#tre utilisée (par exemple, 3 comprimés de PREZAR® 50
100 mg, comprimé pelliculé et 1 comprimé de PRI
Dans le traitement de |'insuffisance cardiaque, le losarta
augmente le passage de I'eau a travers le rein) et/ou un
efficacement) et/ou un bétabloquant.

Posologie chez les groupes de patients particuliers
Le médecin pourra prescrire une dose plus faible, en parti
ceux traités par des diurétiques a doses élevées, ou les p
ans. L'utlisation de losartan n'est pas recommandée che
CONTRE-INDICATIONS :

Ne prenez jamals PREZAR® 100 mg, comprimé pelliculé -
« Si vous étes allergique au losartan ou a |'un des autres
« Sivous étes enceinte de plus de 3 mois (Il est également]
pelliculé en début de grossesse - voir rubrique “Gri

S votre fonction hépatique est gravement dégradée,

* Si vous souffrez de diabéte ou d'insuffisance rénaie et
artérielle contenant de I'aliskiren.

EFFETS INDESIRABLES :

Comme tous les médicaments, ce médicament est susce
pas systématiquement chez tout le monde.

Si vous ressentez |'effet suivant, arréteade prendre PRI
votre médecin ou allez aux urgences de I'hopital le plus p
 Une réaction allergique sévere (éruption cutanée, dém
peuvent entrainer des difficultés a avaler ou a respirer).
Ceci est un effet secondaire grave pouvant survenir chez
Vous pouvez avoir besoin d'une survelllance médicale en
Les effets indésirables suivants ont été rapportés avec
Fréquents (pouvant affecter jusqu'a 1 patient sur 10) :

« Etourdissements,

» Baisse de la pression artérielle (particullérement aprés
sévére ou sous fraitement par des doses élevées de diur

» Effets orthostatiques liés & la dose tels que glmlnumm [il
4 la position assise,

* Faiblesse,

= Fatigue,

= Trop peu de sucre dans le sang (hypoglycémie),

« Trop de p rkalié

1 dans le sang (hyp iy
* Modification de la fonction rénale, y comgris insuffisanc
* Réduction du nombre de globules rouges dans le sang
= Elévation de |'urée dans ie sang, de la créatinine et du
Peu fréquents (pouvant affecter jusqu'a 1 patient sur 100) :
= Somnolence,

* Maux de téte,

* Troubles du sommeil,

« Sensation d'accélération du rythme cardiaque (palpitatio
* Douleur dans la poitrine (angine de poitring),

* Essouffiement (dyspnée),

* Douleurs abdominales,

= Constipation opinidtre,

* Diarrhee,

* Nausées,

= Vnmissements,
* Eruption furticire),

= Démangeaisons (prurit),

« Eruption cutanés,

* Gonflement localisé (Bdéme
= Toux

Rares (pouvant &

* Hypeeae~

AL

L

~ ypancréatite),
+rdans le sang (hyponatrémie),

i

« Sensation générale de malaise,
« Tintement, bourdonnement, grondement ou claqueme:
* Troubles du godt (dysgueusie).




" DIAMICRON®60 mg

Gliclazide Comprimés sécables 4 Libération Modifiée

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médi-
cament car elle contient des informations importantes pour vous.
* (ardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

» Si vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre
pharmacien.

* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez
pas a d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes
de leur maladie sont identiques aux vétres.

« Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez en & votre
médecin ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indé-
sirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. (Cf. « Quels sont
les effets indésirables eventuels 7»)

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que DIAMICRON® B0 mg, comprimé sécable & libération modifiée et
dans queis cas est-il utilisé 7

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre DIAMICRON® 60 mg,
comprimé sécable 4 libération modifiée ?

3. Comment prendre DIAMICRON® 60 mg, comprimé sécable 2 libération modifiée ?
4. Quels sont les effets indésirables éventuels

5. Comment conserver DIAMICRON® 60 mg, mpnﬂﬁsmmlaa liération modifiée?

6. Contenu de I'emballage et autres informations.

1. QU'EST-CE QUE DIAMICRON® 60 MG, COMPRIME SECABLE A LIBERATION
MODIFIEE ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE 7
Classe pharmacothérapeutique : sulfamide hypoglycémiant - dérivé de I'urée - code
ATC : AT0BB09
DIAMICRON 60 mg, comprimé sécable & libération modifiée est un médicament qui
réduit le taux de sucre dans le sang (antidiabétique oral appartenant a la classe des
sulfonylurées),
DIAMICRON 60 mg, comprimé sécable a libération modifiée est indiqué dans certaines
formes de diabéte (diabete de type 2 non insulino-dépendant) chez I'adulte, lorsque
le régime alimentaire, I'exercice physique et la perte de poids seuls ne sont pas suffi-
sants pour obtenir une glycémie (taux de sucre dans le sang) normale.
Vous devez vous adresser a votre médecin si vous ne ressentez aucune amélioration
ou si vous vous sentez moins bien.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE DIA-
MICRON® 60 MG, COMPRIME SECABLE A LIBERATION MODIFIEE 7
Ne prenez jamais DIAMICRON 60 mg, comprimé sécable & libération modifiée
* si vous étes allergique au gllclazlda ou & I'un des autres composants contenus dans
ce médicament, (Cf. « Contenu de I'emballage et autres informations »), ou & d'autres
médicaments de la méme classe (sulfomflu ), ou & d'autres médicaments apparen-
tés (sulfamides hypoglycémiants)
* 5/ vous avez un diabéte insulino- -dépendant (de type 1) ;
* 5 vous avez des corps cétoniques et du sucre dans vos urines (ce qui peut signifier
que vous avez une acido-cétose diabétique), un pré-coma ou un coma diabétique ;
= si vous souffrez d'insuffisance rénale ou hépatique sévéres ;
* sl vous prenez des médicaments pour traiter des infections fongiques (miconazole)
(Cf. «Prise d"autres médicamentss) :
* 5i vous allaitez (Cf. «Grossesse, Allaitement et fertilités).
Avertissements et précautions
Adressez-vous a votre médecin ou pharmacien avant de prendre DIAMICRON 60 mg,
comprimé sécable a libération modifiée.
Vous devez respecter le traitement prescrit par votre médecin pour atteindre une gly-
cémie normale. Cela signifie qu'a part a prise réguliére du traitement, vous respectez
un régime alimentaire, faites de I'exercice physique et, quand cela est nécessaire,
du

perdez du poids.
Durant le traitement par gliclazide, un contrdle régulier de votre taux de sucre dans le
sang (et éventuellement dans les urines), et également de votre hémoglobine glyquée
(HbA1c), est nécessaire.

Dans les premiéres semaines de traitement, le risque d’hypoglycémie (faible taux de
sucre dans le sang) peut étre augmenté, Dans ce cas, un controle médical rigoureux
551 nécessaire.

ne hypoglycémie peut survenir :

-dmprwmrwasdamﬁérelnégukémwﬂmsamezunrwas

* si vous je(inez,

* si vous étes malnutri,

* si vous changez de régime alimentaire,

* si vous augmentez votre activité physique et que votre apport en hydrates de car-
bone ne compense pas cette augmentation,

* sl vous buvez de I'alcool, en particulier si vous sautez des repas,

* 5i vous prenez d’autres médicaments ou des remédes naturels en méme tem
* si vous prenez de trop fortes doses de gliclazide,
* si vous souffrez de troubles hormonaux particuliers (troubles fonctionnels d
glande thyroidienne, de la glande hypophysaire ou du cortex surrénalien),
» sj volre fonction rénale ou hépatique est sévérement diminuge.
i vous avez une hypoglycémie, vous pouvez présenter les symptomes suivants :
Maux de téte, faim intense, nausées, vomissements, fatique, troubles du sommeil,
tation, agressivité, manque de concentration, vigilance et temps de réaction dimin
dépression, confusion, troubles de !a parole ou de la vision, tremblements,
sensoriels, vertiges et sensation d'impuissance.
Les signes et symptomes suivants peuvent aussi survenir : trangspiration, peau mol
anxiété, battements du ceeur rapides ou iméguliers, augmentation de la pression
térielle, forte douleur subite dans la poitrine qui peut irradier dans les zones
(angine de poitrine).
Si le taux de sucre dans le sang continue & baisser, vous pouvez souffrir d'une con!
sion importante (délire), présenter des convulsions, perdre votre sang froid, votre r
piration peut étre superficielle et les battements de votre cceur ralentis, vous
perdre conscience.
Dans la plupart des cas, les symptmes d'une hypoglycémie disparaissent trés rapi
ment si vous consommez du sucre, par exemple des corprimés de glucose, morcea
de sucre, jus de fruits, thé sucré.
Vous devez donc toujours avoir sur vous du sucre (comprimés de glucose, morcea
de sucre). Souvenez-vous que les édulcorants ne sont pas efficaces. Veulllez contact
votre médecin ou I'hpital le plus proche si la prise de sucre n'est pas efficace ou
les symptimes réapparaissent.

Les symptomes d'une hypoglycémie peuvent étre absents, &tre moins évidents ou
développer trés lentement ou vous pouvez ne pas vous rendre compte d temps qui
votre taux de sucre dans le sang a baissé. Ceci peut se produire chez les pel
dgées qui prennent certains médicaments (par exemple les médlcamenls aglssant sul
le systéme nerveux central et les béta-bloguants).

Si vous étes en situation de stress (par exemple accrdents. opération chirurgicale,
ﬂévrlé;,...J. votre medecin peut temporairement faire un relais par un traitement par
insuline.

Les symptomes d'une hyperglycémie (fort taux de sucre dans le sang) peuvent surve-
nir lorsque le traitement par gliclazide n'a pas encore suffisamment reduit la glycémie,
lorsque vous n'avez pas respectd le traitement prescrit par votre médecin sl vous
prenez des préparations a hase de Millepertuis (Hypericum perforatum) (Cf. «Autres
médicaments et DIAMICRON 60 mg, comprimé sécable & libération modifiéex) ou
dans des situations particuliéres de stress. Ces derniers peuvent inclure soif, envie
fréquente d'uriner, bouche séche, peau séche qui démange, infections de la peau et
performances réduites,

Si ces symptdmes surviennent, vous devez contacter votre médecin ou votre phar-
macien.

Une perturbation de la glycémie (faible ou fort taux de sucre dans le sang) peut surve-
nir lorsque le gliclazide est prescrit en méme temps que des médicaments de la classe
des antibiotiques appelés fiuoroguinolones, en particuller chez les patients dgés. Dans
ce cas, votre médecin vous rappellera I'importance de surveiller votre glycémie.

Si vous avez des antécédents familiaux ou si vous étes atteints d'un déficit en Gluco-
se-6-Phosphate-Déshydrogénase (G6PD) (anomalie des globules rouges), une baisse
du taux d'hémoglobine et une destruction des globules rouges (anémie hémolytique
peuvent survenir.

Lutilisation de ce médicament est déconseillée chez les patients présentant une into
lérance au galactose, un déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de malabsorptio
du glucose ou du (maladies j rares).

Enfants
DIAMICRON 60 mg, comprimé sécable & libération modifiée, n’est pas recommand
chez I'enfant en raison d'un manque de données.

Autres médicaments et DIAMICRON 60 mg, comprimé sécable a libération modifié
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pour-
riez prendre tout autre médicament,
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L'effet hypog _—yeourElfE dlmlnué et une hyperglycémie peut sur-
venir lorsque, UM des médicaments suivants :

* médicamen.guurtraiter les troubles du systéme nerveux central (chiorpromazine),
« médicaments réduisant les inflammations (corti

* médicaments pour traiter I'asthme ou utilisés pendant I' accouchement (salbutamol
IV, ritodrine et terbutaline),

» médicaments pour traiter les affections du sein, les saignements menstruels impor-
tants et I'endométriose (danazol).

» Préparations a base de Millepertuis (Hypericum perforatum).

Une perturbation de la glycémie (faible ou fort taux de sucre dans le sang) peut sur-
venir lorsque

d’une hypoglycé
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bétiques oraux
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" DIAMICRON®60 mg

Gliclazide Comprimés sécables 4 Libération Modifiée

Veuillez lire attentivement cette notice avant de prendre ce médi-
cament car elle contient des informations importantes pour vous.
* (ardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la relire.

» Si vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin ou votre
pharmacien.

* Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez
pas a d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif, méme si les signes
de leur maladie sont identiques aux vétres.

« Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez en & votre
médecin ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi a tout effet indé-
sirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. (Cf. « Quels sont
les effets indésirables eventuels 7»)

Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que DIAMICRON® B0 mg, comprimé sécable & libération modifiée et
dans queis cas est-il utilisé 7

2. Quelles sont les informations a connaitre avant de prendre DIAMICRON® 60 mg,
comprimé sécable 4 libération modifiée ?

3. Comment prendre DIAMICRON® 60 mg, comprimé sécable 2 libération modifiée ?
4. Quels sont les effets indésirables éventuels

5. Comment conserver DIAMICRON® 60 mg, mpnﬂﬁsmmlaa liération modifiée?

6. Contenu de I'emballage et autres informations.

1. QU'EST-CE QUE DIAMICRON® 60 MG, COMPRIME SECABLE A LIBERATION
MODIFIEE ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE 7
Classe pharmacothérapeutique : sulfamide hypoglycémiant - dérivé de I'urée - code
ATC : AT0BB09
DIAMICRON 60 mg, comprimé sécable & libération modifiée est un médicament qui
réduit le taux de sucre dans le sang (antidiabétique oral appartenant a la classe des
sulfonylurées),
DIAMICRON 60 mg, comprimé sécable a libération modifiée est indiqué dans certaines
formes de diabéte (diabete de type 2 non insulino-dépendant) chez I'adulte, lorsque
le régime alimentaire, I'exercice physique et la perte de poids seuls ne sont pas suffi-
sants pour obtenir une glycémie (taux de sucre dans le sang) normale.
Vous devez vous adresser a votre médecin si vous ne ressentez aucune amélioration
ou si vous vous sentez moins bien.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE DIA-
MICRON® 60 MG, COMPRIME SECABLE A LIBERATION MODIFIEE 7
Ne prenez jamais DIAMICRON 60 mg, comprimé sécable & libération modifiée
* si vous étes allergique au gllclazlda ou & I'un des autres composants contenus dans
ce médicament, (Cf. « Contenu de I'emballage et autres informations »), ou & d'autres
médicaments de la méme classe (sulfomflu ), ou & d'autres médicaments apparen-
tés (sulfamides hypoglycémiants)
* 5/ vous avez un diabéte insulino- -dépendant (de type 1) ;
* 5 vous avez des corps cétoniques et du sucre dans vos urines (ce qui peut signifier
que vous avez une acido-cétose diabétique), un pré-coma ou un coma diabétique ;
= si vous souffrez d'insuffisance rénale ou hépatique sévéres ;
* sl vous prenez des médicaments pour traiter des infections fongiques (miconazole)
(Cf. «Prise d"autres médicamentss) :
* 5i vous allaitez (Cf. «Grossesse, Allaitement et fertilités).
Avertissements et précautions
Adressez-vous a votre médecin ou pharmacien avant de prendre DIAMICRON 60 mg,
comprimé sécable a libération modifiée.
Vous devez respecter le traitement prescrit par votre médecin pour atteindre une gly-
cémie normale. Cela signifie qu'a part a prise réguliére du traitement, vous respectez
un régime alimentaire, faites de I'exercice physique et, quand cela est nécessaire,
du

perdez du poids.
Durant le traitement par gliclazide, un contrdle régulier de votre taux de sucre dans le
sang (et éventuellement dans les urines), et également de votre hémoglobine glyquée
(HbA1c), est nécessaire.

Dans les premiéres semaines de traitement, le risque d’hypoglycémie (faible taux de
sucre dans le sang) peut étre augmenté, Dans ce cas, un controle médical rigoureux
551 nécessaire.

ne hypoglycémie peut survenir :
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* si vous je(inez,

* si vous étes malnutri,

* si vous changez de régime alimentaire,

* si vous augmentez votre activité physique et que votre apport en hydrates de car-
bone ne compense pas cette augmentation,

* sl vous buvez de I'alcool, en particulier si vous sautez des repas,

* 5i vous prenez d’autres médicaments ou des remédes naturels en méme tem
* si vous prenez de trop fortes doses de gliclazide,
* si vous souffrez de troubles hormonaux particuliers (troubles fonctionnels d
glande thyroidienne, de la glande hypophysaire ou du cortex surrénalien),
» sj volre fonction rénale ou hépatique est sévérement diminuge.
i vous avez une hypoglycémie, vous pouvez présenter les symptomes suivants :
Maux de téte, faim intense, nausées, vomissements, fatique, troubles du sommeil,
tation, agressivité, manque de concentration, vigilance et temps de réaction dimin
dépression, confusion, troubles de !a parole ou de la vision, tremblements,
sensoriels, vertiges et sensation d'impuissance.
Les signes et symptomes suivants peuvent aussi survenir : trangspiration, peau mol
anxiété, battements du ceeur rapides ou iméguliers, augmentation de la pression
térielle, forte douleur subite dans la poitrine qui peut irradier dans les zones
(angine de poitrine).
Si le taux de sucre dans le sang continue & baisser, vous pouvez souffrir d'une con!
sion importante (délire), présenter des convulsions, perdre votre sang froid, votre r
piration peut étre superficielle et les battements de votre cceur ralentis, vous
perdre conscience.
Dans la plupart des cas, les symptmes d'une hypoglycémie disparaissent trés rapi
ment si vous consommez du sucre, par exemple des corprimés de glucose, morcea
de sucre, jus de fruits, thé sucré.
Vous devez donc toujours avoir sur vous du sucre (comprimés de glucose, morcea
de sucre). Souvenez-vous que les édulcorants ne sont pas efficaces. Veulllez contact
votre médecin ou I'hpital le plus proche si la prise de sucre n'est pas efficace ou
les symptimes réapparaissent.

Les symptomes d'une hypoglycémie peuvent étre absents, &tre moins évidents ou
développer trés lentement ou vous pouvez ne pas vous rendre compte d temps qui
votre taux de sucre dans le sang a baissé. Ceci peut se produire chez les pel
dgées qui prennent certains médicaments (par exemple les médlcamenls aglssant sul
le systéme nerveux central et les béta-bloguants).

Si vous étes en situation de stress (par exemple accrdents. opération chirurgicale,
ﬂévrlé;,...J. votre medecin peut temporairement faire un relais par un traitement par
insuline.

Les symptomes d'une hyperglycémie (fort taux de sucre dans le sang) peuvent surve-
nir lorsque le traitement par gliclazide n'a pas encore suffisamment reduit la glycémie,
lorsque vous n'avez pas respectd le traitement prescrit par votre médecin sl vous
prenez des préparations a hase de Millepertuis (Hypericum perforatum) (Cf. «Autres
médicaments et DIAMICRON 60 mg, comprimé sécable & libération modifiéex) ou
dans des situations particuliéres de stress. Ces derniers peuvent inclure soif, envie
fréquente d'uriner, bouche séche, peau séche qui démange, infections de la peau et
performances réduites,

Si ces symptdmes surviennent, vous devez contacter votre médecin ou votre phar-
macien.

Une perturbation de la glycémie (faible ou fort taux de sucre dans le sang) peut surve-
nir lorsque le gliclazide est prescrit en méme temps que des médicaments de la classe
des antibiotiques appelés fiuoroguinolones, en particuller chez les patients dgés. Dans
ce cas, votre médecin vous rappellera I'importance de surveiller votre glycémie.

Si vous avez des antécédents familiaux ou si vous étes atteints d'un déficit en Gluco-
se-6-Phosphate-Déshydrogénase (G6PD) (anomalie des globules rouges), une baisse
du taux d'hémoglobine et une destruction des globules rouges (anémie hémolytique
peuvent survenir.

Lutilisation de ce médicament est déconseillée chez les patients présentant une into
lérance au galactose, un déficit en lactase de Lapp ou un syndrome de malabsorptio
du glucose ou du (maladies j rares).

Enfants
DIAMICRON 60 mg, comprimé sécable & libération modifiée, n’est pas recommand
chez I'enfant en raison d'un manque de données.

Autres médicaments et DIAMICRON 60 mg, comprimé sécable a libération modifié
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pour-
riez prendre tout autre médicament,
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L'effet hypog _—yeourElfE dlmlnué et une hyperglycémie peut sur-
venir lorsque, UM des médicaments suivants :

* médicamen.guurtraiter les troubles du systéme nerveux central (chiorpromazine),
« médicaments réduisant les inflammations (corti

* médicaments pour traiter I'asthme ou utilisés pendant I' accouchement (salbutamol
IV, ritodrine et terbutaline),

» médicaments pour traiter les affections du sein, les saignements menstruels impor-
tants et I'endométriose (danazol).

» Préparations a base de Millepertuis (Hypericum perforatum).

Une perturbation de la glycémie (faible ou fort taux de sucre dans le sang) peut sur-
venir lorsque

d’une hypoglycé
ants :
bétiques oraux

Sta-bloguants



s SEXE L H O F O
oo ol ]

COABO
CORhésus
CORAl
VDRL-TPHA
Hépatite B
O Ans-*~g Hbs
. e
: o8 AntiHbe
3 DIRE. ani®
u ‘\"[B gbderr
G = oo \ntl-HVC

)
o
=

.,..' \\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\\

BNP B

cdon"e

CUMiilD s s
OCa++ _ 8(I.mu. Waaler Rose)
S antknucléalres
ONIK l.':""'m . Omm:orp: antl-DNA natif

" .

Cle 80:»-3- du Complément
OUrée
O Créatinine

- QP

omm des 24h el o

Anllb : \\ e
o w f \T’.‘ -}'(‘e \_|L.,~!-__K'\3-.\"




LABORATOIRE EL KH-\LIL D’Analyses Medlcales et Bmloglques

L)
Biochimie - Bacteriologie - Hémataologie = lmimuna = Hormaonologic - Oncologie - Parasitologie « Mycologie = Virologie « Spermiol
Dr. Hoda QUALI ALAMI Diplomée de :::::ll:z:i:\q:n;:duc de Rabal o=l Jlgdl gua .o
|
INPE :
093061166

FACTURE N° : 2009080058
Casablanca le 08-09-2020

Mr Abderrahim MOURATIB
Demande N° 2009080058

Analyses :
Récapitulatif des analyses )

CN Analyse 2 Val Clefs
0100 |Acide urique B30 B
1106 Cholestérol total B30 B
D108 Cholestérol HD L B50 B
109 ICholestérol LD L B50 | B
)18 Glycémie B30 B
0119 Hémoglobine glycosylée B100 B
0134 [Triglycérides B60 B

Total des B : 350
TOTAL DOSSIER : 420.00DH

Arrétée la présente facture a la somme de : quatre cent vingt dirhams

252, Bd. EL KHALIL , Hay My Abdellah, Ain Chok, Casablanca- Tél : 0522526252 / FAX:
0522211090

E-Mail :

ORATOIRE EL KHA

L

Dr. Hoda OUALI ALAMI -
Médecin Biologiste
g oo

labo.elkhalil @ gmail.com~ Patente N : 34046060 - LF.N : 15214903 - CNSS : 4204096

ICE : 001603906000091 _




LABORATOIRE EL KHALIL D’Analyses Médicales et Biologiques

Biochimie - Bactériologie rgh-m‘!'m[nsiv - Immunologie - Hormonologie - Oncologie - Parasitologie - Mycologie - Virologie - Spermiologie
Medecin Biologiste
Dr: Hoda OUALI ALAMI Diplémée de la Fuc:lfné de Médecine de Rabat t_?'a"'a'” k_‘JIS'” 6'\-‘5 -
Date du prélévement : 08-09-2020 Mr Abderrahim MOURATIB ;
Code patient : 1508170032 Dossier N° : 2009080058 g
Né(e) le : 28-01-1955 (65 ans) Prescripteur : Dr HAFIDA JKINI i
: .
BIOCHIMIE SANGUINE |
17-08-2015
Acide Urique 57 mg/L (35-70) 59
(Dosage enzymatique — AU 480 BECKMAN ) 0,34 mmol/L (0,21-0,42)
Acide Urique
78.8 - R
L 57.00
262
41.2
338
26.2 1
17-08-15 08-09-20
16-06-2020
Glycémie a jeun 1,04 g/L (0,70-1,10) 1,09
(Technique enzymatique- AU 480 BECKMAN) 5,77 mmol/L (3,89-6,11)
Glycémie & jeun
20
122 1.47
idhos —— 09 1.04
1.0 1 g
06 = . . ,
1:1-08—15 03-05-19 16-06-20 08-09-20

Page 1/ 3
Prelevement a domicile sur Rendez-vous
252, Boulevard El Khalil, Hay Moulay Abdellah, Ain Chock - Casablanca

Tél: 0522 52 62 52 / Fax : 05 22 21 10 90 - E-mail-1 : labo.elkhalil@gmail.com / E-mail-2 : h.oualialami@gmail.com
Patente : 34046060 - I.F : 15214903 - CNSS : 4204096 - R.C : 421712 - ICF - AN14N20ALAAAAAS
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LABORATOIRE EL KHALIL D’Analyses Médicales et Biologiques

Biochimie - Bactériologie 'va'.aiumgu - Immunologie - Hormonologie - Oncologie - Parasitologie - Mycologie - Virologie - Spermiologie
' Médecin Biologiste
Dr. Hoda OUALI ALAMI Dipldmée de la Faculté de Médecine de Rabat k_.?d'z” QISH SD .0
Date du prélévement : 08-09-2020 - 2009080058 - Mr Abderrahim MOURATIB
16-06-2020
Hémoglobine glyquée (HbA1c) 55 % (4,0-6,0) 5,6

(Tosoh Biosciences GX - HPLC )
Variant Hémoglobine Absence de variant d'hémoglobine

Valeurs de référence :

Sujet normoglycémique : 4,00 a 6,00 % de I'hémoglobine totale.
Sujet diabétique équilibré : objectif ciblé autour de 6,50 %.
Diabéte mal équilibré : taux supérieur a 8,50 %.

8.60 Hémoglobine glyquée (HbA1c)
9.0
g2b——-— 760 7.40
24 \ B
5.9 N \*jéli_—_‘qso
5.1
4 — -
03-05-19 21-06-19 27-08-19 16-06-20 08-09-20
16-06-2020
Triglycérides 0,83 g/L (0,35-1,50) 0,75
(Dosage enzymatique — AU 480 BECKMAN ) 0,95 mmol/L (0,40-1,71)
Résultats sous réserve d'un respect stricte de 12 heures de jeln
Triglycérides
i8] i
1
190 0.77 0.75 o
0.6
o3
17-08-15 03-05-19 16-06-20 08-09-20
16-06-2020
Cholestérol total 2,13 g/l (1,30-2,00) 1,96
(Dosage enzymatique — AU 480 BECKMAN) 5,51 mmol/L (3,36-5,17)
Reésultats sous réserve d'un respect stricte de 12 heures de jedn
20 Cholestérol total
27
25 b8
22— : 1.96 gE e
1.9 4 F’!_J;___.u—-—
1.7 ] o,
1.4 1 =
143 T T )
17-08-15 03-05-19 16-06-20 08-09-20
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LABORATOIRE EL KHALIL D’Analyses Meédicales et Biologiques

Hormonologie - Oncologie - Parasitologie - Mycologie - Virologie - Spermiologie

Biochimie - Bactériologie liHn:'nan_l_lr - Immunologie

) Médecin Biologiste
Dr. Hoda OUALI ALAMI Diplomée de la Faculté de Médecine de Rabat l‘-_T‘Q'Lz” k..;l.s” 6-‘-@ -2

Date du prélévement : 08-09-2020 - 2009080058 - Mr Abderrahim MOURATIB

17-08-2015
HDL-Cholestérol 0,58 g/L (0,35-0,94) 0,45
(Immuno-turbidimétrie — AU 80 BECKMAN ) 1,50 mmol/L (0,91-2,43)
i1 HDL-Cholestérol
1.0 i S s oo e
0.8
0.7 0.58
0.6 10.45
05 +—
T S e e——T E— - TR ==
0.2 )
17-08-15 08-09-20
17-08-2015
LDL-Cholestérol 1,38 g/L 1,57
(Calculé selon la formule de Friedwald.) 3,57 mmol/L

Valeurs cibles du LDL-Cholestérol selon les recommandations ANSM:

- 0 Facteur de risque : LDL < 2,20 g/L (5,70 mmol/L)

— 1 Facteur de risque : LDL < 1,90 g/L (4,90 mmol/L)

- 2 Facteurs de risque : LDL < 1,60 g/L (4,14 mmol/L)

- Plus de 2 facteurs de risque : LDL < 1,30 g/L (3,36 mmol/L)

- Antécedent de maladie cardiovasculaire avérée : LDL < 1,00 g/L (2,58 mmol/L)

Facteurs de risque : Diabéte, Tabac, HTA, Obésité, Age>60 ans, HDL < 0,40 g/L, Sédentarité, ATCD de maladie
cardiovasculaire familiale.

5 s ‘ i LDL-Cholestérol

13 Js7 138
}_ ? i . .

0.9

0.6

0.3

0.0 \
17-08-15 08-09-20

Validé par :Dr Hoda OUALI ALAMI
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