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La validité de la feuille de soins est limitée 8 3 mois & compter de la premiére consultation.
L'entente préalable est exigée pour toute hospitalisation médicale, chirurgicale, soins dentaires spéciaux,
extractions multiples, parodontie orthodontie, prothéses dentaires, prothéses auditives ou orthopédiques ainsi

gue pour tous les actes effectués en série.

En cas d'accident, une déclaration précisant les causes et circonstances de I'accident est & joindre a la feuille de
soins.

armacie :
Les vignettes des médicaments doivent étre obligatoirement jointes aux ordonnances.

Pour les médicaments sans vignettes une facture de la pharmacie doit étre jointe
diologie et Biologie :

La facture ainsi qu'une copie des résultats des analyses ou du compte rendu [sous pli confidentiel] doivent étre

jointes a I'ordonnance médicale pour toute demande de remboursement.
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La radio-aprés soins est obligatoire en cas de prothéses ou de traitement canalaires.

La déclaration de maladie chronique doit &tre renseignée par le médecin prescripteur et renouvelée tous les B Signature de l'adhére
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Adresses Mails utiles

éclamation contact@mupras.com
rise en charge : pec@mupras.com
dhésion et changement de statut  : adhesion@mupras.com

RAS garantit le respect de |a loi n° 0S-08 relative & la protection des personnes physiques a I'égard du traitement des données
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Docteur Youssef DRISSI

Spécialiste des maladies -
du Coeur et des Varsseau’

Ancien Médecin Interne
des Hopitaux de Paris
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Librax® -~

Pour le traitement des symptdmes intestinaux et génito-urinaires diis a I'anxiété et a la
tension psychique.

ition : . . X 5
g?nmp::ch?;diazépoxide : T-chloro-2-méthylamino-5-phényl-3H-1 A-benzodiazépine-4-
oxyde et 2,5 mg de bromure de clidinium : bromure de 1-méthyl 3-benzyloyloxyquinuclidinium

ar dragée.
? drag?e contient 279 mg de glucides, correspondant & 406 K_J.

Propriétés :

Le chlordiazépoxide et le bromure de clidinium se complétent dans leur action sur les
troubles fonctionnels au niveau du tractus gastro-intestinal et des voies génito-urinaires.
Le chiordiazépoxide, benzodiazépine bien tolérée, exerce un effet anxiolytique, tensiolytique
et myorelaxant. Son emploi est indiqué lorsque I'anxiété et la tension psychique influent
de maniére causale ou secondaire sur le tableau clinique.

Le bromure de clidinium est un anticholinergique de synthése. Il élimine les spasmes de
la musculature lisse et inhibe I'activité secrétoire. L'association des deux principes actifs
permet une action a la fois centrale et périphérique sur les symptédmes que I'on observe
lors de troubles fonctionnels survenant au niveau intestinal et au niveau des voies génito-
urinaires. Dans de tels cas, elle entraine une stabilisation rapide des fonctions neuro-
végétatives.

Pharmacocinétique :
Apres prise orale, le chlordiazépoxide est
en majeure partie sous forme inchal

pratiguement entiérement absorbé et parvient
ngée dans la circulation. La concentration plasmatique
maximale est atteinte en moyenne en l'espace de deux a quatre heures.
A I'état d'équilibre le volume de distribution du chlordiazépoxide est de 0,3-0,4 I/kg de
poids corporel. La liaison aux protéines plasmatiques atteint 93-97%. La substance
inchangée ainsi que le desméthyichlordiazépoxide, principal métabolite pharmacologiquement
actif, traversent rapidement les bammiéres hemato-encéphaliques et placentaires; ils passent
€galement en petites quantités dans le lait maternel.

La demi-vie plasmatique du chlordiazépoxide est de 15 minutes environ pendant la phase
de distribution et de dix heures environ pendant la phase d'élimination. La clairance
plasmatique totale est de ['ordre de 0,3-0,5 ml/min/kg. Moins de 1% d'une dose orale est
retrouvé dans l'urine sous forme de chlordiazépoxide inchangé. La désalkylation et
I'hydroxylation hépatique du chlordiazépoxide donnent naissance aux métabolites suivants,
pharmacologiquement actifs : desméthylchlordiazépoxide, démoxépam, desméthyldiazepam,
Le démoxépam et le desméthyldiazépam sont éliminés sous forme de conjugués inactifs
de I'acide glucuronique. Lors d’administration répétée, |'état d'équilibre du chlordiazépoxide
inchangé s'installe en I'espace de trois jours, tandis que les métabolites s'accumulent
beaucoup plus ientement.

Le bromure de clidinium est absorbé en majeure.gatinemadfnmme inchanaée dans 'intestin
gréle, puis rapidement hydrolysé dans le foie '
quaternaire. Ce dérivé est éliminé dans |'ur
au coté du bromure de clidinium inchange. |
sous forme inchangée & une circulation entérg
en deux phases, avec des demi-vies de r
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Indications :
Manifestations de ['anxiété s’accompagna
spasmodique.

Posologie habituelle :
3-4 dragées par jour. Prendre le médi
repas avec du liquide.

Directives posologiques particulié
Patients agés et faibles : commencer
la posologie jusqu'a la dose optimale,

Enfants : 1-2 dragées par jour, selon [
avalées entiéres ou écrasées, avec
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