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Compnmés sécables

Dans cette notice :

1. QUEST-CE QUE ALPRAZ, comprimé
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ?

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS
A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
ALPRAZ, comprimé sécable 7

3. COMMENT PRENDRE ALPRAZ,
comprimé sécable ?

4. QUELS SONT LES EFFETS
INDESIRABLES EVENTUELS ?

5. COMMENT CONSERVER ALPRAZ,
comprimé sécable ?

6. INFORMATIONS SUPPLEMENTAIRES

1. QU'EST-CE QUE ALPRAZ, comprimé
sécable ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ?

Classe pharmacothérapeutique
ANXIOLYTIQUE

Ce médicament appartient 4 la classe
des benzodiazépines.

Indications thérapeutiques

Ce médicament est préconisé dans le
traitement de I'anxiété lorsque celle-ci
s'accompagne de troubles génants, ou
en prévention et/ou traitement des
manifestations liées & un sevrage
alcoolique.
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A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE
ALPRAZ, comprimé sécable ?
Contre-indications

Si votre médecin vous a informé(e) d'une
intolérance au sucre, contactez le avant

* de prendre ce médicament.

Ne prenez jamais ALPRAZ, comprimé

~ sécable dans les cas suivants :

- allergie connue a cette classe de produits
ou a ['un des composants du médicament,
- insuffisance respiratoire grave,

- syndrome d'apnée du sommeil (pauses
respiratoires pendant le sommeil),

- insuffisance hépatique grave,

- myasthénie (maladie caractérisée par
une tendance excessive a la fatigue
musculaire).

En cas de doute, il est indispensable de
demander I'avis de votre médecin ou de
votre pharmacien.

Précautions d'emploi et Mises en garde

u spéciales

Ce traitement médicamenteux ne peut a
lui seul résoudre les difficultés liées & une
anxiété. Il convient de demander conseil
a votre médecin. Il vous indiquera les
conduites pouvant aider a la lutte contre
l'anxiété,

Si une perte d'efficacité survient lors de
I'utilisation répétée du médicament,
n‘augmentez pas la dose.

Risque de DEPENDANCE : ce traitement
peut entrainer, surtout en cas d'utilisation
prolongée, un état de dépendance physique
et psychique. Divers facteurs semblent
favoriser la survenue de la dépendance :
- durée du traitement,

- dose,

- antécédents d'autres dépendances
médicamenteuses ou non, y compris
alcoolique.

La dépendance peut survenir méme en
I'absence de ces facteurs favorisants.
Pour plus d'information, parlez-en a
votre médecin ou a votre pharmacien.
Améter BRUTALEMENT ce traitement peut
provoquer 'apparition d'un phénoméne
de SEVRAGE. Celui-ci se caractérise par
I'apparition, en quelques heures ou en
quelques jours, de signes tels que anxiété
importante, insomnie, douleurs musculaires,

mais on peut observer également une
agitation, une irritzbilité, des maux de téte,
un epgourdissement ou des picotements
des extrémités, une sensibilité anormale
au bruit, 3 a lumiére ou aux contacts
physiques, etc...

Les modalités de I'arrét du traitement
doivent étre définies avec votre médecin.
La diminution trés PROGRESSIVE des
doses et l'espacement des prises
représentent la meilleure prévention de
ce phénoméne de sevrage. Cette période
sera d'autant plus longue que le
traitement aura été prolongé.

Malgré |a décroissance progressive des
doses, un phénoméne de REBOND sans
gravité peut se produire, avec réapparition
TRANSITOIRE des symptdmes (anxiété)
qui avaient justifié la mise en route du
fraitement.

Des troubles de mémoire ainsi que des
altérations des fonctions psychomotrices
sont susceplibles d'apparaitre dans les
heures qui suivent la prise du médicament,
Chez certains sujets, ce médicament peut
provoquer des réactions contraires & 'effet
recherché : insomnie, cauchemars,
agitation, nervosité, euphorie ou iritabilité,
tension, modifications de la conscience,
voire des comportements potentiellement
dangereux (agressivité envers soi-méme
ou son entourage, ainsi que des troubles
du comportement et des actes
automatiques).

Si une ou plusieurs de ces réactions
surviennent, contactez le plus rapidement
possible votre médecin.

Les benzodiazépines et produits apparentés
doivent étre utilisés avec prudence chez
le sujet agé, en raison du risque de
somnolence etiou de retachement musculaire
qui pauvent favoriser les chutes, avec des
conséguences souvent graves dans cette
population.

En raison de la présence de lactose, ce
médicament ne doit pas étre utilisé en cas
de galactosémie, de syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose
ou de déficit en lactase (maladies
métaboliques rares).

Précautions d'emploi

La prise de ce médicament nécessite un
suivi médical renforcé notamment en cas
dinsuffisance rénale, de maladie chronique
du foie, d'alcoolisme et d'insuffisance
respiratoire.
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provoquer des réactions contraires & 'effet
recherché : insomnie, cauchemars,
agitation, nervosité, euphorie ou iritabilité,
tension, modifications de la conscience,
voire des comportements potentiellement
dangereux (agressivité envers soi-méme
ou son entourage, ainsi que des troubles
du comportement et des actes
automatiques).

Si une ou plusieurs de ces réactions
surviennent, contactez le plus rapidement
possible votre médecin.

Les benzodiazépines et produits apparentés
doivent étre utilisés avec prudence chez
le sujet agé, en raison du risque de
somnolence etiou de retachement musculaire
qui pauvent favoriser les chutes, avec des
conséguences souvent graves dans cette
population.

En raison de la présence de lactose, ce
médicament ne doit pas étre utilisé en cas
de galactosémie, de syndrome de
malabsorption du glucose ou du galactose
ou de déficit en lactase (maladies
métaboliques rares).

Précautions d'emploi

La prise de ce médicament nécessite un
suivi médical renforcé notamment en cas
dinsuffisance rénale, de maladie chronique
du foie, d'alcoolisme et d'insuffisance
respiratoire.
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S-CITAP® 5mg, 10mg et 20mg

(Escitalopram oxalate)

PPY. 193

Veuillez lire attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce

médicament.

Gardez cette notice, vous pourriez avoir besomn de la relire.

Si_vous avez toute autre qucsllun si vous avez un doute, demandez plus

d’informations & votre médecin ou 4 votre pharmacien.

Ce.médicament vous a ¢été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais 4

quelqu’un d’autre. méme en cas de symptomes identiques, cela pourrait lui étre

nocif.

Si}'un des effets indésirables devient grave ou si vous remarquez un effet
esirable non mentionné dans cette notice, parlez-en a votre médecin ou &

votre pharmacien,

1209002

1. Composition du médicament:

Escitalopram (sous forme escitalopram oxalate). ... ..5mg, 10mg ou 20mg
Mannitol, Cellulose microcristalline, Croscarmellose. sndlquc Amidon de mais,
Stéarate de magnésium, Opadry blanche, Eau purifiée q.s.p | comprimé

1. Classe pharmaco-thérapeutique ou le type d’activité :

L’escitalopram est un antidépresseur/inhibiteur sélectif de la recapture de la sérotonine
(ISRS).

3. Forme et présentation

S-CITAP 5mg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30.
S-CITAP 10mg, comprimés pelliculés. Boites de 20, 30 et 60.
S-CITAP 20mg, comprimés pelliculés. Boites de 20 et 30,

4. Indications thérapeutiques :

* Traitement des épisodes dépressifs majeurs (caractérisés).
* Traitement du trouble panique avec ou sans agoraphobie.

* Traitement du trouble « anxiété sociale » (phobie sociale).
* Traitement du trouble anxiété généralisée.

* Traitement des troubles obsessionnels compulsifs.

ool

=8 vous avez une quantité de sodium dans le sang diminuée,

* Si vous avez tendance a saigner ou 4 avoir des bleus facilement
= Si vous recevez un traitement par électrochocs.

* S1 vous présentez une maladie coronarienne.

Veuillez noter

Certains patients maniaco-dépressifs peuvent développer une phase maniaque. Elle sc
caractérise par des idées mhabituelles et rapidement changeantes, une joie inappropriée
et une suractivité physique. Si vous ressentez cela, contactez votre médecin.

Des symptdmes tels qu'une agitation ou des difficultés a rester assis ou debout
tranquillement, peuvent aussi survenir durant les premiéres semaines du traitement.
Informez immédiatement votre médecin si vous ressentez ces symptomes.

Idées suicidaires et aggravation de votre dépression ou de votre trouble anxieux
Si vous souffrez de dépression et/ou de troubles anxieux, vous pouvez parfois avoir des
idées d'auto-agression (agression envers vous-méme) ou de suicide. Ces manifestations
peuvent &étre majorées au début d'un traitement par antidépresseur, car ce type de
médicament n'agit pas tout de suite mais seulement aprés 2 semaines ou plus de
traitement.

Si vous avez des idées suicidaires ou d'auto-agression, contactez immédiatement votre
médecin ou allez directement & I'hdpital.

Vous pouvez vous faire aider par un ami ou un parent, en lui expliquant-que vous étes
dépressif ou que vous souffrez d'un trouble anxieux, et en lui demandant de lire cette
notice. Vous pouvez lui demander de vous signaler s'il pense que votre dépression ou
votre anxiété s'aggrave, ou s'il s'inquiéte d'un changement dans votre comportement.
Utilisation chez I'enfant et I'adolescent de moins de 18 ans

L'utilisation de S-CITAP est déconseillée chez les enfants et adolescents de moins de
18 ans. Néanmoins, il est possible que votre médecin décide de prescrire S-CITAP &
des patients de moins de 18 ans si il/elle décide que c'est dans l'intérét du patient. Le
patient devra faire I'objet d'une surveillance attentive pour détecter I'apparition de
comportements de type suicidaire (tentatives de suicide et idées suicidaires) et de type
hostile (principalement agressivité, comportement d'opposition et colére). Ces effets
indésirables ont été plus fréquemment observés au cours des études cliniques chez les
enfants et adolescents traités par antidépresseurs.

Vous devez informer votre médecin si I'un des symptomes énumérés ci-dessus apparait
ou s'aggrave lors de la prise de S-CITAP par un patient de moins de 18 ans.

9. Interactions médicamenteuses :
Si vous prenez ou avez pris récemment un autre médicament, y compris un
meédicament nhtenu cane ardonnance narler.on 3 votre madacin
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Veuillez lire attentivement cette notice avant d'utiliser ce

médicament car elle contient des informations importantes
pour vous. ) )

. I:‘.;?dﬂz cette notice. Vous pourriez avoir besain de la relire.
Si vous avez d'autres questions, interrogez votre médecin, ou
votre pharmacien. ¥

Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le
donnez pas a d'autres personnes. Il pourrait leur étre nocif,

méme si les signes de leur maladie sont identiques aux vétres.

Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en

a votre médecin, ou votre pharmacien. Ceci s'applique aussi

a tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette

notice.

Que contient cette notice: .

1. Qu'est-ce que Seroquel et dans quel cas est-il utilisé

2. Quelles sont les informations & connaitre avant de prendre
Seroquel

3. Comment prendre Seroquel

4. Quels sont les effets indésirables éventuels

5. Comment conserver Seroquel

6. Contenu de I'emballage et autres informations

.

1. Qu'est-ce que Seroquel et dans quel cas est-il utilisé
Seroquel contient une substance qui s’appelle la quétiapine. Cette
substance appartient au groupe de médicaments appelés les
antipsychotiques. Seroquel peut étre utilisé pour traiter diverses
maladies telles que :

+ Schizophrénie : état dans lequel vous pouvez entendre ou
sentir des choses qui ne sont pas présentes, croire des
choses qui ne sont pas vraies ou vous sentir inhabituellement
suspicieux, anxieux, confus, coupable, tendu ou déprimé.

+ Manie : état dans lequel vous pouvez vous sentir trés excité,
exalté, agité, enthousiaste ou hyperactif ou avoir un mauvais
jugement incluant le fait d'étre agressif ou perturbateur,

+ .Dépression bipolaire : état dans lequel vous pouvez avoir un
sentiment de tristesse ou vous pouvez vous sentir déprimé,

ﬂii ﬁntir cou&ble, manquer d'énergie, peidre I'appétit ou

P046277

Notice : Information de I'utilisateur

i 25 mg, 100 mg, 150 mg, 200 mg, 300 mg comprimeés pelliculés

quétiapine fumarate

Si'vous arrétez de prendre Seroquel

Si vous arrétez brusquement de prendre Seroquel, vous pourriez
étre incapable de dormir (insomnies), vous sentir mal (nausées)

ou souffrir de maux de téte, de diarrhées, de vomissements, de
vertiges ou d'iritabilité. Votre médecin pourra vous proposer de
reduire progressivement la dose avant d'arréter le traitement.

Si vous avez dautres questions sur lutilisation de ce produit, demandez
plus d'informations & votre médecin ou a votre pharmacien.

4. Quels sont les effets indésirables éventuels

Comme tous les médicaments, Seroquel peut provoquer des
effets indesirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement
chez tout le monde.

Si Pun des événements suivants se produit, arrétez de

prendre Seroquel et contactez un médecin ou rendez-vous

immédiatement a I'hopital le plus proche, car vous pourriez
avoir besoin de soins médicaux d'urgence:

Peu fréquent (affecte moins de 1 personne sur 100):

» Convulsions ou attaques

* Reactions allergiques telles que boursouflures (marbrures),
gonflement de la peau et gonflement autour de la bouche

* Mouvements incontrdlables, particuliérement au niveau du
visage ou de la langue (dyskinésie tardive).

Rare (affecte moins de 1 personne sur 1000):

* Une température élevée (fievre), maux de gorge persistants
ou des ulcéres buccaux, respiration plus rapide, transpiration,
muscles rigides, une sensation de somnolence ou
dévanouissement, une augmentation importante de la tension
artérielle ou du rythme cardiaque.

* Jaunisse (coloration jaune de la peau et des yeux).

* Priapisme (érection prolongée et douloureuse).

* Calillots sanguins dans les veines, en particulier dans les
lambes (ces symptémes incluent gonflement, douleur et
rougeur dans la jambe), qui peuvent traverser les vaisseaux
sanguins jusqu'aux poumons, en causant des douleurs
thoraciques et des difficultés respiratoires.
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Lisez attentivement I'intégralité de cette notice avant de prendre ce médicament.
Elle contlent des informations importantes sur votre traitement. Si vous avez d'autres questions, si vous avez un doute, demandez plus
diinformations a volre médecin ou & volre pharmacien. Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu’un
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Enfants el adolescents .

- Le prescripteur est tenu de faire une évaluation compléte des
causes physiques et sociales du comportement agressif avant de
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ror\cﬁnnnament intellectuel inférieur a la moyenne ou un retard
mental diagnostiqués conformément aux critéres du DSM-IV,

zépines.
- Anlagonisme “de I'effet de la Ié'vodopa ot d'autres agonistes
lopaminergiques.

Effet hypotenseur lors de [I'utilisation concomitante avec un

Lrallamenl antihypertenseur.

« Effets p d'autres sur PRISDA

- Diminution des concentrations plasmatiques de Ia fraction
antipsychotique active de la rispéridone avec la prise de

chez lesquels la sévérité des P g ou
d'autres comporiements perty it un
pharmacologique.
Le traitement pharmacologique doit faire partie intégrante d'un
programme de trailement pius large, incluant des mesures
iales et éducatives.
| ‘est recommandé que la rispéridone soit prescrna par un
spécialiste en neurologie de I'enfant et en psychiatrie de l'enfant et de
I'adolescent ou un médecin trés familier du traitement du trouble des
conduites de l'enfant et de l'adolescent.

. ATTENTION |
.) DANS QUELS CAS NE PAS UTILISER CE MEDICAMENT ?
Ce médicament NE DOIT PAS ETRE UTILISE dans les cas suhants:
. Hypefsens#b«lhé connue & la rispéridone ou & Iun des autres

ISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

U ILISER CE MEDICAMENT AVEC PRECAUTION :

+ Il est recommandé aux prescripteurs d'évaluer les risques et les
bénéfices de I'administration de PRISDAL chez les patients
agés el déments en prenant en comple les facteurs de risque

ictifs de survenue d'accident vasculaire cérébral tels ua
blesse ou insensibilité saudainas au niveau du visage,

jambes, troul locution ou de la vision.
Tenlr compte des propnmas alphamoquanlss de la rispéridone

ors da I" d
+ Ce médicament sara u1.|||sé avec chez les patients
& risque connu (insuffi
infarctus du rr\yncarde hypovmerms troubles du rythme
cardiaque, antécédents fam ‘allongement du

+ Evaluer Ie rapport banahoa'nsque lors de la prescription da
PRI chez les palients présentant une maladie de

Parkinson ou une démence 4 Corps de Lewy.

Posulblhté dh¥pergiycémle ou daggravahan du dlabéte S0US

la
clinique c.hez les personnes dlabéthues ainsi que chez calles
grﬂsentanl des facteurs de risque.
RISDAL doit étre utilisé avec chez les patients a
antécédents d’hyperprolactinémie et chez ceux qui présentent
des tumeurs prolactir

hénytn‘ine at phé ital (inducteurs
du CYP3A4 et de la ﬁglyooproteme (P-gp).
- Augmentation des conce lasmatiques de rispéridone
avec les mmhneurs du CYPEDB lels que la 1Iuoxét|na la
parcxétlne la quinidine ou I'halopéridol

de la rispéridone par

vérapamil un inhibiteur du CYP3A4 et% an?
AF.'N D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE
PLUSIEURS MEDICAMENTS, IL FAUT SIGNALER SYSTEMATI-

TOUT AUTRE ITEMENT EN COURS A VOTRE

ne doit pas étre utilisé au cours de la grossesse

sauf en cas de nécessité manileste. Lorsque |'arrét est nécessaire au

cours de rossesse, il ne doit pas étre réalisé brutalement.

AMIIWJL S avammgls de Iallanemem dolvent &tre évalués au
s pour |

ggMANDEH COﬁgE.’L A VOTRE EDECIN oU A VOTRE
PHARMACIEN AVANT DE PRENDRE TOUT MEDICAMENT.

'f CONDUCTEURS ET UTILISATEURS DE MACHINES
PRISDAL peut avoir une influence mineure ou modérée sur l'aptitude
& conduire et & utiliser des machines due & des effets potentiels sur le
systéme nerveux et la vision. En conséquence, les patients doivent
étre informés de ne pas conduire ou utiliser de machines jusqu'a
28 que leur sensibilité individuelle soit connue.

a) POSOLOGIE E

schlmgmﬁnln
Adulte : PRISDAL peut étre administré en1ou 2 prises pi
Débuter le traitement pa! 2 mg."uur de ri ne. La sugls peut
étre augmentée a 4 mg le Jour. posologie sera ensuite
maintenue inchangée, ou a.daptée lmlvlduellermnl si nécessaire. La
majorité des patients pumalléres cc
entre 4 et 6 m? Chez certains pallenls une lllreﬂ?wnflus lente et une
dose initiale et d'entretien plus faibles peuvent s'avérer nécessaires.
Les posologies de plus de 10 mg/four n'ont pas montré d'efficacité
supérieure aux pcsolog es plus !amles et peuvenl entrainer une
augmentation de [ al ux. La
sécurité d’amim de pnsologlas S| naums a 16 m ffour n'a pas été
évaluée, et elles ne sont donc pas recommandées.
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diinformations a volre médecin ou & volre pharmacien. Ce médicament vous a été personnellement prescrit. Ne le donnez jamais & quelqu’un

if. Gardez cette notice, vous pourriez avoir besoin de la lire & nouveau.
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ISES EN GARDE ET PRECAUTIONS D'EMPLOI

U ILISER CE MEDICAMENT AVEC PRECAUTION :

+ Il est recommandé aux prescripteurs d'évaluer les risques et les
bénéfices de I'administration de PRISDAL chez les patients
agés el déments en prenant en comple les facteurs de risque

ictifs de survenue d'accident vasculaire cérébral tels ua
blesse ou insensibilité saudainas au niveau du visage,

jambes, troul locution ou de la vision.
Tenlr compte des propnmas alphamoquanlss de la rispéridone

ors da I" d
+ Ce médicament sara u1.|||sé avec chez les patients
& risque connu (insuffi
infarctus du rr\yncarde hypovmerms troubles du rythme
cardiaque, antécédents fam ‘allongement du

+ Evaluer Ie rapport banahoa'nsque lors de la prescription da
PRI chez les palients présentant une maladie de

Parkinson ou une démence 4 Corps de Lewy.

Posulblhté dh¥pergiycémle ou daggravahan du dlabéte S0US

la
clinique c.hez les personnes dlabéthues ainsi que chez calles
grﬂsentanl des facteurs de risque.
RISDAL doit étre utilisé avec chez les patients a
antécédents d’hyperprolactinémie et chez ceux qui présentent
des tumeurs prolactir

hénytn‘ine at phé ital (inducteurs
du CYP3A4 et de la ﬁglyooproteme (P-gp).
- Augmentation des conce lasmatiques de rispéridone
avec les mmhneurs du CYPEDB lels que la 1Iuoxét|na la
parcxétlne la quinidine ou I'halopéridol

de la rispéridone par

vérapamil un inhibiteur du CYP3A4 et% an?
AF.'N D'EVITER D'EVENTUELLES INTERACTIONS ENTRE
PLUSIEURS MEDICAMENTS, IL FAUT SIGNALER SYSTEMATI-

TOUT AUTRE ITEMENT EN COURS A VOTRE

ne doit pas étre utilisé au cours de la grossesse

sauf en cas de nécessité manileste. Lorsque |'arrét est nécessaire au

cours de rossesse, il ne doit pas étre réalisé brutalement.

AMIIWJL S avammgls de Iallanemem dolvent &tre évalués au
s pour |

ggMANDEH COﬁgE.’L A VOTRE EDECIN oU A VOTRE
PHARMACIEN AVANT DE PRENDRE TOUT MEDICAMENT.

'f CONDUCTEURS ET UTILISATEURS DE MACHINES
PRISDAL peut avoir une influence mineure ou modérée sur l'aptitude
& conduire et & utiliser des machines due & des effets potentiels sur le
systéme nerveux et la vision. En conséquence, les patients doivent
étre informés de ne pas conduire ou utiliser de machines jusqu'a
28 que leur sensibilité individuelle soit connue.

a) POSOLOGIE E

schlmgmﬁnln
Adulte : PRISDAL peut étre administré en1ou 2 prises pi
Débuter le traitement pa! 2 mg."uur de ri ne. La sugls peut
étre augmentée a 4 mg le Jour. posologie sera ensuite
maintenue inchangée, ou a.daptée lmlvlduellermnl si nécessaire. La
majorité des patients pumalléres cc
entre 4 et 6 m? Chez certains pallenls une lllreﬂ?wnflus lente et une
dose initiale et d'entretien plus faibles peuvent s'avérer nécessaires.
Les posologies de plus de 10 mg/four n'ont pas montré d'efficacité
supérieure aux pcsolog es plus !amles et peuvenl entrainer une
augmentation de [ al ux. La
sécurité d’amim de pnsologlas S| naums a 16 m ffour n'a pas été
évaluée, et elles ne sont donc pas recommandées.




